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Tém tat: Trinh bay mot s6 van dé 1y luén co ban vé cac khai niém nhéan
thure, thai do, hanh vi sinh san, va cac yéu t6 anh huong dén viéc sinh con
th ba trd 1én. Khao sat thuc tién dé tim hiéu vé nhitng yéu t6 nhan thirc,
thai d6 tac dong dén hanh vi sinh con thir ba qua 150 ngudi dan da sinh con
thir ba tré 1én, trong do tudi tir 25-49 trén dia ban huyén Gia Lam, 10 can
bd 1am cong tac dan sé - KHHGP cép x3, cap huyén, thanh phd. Phan tich
nhitng van dé co ban ctia cong tac DS-KHHGD nhur chinh sach dan sd, viéc
thue hién ké hoach hoa gia dinh, quyén sinh san cua céc cip vo chong, gia
tri ctia con cai. P& xudt mot s6 kién nghi nham tim giai phap giam ty 1é sinh
con thir ba tro 1én: can c6 ché tai vé chinh tri va kinh té phi hop véi timg
nhom dbi twong; dbi v6i nganh dan sd nén tap trung tuyén truyén vé cham
soc stre khoe sinh san/KHHGD, nhitng anh hudng tiéu cuc va hau qua can
giai quyét cta viéc sinh con nhiéu dbi véi stc khoe ngudi me, hanh phic
modi gia dinh, chat lugng cudc séng ctia toan x4 hoi; d6i véi nguoi dan la tu
ban than moi nguoi can tu y thuc vé trach nhiém, nghia vu thuc hién cac
hanh vi sinh san va thuc hién céc bién phap tranh thai

Ky hiéu cac tir viét tat
MO PAU
1. Ly do chon dé tai
2. MUc dich nghién ctru
3. Nhiém vU nghién ctru
4. Béi tuong nghién ciru va khach thé nghién ciru
5. Pham vi nghién ctu
6. Gia thuyét khoa hoc
7. Phuong phap nghién ctru
CHUONG 1
CO SO LY LUAN CUA PE TAI
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1.1.Tong quan van dé nghién ciu
1.1.1. C4c nghién ctru trén thé gi6i
1.1.2. Cac nghién ctru tai Viét Nam
1.2. Mot s6 van dé 1y ludn co ban vé cac yéu té tAm ly tac dong dén viéc
sinh con thir ba tré lén
1.2.1. Nhén thirc ciia nguoi dan vé van dé sinh con thi ba tré 1én
1.2.2. Théi d6 ctia nguoi dan vé van dé sinh con thir ba trg 1én
1.2.3. Hanh vi ctia ngudi dan vé van dé sinh con thir ba trg 1én
1.3. Mt s6 van dé co ban ciia cong tac Dan s6- ké hoach ho4 gia dinh
1.3.1. Chinh séch dan s6
1.3.2. Viéc thyc hién ké hoach hoa gia dinh
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1.3.4. Gia tri cua con cai
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TO CHUC VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
2.1. Nghién ciru ly ludn
2.1.1. MUc dich cua nghién ctru ly luan
2.1.2. Noi dung cua nghién ctru ly luan
2.1.3. Phuong phép cta nghién ctru 1y luan
2.2. Nghién ctru thue tiUn
2.2.1. MUc dich cua nghién ctru thuc tiUn
2.2.2. No1 dung cua nghién ctru thuc tiUn
2.2.3. Phuong phap cta nghién ctru thyuc tiUn
2.3. Vai nét vé dia ban nghién ciru
2.4. Miu nghién ctru
2.4.1. Chon mau nghién ciru
2.4.2. Dic diém mAu nghién ciru
2.5. Tién trinh nghién ciru thyce tiUn
CHUONG 3
KET QUA NGHIEN CUU
3.1. Thue trang nhan thirc ciia ngwdi dan huyén Gia Lam vé viéc sinh
con thir ba tré 1én va tac dong ciia n6 dén viéc sinh con thir ba tré
Ién
3.1.1. Thuc trang nhan thic cua nguol dan huyén Gia Lam vé viéc sinh con
thir ba tré Ién
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3.1.2. Téc dong cua nhan thirc dén viéc sinh con thi ba tr& 1én cua nguoi dan
huyén Gia Lam

3.2. Thuc trang thai d§ ciia ngwoi dan huyén Gia Lam vé viéc sinh con
thir ba tré 1én va tac déng ciia né dén viéc sinh con thit ba tré 1én

3.2.1. Thuc trang thai d0 cua ngudi dan huyén Gia Lam vé viéc sinh con thir
ba tr¢ 1én

3.2.2. Tac dong cua thai do dén viéc sinh con thir ba tr¢ lén ciia nguoi dan
huyén Gia Lam

3.3. Hanh vi sinh con thir ba tré 1én ctia nguwdi dan huyén Gia Lam

3.3.1. Thuc trang sinh con thtr ba tr¢ 1€n cia nguoi dan huyén Gia Lam qua
s liéu thong keé

3.3.2. Mot s6 hanh vi cU thé vé viéc sinh con thi ba tré 1én cua nguoi dan
huyén Gia Lam

3.4. Cac nghién ciru truong hop dién hinh

3.4.1. Gia dinh anh NguyUn H. H.

3.4.2. Gia dinh chi NguyUn T. L.

3.4.3. Gia dinh anh NguyUn V.T.

KET LUAN VA KIEN NGHI

1. Két luan.

2. Kién nghi

PHU LUC
TAI LIEU THAM KHAO
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