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Huyén nti cao Sa Pa cua tinh Lao Cai la noi hoi tu day du stc hap dan khach du lich
vGi nén van héa dic sac clia 7 dan toc anh em va céc canh quan ty nhién tho mong, huyén
40. Du lich Sa Pa c6 toc do ting trudng hang nam dat 14%, déng gép 62% téng doanh thu
du lich cta tinh Lao Cai (nam 2004) (Phong Thuong mai va Du lich Sa Pa, 2005). Tuy vay,
nhitng nét van héa doc ddo cung cac hé sinh thdi cua Sa Pa da dang nhung tuong doi nhay
cam va dé bi ton thuong néu phat trién du lich 6 at.

Viéc st dung 1anh thé cho muc dich phat trién du lich bén viing can phai duoc quéan
1y trong nhiing giéi han quy hoach dua trén co s& xdc dinh ngudng st dung bén viing va
giam sat moi truong thuong xuyén (Bushell, 1999). Du lich sinh thai v6i ban chat 1a loai
hinh du lich dva vao thién nhién va van héa ban dia c¢6 gido duc moi trudng va tng ho tich
cuc cong tdc bao tén, dem lai lgi ich cho cong déng dia phuong c6 thé gép phan cho du lich
Sa Pa phat trién bén viing dua trén co s& quan ly lugng khdch phi hop véi stic ti clia 1anh
thd (Hawleins va K. Lindberg, 2000). Trén thuc t€ thi cdc nghién ctu vé quan 1y tdc dong
ctia du lich da dan dén su ra doi cac khai niém “giéi han st dung & mic chap nhan dugc”
(Bushell, 1999), “kha nang tai du lich” (D’Amore, 1983) hay “stic chita du lich” (WTO)...
Tuy nhién, viéc xdc dinh gi tri cu thé clia cdc stc chia nay lai khong dé dang do hoat
dong du lich quan hé véi nhiéu yéu t6 c6 tinh bién dong thudng xuyén nhu cic yéu t6 moi
trudng hay cdc doi twong va muc dich st dung lanh thé du lich.

Bai bdo trinh bay noi dung va phuong phap xac dinh gia tri cac chi s6 dai dién cho
stic chita du lich nhiam tao co s& khoa hoc cho céc nha quan 1y 16ng ghép trong quy hoach
phat trién du lich bén vitng huyén Sa Pa. Tap thé tdc gia hy vong céc két qua nghién citu dat
duoc s& gép phan dua 1y luan vé stic chida du lich vao ing dung thuc tién trong mot 1anh thd
mién nui cao cu thé.
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NOI DUNG VA PHUONG PHAP XAC PINH SUC CHUA DU LICH

Stic chira du lich (tourism capacity) 1a mot khai niém quan trong hang dau trong quan
1y du lich, do Hoi dong Du lich va Moi truong Anh dé xuét vao nhitng nam 1960 (Nguyén
DPinh Hoe va Vii Vin Hiéu, 2001), duoc T6 chiic Du lich thé gi6i (WTO) dinh nghia 1a
"mitc do sit dung cua khdch tham quan ma mot khu vic cé thé cung cdp, ddp ting & miic do
cao cho khdach va dé lai rdt it tdac dong vao nguon tai nguyén". Stc chita du lich bao ham
sitc chita sinh thdi thé hién 4p luc stt dung lanh thé du lich cuc dai ma khong xdy ra suy
thodi (Getz, 1983; Mathieson va Wall, 1992); sitc chita xd hoi thé hién su chdp nhan ctia du
khdch va cong dong dia phuong (Slaughter, 1996; Richard, 2002) va siic chita kinh té thé
hién kha nang chap nhan cac chiic nang du lich ma khong gay phuong hai dén cac hoat
dong kinh t&€ khac ctia dia phuong (O’Reilly, 1986; Wetzel va Wetzel, 2000).

Pac trung cta du lich Sa Pa la luong khach tham quan ngay cang tang, phan bo
khong déu theo khong gian (theo cdc diém, tuyén du lich) va thdi gian (theo mla) nén viéc
xac dinh stic chia du lich tuong d6i kho khan. Do vay can phan biét cac loai stic chia theo
tiéu chi st dung va khai thac, bao gom stc chita tu nhién PCC, stic chia thuc t&€ RCC va stc
chita t6i wvu ECC.

Sitc chita tw nhién PCC 1 siic chita thé hién s6 luong du khéch t6i da ma diém du lich
c6 thé dap ting, duoc tinh theo cong thic:

PCC = S x Rf/a (1)

Trong d6: S la dién tich danh cho du lich; Rf 12 hé s6 quay vong; a la tiéu chuén cho
mot don vi sir dung.

Stic chita thuc t¢’ RCC 1a sic chita c6 tinh dén su chi phoi clia diéu kién moi truong tu
nhién va nhan van, hoan canh thuc t€ trong thoi gian ¢6 hoat dong du lich (tinh hinh chinh
tri, kinh t€, khi hau), dugc tinh theo cong thic:

RCC=PCCx (100-Cfi)  (2)
Trong d6: Cfi 1a cac bién diéu chinh.

Stic chita t6i wu ECC la stic chita thé hién s6 luong khach t6i da dugc phuc vu mot
céch t6t nhat va dem lai cho su hai 1ong vé chat luong phuc vu, duoc tinh theo cong thic:

ECC=Px RCC (3)

Trong d6: P 1a hé s6 khai thdc t6i uu, thé hién mic do ddm bao yéu cdu vé chat luong
quan ly va phuc vu cta co s& du lich.
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Gia tri stic chita t6i wu ¢6 nhitng ¥ nghia quan trong vé mat vat 1y, sinh hoc, tam 1y,
x4 hoi va quan ly. Dué6i géc do vat ly, ECC thé hién ngudng khong gian danh cho mot du
khach tai mdi diém hoic tuyén du lich, phu thuoc vao hoat dong du lich, vao tap quan dia
phuong. Vé mat sinh hoc, ECC thé hién lugng khéch t6i da ma khong lam xuat hién cdc tac
dong tiéu cuc vé moi trudng do hoat dong sinh théi va tién nghi ma du khach st dung gay
ra; hoac 1a giGi han luong khach dén ma néu vugt qua thi ban than du khach ciing cam thay
khé chiu vé su dong diic (goc do tam 1y); gidi han vé luong du khach ma tai d6 bat dau xuat
hién nhiing tic dong tiéu cuc cua hoat dong du lich dén doi song van héa xa hai, kinh t&-xa
hoi cua khu vuc, phd v& cudc song binh thudong ctia cong dong dia phuong (géc do xa hoi).
DPiing & géc do quan 1i, ECC thé hién s6 luong du khach t6i da c6 thé quan 1y trong mot
lanh thé du lich, lién quan dén s6 nhan vién gidm sdt cac hoat dong du lich, cidc phuong
tién dam bao thong tin va su tién 1oi cho du khach ma khong tac dong x4u dén moi trudng
du lich.

KET QUA XAC DINH SUC CHUA TREN CAC TUYEN DU LICH CUA HUYEN SA
PA

Hién nay trén toan huyén Sa Pa dang t6 chitc 6 tuyén du lich: (1) Tuyén Sa Pa - Cat

Cit - Sin Chai - Sa Pa; (2) Tuyén Sa Pa - Cit Cat - Y Lin H6 - Lao Chai - Ta Van - Sa Pa; (3)
Tuyén Sa Pa - Lao Chai - Ta Van - Ban H6 - Thanh Phd - Nam Sai - Sa Pa; (4) Tuyén Sa Pa

- Lao Chai - Ta Van - Sit Pan - Thanh Kim - Sa Pa; (5) Tuyén Sa Pa - Sa Pa - Ta Phin - Ban

Khoang - Giang Ta Chai - Sa Pa; (6) Tuyén leo ndi Fanxipang. Trong do, cac tuyén (1) dén

(5) 1a tuyén du lich sinh thi két hop du lich lang béan, (6) 1a tuyén du lich mao hiém. Két

qua tinh toan cho thay: cac tuyén du lich vugt qua stic chita cho phép la tuyén (2), (3), (4)

va (5); trong khi d6 tuyén (1) va (6), luong khach du lich van trong pham vi stc chia cho

phép. Diéu nay cho thdy su phan bo khiach khong dong déu trén céc tuyén du lich hién nay

& Sa Pa (Hinh 1).

Mong muén tham quan 1a 1y do du khach lua chon céc diém du lich, do d6 1a nhan t&
quan trong anh hudng dén su qua tai ctia tuyén du lich. Diém du lich thu hit dong du khach
nodi dia nhat 1a Ham Rong (chiém 74,04%) va Thac Bac (64,8%), khong ¢6 ai mong muén
lua chon tuyén du lich mao hiém leo nii Fanxipang. Trong khi d6, du khach quéc t€ dén Sa
Pa do stic hdp din trong van héa clia cong dong dan toc va nét dic sac clia tu nhién Sa Pa
nén da huéng su lua chon t6i cdc diém du lich van héa lang ban va lich st nhu Ta Phin, Ta
Van, Bii dd ¢c6 Hau Thao, Ban H6 (33,4%) va tuyén du lich mao hiém Fanxipang (3,3%).

Hién trang t6 chiic cdc tuyén du lich tai Sa Pa kha da dang dép tng duoc nhu cau
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tham quan cua cdc nhém khéch du lich do méi tuyén du lich ¢6 nhitng dic thu riéng vé tu
nhién va nhan van. DPay 1a nguyén nhan tao nén su phan bo du khach khong dong déu trén
cac tuyén du lich & Sa Pa.

Suc .chl’ra 1000
(ngudi/ngay) —
900
800
700
600
500
400+
300
200
=
100+
o 1
1 2
Stic chita tu nhién 170 81 206 188 211 57
[ Stic chira thuc t&€ 102 48 124 133 127 27
@ Sitc chifa t6i vu 51 24 62 56 64 13
OLuong khéch hién tai| 22 294 952 157 274 5

Hinh 1. Strc chira clia cac tuyén du lich huyén Sa Pa (ky hiéu 1 - 6 la cac tuyén du lich)

- Tuyén Sa Pa - Cdt Cdt - Sin Chdi - Sa Pa (1): day 1a tuyén du lich gan tri trdn Sa Pa
nhat (cach thi tran 5,1 km), giao thong thuan lgi, duong lién xa da duoc rai nhua, tai cac
thon c6 duong bé tong. Tuy nhién, hang nam tuyén nay chi dén nhan dugc khoang 2.210
luot khach (chiém 1,3% téng luot khach dén Sa Pa). Nguyén nhan do hinh thitc du lich qué
don diéu, ngoai tram thiy dién & Cat Cat va van héa dan toc clia ngudi H'mong, thi hau nhu
khong ¢6 mot hinh thitc nao khac hdp dan va & thon Sin Chai méi chi ¢6 3 ho gia dinh cho
thué nha nghi. Hién tai, tuyén nay chua st dung hét tiém nang véi ty s6 luong khach hién
tai/stc chia toi uu = 0,43.

- Tuyén Sa Pa - Cdt Cdt - Y Lin Ho - Lao Chdi - Td Van - Sa Pa (2): tuyén nay gitp
du khéch di tham quan tram thiy dién C4t Cat, van héa dan toc Hmong va tim hiéu vin
hoéa dan toc Tay, dan toc Nung & cac thon Ta Van Tay, Ta Van Nung, tham quan cau May,
Bii d4 c6 & Hau Thao cdch Ta Van khoang 3 km. Nam 2004, c6 1.467 luot du khich di
theo tuyén nay (17,29% téng luot khach t6i Sa Pa). Luong khdch hién tai tap trung trén
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tuyén du lich nay vuot qua ngudng cho phép 12,25 lan.

- Tuyén Sa Pa - Lao Chdi - Td Van - Ban Ho - Thanh Phii - Ndm Sai - Sa Pa (3): day
la tuyén du lich xa nhat (cach thi tran 27,3 km) nhung hap dan do hoi tu gan nhu day da
van héa ban dia cua Sa Pa, trong d6 Ban Ho la trong tam cta tuyén. Ban H6 duoc coi nhu
diém do6n khich nghi ngoi, tir d6 du khach c6 thé di sang Nam Cang va Nam Sai 12 hai xa
nam trong luu vuc ngodi Bo va 1a noi ¢6 dan toc Xa Phé sinh song. Tham gia tuyén nay chi
yéu 1a khdch quoc t€, khach noi dia chi 1a khach di theo chuyén dé. Nam 2004, tuyén nay
dén 95.200 lugt khéch, chi€m 56% tong lugt khich t6i Sa Pa. Hién nay luong khach tap
trung trén tuyén du lich nay vugt qua ngudng cho phép 15,35 lan.

- Tuyén Sa Pa - Lao Chdi - Td Van - St Pdn - Thanh Kim - Sa Pa (4): tuyén nay c6
trung tam 12 xa T4 Van, tim hiéu vin héa dan toc Ddy, Nung, H'mong, 13 tuyén thuan tién
cho khach du lich cu6i tuan. Nam 2004, tuyén nay dén 15.742 lugt khach, chiém 9,26%
tong khdch dén Sa Pa. Hién nay luong khach tap trung trén tuyén du lich ndy vuot qud
ngudng cho phép 2,8 lan.

- Tuyén Sa Pa - Sa Pd - Td Phin - Ban Khoang - Giang Td Chdi - Sa Pa (5): 1a tuyén
du lich cuc Bic clia huyén Sa Pa, véi nhiéu diém du lich hap dan du khach nhu Ta Phin,
Ban Khoang, Giang Ta Chai, ngdm ngon Ta Giang Phinh, tham hang dong karst Ta Phin,
tim hiéu van héa cong dong dan toc Dao D6 va H'mong, tim hiéu nif tu vién cd, ngdm canh
quan rudng bac thang ctia dan toc H'mong. Nam 2004, tuyén nay thu hit téi 27.489 luot
khach, chi€ém 16,17% khach t6i Sa Pa. Hién nay luong khach tap trung trén tuyén du lich
nay vuogt qua ngudng cho phép 4,28.

- Tuyén leo niii Fanxipan (6): 1a tuyén du lich mao hiém véi thoi gian 3 ngay 2 dém,
danh cho du khach thich thtr thiach va c6 stic khoe. Theo tuyén nay, du khach c6 co hoi
chinh phuc néc nha Pong Duong cao 3.144 m, quan sat su thay d6i cuia tham thuc vat theo
dai cao va ngdm toan bo day Hoang Lién Son tir trén cao xudng, ngam toan canh thi trdn Sa
Pa. Nam 2004, tuyén nay thu hit 459 luot khach chiém 0,27% khach dén Sa Pa, trong do
chli yé&u 12 khach nuéc ngoai. Hién tai tuyén nay méi chi khai thac dugc 38% tiém nang du
lich.

KET LUAN

Tur két qua nghién ctu & trén ¢6 thé rit ra nhitng két luan sau:

1. Lanh tho Sa Pa chita dung c4c hé sinh thdi c6 do da dang cao, nhung nhay cam véi
céc hoat dong phat trién. Nham giam thiéu stic €p ctia hoat dong du lich dén tai nguyén va
moi truong, doi hoi cac nha quan 1y tinh toan diy du sitc chita trude khi tién hanh quy
hoach phét trién du lich theo huéng bén vitng.
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2. Trén lanh thé Sa Pa c6 4 tuyén du lich ¢6 luong khéach vuot qui ngudng cho phép
la: tuyén du lich Sa Pa - Cat Cat - Y Lin H6 - Lao Chai - TA Van - Sa Pa vuot 12,25 1an,
tuyén Sa Pa - Lao Chai - Ta Van - Ban Ho - Thanh Phd - Nam Sai - Sa Pa vuot 15,35 1an,
tuyén Sa Pa - Lao Chai - Ta Van - Sit Pan - Thanh Kim - Sa Pa vuot 2,8 1an, tuyén Sa Pa -
Sa Pa - Ta Phin - Ban Khoang - Giang Ta Chai - Sa Pa vuot 4,28. Trong khi dé, cac tuyén
Sa Pa - Cat Cat - Sin Chai - Sa Pa va tuyén leo nui Fanxipang hién tai chua khai thac hét
tiém nang du lich.

3. Nghién ctiu stic chita du lich 1a mdt giai doan quan trong trong cong tac hoach dinh
chién lugc phét trién du lich c6 dinh huéng bdo vé moi trudng huyén mién nii cao Sa Pa.
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EXAMINING TOURISM CAPACITY FOR
ECOTOURISM DEVELOPMENT PLANNING IN
THE MOUNTAINOUS REGION OF SA PA DISTRICT
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Tourism capacity is the ability of a tourist site to satisfy the tourism demand at an
acceptable level of damage of its resources. This points out that there exists a concrete limit,
if exceeded the environment will be badly influenced. Thus defining an appropriate number
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of tourists based on the natural capacity is really necessary, especially in the mountainous
regions where the ecosystem is very diverse but sensible. Therefore, it needs to determine
the capacity in the ecotourism planning in Sa Pa District.

By this way, the sustainable viewpoint is submitted to thorough theoretical and
practical analysis. This approach using PCC, RCC and ECC indexes is applied to examine
the tourism capacity of tourism tracks in Sa Pa District including: (1) Sa Pa - Cat Cat - Sin
Chai - Sa Pa; (2) Sa Pa - Cat Cat - Y Lin Ho - Lao Chai - Ta Van - Sa Pa; (3) Sa Pa - Lao
Chai - Ta Van - Ban Ho - Thanh Phu - Nam Sai - Sa Pa; (4) Sa Pa - Lao Chai - Ta Van - Su
Pan - Thanh Kim - Sa Pa; (5) Sa Pa - Sa Pa - Ta Phin - Ban Khoang - Giang Ta Chai - Sa Pa;
(6) Fanxipang. The results show that four tracks have been exceeded over the standard of
tourism capacity (track 2 over 12.25 times, track 3 - 15.35 times, track 4 - 2.8 times and
track 5 - 4.28 times), the potential of two tracks haven’t been exploited (track 1 and 6).

Results of this study play an important role in economic development and
environmental protection strategy in Sa Pa mountainous region.

427



