Nhirng nguwoi dong tinh nam/nix c6 thé tré thanh nhitng bac cha me tét
khong?
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R4t nhiéu nhitng nguoi dong tinh nam/nit 1a nhitng bac cha me; s6 khéac ciing ¢o
mong muén duoc 1am cha me. Theo s6 liéu diéu tra dan sé6 M§ nam 2000, c6 33%
cap doi dong tinh nit va 22% cap doi dong tinh nam béo céo rang it nhat ho dang
chung séng v&i mot dira con dudi 18 tudi. Mic du sb lidu d6i sanh khéng rd rang,
nhung rat nhiéu ngudi déng tinh nam/ nit séng doc than ciing dang 1am cha me, va
nhiéu cap doi cung gidi la nhitng bac cha me ban thei gian véi nhiing tré em vo gia
Cu.

Piéu kién xa hoi va tinh trang phap ly cua nhitng bac cha me dong tinh nam/ dong
tinh nit da kha hon, mot s6 ngudi dd quan tam t6i cac loi ich cua nhitng tré em
séng trong cac gia dinh nay. Hau hét cac cau hoi déu ban téi khudn mau tiéu cuc
vé nhitng ngudi dong tinh nam/déng tinh nit. Mot lwong 16n céc nghién cau vé cha
dé nay da néu ra nhitng cau hoi rang liéu nhitng tré em dugc nudi day boi nhiing
bac cha me ddng tinh c6 giap nhiéu bat loi hon khi so sanh v&i nhitng tré em duoc
nudi day bai nhitng bac cha me di giéi khéng. Cac cau hoi va cac cau tra loi phd
bién nhat d6i vai nhiing van dé do la:



. Liéu nhitng tré em cuia nhizng bdc cha me dong tinh c6 gép nhiéu vdn dé trong
Viéc xac dinh gidi tinh hon nhirng tré cua nhizng bgc cha me di tinh khdng? Vi
du nhu, liéu nhitng tré em ndy c6 nay sinh nhitng van dé vé ban sic gigi tinh
hay hanh vi vé vai tro gigi khdng? Cau tra 1oi tir nghién ctu rd rang rang: dinh
dang gigi tinh va gi¢i (bao gom ban sic gigi, hanh vi vai trd gisi, va dinh
dang gigi tinh) phat trién theo nhiéu cach thic gidng nhau giira nhitng tré em
thudc gia dinh dong tinh ciing nhu di tinh. M6t vai nghién ciru da dé cap téi
nhitng tré duoc nudi day boi nhitng ngudi cha déng tinh nam.

. Ngoai dinh dgng gioi tinh, liégu nhizng tré dwoc nudi day bagi nhiing cha me
dong tinh nam/nzz cO gap cac van dé trong phat trién nhan cach khong? Vi du
nhu, nhitng tré dugc nubi day boi cha me ddng tinh ¢ dé bi ton thuong tinh
than, c6 gap nhiéu van dé vé hanh vi, hay c6 thiéu hut sic khoe tinh than hon
nhitng tré em khac khong? Mot lan nita, nhitng nghién ciu vé nhan cach, vé
tu nhan thac, va nhitng van dé vé hanh vi da cho thay mot sé khac biét gitra
nhitng tré duoc nudi day trong gia dinh ddng tinh va di tinh. Mot sé nghién
ctru da dé cap tai nhitng tré dugce chim sdc boi cha 1a nguoi dong tinh nam.

. Nhiing tré trong gia dinh dong tinh nam/niz c6 khd ndng gap nhing vdn dé
trong cac maéi lién hé xa hgi khéng? Vi du nhw, liéu cac em cé bi tréu choc
hay nhiing nguoc dai khac tir nhitng ban bé khéng? Mot 1an nita, cac bing
chting da chi ra rang nhitng tré thudc gia dinh dong tinh c6 cac madi lién hé xa
hoi binh thudng voi ban bé dong trang lta va nhitng ngudi 16n khac. Bic
tranh noi bat tir nghién ctru ndy cho thay rang tré em cua cac bac cha me dong
tinh dwoc hudng cudc séng xa hoi dién hinh cho nhdm tudi caa chdng trong
cac mdi quan hé vai ban dong trang lta, véi cha me, voi cac thanh vién trong
gia dinh va vai ban bé,

. Liéu nhazng tré em nay c6 nguy co bi lam dung tinh duc boi cha me hodgc
nhitng nguwoi quen hay ban bé cua cha me chung khéng? Khdng c6 mot bao
co khoa hoc nao cho thay c6 nguy co vé viéc tré cua nhitng bac cha me dong
tinh ¢6 thé bi lam dung tinh duc bai cha me ching, hoic nhimg ngudi ban,
ngudi quen dong tinh cia cha me chiing ca.

. Moi ngwoi c6 thé 1am gi dé giam bét sy dinh kién va phan biét déi xir doi
véi nhirng ngwoi dong tinh ni/nam va ludng tinh?



Nhitng ngudi dong tinh nam/nir va ludng tinh mudn gop phan giam bt dinh
kién va phan biét dbi xtr, ho c6 thé c4i mé hon vé dinh dang gigi tinh cua ho,
tham chi ca khi ho thdy can thiét phai c6 sy phong vé dé cam thiy do an toan
nhat dinh. Ho c6 thé xem xét hé thdng niém tin cua ho vé sy hién dién cua
nhitng khuén mau chéng nguoi dong tinh. Ho c6 thé tao dung nén nhirng cong
ddng ngudi ddng tinh nam/nit va ludng tinh — ciing nhu sy ung hd cua nhitng
ngudi di gidi- dé tim duoc su tng ho.

Con nhitng ngudi di gioi, ho mubn gitp giam bst nhitng dinh kién va phan
biét dbi xir thi co thé xem xét lai nhitng phan ung ctia minh vé nhitng khudn
mau va dinh kién chdng lai nhirmg ngudi dong tinh. Ho c6 thé tao nén nhiing
quan diém dé hiéu vé nhitng nguoi déng tinh nam/nit va ludng tinh, va ho c6
thé clng hop tac vai nhitng c& nhan hoic nhém nhitng nguoi dong tinh hay
ludng tinh dé ddi véi nhitng dinh kién va phan biét d6i xt. Nhitng c& nhan di
gidi thuong & trong vi thé thuan loi dé hoi vé nhitng ngudi di gioi khac vé
nhitng dinh kién va phan biét ddi x& tu nhién cta nhitng niém tin va hanh
dong cua ho. Nhitng nguoi di gidi c6 cing quan diém dé co thé thuc day
nhitng chinh sach khéng phan xét trong d6 bao gdm ca dinh dang gigi tinh.
Ho ¢6 thé cing 1am viéc dé tao nén su an toan. Khi nhitng nguoi dong tinh
nam/nir va ludng tinh cam thay duogc tu do cong khai dinh dang gidi tinh,
nhitng ngudi di gidi s& dem lai mot co hdi dé c6 sy lién hé ca nhan vai nhiing
ngudi dong tinh cdi ma va hiéu ho nhu nhitng ca nhan.

. Nhitng nghién cau vé dinh kién, bao gdm dinh kién d4i v4i nhitng ngudi déng
tinh nam, pht hop véi sy biéu hién cua viéc suy giam nhitng dinh kién khi cac
thanh vién cia mét nhdm 16n twong tac véi nhirtng thanh vién ctia mot nhém
nho. Thich tng v&i mau phd bién nay, mot trong nhitng anh huong I6n nhat
trong viéc nhirg ngudi déng tinh nam chap nhan nhitng ngudi di gidi 1a c6 sy
lién hé c& nhan véi mot nguoi ddng tinh nam céi mo. Nhiing thai do chong
dbi lai ngudi ddng tinh thi it pho bién hon ¢ cac thanh vién caa nhitng nhom
c6 ban than hodc cac thanh vién trong gia dinh ciing 1a ngudi ddng tinh
nam/nit, dic biét 1a néu ngudi dong tinh duoc hudng dan cong khai ra véi mot
nguoi di giol.



