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   Giới không 

chỉ là nam 

hay nữ, 

không chỉ 

đơn giản là sự 

xác định 

nhiễm sắc 

thể, là xu 

hướng tình 

dục, là sự xác 

định về mặt 

cơ thể; mà 

Giới còn là 

những hình 

ảnh, là những 

cách thể hiện, 

là cách bạn 

xử sự với 

chính mình, 

là bản sắc cá 

nhân của 

chính bạn 

nữa. 

 

Có những kiểu loại hay dạng người chuyển giới nào? 

   Những người chuyển đổi giới tính là những người chuyển giới sống hay mong 

muốn được sống như một thành viên của giới đối lập với giới tính bẩm sinh của họ. 

Những người mang giới sinh học là nữ có mong muốn được sống và được thừa 

nhận như là đàn ông thì được gọi là những người nữ chuyển giới thành nam 

(FTM) hay nam chuyển giới. 
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   Những người đàn ông bẩm sinh mà có mong muốn sống và được thừa nhận như 

là phụ nữ thì được gọi là những người nam chuyển giới thành nữ (MTF) hoặc gọi 

là những phụ nữ chuyển giới. Chuyển đổi giới tính thường dùng tới can thiệp y 

học, như dùng các hóc môn hoặc phẫu thuật, để làm sao hình thể của họ giống ở 

mức nhiều nhất có thể với dạng hình giới mà họ mong muốn. Qúa trình chuyển đổi 

từ giới của một người sang một giới khác gọi là chuyển đổi giới hoặc giới tính. 

   Người nam ăn mặc giả gái hoặc gái giả nam là nhóm chuyển đổi giới phổ biến 

nhất. Những người nam giả nữ mặc quần áo của giới đối lập với giới của họ. Họ 

thay đổi sao cho tất cả những đồ họ mặc (từ một món quần áo cho tới toàn bộ trang 

phục) cũng như động lực làm việc của họ. Một số nam giả nữ để thể hiện những 

cảm nhận hay định hình giới tính của họ; một số khác chỉ để cho vui, để thoải mái 

cảm xúc hoặc để quyến rũ gợi tình. Phần lớn những người nam giả nữ có giới tính 

sinh học là nam và đều có sự hấp dẫn nữ. 

 


