
80 Baûn tin Ñaïi hoïc Quoác gia Haø Noäi 

Hoäp thö Coäng taùc vieân

Thôøi gian qua Baûn tin ÑHQGHN ñaõ nhaän ñöôïc baøi, tin, aûnh coäng taùc cuûa caùc taùc giaû: GS.TS Nguyeãn Ñöùc 
Chính, PGS.TS Nguyeãn Thò Myõ Loäc – Tröôøng ÑH Giaùo duïc, ÑHQGHN; GS.TS Nguyeãn Höõu Ñöùc – Phoù giaùm 
ñoác ÑHQGHN; GS.TS Nguyeãn Laân Duõng – Vieän Coâng ngheä Sinh hoïc ÑHQGHN; TS. Ñaøo Hoàng Thu – Tröôøng 
ÑH Baùch khoa Haø Noäi; GS. Nguyeãn Vaên Tuaán – ÑH New South Wales, UÙc; GS. Nguyeãn Quang Rieäu – Ñaøi 
thieân vaên Paris, Phaùp; GS. Phaïm Xuaân Yeâm – nguyeân Giaùm ñoác nghieân cöùu Trung taâm quoác gia nghieân cöùu 
khoa hoïc ÑH Pierre et Marie Curie, Paris, Phaùp; GS. Trònh Xuaân Thuaän – ÑH Virginia, Myõ; TS. Nguyeãn Troïng 
Hieàn –  Caltech, JPL, NASA; GS. Nguyeãn Vaên Thoï – ÑH Waseda, Nhaät Baûn; TS. Thanh Yeân – Hoäi Ngoân ngöõ 
hoïc VN; NSÖT. Leâ Thò Haûo Yeán – Nhaø haùt ca muùa nhaïc Thaêng Long; Quaân Saéc – Baùo ñieän töû VOV; Ñinh Vieät 
Haø – Vieän nghieân cöùu vaên hoùa daân gian; ThS. Löu Thò Mai Anh – Tröôøng ÑH Kinh teá, ÑHQGHN; Leâ Thanh 
Haø – Tröôøng ÑHKHXH&NV; Lan Anh – Baùo ñieän töû VTC; Haø Ñan – Vieän nghieân cöùu Ñoâng Nam AÙ; Thanh 
Xuaân, Phöông Vi, Nguyeãn Quang Höng – Baùo Noâng thoân Ngaøy nay; Ñaøo Lieân, Nguyeãn Thuïa – Cöïu caùn boä 
ÑHQGHN;  Khuùc Hoàng Thieän, Nguyeãn Tieán Cöôøng, Hoaøng Chieán Thaéng, Löõ Thò Mai, Haø Maïnh Luaân, Cao Thò 
Hoàng Caûnh – Lôùp Vieát vaên K10, Tröôøng ÑH Vaên hoùa Haø Noäi; Nguyeãn Thò Yeân – HV Baùo chí & Tuyeân truyeàn; 
Phaïm Hieäp – Ban TCCB, ÑHQGHN; Phaïm Ñình Löôïng – Tröôøng ÑH Ngoaïi ngöõ; Nguyeãn Quoác Tuù – Ban 
Chính trò vaø Coâng taùc HSSV, ÑHQGHN; Ngoân Phi – Tröôøng ÑHKHTN; Huyeàn Huyeàn – Hoïc vieän Baùo chí & 
Tuyeân truyeàn; Nguyeãn Höôøng – Tröôøng ÑHSP NTTW; Ñinh Ñöùc Long, Thuïy Mieân – Tröôøng ÑHSP Haø Noäi; 
Duy Vaân – Höôøng Nguyeãn, Minh Hieàn – Minh Thu – Tröôøng ÑHSPNT Trung öông; Hoà Duy Ngôïi – K54 Khoa 
Baùo chí & Truyeàn thoâng, Tröôøng ÑHKHXH&NV; Kim Dung, Phaïm Thò Khuyeân – K51 Khoa Baùo chí & Truyeàn 
thoâng, Tröôøng ÑHKHXH&NV; Nguyeãn Thò Ñoùa, Höông Giang, Hoaøng Thò Lieãu, Traàn Thò Taân, Nguyeãn Thu 
Haø – Khoa Baùo chí & Truyeàn thoâng, Tröôøng ÑHKHXH&NV; Vaân Haø – Haø Haïnh – Tröôøng ÑHKHXH&NV; Mai 
Thò Thuøy Döông vaø nhoùm CTV – SV Hoïc vieän QHQT...
Raát mong tieáp tuïc nhaän ñöôïc söï coäng taùc nhieät tình cuûa baïn ñoïc gaàn xa...

(Veà cuoán saùch Chinh phuïc muïc tieâu cuûa taùc 
giaû Brian Tracy –  phaùt haønh bôûi NXB Treû vaø 
Coâng ty Trí Vieät)

Tröôùc khi ñoïc nhöõng doøng giôùi thieäu veà 
cuoán saùch naøy, xin baïn daønh moät phuùt nghó 
veà nhöõng muïc tieâu cuûa mình. Duø caâu traû lôøi 
ñöôïc ñöa ra ngay laäp töùc hay baïn vaãn baên 
khoaên raèng “toâi vaãn chöa xaùc ñònh muïc tieâu 
naøo”, baïn vaãn seõ tìm ñöôïc nhöõng höôùng daãn quùy giaù 
töø cuoán saùch Chinh phuïc muïc tieâu cuûa taùc giaû Brian 
Tracy. OÂng laø moät nhaø huøng bieän, dieãn thuyeát, tö vaán 
chuyeân nghieäp vaø laø Chuû tòch Taäp ñoaøn quaûn lyù nguoàn 
nhaân löïc Brian Tracy International coù truï sôû taïi San 
Diego. Brian cuõng ñöôïc bieát ñeán nhö moät trong nhöõng 
taám göông tieâu bieåu vöôït khoù “chinh phuïc muïc tieâu”.

Cuoán saùch ñöa ra 21 yù töôûng vaø chieán löôïc quan 
troïng giuùp baïn xaùc laäp vaø hoaøn thaønh muïc tieâu cho 
rieâng mình. Töø nieàm tin raèng taát caû moïi ngöôøi ñeàu coù 
nhöõng khaû naêng voâ taän, qua töøng trang saùch, taùc giaû 
laàn löôït giuùp ngöôøi ñoïc tìm hieåu caùch phaùt huy tieàm 
naêng caù nhaân ñeán xaùc laäp muïc tieâu vaø cuoái cuøng laø “lao 
ñi nhö moät muõi teân” ñeå ñaït ñöôïc muïc tieâu.           

“Baïn baét moät chuù boà caâu cho vaøo thuøng kín, chôû ñeán 
moät nôi thaät xa. Khi môû thuøng, chuù boà caâu seõ löôïn vaøi 
voøng vaø bay trôû veà ñuùng ñieåm xuaát phaùt cuõ. Baïn cuõng 

coù khaû naêng höôùng ñeán muïc tieâu nhö chuù boà caâu 
nhôù ñöôøng naøy” –  ñaây laø moät trong raát nhieàu ví 
duï minh hoaï sinh ñoäng, vöøa gaàn guõi vöøa baát ngôø 
ñöôïc Brian söû duïng trong cuoán saùch cuûa oâng. 
Qua nhöõng ví duï vaø nhöõng baøi hoïc kinh nghieäm, 
cuoán “caåm nang thaønh coâng” naøy seõ giuùp baïn 
hieåu roõ phöông phaùp xaùc laäp muïc tieâu, töø ñoù deã 
daøng kieåm soaùt cuoäc soáng, hoaïch ñònh baûn thaân 
vaø ñaït ñöôïc thaønh coâng nhö mong ñôïi. Taùc giaû 

cuõng nhaán maïnh raèng, taát caû moïi ngöôøi ñeàu coù theå 
thaønh coâng, vaø thoùi quen quan troïng nhaát ñeå coù ñöôïc 
thaønh coâng nhanh choùng laø noã löïc vaø haønh ñoäng theo 
keá hoaïch, muïc tieâu.

Vôùi nhöõng höôùng daãn chi tieát vaø moät thoâng ñieäp coâ 
ñoïng: “Nhöõng gì ngöôøi khaùc laøm ñöôïc thì baïn cuõng coù 
theå laøm ñöôïc, mieãn laø baïn thöïc söï baét tay thöïc hieän”, 
cuoán saùch khoâng chæ giuùp ngöôøi ñoïc coù theâm nieàm tin 
vaøo khaû naêng thaønh coâng cuûa mình, maø coøn giuùp hoï bieát 
caùch ñeå töøng böôùc coù theå hieän thöïc hoaù khaû naêng ñoù.

Duø baïn chöa xaùc ñònh ñöôïc muïc tieâu hay ñaõ xaùc ñònh 
ñöôïc nhöng coøn luùng tuùng veà caùch thöùc thöïc hieän, haõy 
thöû ñi theo “ñöôøng moøn thaønh coâng” maø Brian Tracy ñaõ 
doàn taâm huyeát ñeå vaïch ra xem nheù.

Mai Döông

Saùch hay: Lao Æi nh≠ mÈt mÚi t™n
coù 
nhô
duï
ñöô
Qu
cuoá
hieå
daøn
vaø 


