
36 l Baûn tin Ñaïi hoïc Quoác gia Haø Noäi 

Ph∏t hi÷n nh„m thi™n hµ xa nh†t
Qu«n th” thi™n hµ JKCS041, ch¯a vµi tr®m thi™n hµ, c∏ch tr∏i Æ†t 10,2 t˚ 

n®m ∏nh s∏ng, Æ≠Óc knh thi™n v®n Chandra ph∏t hi÷n. TS. Ben Maughan, 
ßH Bristol, cho bi’t nh„m thi™n hµ nµy nªm Î kho∂ng c∏ch xa nh†t trong 
vÚ trÙ. Vi÷c nghi™n c¯u c∏c Æ∆c t›nh cÒa n„ - nh≠ c†u tπo, khËi l≠Óng vµ 
nhi÷t ÆÈ - c„ th” giÛp giÌi khoa h‰c hi”u r‚ h¨n v“ qu∏ tr◊nh ti’n h„a cÒa 
vÚ trÙ.

Tr≠Ìc khi JKCS041 Æ≠Óc t◊m th†y, danh hi÷u nh„m thi™n hµ xa nh†t 
thuÈc v“ mÈt thi™n hµ mang t™n XMMXCS J2215.9-1738. N„ Æ≠Óc ph∏t 
hi÷n vµo n®m 2006 vµ c∏ch tr∏i Æ†t 9,2 t˚ n®m ∏nh s∏ng.

Vflng trfln khÊng lÂ quanh sao ThÊ 
K›nh thi™n v®n Spitzer Æ∑ ph∏t hi÷n ra 1 vµnh Æai lÌn nh†t tı tr≠Ìc tÌi nay bao 

quanh sao ThÊ. Vµnh Æai nµy lµ tÀp hÓp cÒa nh˜ng hπt b®ng Æ∏ vµ bÙi, qu¸ 
Æπo cÒa n„ nghi™ng 27ÆÈ so vÌi t©m hµnh tinh. N„ lÌn Æ’n nÁi c«n ph∂i c„ h¨n 
1 tÿ Tr∏i ß†t mÌi læp kh›t vµnh Æai nµy.

Vµnh Æai nµy mÍ vµ kh´ng ph∂n xπ ∏nh s∏ng n™n r†t kh„ quan s∏t bªng k›nh 
thi™n v®n th´ng th≠Íng. Nh≠ng k›nh vi‘n v‰ng Spitzer Æ≠Óc trang bfi tia hÂng 
ngoπi n™n chÛng ta Æ∑ quan s∏t Æ≠Óc hi÷n t≠Óng nµy, m∆c dÔ vµnh Æai bÙi nµy 
r†t lπnh, nh≠ng n„ c„ th” Æ≠Óc chi’u s∏ng bÎi b¯c xπ nhi÷t.

Bi’n ÆÊi kh› hÀu Æ∑ 
Æ≠Óc c∂nh b∏o tı th’ 
kÿ 18

Hi÷n nay, mÈt d˘ ∏n mÌi Æ∑ 
Æ≠Óc lÀp n™n nhªm ghi chäp lπi 
vµ sË h„a g«n 300 cuËn nhÀt 
k› hµng h∂i cÒa nh˜ng n®m 
1760 nhªm giÛp c∏c nhµ khoa 
h‰c c„ th” chæp nËi lπi lfich sˆ 
kh› hÀu g«n Æ©y cÒa th’ giÌi. 
Nh˜ng b∂n b∏o c∏o v“ thÍi ti’t 
cÒa 2 nhµ th∏m hi”m tı th’ kÿ 
18 lµ Charles Darwin vµ thuy“n 
tr≠Îng James Cook giÛp c∏c 
nhµ khoa h‰c ngµy nay nghi™n 
c¯u v“ s˘ bi’n ÆÊi kh› hÀu.

MÁi nhÀt k› hµng h∂i bao 
gÂm nh˜ng th´ng tin ch›nh 
x∏c hµng ngµy, thÀm ch› hµng 
giÍ v“ nhi÷t ÆÈ, tËc ÆÈ gi„, ∏p 
su†t vµ s˘ sæp x’p cÒa b®ng. 
Vµ bªng nh˜ng c´ng cÙ hi÷n 
Æπi, c∏c nhµ nghi™n c¯u c„ th” 
sˆ dÙng nh˜ng th´ng tin nµy 
Æ” bi’t Æ≠Óc thÍi ti’t Tr∏i ß†t 
ra sao trong b†t k◊ mÈt ngµy 
Æ∆c bi÷t nµo cÒa n®m 1760. 
Theo GS. Dennis Wheeler, ßH 
Sunderland, nh˜ng ghi chäp vµ 
nhÀn xät v“ s¯c gi„ vµ thÍi ti’t 
trong nh˜ng cuËn nhÀt k› hµng 
h∂i thÍi x≠a ch›nh x∏c mÈt c∏ch 
Æ∏ng kinh ngπc vµ th≠Íng tËt 
h¨n nh˜ng b∂n theo d‚i hi÷n 
Æπi.
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Nh÷n ®n th˘c vÀt 
Loµi nh÷n nh∂y Bagheera 

kiplingi Î vÔng Trung vµ Nam 
M¸ lµ loµi nh÷n duy nh†t trong 
40.000 loµi nh÷n Æ≠Óc bi’t tÌi 
tr™n th’ giÌi lπi sËng chÒ y’u tr™n 
c©y vµ ®n l∏ c©y. Kh´ng giËng 
t†t c∂ c∏c loµi nh÷n kh∏c, loµi 
nh÷n vÌi k›ch th≠Ìc bä nh· nµy 
lπi chÿ vi÷c Æ∏nh lıa nh˜ng chÛ 
ki’n sËng tr™n c©y me Î Mexico 
vµ vÔng Costa Rica Æ” c≠Ìp th¯c 
®n.

MÈt nghi™n c¯u mÌi Æ©y Æ∑ 
ph∏t hi÷n ra rªng trong l∏ me 
non Î Mexico ch¯a r†t nhi“u 
dinh d≠Ïng, ÆÒ cung c†p d≠Ïng 
ch†t c«n thi’t cho c¨ th” nh÷n 
Bagheera kiplingi v◊ th’ loµi nh÷n 
Î Æ©y ®n chay hoµn toµn. Tuy 
nhi™n, thÿnh tho∂ng nh˜ng ng≠Íi 
h‰ hµng cÒa chÛng Î vÔng Costa 
Rica cÚng ®n th™m †u trÔng ki’n 
vµ lu´n l»n trËn nh˜ng chÛ l›nh 
thÓ Æi tu«n tr™n c©y me.

Gi∂i ph∏p mÌi chËng m÷t m·i
MÈt nghi™n c¯u v“ t’ bµo th«n kinh Æ∑ khºng Æfinh, m´ h◊nh gi†c ngÒ cÒa 

chÛng ta c„ th” mÎ Æ≠Íng cho vi÷c ch’ tπo thuËc chËng m÷t m·i sau khi 
c∏c nhµ khoa h‰c ph∏t hi÷n ra nh˜ng d†u hi÷u Æ” ki”m so∏t ÆÂng hÂ sinh 
h‰c trong n∑o cÒa chÛng ta. C∏c thˆ nghi÷m tr™n chuÈt Æ≠a ra gi∂ thuy’t 
v“ ÆÂng hÂ c¨ th” con ng≠Íi kh´ng tπo ra c∏c xung Æi÷n li™n tÙc Æ” Æi“u 
chÿnh gi†c ngÒ nh≠ v…n ngh‹ tr≠Ìc Æ©y. Thay vµo Æ„, n„ hoπt ÆÈng vµo lÛc 
chπng vπng vµ lπi ng≠ng hoπt ÆÈng khi Æ™m v“, sau Æ„ lπi trÎ lπi lÛc rπng 
Æ´ng.

Nh„m nghi™n c¯u cÒa Anh vµ M¸ n„i rªng, n„ c„ th” d…n Æ’n nh˜ng 
ph≠¨ng ph∏p Æi“u trfi cho nh˜ng ch¯ng b÷nh chfiu ∂nh h≠Îng bÎi ÆÂng 
hÂ c¨ th”, chºng hπn nh≠ ung th≠ vµ b÷nh Alzheimer, cÚng nh≠ lµm cho 
nh˜ng ng≠Íi ph∂i bay th≠Íng xuy™n hay nh˜ng c´ng nh©n lµm vi÷c ca 
Æ™m c„ th” trÎ n™n vui vŒ h¨n. TS.Hugh Piggins, ßH Manchester vµ c∏c 
ÆÂng nghi÷p khºng Æfinh rªng, nh˜ng ph∏t hi÷n cÒa h‰ c„ th” giÛp ph∏t 
tri”n c∏c loπi thuËc mÌi Æ” Æi“u chÿnh ÆÂng hÂ sinh h‰c hµng ngµy vµ phÙc 
hÂi s¯c kh·e tı c∏c chuy’n bay Æ≠Íng dµi. 

L«n Æ«u ti™n, c∏c nhµ sinh h‰c, ßH Oxford (Anh) Æ∑ c†y k˝ ¯c nh©n tπo 
vµo n∑o ruÂi Æ” t◊m hi”u c∏ch n∑o bÈ h‰c h·i. K˝ ¯c Æ∑ Æ≠Óc ghi vµo n∑o 
ruÂi bªng mÈt luÂng s∏ng vµ k›ch hoπt mÈt loπi t’ bµo Æ∆c bi÷t li™n quan 
Æ’n vi÷c h‰c c∏ch Æ” tr∏nh mÈt cÛ sËc bªng Æi÷n. MÙc ti™u cÒa cuÈc 
nghi™n c¯u kh´ng ph∂i Æ” tπo ra nh˜ng c¨n ∏c mÈng cho lÚ ruÂi, mµ nhªm 
t◊m hi”u c∏ch n∑o bÈ h‰c h·i mÈt c∏ch tÊng qu∏t, tı ruÂi cho Æ’n con 
ng≠Íi. Hi÷n c∏c nhµ khoa h‰c v…n Æang ti’p tÙc theo d‚i c∏c th› nghi÷m 
cho chuÈt chπy trong h÷ thËng m™ cung Æ” ghi lπi c∏ch n∑o chuÈt rÛt kinh 
nghi÷m khi th˘c hi÷n cuÈc hµnh tr◊nh. Tuy nhi™n, c∏c nhµ sinh h‰c lπi muËn 
t◊m hi”u c¨ ch’ v“ c∏ch mÈt d†u v’t k˝ ¯c Æ≠Óc ghi lπi trong t’ bµo th«n 
kinh th´ng qua cuÈc th› nghi÷m Æ«u ti™n tr™n.

C†y k˝ ¯c vµo n∑o 
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