KHOA HOC & PHAT TRIEN

VU GIAN LAN KHOA HOC

LON NHAT
TRONG LICH SU

Y KHOA M

GS. SCOTT S. REUBEN, 50 TUOI, LA MOT
CHUYEN GIA VA GIAM DOC

BO MON GAY ME CUA TRUNG r

TAM Y KHOA BAYSTATE (BANG
ILLINOIS, M) VA TRUONG Y
THUOC DAl HOC TUFTS. ONG
LA MOT “NGOI SAO” TRONG
CHUYEN NGANH GAY ME,
VOl NHUNG CONG TRINH
NGHIEN CUU GIAM BAU SAU
PHAU THUAT. ONG BA CONG
BO 72 CONG TRINH NGHIEN
CUU KHOA HOC TREN CAC
TAP SAN Y KHOA HANG
DAU TRONG NGANH GAY
ME NHU ANESTHESIOLOGY, ANESTHESIA
AND ANALGESIA, JOURNAL OF CLINICAL
ANESTHESIA. .. DO DO, KHONG NGAC NHIEN
KHI THAY NHUNG CONG TRINH NGHIEN CUU
NAY GAY TIENG VANG VA ANH HUONG BEN
CHUYEN NGANH GAY ME O M.

Mot trong nhing linh vuc nghién ciu 6ng theo dudi va
c6 anh huong lon la “truong phai diéu tri da phuong”
bang cach st dung nhiéu thudc chéng dau dé giam t6i da
nhtng phau thuat mang tinh xam pham. Tt nam 2000,
bang cac nghién ctu voi cac s6 liéu nguy tao ctia minh,
6ng da thuyét phuc cac bac si gidi phau chan thuong chinh
hinh str dung cac thudc nhu Celebrex, Vioxx, va Bextra dé

gidm dau (thay vi s&t dung NSAIDS
nhu trude do). Ong con cho rang phdi
hop cac thudc trén va thudc can thiép
hé than kinh (neuropathic agents) c6
hiéu qua cao hon thuéc moé phdéng
theo thuéc phién (opioids). C6 nguoi
cho rang nho nhing nghién ciu clia
Reuben ma nhing thuéc gidm dau
nhu Celebrex, Vioxx c6 thi truong
hang ti USD méi nam.

Gioi khoa hoc xem day la mot truong
hop gian lan khoa hoc lén nhat trong
lich sty khoa M. That vay, hiém thay trong lich
stry khoa c6 mét nha khoa hoc nao nguy tao
sO lieu trong mét thoi gian dai nhu thé, va nho
nhing nguy tao do6 ma “leo” dén chiic gido su
y khoa! Chang nhing nguy tao d liéu, gido
su Reuben con nguy tao ca... tac gid. Theo
GS. Evan Ekman (chuyén gia phau thuat chan
thuong chinh hinh & Columbia) cho biét tén
cla 6ng xuat hién trong 2 bai bao clia Reuben,
nhung 6ng Ekman chang biét gi ca! That Ia hi
hau!

Con nhd truode day, vao nam 2004, TS. Hwang
Woo-Suk tuyén bd rang éng da thanh céng tao
ra dong té bao goc tir phoi thai nhan ban, dem
lai biét bao hi vong cho bénh nhan nany, nhung
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dén cudi nam 2005, qua nhiéu thang diéu tra chang ta biét rang 6ng chi nguy tao di liéu!
Nam ngoai, ciing & Han Qudc, GS. Kim Tae kook cting bi phat giac la nguy tao di liéu va
phan tich di liéu trong hai cong trinh cong bé trén tap san Science vao nam 2005 va Nature
Chemical Biology vao nam 2006.

Gid tao dirliéu la mét vi pham nghiém trong vé dao duc khoa hoc, bdi vi né lam stic mé niém
tin gia cac nha khoa hoc voéi nhau, va gitta cong chung va nha khoa hoc. Trong khi lam
nghién ctu, nha khoa hoc thu thap da liéu, x li dit liéu theo nhing phuong phap chudn ma
cong dong khoa hoc chap nhan, va cong bé nhimg két qua phan tich dé trong mot bai bao
khoa hoc. Khi nép bai bao khoa hoc cho mét tap san, khéng ai cé quyén chat van da liéu do
gia tao hay khong (vi lam nhu thé la mét xtic pham 1én), do su tin nhiém gitia cac nha khoa
hoc voi nhau. Trong thuc t€, cing c6 nha khoa hoc sai sot
trong qua trinh thu thap va xt li di liéu, nhung do la nhing

sai s6t mang tinh béat can, vo y thuc. Con gia tao s6 liéu theo

gid thuyét cia minh dat ra khong phai la sai sot, ma la mét

t6i pham. Toi pham ma GS. Reuben pham phai con nghiém trong hon, vi uy tin clia 6ng va
nhing anh hudng ma nghién ctiu clia 6ng gay ra trong chuyén nganh. Quan trong hon la
nhing anh hudng nay lién quan dén bénh nhan, va do do, 6ng pham thém maét t6i khac: vi
pham y duc. Biéu nay chang khac ndo cé y diéu tri bénh nhan bang mot lieu phap kém hiéu
qua chi dé thda man y mudn va gia thuyét ca nhan. Do do, khong ngac nhién khi thay nhimg
nguoi pham t6i trong khoa hoc déu bi x& phat nang.

>> GS. NGUYEN VAN TUAN
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