KHOA HOC VA PHAT TRIEN

"KY NANG MEM”

CHO NHA KHOA HOC

KY NANG MEM LA
KHAI NIEM CON RAT
MO ME BOI VOl GION

KHOA HOC VIET NAM.
NHA KHOA HOC SE
“CHUYEN NGHIEP” VA
“THANH CONG"” HON
KHI HO BUOC TRANG BI
KT NANG NAY. BE HIEU
RO HON VE KHAI NIEM
NAY, BAN TIN DHQG
HN DA CO CUOC TRAO
PAI VO GS. NGUYEN
VAN TUAN - NGHIEN
CUU VIEN CAO CAP
VIEN NGHIEN CUU Y
KHOA GARVAN (UQ).

Trong thang 12 vua qua, 6ng c6
tham gia day mét s6 khéda hoc
lién quan dén cac ki nang trinh
bay, viét bao cao... cho cac bacsy,
duoc sy tai Ha Noi. Ong ¢6 thé noi
ré hon vé khoa hoc nay ?

That ra, do chi la nhing budi seminar vé
cach viét va cong bé moét bai bao khoa
hoc trén cac tap san y hoc qudc t€, va
cach trinh bay mét nghién ciu khoa
hoc trong cac dién dan khoa hoc quéc
t&. Nhing chd dé nay nam trong mot
loat bai toi da viét tir trén chuc nam qua,
va nay co dip trinh bay trudc cac dong
nghiép trong nudc. Trong bai ndi chuyén
vé cach viét bai bao khoa hoc, t6i noi
vé qui trinh van hanh clia mét tap san
khoa hoc, dang sau quyét dinh dang hay
khong mét cong trinh nghién ciu, cach
cau truc mot bai bao khoa hoc va trinh
bay di lieu nhu biéu dé va s6 lieu sao
cho thuyét phuc, logic, va sau cung la
cach viét ciing nhu dung cha cho chinh
xac va hay. Trong bai ndi chuyén vé cach
trinh bay mét nghién ctu khoa hoc, toi
noi vé nhing nguyén tac co ban trong
viéc chuyén giao thong tin khoa hoc dén
ngudi nghe mét cach hiu hiéu, nhing
nguyén tac vé viéc chon mau sac sao cho
thich hop véi ting loai dién dan, cach

chon cha va thiét ké biéu dé cang nhu
badng s liéu sao cho gon nhe nhung noi
len duoc thong diep minh mudn chuyén
giao dén ngudi nghe. Noi tom lai téi chi
noi vé nhing ki nang co'ban clia mét nha
khoa hoc. Vi c6 co duyén phuc vy trong
ban bién tap clia nhiéu tap san khoa hoc
trén thé gici, nén t6i hiéu duoc cach van
hanh va lam viéc clia cac tap san nay, vi
thé t6i 6 thé trinh bay nhing van dé ma
nguoi nudc ngoai ho khong thé chia sé
véi cac dong nghiép trong nuse.

Bang sau quyét dinh dang mét
bai bao bao gém nhiing gi?

Khi ban thao bai bao khoa hoc duoc noép
cho mét tap san, téng bién tap (editor-in-
chief) doc qua phan tém luoc (abstract),
va dua vao chuyén nganh clia bai bao,
sé giao cho mot phd bién tap (associate
editor) phu trach, va ngudi nay chinh la
nguoi c6 thdm quyén quyét dinh “'s6
phan” cla bai bdo. Thong thuong, pho
bién tap doc qua bai bao, réi quyét dinh
xem ¢ xing dang dé gui di phan bién
(peer review).

NEu bai bao cd tiém nang va xing dang,
pho bién tap sé chon 2 - 3 chuyén gia
phan bién (phan Ion nhing chuyén gia
nay nam trong ban bién tap cla tap san).
Sau 4 tuan (thdi gian trung binh), cac
chuyén gia nay gui bao cdo phan bién
cho pho bién tap. Néu co mét chuyén
gia binh duyét dé nghi tr chéi bai bao
thi théng thuong phd bién tap sé gdi thu
cho tac gia biét rang tap san tir chéi cong
b6 bai bao.

Néu tat ca chuyén gia phan bién khong
tlr chéi va yéu cdu stia d6i, thi phé bién
tap sé chuyén cac phan bién nay cho
tac gid dé chinh stia (k€ ca lam thém
thi nghiém, thém phan tich...). Sau khi
chinh stra, tac giad gui lai ban thdo mai (va
kem theo nhing trd 16i cho cac cau hoi
ma chuyén gia phan bién néu) cho pho
bién tap. Néu pho bién tap thay tac gia
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CONG DONG
KHOA HOC, CUNG
NHU XA HOI, LA
MOT TAP THE VO
NHUNG QUAN HE
DA CHIEU. NHA

KHOA HOC PHAI
PHU THUOC LAN
NHAU BE TON TAI
VA PHAT TRIEN.
TRONG MOI QUAN
HE DA CHIEU NHU
THE, KI NANG
NGOAI GIAO RAT
QUAN TRONG
TRONG VIEC
QUANG BA CONG
TRINH NGHIEN CUU

CUA MINH.

1rd 16i day du, thi sé quyét dinh dang hay khong dang.

Néu pho bién tap thay tac gia chua tra loi day du, thi tat ca ho sorsé chuyén
cho cac chuyén gia phan bién mét 1an nia, va chu trinh binh duyét lai bat
dau. Théng thuong, mét bai bao phai qua 2 - 3 1an phan bién, nhung cting
€6 truong hop ma tac gia phai kinh qua 6 lan phan bién. Mot khi bai bao da
duoc chap nhan hay khéng chap nhan cho cong bé, phd bién tap sé thong
bao quyét dinh clia minh cho t8ng bién tap biét. Tinh trung binh, thoi gian
tlr ltc ndp bai dén khi quyét dinh cho cong b t6n khodng 6 thang. Co
nhién, trong cac truong hop bai bdo duoc danh gia la khong xing dang
ngay thi luc ban dau thi thai gian di dén quyét dinh chi trong vong 1 tuan.

Nhu vay nha khoa hoc ngoai kha nang chuyén mén can phai
¢6 nhing kién thuc va ki nang nao khac?

Ban dang ndi dén ki nang mém phai khong? Theo t6i thi co 2 ki nang
mém ma cac nha khoa hoc Viét Nam can phai cdi tién va hoc hdi, do la: Ki
nang théng tin va ngoai giao. Ki nang théng tin & day 1a kha nang truyén
dat thong tin khoa hoc dén dong nghiép trong va ngoai nudc qua viét va
noéi chuyén.

Viét trén cac tap san khoa hoc quéc té doi hdi nhing ki nang vé tiéng Anh
(vi phan lon tap san khoa hoc ngay nay st dung tiéng Anh) va cach bién
luan, ma cac déng nghiép trong nuoc déu rat yéu. Diéu nay thi co thé hiéu
duoc vi tiéng Anh khong phai la tiéng me dé va theo kinh nghiém cua toi,
ngay cd nhing nguoi da ting di du hoc & cac nudc ndi tiéng Anh cdng
chua thé viét hoan chinh mét bai bao khoa hoc vi lam dugc viec nay doi hoi
mot thoi gian “co sat” kha lau mai trd thanh chuyén nghiép duoc. Ngay ca
nhang nghién ctu sinh ma tiéng Anh [a tiéng me dé caing kho 6 thé viét
moét bai bao khoa hoc mét cach chin chu.

Noi chuyén trong cac héi nghi khoa hoc
doi hoi nhing ki nang chdng nhing vé
ngoén nglr ma con nghé thuat. Toi da thay
nhiéu déng nghiép trong nuoc ndi chuyén
trong cac hoi nghi khoa hoc quéc t€, va ho
pham phai nhing 16i 1dm hét stic co ban
nhu chon mau sac khong thich hop, chon
font ch sai, st dung qua nhiéu hoat hinh
mau me, dién gidi khong thong va logic,
cach néi qua don diéu, khong biét cach tra
|61 nguoi chat van,... Co nguodi nham lan
gita tra 16i chat van va 1en lop, nén bién bai
noi chuyén thanh mot budi trao ddi khoi
hai va khéng chuyén nghiép.

Coéng déng khoa hoc, ciing nhu xa hoi, la
mét tap thé véi nhing quan hé da chiéu.
Nha khoa hoc phai phu thuéc lan nhau dé
ton tai va phat trién. Trong méi quan hé
da chiéu nhu thé, ki nang ngoai giao rat
quan trong trong viéc quang ba cong trinh
nghién ctu ctia minh.

Cd nhiéu nha khoa hoc trong nuoc nght
rang ho cong b6 két qua nghién ctu va thé
la xong. Nhung khoa hoc ngay nay canh
tranh &c liét, canh tranh dé duoc ghi nhan.
Trong bat ctt linh vuc nghién ctu nao cling
€6 nhiéu ngudi cung lam, va viéc tuong tac
voi déng nghiép dé quang ba nghién ciu
clia minh 1a mét ki nang rét can thiét dé
thanh dat trong khoa hoc ngay nay. Toi
thdy day cang la mot diém yéu nhét cla
nhiéu déng nghiép trong nuodc vi ho hau
nhu chdng co6 y niém gi vé lobby trong
khoa hoc.

Lobby trong khoa hoc la mét khai
niém con kha méi mé déi voi gioi
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khoa hoc Viét Nam. Ong co6 thé
néi ré hon?

N6i ra y nay t6i cing nght lam nhiéu
déng nghiép ngac nhién, vi it ai nght
rang trong hoat dong khoa hoc ma
clng c6 lobby va van déng. Chung
ta ¢6 cau "hau xa tu nhién huong”,
voi ham y néi néu cong trinh nghién
ciu clla minh t6t thi dong nghiép sé
trich dan va ghi nhan. Nhung rat tiéc la
ngay nay li tudng do kho ton tai trong
thuc t€ khoa hoc.

Trong khoa hoc, luén ¢ nhiéu nhém
cung lam nghién ciu vé mot dé tai,
nhung tai sao c6 nhing nha khoa
hoc hay céng trinh khoa hoc duoc
ghi nhan va ndi tiéng hon cac déng
nghiép va cong trinh khac. Ngoai li do
vé chat luong va y nghia clia nghién
ctu, toi nghiém ra moét phan cla
cau tra loi la ki nang
ngoai giao cla nha
khoa hoc. Do do, khi

Nhung dé duoc moi viét nhing téng
guan hay binh luan thi cd nhan nha
khoa hoc phai c& mot vi thé uy tin
trong méi truong khoa hoc va dé tao
ra métvi thé do, ngoai thanh tich khoa
hoc ra, can phai c6 ki nang ngoai giao.
N6i cach khac, nha khoa hoc phai biét
va tranh thd ting hé clia cac nha khoa
hoc dan anh, cadc nhém nghién ciu ¢
tiéng trén thé gidi d€ duoc nam trong
gur dao clia nhing nguoi “elite” (tinh
U, xudt sac - Ban tin DPHQGHN).

Ong danh gia ki nang cua cac
nha khoa hoc Viét Nam nhuthé
nao?

Theo t6i thi cau trd 1oi la: Chua. Cac
dai hoc nuoc ta chua chuén bi t6t cho
nghién ctiu sinh vé cac ki nang théng
tin. Toi da du rat nhiéu hoi nghi, hoi
théo, khoa hoc trong nuoc va co thé

powerpoint va nhat la chua néi tiéng
Anh thong thao. Nhu t6i ndi tiéng
Anh thi co thé théng cdm duge vi nd
khong phai la tiéng me dé, nhung mot
nha khoa hoc cap gido su ma trinh
bay mot nghién ciu qua so sai, qua
cdu tha, va bét chdp qui udc khoa hoc
thi khd ma chadp nhan duoc. Trong
thuc té, t6i da thay (va bao chi cing
¢6 lan phan anh) vé cac nha khoa
hoc hang dau nuoc ta khi néi chuyén
trong hoéi nghi quéc té lam cho chi
toa cl lac dau. Do do, t6i nght nhing
ki nang co ban nhu ki nang théng tin
can phai duoc dua vao chuong trinh
hoc bat budc (compulsory subject) cho
sinh vién dai hoc. Trong khi chua co
nhing chuong trinh gidng day nhu
thé, t6i nght chuing ta co thé t8 chic
nhiéu khoéa hoc theo dang workshop
cho cac déng nghiép trong nuoc dé

noi lobby & day, toi
muoén noi dén nhing
ki nang lam cho céng
trinh nghién ctiu cda
minh duoc ghi nhan,
duoc dé cap va trich
dan, va qua do gay
anh  huong trong
chuyén nganh.

Muén cho cong trinh
Cla minh duoc nhiéu
ngudi bigt dén thi nha
khoa hoc phdi biét
cach “chao hang” y
tudng va coéng trinh
cla minh trong cac
dién dan khoa hoc,
phdi biét tan dung
tdt @ co hoi (ké ca
tranh thu cac tap san)
dé quang ba nghién
cu cla minh dén
coéng doéng khoa hoc.

MOT SO NGUYEN TAC KHI DAT TUA BE CHO BAI BAO KHOA HOC

1.Nén c6 gang dat tua dé voi mot thong diép mai. Lam duoc nhu thé rat dé gay suwchuy
clia nguai doc. Vidu: “A novel relationship between osteocalcin and diabetes mellitus”,
& day ch novel co tac dung goi ra mét cai méi va lam cho ngudi doc thay thich tha.

2.Khong nén viét tua dé theo kiéu phat biéu (statement). Khoa hoc khong co gi la
béat bién va “su that” hém nay co thé sai trong tuong lai. Do d6 nhing tua dé nhu
“Smoking causes cancer” n6 chang nhimg cho théy su du trf hay ngay tho trong khoa
hoc clia tac gia ma con lam cho nguoi doc cam thay rat kho chiu.

3.Khéng bao gio st dung viét tat trong tua dé bai bao. Méi cong trinh nghién clu
thuong tap trung vao mot van dé chuyén sau nao do, va néu chung ta st dung viét tat
thi chi nhing ngudi trong nganh méi hiéu, con nguoi ngoai nganh khéng hiéu va dé la
mot thiét thoi cho nghién ctu ctia minh.

4.Khoéng nén viét tua dé theo ki€u nghich li. Nhimg tua dé nghich li la “Yé&u A anh
hudng xdu dén X, nhung tac dong t6t dén Y. Nhing tua dé kiéu nay co thé lam cho
nguoi doc kho chiu, va cé khi lam lan 16n van dé ctia nghién ciu.

5.Tua dé khong nén qua dai hay nhiéu ch. Tua dé co nhiéu chi lam khé doc va lam
cho ngudi doc. .. dé quén. Thong thuong, tac gia nén c6 gang dat tua dé dudi 20 ch.
Co6 nhiéu bai bao ma tua dé co khi chi moét cha!

Nhing bai bao t6ng quan (review),
binh luan (commentary), chuong
sach. .. la nhing co héi li tudng dé gic
thiéu nhing cong trinh nghién cau
cla minh dén déng nghiép quoc té.

ndi rang hau hét cac nghién cu sinh,
tham chi c cac gido su, chua c6 kinh
nghiém trinh bay mét nghién ctu
khoa hoc cho mach lac, chua am hiéu
nhing qui udc trong viéc soan thdo

chung ta nhanh chéng lam quen voi
“luat choi” khoa hoc & ngoai.

Thé con & Pai hoc New South
Wales noi 6ng dang lam viéc,
nguodi ta t6 chuc bdi dudng
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MOT SO NGUYEN TAC KHI TRINH BAY POWER POINT
BAO CAO KHOA HOC

1. Nén dung font ch khéng co chan va Sans Serif nhu Arial hay
Tahoma dé€ khan giad dé doc. Nhang font ch(r co chan nhu Times
New Roman hay Courier lam cho khan gia tén nhiéu thoi gian hon
dé theo doi.

2. Nén dung c& chi tir 18 tré 1én, vi ch@ nhd hon lam cho nguoi cé
tudi kho doc, con ch qua lon thi tén nhiéu khong gian.

3. Tranh viét toan b6 bang chirin hoa vi rdt khé doc, va gay an tuong
la dién gid dang la hét!

4. Nén chon ch@ t6i trén nén sang cho giang day hay néi chuyén
trong giang duong nhé.

5. Nén chon ch sang trén nén t6i cho cac bao cdo khoa hoc va
trong cac giang dudng réng. Tranh ch® mau xanh la cay trén nén

mau do vi dé gay "ngd doc mau" cho nguoi theo doi.

6. Khéng nén cho am thanh chay theo ch. Khéng nén st dung
hoat hinh qua nhiéu, vi né gay an tuong dién gidi la. .. tré con.

7. Khéng nén nhéi nhét qua nhiéu thong tin va hinh anh trong mot
slide, vi no lam gidm su chu y va gay lan 6n cho dién gia.

8. Khong nén doc slide! Boc slide gay an tuong “tra bai” va lam cho
nguoi nghe khéng cé hing tha theo doi.

nhing ki nang nay cho cac nha
khoa hoc nhuthé nao?

O Pai hoc New South Wales va Vién
Garvan, chung t6i c6 nhidng khéa hoc
chi chuyén day vé cach viét mot bai
bao khoa hoc hay don xin tai tro, cach
viét mot don xin hoc béng, cach trinh
bay moét nghién ciu khoa hoc cho
nghién ctu sinh. Téi cdng ttng tham
gia gidng day va soan tai liéu vé cach
viét mot bai bao khoa hoc, nén qua
do cing o thé chia sé voi cac dong
nghiép trong nuoc.

Nhu vay, muoén tiép can trinh dé quéc
1€, cac nha khoa hoc va cac nha quan
ly dai hoc can phai quan tam dac biét
dén ki nang mém.

Theo 6ng, cac dai hoc Viét Nam
can phai lam thé nao dé cac
nha khoa hoc c6 thé hoc hoac
tu hoc dé nang cao nhang ki
nang nay?

Ong ba ta co cau “Khong thay dé may
lam nén”. Noi dén “ki nang” la noi

dén thuc hanh, va thuc hanh thi kho
ma tu hoc duoc. Nhing bai gidng, ké
ca bai gidng vé cach viét bai bao khoa
hoc, tran ngap trén internet, nhung
khong phai c6 nhing bai gidng do
la co thé viét mot bai bao khoa hoc
duoc. Bat ¢ ki nang nao clng can
phai hoc va ti€p can véi nhing ngudi
¢6 kinh nghiém.

Qua lam viéc thuc té voi cac ban trong
nuoc, t6i thay cai kho khan 16n nhat la
cac dai hoc Viét Nam chung ta thiéu
nhtng ngudi co kinh nghiém vé cac ki
nang mém nay, don gidn vi nhiéu gido
suva nha khoa hoc nuoéc ta chua ting
cdng bo cac nghién ciu khoa hoc trén
Cac tap san qudc té. Tuy ngay nay cac
dai hoc nudc ta ciing c6 mét sé nha
khoa hoc dugc dao tao ti nudc ngoai,
nhung kha nang doc lap ma ho 6 thé
cdng bé mét cong trinh nghién ciu
trén cac tap san quéc t€ van con rat
han ché. Do do, chi co mot cach hau
hiéu nhat la madi cac chuyén gia nuodc
ngoai vé truc tiép giup trang bi cac ki
nang mém nay cho cac nha khoa hoc

MOT SO YEU TO LAM CHO
NGUOI NGHE CHAN

Két qua nghién ctiu trén 159
khan gia vé nhing yéu t6 lam
cho nguodi nghe cdm thay chan
va sao lang van dé.

1. Dién gid doc slide (60%)
2. Cht qua nhod (51%)

3. Cau dai va khong cé gach
dau dong (48%)

4. Chon mau kho doc (37%)

5. Cht chay long vong, hoat
canh nhiéu (25%)

6. Dung am thanh dém vao cht
(22%)

7.Biéu do, hinh minh hoa qua
phuc tap (22%)

trong nuoc.

Mét kinh nghiém ma t6i thay can hoc
tlr cac nuoc lang giéng nhu Thai Lan
va Nhat la & mot s6 dai hoc 16n tai cac
NUGE Ndy, NGUOH ta ¢ han Mot hay hai
nguoi ngoai quéc noi tiéng Anh chuyén
lam nghé bién tap khoa hoc (scientific
editor) cho truong. Khi nha khoa hoc
soan xong mét ban thao, ho truc ti€p
lam viéc véi cac chuyén gia nay dé hoan
chinh ban thdo trudc khi gui di ndp cho
mot tap san khoa hoc. Toi thay day
aing la mot mé hinh thuc € c6 thé
gilip ndng cao sut cd mat clia khoa hoc
Viét Nam trén truong qudc té.

Cong dong khoa hoc, cing nhu xa
hoi, 1a mét tap thé véi nhing quan
hé da chiéu. Nha khoa hoc phai phu
thuéc 1an nhau dé ton tai va phat
trién. Trong mdi quan hé da chiéu
nhu thé, ki nang ngoai giao rat quan
trong trong viéc quang ba cong trinh
nghién ctru ctia minh.

>> PHAM HIEP (thuc hién)
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