ANH HUONG CUA POLYSACCHARIDE CHIET TU QUA
THE VA SINH KHOI SOl NAM LINH CHI (GANODERMA
LUCIDUM) NUOI TRONG LEN TRONG LUONG VA
THOI GIAN SONG THEM CUA CHUOT NHAT TRANG
SWISS MANG U BANG SARCOMA 180

Nguyén Th1 Quy, Hoang Thi My
Nhung, DPinh Hoéong Duyén

Khoa Sinh hoc, Truong DHKHTN,
DHQGHN

MG PAU

Ung thu 14 mét cin bénh hiém nghéo véi ty 18 tit vong vao loai cao
nh&t trén thé giéi. Ty 1& ngudi méic bénh hang nam ciing ngay cang gia
ting. Viét Nam, mot nude dang phat trién, ciing khong ndm ngoai méi
nguy hiém nay. Trong nd luc tim kiém nhiing ch& phidm c6 tac dung
ngan ngia va phong chéng ung thu, cic nha khoa hoc cling quan tdm
dén nhiing ché& pham c6 kha ning tang cudng stc khoé va stc chong
chiu cho ngudi bénh. Nam Linh chi 14 mét trong nhiing ché& phdm d6.

Linh chi tit 1du da dugc biét dén nhu moét loai “than dude” chiia
“bach bénh”. T trudc dén nay, di cé rat nhiéu nghién citu chi ra kha
nang chia tri mét s6 bénh ctia ndm Linh chi, trong d6 ¢6 bénh ung thu.
Chung t6i cling tién hanh mét s6 nghién citu vé hoat tinh khang u va
kha nang hd trg diéu tri bénh cta loai ndm nay. Nhiing két qua dude
néu sau day chi dé cap dén anh hudng cua ndm Linh chi 1én trong
lugng va thoi gian séng thém caa chudt nhat trang Swiss mang u bang

sarcoma 180.

Cac nghién cttu thuc nghiém dugc ti€n hanh trén chudt bach tai
phong thuc nghiém thudc Bo mon T& bao - Mé phéi va Ly sinh, Khoa
Sinh hoc, Trudng dai hoc Khoa hoc Ty nhién, Pai hoc Quéc gia Ha Nai.
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NGUYEN LIEU VA PHUONG PHAP

Déng vdt thi nghiém: chung t6i s dung chudt nhét duc tring,
dong Swiss, trong lugng trung binh 20gam, tudi trung binh ti 7-8
tudn, do Vién Vé sinh Dich té Trung uong cung cap.

Ném Linh chi (Ganoderma lucidum): ching tbi st dung san pham
da nghién nho ctia qua thé va sinh khéi sgi ndm dang bdt khé do cong
ty TNHH Nam Linh chi cung cép.

Té bao ung thu sarcoma 180: Dong t&€ bao ung thu sarcoma 180 la
dang u bang ac tinh thuc nghiém do Nhém Ung thu thuc nghiém, Bé
mén Té biao-Mbé phoi va Ly sinh, khoa Sinh hoc, trudng Pai hoc Khoa

hoc Tu nhién cung cap.

B6 tri thi ngiém

Thi nghiém 1: Anh hudng ctia thanh phan polysaccharide EFI
chiét tir qua thé va sinh khéi s¢i ndm Linh chi nudi tréng 1én trong
lugng chudt. (EFI 1a polysaccharide chiét trong dung mdi 1a nude

va con).

Trong thi nghiém nay ching téi st dung 45 chudt, chia 1am ba 16:
16 d6i chiing (DC), 16 thi nghiém véi EFI chiét tit qua thé (TNQ) va 16
thi nghiém véi EFI chiét tit sinh khéi soi n&m (TNS). O 16 d5i ching
ti ngay thi ba sau cdy truyén t€ bao ung thu (TBUT), chudt dude cho
udng nudc cat bang xdranh 1ml cé gén kim tiém d4u tron, x6ng thing
vao da day. Cho ubng niam ngdy lién tiép (mdéi ngay mot lan:
0,2mVcon). Ngay thd tdm nghi. Tiép tuc cho udng téi ngay tha 16 véi
liéu lugng nhu trén. § 16 thi nghiém, cling véi cach cho uéng néi trén
nhung thay nuéc cidt bing dung dich ché phim EFI véi liéu
30mg/0,2ml/1 1an x 10 14n (sau 48 gid cdy truyén), tudng ducng téng
liéu 300mg/1chuét. Ti€n hanh cin chudt cach nhat (hai ngay mot lan,
ké tif ngay bat dau thi nghiém). Pén ngay tht 16 két thiic thi nghiém.
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Thi nghiém 2: Xac dinh thdi séng thém cta chudt nhat tring
Swiss mang u bang sarcoma 180 dugc diéu tri bing polysaccharide
EFI chiét tit qua thé va sinh khéi s¢i n&m Linh chi nubi trong.

Céach bé tri thi nghiém cling tuong tu nhu thi nghiém I. Tuy nhién

dén ngay thd 16 khong két thic thi nghiém ma tiép tuc theo di thoi
gian song, chét ciia chudt.

Cac phuong phap

- Ching t6i st dung phuong phap chiét rit polysaccharide theo

Takashi Mizuno (1985) [7,8].

- Phuong phép ciy truyén té& bao ung thu [3,4].

Dung cu, héa chat cdy truyén: Bom tiém 1ml, béng, con, dung dich
sinh 1y ¢6 pH=7,2 ho#c dung dich muéi sinh 1y 0,9%. Dung kim tiém
loai 18 G trich bang & 6 bung chudt da giit gidng tit 6 dén 10 ngay rdi
pha lodng bang dung dich sinh 1y sao cho dich chita t& bio c6 mat dd
1a.5.106 t& bao/ml. Sau d6 tiém 0,2 ml vao xoang bung mdi chuét,
tuong duong 106 TBUT/ con. Sau khi cay truyén, chuét duge chim sée
cén than va theo déi su phat trién u bang ctia chiing.

- Phuong phap xac dinh thoi gian séng kéo dai thém theo Norio
Nagamoto [5]
ILS(%) = ( T3/Cs - 1) x 100%

ILS —Increase in Life Span (Su gia ting thdi gian song thém). Ts:
Thai gian séng trung binh ctia chudt 16 ¢ diéu tri. Cg: Thai gian séng
trung binh caa chuét 16 doi chiing

KET QUA VA THAO LUAN
1. Anh huong cua polysaccharide 1én trong lugng chudt
thi nghiém

Két qua vé su thay d6i trong lugng chudt ¢ 16 DC va hai 16 TNQ,

TNS c6 udng ché pham EFI véi liéu 30mg/con/lan dude trinh bay trong
bang 1 va hinh 1.

217



Bang 1. Trong lugng trung binh ctia chuét & cac 16
trong thoi gian thi nghiém

Stt 1an can Ngay bC (g) TNQ (g) TNS (g)
1 0 20,0 20,0 20,0
2 2 22,0 22,0 21,0
3 4 23,0 26,0 23,0
4 6 25,0 27,0 25,0
5 8 27,0 28,0 27,0
6 10 27,5 28,0 28,0
7 12 28,0 30,0 28,0
8 14 26,3 29,0 29,5
9 16 24,4 29,0 31,6

35 Trong luong (g)

30 4
25 - —a— PC
20 —o— TNQ
15 —&— TNS
10 -

54 Thoi gi

di gian (ngay)
0 T T T T L] T p ¢ T T L

0 2 4 6 8 10 12 14 16

Hinh 1: D$ thi thay déi trong lugng cha chuét 16 & DC
va hai 16 TNQ & TNS

Qua do thi ting trudng ching t6i thy, trong lugng chudt 4 ca ba
16 DC, TNQ va TNS déu c¢6 xu huéng ting 1én & tudn dau thi nghiém.
Riéng 16 TNQ, téc db ting trung binh ¢6 nhanh hon so véi 16 DC va 16
TNS. O tuin tht hai, su thay d6i trong lugng & ca ba 16 1a khéng rd
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rét. Sang tuan thi ba, trong lugng trung binh cta chudt & 16 DC bat
dau gidm xudng, c6 thé do t& bao ung thu ting sinh manh lam can kiét
chit dinh dudng cung c4p cho cic té bao lanh ctia co thé. Dy ciing 1a
hién tugng thudng thay 6 nhiing co thé mac bénh ung thu.

L6 TNQ ciing c6 hién tugng giam trong lugng, tuy nhién téc do
giam it hon. Ld TNS lai ¢6 xu huéng ting trong lugng vao nhing ngay
cudi tudn tha ba. Pay c6 thé 1a do két qua lam tang cudng siic khoé déi
véi chudt nhat tring duge diéu tri bing EFI. Mat khéc, c6 thé polysac-
charide chiét tit sinh kh&i sgi ndm Linh chi ¢6 tac dung tc ché su phat
trién cta t& bao ung thu nén lugng chat dinh dudng cung cip cho cac
t& bao lanh khac tang 1én din dén su ting trong lugng co thé.

2. Anh hudng ctua polysaccharide 1én thdi gian s6ng kéo
dai thém cua chuot

Kha niang kéo dai thdi gian séng clia dong vat thi nghiém 1a mét
trong nhiing chi tiéu quan trong dé danh gia tac dung diéu tri ung thu
cha ché pham. Nhu di néi trong phan d6i tugng va phudng phap
nghién cu, ching toi tién hanh chia 16 va theo doi su séng chét cta
chudt. Nhiing chudt chét déu duge giai phdu dé kiém tra nguyén nhan
gdy chét, dé biét chic chdn 100% chudt chét 1a do ung thu.

Két qua theo ddi dugc trinh bay trong bang 2, hinh 2.

Qua bang sb liéu trén ta thiy, & hai 16 thi nghiém thoi gian séng
kéo dai thém so véi 16 d6i chiing 1a 32,4% doi véi 16 TNQ va 32,2% déi
v6i 16 TNS. Thoi gian séng trung binh cta chudt 16 d6i ching 1a 18,53
ngay (két qua nay pha hdp véi nghién cttu cia Nguyén Thi Quy véi
thdi gian s6ng trung binh cla chudt nhat den thuin ching C57-BL6
mang u bang sarcoma 180 12 20.1 ngay). Thdi gian séng trung
binh cua chudt hai 16 thi nghiém TNQ - TNS kéo dai hon
khoang 6 ngay. Dac biét, mdi 16 thi nghiém déu c6 hai chudt

con séng s6t sau ngay thi 40.
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Bdng 2. Théi gian séng thém ctia chudt nhit tring
4 cac 16 DC, TNQ va TNS.

Stt chuot Thoi gian song sot cia chuot
(ngay)
bC TNQ TNS

1. 13 9 15
2. 13 14 15
/8 14 16 19
2. 14 17 19
3. 15 19 19
4. 15 21 20
5. 15 21 21
6. 17 23 22
7. 17 23 22
8. 19 25 26
9, 21 30 28
10. 23 32 28
11. 25 36 34
12. 26 41 40
13; 31 41 40

T 18,53 | 24,53 24,5
ILS (%) 0| 324 322

ngay
245
L6
TNQ TNS

Hinh 2. Théi gian séng trung binh cta chuét 16 DC
va hai 16 thi nghiém TNQ & TNS
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Nhu vay, khi cho chudt bi ung thu uéng ché phadm chiét ti sinh
khé1 sgi ndm Linh chi khéng nhiing ¢6 tac dung khang u (nhu da dé
cap trong mdt nghién ciiu khic cua ching tdi) ma cdn cai thién thoi
gian song thém ctia chudt theo chiéu huéng tét hon. D6i véi ch€ pham
chiét tit qua thé ndm Linh chi, tuy chua thé hién hiéu luc khang u
(cing theo nghién cdu trén), song né cling cé tac dung kéo dai thoi gian
song thém tuong duong véi ché& pham chiét tit sinh khéi soi ndm. Didu
nay cé thé 1a do ché pham cé tac dung tang cudng siic khoé, do dé tiang
kha nang chéng chiu cia dong vat thi nghiém dan dén kéo dai thoi
gian song. Hy vong & nhiing thi nghiém tac déng thudc bang cach tiém
truc tiép ch& phdm vao xoang bung, két qua sé cao hon.

KET LUAN

Ché pham polysaccharide chiét tit qua thé va sinh khéi sgi ndm
Linh chi theo phuong phap cta Takashi va céng su cé tac dung lam
ting trong lugng cua chudt thi nghiém mang u bang sarcoma 180.
DPéng thdi, ca hai ché phdm trén déu cé kha nang kéo dai thdi gian
séng thém ctia chudt thi nghiém 1én hon 32% so véi chudt déi chiing.
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SUMMARY

EFFECT OF POLYSACCHARIDE EXTRACTED FROM THE BODY AND
MICELLIUM BIOMASS OF CULTURED GANODERMA LUCIDUM TO
THE BODY WEIGHT AND THE INCREASE IN LIFE SPAN OF SWISS

WHITE MICE CARRYING SARCOMA 180.

*Quy N.T., Nhung H.T.M, Duyen D.H., Hanoi National
University.

We used 45 mice devided into three groups: the reference; the treated
by EFI extracted from the fruit body and the those treated by EFI
extracted from the micellium biomass of Ganoderma lucidum.

With total dose of 300mg/mouse (per.os, daily), the EFI of the
micellium biomas and fruit body of Ganoderma lucidum increased the
body weight of Swiss white mice carrying sarcoma 180. These products
also to cause increase of the life span of the treated mice by 32%
in comparison with the control mice (means 24.5 days and
18.53 days respectively).
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