
MOT SO HOAT DÒNG D Ó I M Ò I P H U O N G P H À P DAY-HOC MÒN 
L t THUYÉT TIÉNG ANH DÓI VÓI HE DÀO TAO CLT NHÀN 

CHAT LUONG CAO TAI KHOA NN&VH ANH-Ml 
TRITÒNG DAI HOC NGOAI NG0- DHQGHN 

Th.s Do Juan Minh 
Khoa NN&VH Anh-MT - DHNN -DHQGHN 

1. Dàt van de 

Tir nhung nàm 90 cùa ihéky XX, giào due nói chung va giao due dai hpc nói riéng dà lién 

lue dupc dinh huóng va ihay dói ve muc di'ch, quy trình dào tao, nói dung chuong trlnh va 

phuong phàp dào tao. Trong càc hói nghi, hpi thào gàn day ve giào due, nhiéu cóng irlnh nghién 

cihi va càc bài iham luàn dà de càp tói viéc dói mói phuong phàp day hpc tir nhiéu góc dò khàc 

nhau. Mot trong nbOtig bòi ihào ve dói mai PPDH gay dupc tiéng vang vói nhiéu bài tham luàn 

co chat lupng cao là Hói thào toàn quóc làn thu 3 "Nang cao chat lupng dào Tao" do Ban lién lac 

Càc iruóng dai hpc va cao dàng Viét Nam va Dai hpc Quóc già Ha Nói tó cbufc ihàng 6/2003. 

Dupc vinh du tham già bòi thào dò, chiing tói dac bìél quan tàm lai iham luàn ciia PGS.TS. 

Le DiJ*c Ngpc, Ban Dào tao DHQG Ha Nói vói tiéu de "Mot so giài phàp dot phà nhàm nàng cao 

chat lupng day va hpc". Dò thuc su là nbùng quan diém mói co già tri ihuc lién cao ma theo y 

kién cija tàc già .sé "thuc su góp phàn nàng cao chat lupng dào tao va nèn dupc àp dung ngay 

trong càc Iruóng dai hpc va cao dàng" (Ngpc, L.D., 2002) 

Trong khuón khó bào cào này, chùng tói sé trình bay mot so boat dóng dói mói PPGD món 

ly Ihuyét tiéng Anh cùa he DTCN chat lupng cao khoa NN&VH Anh-MT - truòng Dai hpc Ngoai 

ngù - Dai hpc Quóc già Ha Nói. Nbùng boat dóng này dupc xày dung dua trén kél qua dat dupc 

thóng qua hpp dóng ve dói mói PPGD càc món ly thuyét tiéng lai NN&VH Anh-MT ki vói 

DHQG nàm 2001. De tài này dà dupc ihàm dinh càp DHQG va dupc dành già ò mùc xuàl sàc. 

Cac tiéu de ve boat dòng dói mói PPGD dupc rùt ra tir càc gpi y irong bài tham luàn cùa PGS.TS 

Le Dù'c Ngpc tai bòi thào toàn quóc làn 3 "Nang cao chat lupng dào tao" nói trén. 

2 . Tir cac giai phap mang tinh gpri y .„ 

Duói day là càc giài phàp mang ifnh chat khài quàl va co thè àp dung cho nhiéu món hpc 

khàc nhau do PGS. TS Le Due Ngpc trình bay lai Hpi thào toàn quóc làn thir 3 "Nàng cao chat 

lupng dào tao". 
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2 . 1 . Cac giài phàp dot phà ve day 

Giàm già day, tàiig già tir hpc 

Jung dói thocii trong giàng day 

ÌMy lìhùn xét giàng day cùa sinh vién 

2.2. Càc ^iài phàp dot pha ve thì, kìém tra 

fina hién làm tiéu luàn món hpc 

l Ina liiéìi de tlii elio tnà tài liéu 

2.3 . Càc ^iài phàp dot phà ve hoc 

Làtn cho sinh vién iiàm vi'oig phttang phdp hoc dai hoc 

De cao hoc theo nhóm 

De cao lux nlión tliùc va ti( duy hòc cao 

2A, Cac giài phàp dot phà ve hoc lìcu 

Co bài giàng va tài liéu cho sinh vién tif nìutn bàli 

Co bó càu hai trac iighiém, bài top nuìu va dóp àn cho tùiig món hoc. 

lìicn top rùt gpii sàch tham khào mure ng(u)i, cung càp cho sinli vién tham kluio. 

3 . Dén nbùng lioal dóng doi mói PP(JI) cu thè 

3.L ("àc boat dónj» dói meri ve day 

(iidni thuyet trình, tàng thào luan, tnnh bay theo nhóm 

Chùng lói chù irirong chia ihòi gian hpc tai lóp thành 3 phàn: thuyet Irình (lecture), trình 

bay (prcscntaiion) va thào luàn (tuiorial). Diéu này co nghla thòi gian giànhcho vice giàng giài 

cùa giào vién giàm di va ihòi gian tu hpc cùa sinh vién làng lén thóng qua viéc làm liéu luàn 

món hpc, bài làp lón, hoac ihào luàn bay ón luyén theo nhóm duói su huóng dàn cùa ihày. 

Tàng diti thoqi trong giàng day 

D.R ihù cùa càc món hpc ly ihuyéì ihuòng gay su don diéu va nhàm chàn dói vói sinh vién 

nèu ihày chi thuyet trình va sinh vién chi làp trung ghi chép. Vice làng dói ihoai trong giò hpc se 

kich hoat nguòi hpc. giàm sue i. Chùng tói chù truang day hoc theo phU(Jng phàp giài quyél vàn 

de (problcm-solving). Ve bàn chat, day là phuong phàp day hpc ma giàng vién dal ra truóc sinh 

vicn nipi thay he thóng) vàn de nhan thùe. sau dò giàng vién phói hpp cùng sinh vién (hoàc 

huóng dàn. diéu khién sinh vién) giài quyél vàn de va di dcn nhung kél luàn. 

Kiiih ni:lneni ihuc te cho ihay de Miih vién tich cuc hoat dóng. giàng vién càn chù y dcn 

cli.ii Urani: cui hoi cii.i \an de. Mot càu hói co làc dung lói cuón su chù y cùa sinh vién ihuòng 

phài tó muc dich ró ràng. barn sàt kién thùc bài hcK. Dò là càu hói mó. co thè co nhiéu phuong 

àn irà lói khàc nhau va co thè gà\ tranh luàn. 
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Su dung càc trang thié't hi hién dai trong giàng day 

Vói su quan tàm dac biél cùa nhà truòng dói vói he dào tao chat lupng cao, phòng hpc cùa 

càc Idp CLC dupc trang bj nhiéu trang thié't bi hién dai nhu mày chiéu da nàng, mày ti'nh de bàn, 

mày chiéu hàt. dàu video ... Giào vién va sinh vién càc lóp CLC khoa Anh dà iriét de su dung 

càc phuong tién dò. Toàn bó bài giàng cùa giào vién dupc mó bình boa, khài quàt boa va dupc 

trình chiéu bang phàn mém Powerpoint. Bàn thàn sinh vién cOng dupc làm quen vói viéc chuàn 

bi bài, thiél ké nói dung thào luàn, bién soan bài tàp trén mày li'nh vói kT nàng su dung thành 

thao. Viéc su dung càc trang ihiét bi nghe nhìn hién dai này tao hùng ihù hpc làp cao cho sinh 

vién, tiét kiém thòi gian, su-c lue cùa giào vién va phàt huy linh li'ch cuc cùa sinh vién. 

Lày nhan xét cùa sinh vién 

Chùng tói chù truòng la'y nhan xét cùa sinh vién ve tfnh biéu qua cùa càc phuong phàp 

giàng day dang thuc hién, dóng ihòi khuyén khich sinh vién dóng góp y kién de lìm ra nhung 

hình ihùc day va hpc tói uu nhàt. Nhùng nhan xét này co dupc thóng qua càc phiéu diéu tra ma 

Irong dò danh linh cùa sinh vién khóng bj tiét lo. 

3.2. Càc boat dòng dói mai ve hoc 

Boi ditàng elio sinh vién phuang phàp hpc mài 

Sinh vién lóp chat lupng cao ngay tir buoi hpc dàu lién dà dupc huóng dàn phuang phàp hpc 

mói cùa món hpc. Càc hình tbitc boat dóng dupc giào vién huóng dàn kT càng. Mot diéu thuàn 

Ipi là làt cà càc sinh vién này déu da quen vói phuong phàp làm viéc nhàm nàng cao tinh dpc làp 

tu chù cùa nguòi hpc (learner-aulonomy) sau nàm thù nhàt va nàm thù hai. 

De cao hoc theo nhóm 

Viéc hpc nhóm dà tró thành hoai dóng blnh thuòng dói vói sinh vién he chat lupng cao 

khoa Anh bòi vi hàu hét càc nhiém vu ma giàng vién giao cho sinh vién déu dupc yéu càu thuc 

hién trong nhóm. Hpc nhóm rèn luyén cho sinh vién khà nang hpp tàc, khà nàng thuyèì phiic, 

khà nàng quàn ly, va nàng lue chia sé kinh nghiém. Thóng thuòng, mot nhóm co khoàng 4-5 

sinh vién trong dò mói sinh vién phài chiù iràch nhiém mot phàn cóng viéc va cùng tham già vào 

viéc bào cào trình bay iruóc lóp. 

De cao hpc nhàn thùc va tu duy bàc eoo 

Sinh vién dupc khuyén khi'ch tu duy theo nhàn thùc ò mùc dò cao: Phàn ti'ch (Analysis -

Tòng hpp (Synthesis) - Dành già (Evaluation). Cu thè, sinh vién khóng chi diìng lai ò viéc dpc, 

hié'u va co thè trình bay càc vàn de trong giào trình ma con mó róng càc vàn de, tìm biéu càc 

càch tiép càn khàc nhau, dói khi ngupc chiéu, cùa càc vàn de trong càc lai liéu khàc. Vi du, khi 

hpc ve phàn phàn loai dóng lij trong tiéng Anh, càc nhóm con dupc yéu càu chù dóng tìm càc tài 

liéu cùa càc tàc già khàc nhau thuòc càc triròng phài khàc nhau trình bay ve vàn de này. Càc 

phàn trình bay trong càc tài licu này dupc càc nhóm bién làp, soan ra càc càu bòi gpi y de su 

dung trong càc giò thào luàn (Tuiorial). Chi riéng viéc biél càch tìm tài liéu tham khào phù hpp. 

biéu lai liéu, bién soan dupc càc càu bòi nhàm giùp nguòi khàc tiép càn vói lai liéu va biél càch 

so .sành dói chiéu vói giào trình dà thè hién nàng lue nhàn thùc va tu duy tot cùa sinh vién. 
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Ben canh dò, nhàm giùp sinh vién nàm chàc hon kién thuc món hpc, chùng lói ló chuc cho 

sinh vién bién soan càc bài làp ihirc hành cho món hpc. Sau khi hpc hél mot chuong, càc nhóm 

hpc dupc yéu càu soan bài làp cho phàn kién thuc nhóm dupc giao trình bay. Càc bài làp phài 

barn sài nói dung hpc. hình ihùc da dang (irà lòi càu hói, viél lai càu. dién lù vào chó iróng. 

khóp nói. irà lòi dùng/sai. giài ihich ...) Sau khi kél thùc món hpc. lóp CLC se co mot làp hpp 

càc bài tàp phuc vu cho món hpc va nhùng bài làp này, néu dupc giàng vién thàm dinh va già 

còng ihém, sé co dupc mot cuón sàch bài tàp iham khào cho càc lóp khàc ò he dai irà. 

3.3. Cac hoat dóng dói mói ve kiém tra, dành già 

Thifc hién làm tiéu luàn món hoc 

Làm liéu luàn giùp sinh vién biél he thóng hoà vàn de, biél viét mot vàn bàn khoa hpc. bici 

lìm va tham khào lai liéu, dóng ibòi giàm tói ihiéu viéc sao chép bài, bòi nhau irong khi Ihi. 

Theo chùng lòi. dói vói càc lóp CLC ncn ihay the càc bài kiém tra hét món hpc bang viéc giao 

cho sinh vién thuc hién càc tiéu luàn (khoàng 20 trang dành mày) ve càc chù de lièn quan dén 

nói dung món hpe. Càc chù de này do giàng vién chuàn bi cho sinh vién lira chpn. Sinh vién 

cùng co the tu de xuàl mot vàn de ma hp quan tàm muón nghién culi. ITinb thùc dành già này 

cho phép dành già khàch quan han nàng lue tri tue cùa sinh vién. rèn luyén tu duy khoa hpc, y 

thùc làm viéc dpc làp. Rat nhiéu cóng trình NCKH cùa sinh vién CLC khoa Anh dupc phàt trién 

(lén co so càc tiéu luàn món hoc nhu vày va dal dupc nhùng két qua cao trong càc cupe ihi 

NC'KIi sinh vién càc càp. 

/////( ///('// (le llii ilio tiuf tal liéu 

De ibi loai này sé giàm lòi ihiéu quay cóp, hpc lù, hpc gao. buóc sinh vién hpc theo lòi lu 

duy he thóng. sàng tao. Tal nhièn. khi ra de loai này còng viéc cùa nguòi ra de nàng né hon. f)é 

ra dupc de thi hay. giàng vién càn nam vùng ihang bàc chat lupng va kién thùc ve do luòng va 

dành già l'uN nhièn \iéc thuc hién càc kì ibi cho mó lai liéu (open-book cxam) co làc dóng km 

tói \ ice ihay doi phuong phàp day cùa giang vièn cùng nhu phuong phàp hoc cùa sinh vién. 

3.4. Cac boat don^ doi mm ve hoc licu 

( ' ( ' hai giang va tal liéu cho sinh vién tu nhan hàu 

C'hiing tói nhàn thày de co thè ihue su dói mói phuong phàp day va hoc càc món Iv thuyci 

sinh \ièn càn eó day dù tài liéu tham khào. Trong khi chò mua càc tài liéu tham khào lù nuóc 

ngoài. chung lói dui dòng xin nhà truòng kinh phi de co thè nhàn bàn mot so lai liéu tham khào 

càn thict cho món hoc. So lai liéu này dupc cung càp bòi càc giào vién Irong khoa. Hién nay lai 

lù sàch cua lóp K35CLC cùa khoa Anh dà co gàn 100 dàu sàch khàc nhau. So sàch này dupc cà 

lóp dùng ehung va se chuyén giao cho càc khoà tiép iheo. 

Toàn bó bài giàng cùa giào vién. phcin chuàn bi trình bay cùa sinh vién déu duoc soan Irén 

Pouerptunt rat ihuan ticn cho viéc sao chép. trao dòi. Càc lai l:éu này sau khi kél thùc món hoc 

so dirtK sao Imi vào dia CD de làm lai liéu tham khào cho càc khoà CLC tiép theo cùng nhu càc 

It'tp he dai Irà khàc. 
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Bién soan cdu lidi trac nghiém, bài tàp mdu va ddp dn cho tùng món hoc 

De ihuàn Ipi cho sinh vién trong viéc chuan bj bài, giào vién cung càp cho sinh vién he 

thóng c^c càu bòi gpi y (guiding questions) va danh muc tài liéu tham khào. Thóng qua viéc irà 

lòi càc càu bòi gpi y, sinh vién chuàn bi bài theo giào trình, mò hình hoà bài hpc va trình bay 

theo nhóm truóc lóp. 

He thóng càc bài tàp do càc nhóm sinh vién bién soan tò ra rat biéu qua trong càc giò thào 
luàn, giùp sirih vién nàm bài chàc hon. 

« Bién tàp riit gpn sàch tham khào nude ngoài, cung càp cho sinh vién tham klido 

Khi chuyén tir vai trò nguòi trình bay sang vai Irò cùa nguòi ló chùc dàn dal càc boat dóng 

hpc cùa sinh vién, giào vién càn ho trp tich cuc sinh vién trong viéc lìm kiém thóng lin trp giùp 

va tài liéu tham khào. Thuc té cho thày mot lupng sàch tham khào lón, co già tri dang nàm trong 

càc tu sàch cà nhan cùa càc giào vién. Néu giào vién chiù khó dành thòi gian lua chpn, loc ra càc 

phàn tham khào phù hpp, soan ra càc càu bòi gpi y de giùp nguòi dpc thì sinh vién se co rat 

nhiéu lai liéu tham khào tbuc su co già tri. Sau mòl thòi gian, giào vién co the sao chup càc phàn 

lai liéu nha't dinh, giao cho càc nhóm sinh vién vói càc yéu càu cu thè nhu dpc va tóm tal lai liéu, 

dpc va so sành vói càc quan diém trong giào trình, dpc va soan ra càc càu hói gpi y, dàp àn cho 

càc càu bòi a'y de tó ebùc càc buoi thào luàn trén lóp... 

4. Két luan 

Bài viét này mó là càc boat dòng dà dupc thuc hién trong qua trình day va hpc món ly 

thuyét liéng lai he CLC khoa Anh theo huóng lày nguòi hpc làm trung lam, tang cuòng linh li'ch 

cuc, tu chù cùa nguòi hpc. Chùng tói nhàn thày rang de co thè dói mói phuong phàp day va hpc 

ngoai ngù mot càch triél de càn co nhiéu thòi gian va nò lue tir phia thày, irò va nguòi quàn ly. 

Nhùng boat dóng chùng tói tién hành tàp trung thay dói ve phuong phàp day, phuong phàp hpc, 

kiém Ira dành già va hpc liéu. 

Bòi he dào tao CLC con tuong dói mói dói vói truòng DHNN-DHQGHN nén càc hoat dóng 

này mói chi mang li'nh thù nghiém va dòi hói hoàn thién dàn trong qua trình thuc hién. Chùng 

tòi hi vpng nhàn dupc phàn bòi tu càc nhà quàn li va càc dóng nghiép de chùng ta cùng rùt kinh 

nghiém de phó bién àp diing nhàm muc dieh eó dupc mot he dào tao ma san pham cùa nò là 

nhùng eù nhàn ngoai ngù chat lupng thuc su cao. 
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