VAN PE GIANG DAY NHOUNG YEU TO VAN HOA
TRONG NGON NGU G BO MON PAT NUGC HOC NGA

Th.s TONG THI VIET BAC
Khoa Ngon ngit va Vdn héua Nga
. Dai hoc Ngoai ngit - PHQG Ha Néi

Ngay nay vdn dé van hod va ban sic dan toc dang dugc ban nhiéu trén cic phuong tién
thong tin dai chiing, trong cic hoi nghi, hoi thao duéi nhiéu géc do khiac nhau. Trong héi nghi
khoa hoc hém nay vé&i chi dé “Yéu t6 van hod trong viéc day va hoc ngoai ngir” chiing toi
mudn néi vé yéu to van héa trong ngon ngir va bd mén Dat nuéc hoc Nga & khoa Ngon ngir va
Van héa Nga PHNN - PHQG Ha Noi.

Ngudi ta di khang dinh chac chin rang khong thé néi giéi mot thi tiéng ma lai khong hiéu
biét gi vé van héa. cu thé 1a nén van hoc va nhimg thong tin can-thiét khéc vé dit nuéc ma minh
hoc ti€ng. D6 1a nhimg hiéu biét vé dia ly, lich sir, phong tuc. tap qudn. truyén thong. thé ché
chinh tri, xa hoi, kinh t€ ...

Mot ngudi hoc mot ngoai ngit 1a dé€ ndm dugc moét phuong tién giao ti€p nira. Tuy nhién.
khi hoc mot thit tiéng déng théi ngudi hoc tham nhap vao mot nén van héa méi, nhian duge mot
su phong phu vé tinh than duoc luu gil trong ngén ngir d6. Khi hoc ngoai ngir ngudi hoc ¢6
nhi¢u co hoi dé ti€p cin, dé nhan biét nhitng gia tri van héa thuoc vé dan téc, dat nuéc ma minh
hoc ti€ng.

Ngoén ngir ¢6 nhiéu chic nang, trong dé co ba chiic nang lién quan nhiéu dén viéc day va
hoc ngoai ngit. D6 1a chic nang giao ti€p, la cong cu chuyén tai thong tin tir ngudi tham gia
giao ti€p nay téi nguoi khdc. Chic nang tha hai 1a chiic nang luu gitlr van hoéa (Ky1bTypoHOCHast
WIM KYMYJISTHBHas) va chic nang tic dong, hinh thanh nhan cich. Lé-min dinh nghia : “Ngén
ngit 12 cong cu giao ti€p quan trong nhét cia con ngudi™. Nhung mudn hiéu nhau va giao tiép
thanh cong, ngudi néi va ngudi nghe phai c6 chung mét s ki€n thic ma ngudi ta goi 1a kién
thic nén, tic 1a nhimg kién thic t6i thiéu vé dit nudc con rigubi cua thir tiéng do6. Chic nang
giao ti€p cang duge dam bao khi ngudi hoc cang biét nhiéu dat nude do.

Ngon ngit khong chi don thuan truyén dat hoac chuyén tai mot luong thong bao nao dé ma
nd codn c6 kha nang phan anh, ghi lai va luu giir hién thuc ma con ngudi dat duge. Bt ky mot
xd hoi nao ciing 1 san pham cta su phat trién lich s ma mat xich néi lién cdc th€ he, cidi kho
luu trix kinh nghiém cong dong chinh 1a ngon ngt. Mot nha ngir van Nga da néi : “Trong ngon
ngit, nhan dan thé hién minh day di hon, da dang hon & bat ky dau - khong chi thé hién minh &
hién tai ma con trong qua khi. Tat ca nhimg gi ma nhdn dan c6 trong doi song, trong cac khai
niém va tit ca nhimg gi ma con ngudi mudn luu ¢iif lai trong tam tri cua minh thi déu duogc thé
hién ra va dugc gitr lai trong ngon ngi”.

MGi quan hé bién chimg khong thé tich roi gilia ngon ngi¥ va van hod d duoc néi t6i nhieu
trong cdc cong trinh cla cic tic gia khac nhau. Trong cong viéc giang day tiéng Nga nhu mot
ngoai ngit & khoa Nga PHNN - PHQG Ha Néi tir nhiéu nam nay ching t6i cam nhin duoc méi
quan hé dy rit cu thé, trong timg tir. timg cdu tnic, timg thanh ngir Nhﬁng yéu 16 van hod
trong ngon ngi rat cu thé va gay nhiéu himg thii cho ngudi hoc va nghién ciiu tiéng Nga.

Thi du, khi day dang so sinh ngang bang cua tinh tir thi phai lwu y dén cich so sanh vi von
rit khac nhau giira ngudi Viét Nam va ngudi Nga. Su khic nhau nay 1a do hoan canh dia ly, lich
sir ... Ngudi Viét Nam néi “do nhu gic”, “den nhu mun”, “tring nhu tning ga béc”, “xanh nhu
tau 14”7, “run nhu cy sdy” ... Nguoi Nga n6i XpacHNH KaK paK (do nhu tém); YépHbIH Kak
wous (den nhu dém); Gersii kak cHer (trang nhu tuy€t); r7o6reaHeTs KaK MOTOTHO;
JIPOXHTb KaK OCHHOBBIH .THCT. Ngudi Nga n6i roroawsii xak Borak (déi nhu séi):
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ICOKHIAHHbIH Kak CHEr Ha roaosy (bat ngd nhu tuyét do trén dau) ... vi & Nga c6 tuyét va
uy€l roi lang i€ bat ngds khong can c6 may den sam chép nhu mua & mién nhiét dGi. Nhw vay,
hong thé ding cich dich va dién giai trong nhimg c4u tnic nhu vay. Li n6i sé khong ¢6 an
uong va giao ti€p khong hiéu qua.

Mot yéu t6 van hod rit thi vi trong danh tir mroTamK (tho moc). Tir ndy c6 ciing g6c véi tir
L1OT: CTUIOTUTH (nghia 12 “bé mang. ghép cic cay g6 lai v6i nhau™). Tir “thg moc™ chia dung
dch xay dung nha & nong thon, thanh thi Nga thoi cd. Dong tir py6uTs trong tiéng Nga c6 1
ighia la cTpouTs (xay dung nha g6, bang ca cay gé). Nhiing ngoi nha nhu vay rit dién hinh &
10ng thon Nga va tat ca cic ngo6i nha gb nhu vay duoc goi la cpy6. Tén dong tien cua Nga la
ov61b. NO ciing bat nguon tr déng tir py6urs. Khi nhu cau trao déi hang hod tang lén, ngudi ta
hai dung nhimg don vi tién nho hon nén da chat cic thoi vang, bac ra thanh nhimg gid tri nho
1on va mbi mot nhat chat (py6:ab) la 1 don vi tuong duong véi 1 nip.

Mot dac diém cia ngudi Nga la rit hay dung hau t6 cdu tao tir nho di va au yém trong 15i
101 cua minh, trong viéc dién dat tinh cam. Ngu&i ta chao nhau mpuBernk, Cepéxa la tén goi
it gon cua Cepreit, nhung dé biéu hién tinh cam hon nita ngudi ta con goi Cepéxernska. Hé
hong tén goi day du va tén goi rit gon cia tiéng Nga 1a mot dé tai rat hap dan coa bo mon DAT
NUGC HOC, chira dung rét nhiéu yéu t6 van héa. Tir thé ky thi X. vao nam 988 & nudc Nga
anh chia Vladimia da thay da than gido bang dao Thién chia ma ¢ Nga duoc goi la Chinh
hong giao (/IpaBociasue). MOt trong nhimg nghi thic cua dao Thién chua l1a Lé nra 161. Khi
16 ngudi dan bi bat budc phai tir bo tin ngudng cii cha minh va duoc rira 161, duoc cai dao dé
r¢s thanh ngudi theo Thién chia gido. Nong dan la 16p nguoi nghéo hén nhat trong xa hoi nén
phai chiu ria t0i trudc, khong dam chong doi. Tir dé tir kpecTsgHmH (1 dOng tr KPECTUTD - rua
01) ¢6 nghia la “néng dan™. Trudce d6. wr cesssHUH méi ¢ nghia la “nong dan™.

Dong wr oropoante / oropaxusate ¢é nghia la “rao lai, bao vé” ...va tr ropos cé lién
juan vi ban than nr “thanh phé™ ¢6 nghia la “mot noi duoc rao lai” (ropoa - 3T0 OropoXeHHoe
vecTo). Nude Nga Kiev c6 dai duge ménh danh la dit nudc coa 3 tram thanh phé va phio dai.
Tr thé kv IX dén XII cédc trung tam thuong mai va nghé thu cong phdt trién thanh cic thanh
pho. Cac trung tam nay nam doc theo cac duong song, trén nhimg khu bo cao. Nhimg thanh
pho thuomg duoc bao boc bai hao va liy dat ma cé wrong cao va thap canh goi la Kpeaurs hoac
4 phdo dai. D6 chinh la con duong phat trién, hinb thanh cac dé6 thi cua Nga.

Vao thai ky nude Nga Kiev ¢6 dai, nhimg lanh chia va cic thuong nhan giau g6 thi mac
juan a0 may bang vai lua mua tir Vidantich (Bu3aHTHitcKMit). dO1 mi cao long chon, di giay da
mau, con nong dan thi mac 40 so mi may bang vai tho ¢6 6ng tay ao rat dai va rong. Mac do
nay ma lam viéc thi phai xan tay do lén. Tu dé ¢6 thanh ngl padorars cryera pykasa |
padoTaTh 3acyyHB pykasa nghia la “lam viéc luoi biéng. cham chap™ va “lam viéc tich cuc
rhanh nhen”. Ho mac quan may bang vai lanh tho goi Ia mopr. vi vay c6 tr moprrosi nghia la
‘tho may™.

Thanh ngl kpiyate Bo Bcro MBaHoBCKyio nghia la Kpuyats overs rpomko (gao 1én, hét 1én
at 10). Vi 0 trong khu vuc cung dién Matxcova c6 quang truong MBaHoBckas, day la noi céc
juan lai ra doc. cong bo nhimg sic lénh cua Nga hoang. Quan truyén lénh nay phai doc rit to.

Maitxcova dugc lanh chua KOpuit Jonropykuit thanh lap tir nam 1147. Noi nay méi dau
hi 12 mot nai ¢6 ngheé thu cong phat trién, duoc bao boc bai nhimg hao nudc, womg dit véi
not phdo dai va cung dién cia lanh chua ... Tir thé ky XII dén th€ ky XVI, Métxcova dugc xay
iung va phat trién, tro thanh trung tam cua nha nudc Nga Mdtxcova (Mockosekas Pycs). C6
hé moi thé ky déu dé lai nhimg ddu an kién tric 0 Métxcova. Tir d6 ¢6 cau thanh ngit Mockaa
e cpasv cporacs nghia 1a “khong thé voi vang, non néng, lam viéc 16n can cé thai gian” ...
{iev la thanh ph6 c6 nhat nuéc Nga, 1a thu do dau tién, né ducc goi I “me cua céc thanh pho
Nga™ (MaTh pYCCKHX ropoaos). N6 la biéu tuong phit trién cia nha nudc phong kién dau tién &
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nu6c Nga. Moi nhan tai, tring si déu tim vé Kiev. Tir d6 c6 cau 435k 70 Knepa q10Beaér (cii
1uGi nhat dinh din ban dén Kiev) nghia 1d “duong & miéng”. Tir the ky XII dén thé ky XV
(1242-1480) giac Tac-ta Mong C6 (Mourono-Tarapckuii) xam chiém nudc Nga Kiev. Ach do
ho ctia giac Téc-ta Mong C6 trong 238 nam di khién cho nuéc Nga chiu nhiéu tén that, lam
cho chi nghia tu ban & nuéc Nga phat trién cham hon cic nuéc Tay Au. Ngudi Nga c6 cau
‘Hesparusifi rocrs xyxe rarapira nghia 1a “khich khong moi con té hon giac Tac-ta”. C6 do
cua nudc Nga la Caukr-Tlerep6ypr (trude kia 1a [Tetporpan) déu c6 nghia l1a “thanh pho cua Pi-
e Dé nhat”. nhung tai sao lai viét khic nhau? Vi I7erep6ypr 1a tir goc Dic (IMetep nghia la
ITérp: 6vpr nghia Ia ropon) . duong thoi Pie D¢ nhat. hai nudc Nga - Puc quan hé hiru hao. dén
nam 1914-1918 chién tranh thé giGi thi I bung nd. hai nuéc Nga- Dic danh nhau. Nguoi Nga
khong thich dung tir MetepGypr g6¢ Piic va déi tén thanh pho thanh Metporpan 1a mot tr goc
Nga. Nhimg yéu 16 van héa - lich sir luu giir trong ngon ngit nhu vay rat nhigu nhu : Bor rebe,
oaoywka, 1 FOpses aeus; OkHo B Eppory: Taxera tei. wanka Morosyaxa: KpacHsiii
yroa; He kpacha m3ba yriasmm, a KpacHa rporami; KpacHas aeBuua. Vi du : Havars c
KpacHoii cTpoyki nghia 1a “xuong dong. viét lui vao bén phai mot it”. Vi & Nea vao thoi k¥ ¢6
dai nguoi ta viét bang muc den. nhung khi bat dau dong mdi. dac biét 1a chuong méi. ngudi ta
dung muc do. Roi con quang truong chinh ¢ Matxcova nita. 16 vira ¢6 nghia “dep™ vira mang
nghia “do - cach mang” Kpacras niowazs.

O khoa tiéng Nga va ciing nhu o cac khoa Anh. Phéap. Trung. ... cua truong DPHNN - DPHQG
Ha Néi. sinh vién hoc nhimg bo mon nhu Thuc hanh tiéng dé c6 k¥ nang Nghe, N6i. Poc. Viét.
Ly thuyét tiéng dé nam ving tiéng Nga va ngit phédp tiéng Nga. hoc Van hoc Nga dé biét vé nén
van hod Nga va trau doi ngon ngii. 101 n6i Nga cua minh. hoc mon Dich dé ¢6 k¥ nang dich,
hoc Gido hoc phdp dé c6 k¥ nang su pham, hoc mén Dat nudc hoc (hay con goi la mon Van hoa
- Van minh) dé hiéu biét vé con ngudi. dat nudc va nén van héa Nga ...

Tat ca cic bd mon trén. du it nhigu ¢ nhimg muc d¢ khac nhau. déu phai giang dayv xuat
phat tu nhiém vu day ngoai ngit nhu day mot phuong tién giao tiep. BoO mon Ngon ngtr - Dat
nudc hoc Nga duge day bang tiéng Nga cho sinh vién ¢ hai nam cu6i. khi ma k¥ nang ngon ngt
da du deé cic em tiép nhan va thuc hanh cic thong tin sau rong hon vé nén van hod Nga. Pl.uonv
phdp bo mon dua trén nhing nguyén tac nhu : Ban chat xa hoi cua ngon ngil Ia tao dieu kién

cho ngudi nudc ngoai ti€p xuc v4éi mot thuce t€ moi doi véi anh ta thong qua 3 chic nang cua
ngon ngir da noi O rén: nguyén tac thi hai la coi qud trinh day ngoai ngir la mot qua trinh uép
nhan mot nén van héa khac. D6 la qua trinh mot nguoi 16n Ién 0 mot nén van héa nay nhung
hiéu duoc, biét duoc nhimng nhan t6, chuan muc va gid tri cua mot nén van héa khac. Qua trinh
nay sé gitip nguoi hoc giao ti€p. dién dat ¥ nghi cua minh tinh t€ hon. chinh xdc hon bang ngoai
ngt ma minh hoc. Mot nguyén tic nira la nhitng thong tin c6 tinh chét dat nude hoc phai duge
1ay ra tir ngén ngir tu nhién, tir cdc bai doc trong sich gido khoa. khong ¢6 tinh ldy tir bén ngoai
vao mot cdch gia tao, hinh thic.

Ngoai cdc bai doc, ban than cdc tir, cdc thanh ngt. tuc ngd. tir 16 ¢6 dinh. ngir am. cau tao
tir. hinh thdi tir. cau trdc, tu tir ... ciing déu chia dung cdc thong tin. tr liéu vé dat nudc va van
hod, phong tuc cua nudc Nga. Nhu vay, quad trinh 16 chuc day va hoc ngoai ngr phai dat duoc
muc tiéu la k¥ ning ngon ngdr va co hoi ti€p can véi nén van hoa. dat nudc. con nguoi Nga.
Bé}n sat nhiem vu day ngoai ngir la day phuong tién giao tiep va khong dat muc tieu qud
chuyén sau vao van héa, ching 161 tién hanh céc gio lén 16p theo phuong hudng thuc hanh giao
tiép. Thi du. vé dién tich, dan s6 Mdtxcova, thoi gian, dia diém thanh lap v.v... chiing t6i khong
ddnh gid cao viéc nhd chinh xdc dén timg con s6 ma luyén tap dé cic em ble( cach dién dat
bang nhiéu cdu tnic dong nghia, dién dat gan dung bang cic tir khic nhau. Hoac ¢ bai “Nghi
thitc ddm cudi Nga™ chiing 16i cho cdc em déng vai nhimg 6ng ba mai, c6 dau, chu ré dé thuc
hanh ngon ngit. Khi hoc bai “Mén an Nga”, cdc em tap ndu nhimg moén dac trumg cua Nga nhu

xup cu cai do, xa-lat Nga, v.v...
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