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Abstract

The Northwestern region of Vietnam consists of Lai Chau, Dien Bien,
Son La, Hoa Binh, Lao Cai and part of Yen Bai provinces, occupying 11 % of
the nation’s territory. It is the homeland of 47 ethnic minority groups,
encompassing four language families. The region is thus the homeland of
many long distinct cultural traditions. In the course of the historical
development of the region, these cultural traditions are the significant sources
for the sustainable development for the ethnic minorities.

1. Vai nét vé cac dan toc thiéu sé vang Tay Bic

Tay Bac la mot ving 1anh thd van hda doc déo va ndi tiéng tir 1au doi ¢ Viét
Nam. Vi dién tich ty nhién khoang hon 40.000km?, chiém téi 11% dién tich ca
nuéc. Ving Tay Bac ¢ day bao gom dia ban céc tinh Lai Chau, Pién Bién, Son La,
Lao Cai, Hoa Binh va mgt phan td ngan sdng Thao thugc tinh Yén Bai.

Véi dia ban nhu vay, vi tri caa Tay Bic ¢ vao khoang 15% dén 22°5 Vi Bic,
khoang 102°2 dén 104°7 Kinh Béng. Phia Tay gidp Cong hoa dan chi nhan dan Lao,
phia Tay Bic gidp Cong hoa nhan dan Trung Hoa, phia Bong gidp ving Viét Bac va
phia Tay Nam giap tinh Thanh Hoa

CO6 thé néi, Tay Bac 1a mot ving trung tAm néi lién véi céc nuéc Trung Hoa &
phia Bic, nudc Lao rdi Thé Lan va Caimpuchia ¢ phia Tay va Tay Nam. Tuy Tay
Bac la mot ving mién ndi, nhung co thé théng thuong di lai, giao luu kinh té, van
hoa, tham chi ca toc nguoi véi cac qudc giatrén. Vi vay, van hda truyén thong ving
Tay Bic Viét Nam c6 moi quan hé than thiét véi nhiéu dan toc anh em & cac qubc
gialang giéng, dac biét [a Nam Trung Québc va mét sb quoc giabong Nam A luc dia
nhu Lao, Thai Lan, Myanmar...

Céc dan toc thiéu sd ving Tay Béic co mat du ca 4 ngit hé cua ving Bong Nam
A. Trong d6, chiém da sb la nguoi Théi, ngudi Muong, ngudi Tay, ngudi NUng va
Hmong, Dao...

Tinh dén thang 4/1999 theo Tong diéu tra dan sb ciaa Tong cuc Thng ké Viét
Nam, nguoi Théi (ké ca Thé Pen, Thé Trang va céc nhom dia phuong) co 887.809



nguoi. Phan bd chu yéu & céc tinh Lai Chau, Pién Bién, Son La, Hoa Binh, Lao Cai
va Yén Béi. Nguoi Tay c6 230.519 nguoi, phan bd chi yéu ¢ Lai Chau, Dién Bién,
Son La, Hoa Binh, Lao Cai vaYén Ba. Nguwoi Nung c6 37.127 nguoi, phan bb ¢ Lai
Chéu, Hoa Binh, Son La, bién Bién, Yén Ba va Lao Cal. Nguoi Giay c6 35.602
nguoi, cO ¢ Lao Cai, Lai Chau, Son La va Yén Bai. Nguwoi Lao co 9.569 nguoi.
Nguoi Ly cd 4.495 nguoi... Nguoi HmOng co6 473.514 ngudi va nguoi Dao cod
213.054 ngudi déu sinh sdng & tat ca céc tinh ving Tay Bic.

Bén canh céc dan toc trén, ving Tay Bac con ¢6 5.627 ngudi Hoa (tap trung
déng nhit ¢ Lai Chau); c6 di mat ca 6 dan toc thusc nhdm ngdn ngit Tang - Mién,
d6ng nhét 1a ngudi Ha Nhi (6 Lao Cai va Lai Chaw) va cac dan toc La Hu, Phil L4
Lo Lo vaS La, Cong.

Dic biét, & Tay Bac con la trung tam caa nhiéu dan toc thusc nhém ngdn ngir
Mén - Khome, tiéu biéu 1a nguoi Kho md, ngudi Xinh Mun, ngudi Mudng va nguoi
Mang...

Ngoai ra, tir nam khoi cong dap dap thay dién Hoa Binh, nhat 1athay dién Son
La, nhiéu dan toc anh em ¢ céc tinh phia Nam nhu nguoi Khome, E4é, Gia Lai, Ba
Na... ciing d& c6 mat va sinh sdng ¢ ving Tay Bic. Tinh dén nay, ¢ viing Tay Bic co
t6i 47 dan toc thiéu s6/27 dan toc sinh song ¢ Tay Bac tir 1au doi. Day 1a chua ké
nguoi Viét (Kinh) c6 mat ¢ Tay Béc, nhat 1a sau ngdy giai phong Tay Bac, dic biét
|asau chién thang lich s Bién Bién Phu (ngay 7/5/1954).

Nhu vay, tuy ving Tay Bac chiém 11% dién tich ca nuéc, nhung da hoi tu
dugc gan 50 dan toc thiéu sb trén tong sd 53 dan toc thiéu sb ¢ Viét Nam. Day 1a
mot dic thi cua cac dan toc vong T8y Bac Viét Nam. Trén co so dic diém nay, van
hoa truyén théng cua céc dan toc thiéu sd ving Tay Béc ciing kha phong pht va da
dang. Nhung, nhin chung, van hoéa truyén thong ving Tay Bac lai kha thong nhat.
Su théng nhit 6 dugc xoay quanh truc vin héa Thé, tao nén mot ving van héa dic
trung cua riéng ving Tay Bic. Tuy ¢ Tay Bic c6 téi 47 dan toc anh em, nhung hau
nhu ai d4 dén Tay Béc, du som hay mubn ho déu co thé dung tiéng Thé bén canh
tiéng Viét (Kinh) dé giao tiép véi nhau.

Vi vay, ndi dén van hoatruyén thong ving Tay Béc, di mubn hay khéng ciing
phai thira nhan sy ndi troi caa van héa ving 1a nén van hda Théi. Biéu d6 ciing kha
phd bién & céc ving van hoa khéc nhu viing Bong Bic |a van héa Tay, Nung; Tay
Nguyén la van hoa Edé, Gia Rai, BaNa; Nam B lavian héaKhome...



2. Mt sb dic diém nén kinh té thj trwong ¢ ving Tay Bic

2.1. Van héa truyén théng trong nén kinh té thj truong

Trén co so nhitng dic diém céc van hoa truyén thong cac dan toc ving Tay
Bac nhu trén, khi buéc vao CO CHE THI TRUONG, vin hoa céc dan toc Tay Bic
6 nhirng dic th riéng caa minh. N6i khéac di, NEN KINH TE THI TRUONG da
téc dong, anh hueng dén van héa truyén théng caa céc dan toc thiéu sd Tay Bac nhu
thé ndo, mirc do cua sy téc dong, anh huong d6 dén dau va nhu thé nao? Pay |a mot
van dé chua thé co cau tra 1oi chinh x&c, ding dan duoc. Bai vi, ké tir ngay Viét
Nam budc vao co ché thi truong, nhat 1ate ngdy Viét Nam nhap vao khéi thi truong
chung WTO, nhiing t&c dong, anh huong doé tuy da cd nhung tuy tirng noi, tirng dan
toc, tham chi ting nhom dia phuong khéng hoan toan giéng nhau. Hon nita, Voi
quang thoi gian han hep méi ¢d, nhitng tac dong, anh hueng d6 chua du bé day thoi
gian thir thach, trai nghiém so vai chiéu dai ton tai hang nam van hda truyén théng
cua céc dan toc thiéu sd noi day.

Khi dit vin dé xem xét, nhat la trong viéc mang tinh chit téng két thi quy thoi
gian ngin ngai ndy tuy da co nhitng bién dong nhat dinh, nhung chua du do tin cay
cho mot van dé 16n, 1au dai, day phuac tap nhu van héa truyén thong caa cac dan toc
thiéu sb ¢ viing Téy Bic.

Trong thuc té, tir ngdy ca nuéc budc vao nén kinh té thi truong, ca mat ly
thuyét 1an thyc tién, trai nghiém, nhiéu dan toc, ké ca dan toc da sd ciing con kha ba
ngd, Iing ting hudng hd nhiéu dan toc thiéu sd & ving Tay Bac xa x6i, héo lanh nhu
vay.

Chi riéng cau hoi: Nén kinh té thi trirong 1a gi? C6 1& nhiéu dan toc, ké ca
nhiéu nguoi ¢ hoc van cao d& chic gi cé thé tra 1oi rd rang, chinh xé&c duoc, hudng
hd nhiéu nguoi dan toc thiéu sd ¢ ving Tay Bic vén hang nghin doi nay van quen
v6i nén kinh té tu cap tu tdc, dong kin cua dia phuong minh. Hon nita, mudn phét
trién nén kinh té thi truong doi hoi ca mot hé thong co ché, co s vat chat phai thay
ddi thuc sir (chir khéng phai thay ddi mang tinh chét 1ay béo céo, chiéu 18). Vi du, dé
budc vao nén kinh té thi treang, ca mot hé thong giao théng (yéu té quan trong nhat)
phai thay doi triét dé ké ca giao thdng lién tinh cho dén giao thong lién ban, lién x4,
lién huyén va nhat |a lién quéc gia. Trong co ché thi trudng, muén trao doi, budn
ban c6 hiéu qua, dudng giao thdng [ mot nhan té co ban, quan trong bac nhat. P6 1a



con chua ké mot loat cac nhan té khéc ciing khdng kém phan quan trong la trinh do
dan tri, van héatrong kinh té thi truong...

O phan nay, ching tdi mudn néu [én mét thuc trang cho dén nay van chua co giai
phép hiéu qua khic phyuc. D6 1aNHAN THUC VE NEN KINH TE THI TRUONG d6i
VGi cé&c dan toc ving Tay Béc ni riéng, ca nude néi chung. Mot khi, dén nhitng khéi
niém co ban nhit cua van dé van con dang tiép can, tham chi dang con phai tranh luan
thi 1am sao ¢6 thé trinh bay rd rang duoc nhitng téc dong, anh huong caanén kinh té dé
vao van hda truyén thong dugc. Xin nhé mot diéu rang, délavan héatruyén théng di &
muc do nao, trinh d6 ndo, cua bat cir dan toc ndo thi ban than nén van héa dé ciing da
tirng duoc thir théch, trai nghiém (co thé 1au dai hay ngan ngdy). Hon nira, délavan hoa
truyén thong thi nhitng tac dong bén ngodi, nhiéu khi mang tinh chat cha quan da dé gi
téc dong, anh huong vachi phdi duoc nd mot cach dé dang.

Trén co sd thuc té nhu thé, dé co thé co mot béo céo du sirc thuyét phuc, dang
tin cay cho van dé ndy co |& phai chd thém mot thoi gian nita, néu khdng chi 1a sy v
doén ma ching c6 mét cin cir khoa hoc ndo dang tin cay.

2.2. Nhing thach thic ciia vin hoéa truyén théng trong nén kinh té thj
truwong ¢ Tay Bdc

Trong xu thé hoi nhap vatoan cau hda hién nay ¢ nudc ta va nhiéu nugc trén
thé gi¢i dadat ra nhirng théach thac vo cling 16n lao cho c&c nén van hda, truée hét |a
dbi véi cac nén van hoatruyén thong. B6i vai van hoéatruyén thong caa céc dan toc
thiéu sb ¢ viing Ty Bic ciing khéng nam ngoai su chi phdi ny.

Nhitng thach d6 d6 tac dong dén tat ca céc Iinh virc van hoéa truyén théng caa
toc ngudi, tir van hoa vat thé nhu in, &, mic, di lai... cho téi nhitng hoat dong cua
vin héa phi vat thé nhu quan niém vé vii tru quan, nhan sinh quan, tén gido tin
ngudng, kho tang van hoc, nghé thuat ciing nhu kho tang tri thirc dan gian...

Trong pham vi béo c&o ndy, ching tdi s3 khdng trinh bay tit ca cac dic diém
cua nhitng linh vyc van hoéa truyén thong ¢ Tay Bac ma chi loc ra nhiing tac déng,
anh huong cia nén kinh té thi trirong téi van hoéa truyén thong caa cac dan toc thiéu
s & Tay Bic dé 1am minh hoa

2.2.1. Poi Véi céc hoat dong cua van hda vit the

- Van héa dm theee, mot trong nhirng linh vuc dam da ban sic dan toc trong
truyén théng. Nhiéu dan toc ¢ Tay Bic thich an x6i nép. Tiéng Théi goi 1a “Khdu
nieng”, “Khau niéu” hay “Khdu di”. Thanh ngit Thé truyén tung tir 1au doi cau:
“Khau ndng na, pa dik pung” hay “Cam khau don, ton pa nhé” ... X6i nép “Khau



ning” da trg thanh mot dac trung tiéu biéu caa van hoéa am thyc truyén théng Théi.
Ca dac hiét ly thu ¢ day 1a, nét dac trung do khong phai ciariéng nguoi Tha matre
thanh nét dic trung phd bién caa nhiéu toc ngudi sinh sdng ¢ Tay Bac, tat nhién mdi
toc nguoi cO nhirng nét riéng ciia minh.

Pé ¢ loai nép thom ngon ay, nguoi Théi phai chon céc gidng nép cay ¢ ruong
(khdng phai nép nuong). Cho nén ¢ day la giong nép ma nguoi Thé goi l1a “Khau
ndng na” (Mot gidng lGa nép hat dai, tron, may, it khi gay hat, dic biét 1a vira thom
vira déo nhung an khong ngéan). Bay chinh 1a giéng I0a nép ciy & cac xir dong tot
nhat cua ngudi Théi, dugc goi 1a “Na téng” - Xt ddng ndy cd ngudn nudc tudi kha
ly tuong 1& dong sudi chay tir cac khu ring gia trén nii hoi tu vé. Thong thuong,
dong nudc ndy chay tryc tiép vao xtr ddng d6 va dugc goi 1aloai rusng dic biét “Na
pak mwong” (rudng cira muong). Véi ngudn nudc ndy, xi dong ndy hay cu thé hon
lathira ruong ndy s3 duoc tudi bang mot ngudn nudc chira chan ngudn phan hitu co
cualacay ring, caaldp mun ring giatao nén.

Lau nay, nhiéu ngudi biét makhdng hiéu 1am vé ngudn nudc dé tao nén cac xir
ddng tbt, dac biét 1a nudi dudng dugc cac giong lda ly tuong cia ngudi Thél. Céi
cau: “Nhdt nuéc, nhi phan...” cia nguoi Viét (Kinh) thuc ra chi 1a mot cau chung
chung can thiét cho ruong nudc. Nhung cé loai nudc can thiét va tét nhat cho cac
cénh dong Thé phai laloai nuéc dic biét ndy: nudc cia cée dong sudi chay tir rirng
gia vé tudi ruong. Trong chinh dong nudc sudi d6 da chira du va thich hop céc loai
phan hitu co vd giarat thich hop vai gidng IGa nép chit lwong cao. Trong dong nudc
d6, thién nhién da biét chon loc nhitng tht chat co loi nhat, thich hop nhét cho céc
gidng lia thom ngon va tao ra cac gidng nép thom ngon ma nay co ché thi truong goi
laloai NEP CHAT LUGNG CAO.

Hién nay, ¢ nhiéu noi ciing an xdi nép, dung xéi nép dé 1am moén ddc sin cho
céc noi du lich. Nhung, rat tiéc nhiéu giong nép tao ra céc tha x6i ndy khdng nhur
gidng thdt si dic san “Khdu néng nd” hay “Khdu tan lwong” chat luong cao cua
Théi. Co diéu can quan tam ¢ day |a khdng phai noi ndo ciing c6 loai nép ay tuy co
thé duoc trong & nhiéu noi. D6 phai 1aloai dat ruong “Na téng” (loai rudng tét nhat
ma ngdy xua chi co phia tao méi duoc an). Tat nhién, nguon nudc tudi caa “Na
téng” phai do cac dong sudi dan tir cac khu ring gia vé. Vi thé, hién nay tuy co
nhiéu loai nép dugc d6 thanh xdi, nhung khéng phai loai xéi dic san thyc su can

thiét cho co ché thi truong.



Su doi hoi khit khe cia co ché thi truong doi phai ¢6 loai nép Iy tuong trén
day trong truyén théng Théi. Hién nay, khi rat nhiéu khu rirng gia bi pha di, nguon
nudc tudi Iy tuong cua céc gidng nép khdng con da gay tac hai dén céc giong nép
thom ngon xua kia. Theo téi nghi, khdng can ndi gi nhitng van dé to 16n ma mudn
phét trién co ché thi truong tét, ddp tng duoc nhu cau cua co ché nady thi chi riéng
MON XOI NEP THAI truyén théng nhu trén mai dat duoc tiéu chuan khat khe cua
Van hda dm thuc truyén thong Théi néi riéng, cac dan toc & Tay Bic ndi chung.

L4y vin héa AM THUC Théa dé ndi van hda truyén thong trong co ché thi
truong hién nay, ching tdi mubn qua dé néu bat mot van dé cbt 18i cua co ché thi
truong. Trong co ché thi truong khong phai tat ca cac san pham duoc san xuat radéu
| hang hoa thich hop vé6i co ché thi truong. Van dé ¢ ddy chinh 1a CHAT LUGNG
HANG HOA trong co ché thi truong. Biéu dé s8 cang hitu ich hon khi Viét Nam ta noi
chung, Tay Bac ndi riéng hoa nhap vao khdi thi truong rong 16n caathé gisi mata goi
lAWTO. O d6, sr khit khe cia CHAT LUGNG HANG HOA s3 ngay cang doi hoi cao
hon, that hon, ding hon.

Tir thyc té ndy cb thé soi sang cho céc linh vuc van hda truyén thong cia céc
dan toc Tay Bic va & nudc ta dé [am cho vi tri caa VAN HOA TRUYEN THONG
xang tim mai caa co ché thi truong. Cho nén, khi xem xét van hoa truyén théng cia
céc dan toc thiéu sd ving Tay Bic trong NEN KINH TE THI TRUONG chinh 1a
SU CHON LOC dong thoi la su thach d6 gay git gitta cac yéu té van hoa truyén
thng trong nén kinh té thi truong. Van hda truyén thong thi nhiéu, nhung nhiing
yéu t6 ndo phu hop vai nén kinh té thi truong 1a ca mot van dé phai bo nhiéu cong
sirc dé quan tam giai quyét.

Vi duy, trén day chi méi néu mot yéu té trong vian héa am thyc Théai ma da nay
sinh nhiéu van dé kha kho khin phirc tap. Mubn c6 giéng NEP truyén thong phuc vu
cho dic san van hoa am thuc Thé thi s3 lién quan dén rat nhiéu van dé khéc. Bé co
nguén nudc tudi va chat dat |y tuang trong duogc nép ngon nhu truyén thdng thi van
dé bao vé ring va ca bao vé khi hau trong ving ra sso? Xay gid, ché bién rasao vaca
khi dem gao d6 vao loai chd ndo, cai lra nhiéu it thé ndo dé cd loai xdi ngon tro thanh
dic san truyén thdng 1a ca mot van dé doi hoi chi nhan ciaa nén vin hda dy, caatht xoi
ay nhiéu cong sirc.

- Van héa trang phuc: Bén canh van hda am thuc Théi hay céac dan toc thiéu sb

ving Tay Bic, & Tay Bic con nhiéu linh vuc van hoéa truyén thong khac duoc nén



kinh té thi truong tac dong. Trong d6, van héa mac hay ndi van vé hon la van dé
trang phuc truyén thong cia cac dan toc thiéu sd ving Tay Bic s3 nhu thé ndo?

Trong linh vuc ndy ching ti 1ay bo trang phuc Hméng va Dao l1am vi du. Cho
dén hém nay, bo trang phuc truyén thong nay da bi nén kinh té thi truong tac dong
c6 |1& con manh hon, nhanh hon va quyét liét hon Iinh vuc van hda am thuc. Néu co
dip |én Sa Pa, Bic Ha (Lo Cai), ching ta s3 nhan ra si thay doi dén chong mat cua
céc bo vay 4o phu nit Hmdng noi ddy. Do co ché thi truong, chi em phu nit Hméng
& day da khdng can ngdi théu thuia ti man hang thang troi, tham chi ca nam dé co
mot tam vay dep ma ho d& mua tir nguyén liéu va ca thanh pham c6 sin tir bén kia
bién gigi Viét - Trung dem sang. Trong thuc té, nhitng b trang phuc ndy dep hon,
hién dai hon, sic s hon, dac biét 1aré hon rat nhiéu mot bo vay o ty dét, ty may va
théu thia - Phu nit Hmdng va ca Dao dd s6m nhan ra diéu do.

Thang 3 nam 2010, chang toi ¢co dip cung 50 nha bao cua ca Trung wong va
dia phuong dén thuc dia tai mot s6 ban Hméng, Dao ¢ Muong Khuong (Lo Cai),
chding t6i d&“muc s& thy” hién trang trén. Hau nhu moi nguoi dan ¢ day déu khéng
chdt ban khoan vé sy suy giam nhitng nét dic trung van hda truyén thong cua toc
nguoi minh.

Ciing nhu thé, khi dén mot diadiém du lich khac & Hoa Binh, d6 1anguoi Théi
ban L&c x& Chiéng Chau da bién diém du lich kha doc ddo cia nguoi Thé noi day.
May nam trugc day 1a van hoa truyén thong Théi van con dam da ban sic dan toc.
Nhung, hién nay ¢ day da it nhiéu phai mo. Gio day khéng con nhiing tim thd cam
Thai, mang dac trung Thai bay ban ¢ cac ban du lich nay nira mathay vao do la mot
“dong tap chi 10" du céc loai thd cam tir xudi dén nguoc, tir cac tim tho cam cua
Cham, cia Khome Nam B ra, tir Lo, Thai Lan va ca Myanmar t6i. T4t nhién
khéng thiéu nhitng tim thd cim sic s dét bang len mau cia Trung Qubc sang... O
dau hét roi nhitng tim thd cam Théi ban L& véi mau sic nhudm tir cdy ¢o ty nhién
hai hoa, chan chat cling nhirng dudng nét hoa van ré rang, mang dam dic trung nghé
thuat trang tri Thai?...

Do co ché thi truong, nhidu nét doc déo cua van hoéa truyén théng cac dan toc
Tay Bic da buoc phai tiép thu, chon loc tir nhitng nén van héa khéc. Diéu d6 d& tao
nén s phong phu, da dang cia van hda cac dan toc Tay Bic, dong thoi 1am cho nén
vin hoa truyén thong thém nhiéu yéu té van hoéa mai, khac la. Thuc ra, nhitng nét

khéc la, moi mé d6 chu yéu déu do nén kinh té thi truong bat budc. N6i bat budc,



nhung dé phét trién trong nén kinh té méi, vian hoa cac dan toc khdng thé khong tiép
thu nhirng yéu t6 mai, tham chi rat khéc la so véi nhitng nét truyén thong.

Vi du, dé bd sung thém nhitng san pham, nhitng mat hang mai la so vai céc
san pham vén ¢ tir 1au doi cia nguoi Tha ban Lac (Mai Chau - Hoa Binh), dan ban
Léc da phai md rong dia ban thu thap san pham thé cim vao tan trong Nam Bo. Tai
day, ho da thu vé nhitng tam thd cam khéc la cua nguoi Cham hay nguoi Khome.
Nhitng tim thd cam ndy khéc vé mau sic, phong céch trang tri, dic biét 1a cac d6 an
va mo tip hoa van. Phong cach tao hoa van caa nguoi Cham thuong theo ky thuat
tao rahoa vin kiéu “mdt mi” (mat gau) rat phé bién cua cu dan Nam Dao. Nhitng do
an vamo tip ndy dét xen Ian va chdng chéo kha nhiéu mé tip trén mot do an. Diéu
d6 hoan toan khéc la véi phong céch trang tri Théi tao d6 an va md tip hoa van rd
rang, mach lac, phan ra trang - den, phai - tré rach roi ma khong 1an, khéng chong
chéo |én nhau. Nhung, do nén kinh té thi truong, cac sin pham nay dalan [on véi
nhau. Néu mau sic truyén théng caa hoa van Thé ban L&c it ding mau néng, sic S5
ma gam mau tram nhu ndu nhat (tiéng Théi goi & mau “nay” hay cac mau hong, tim
thi ciing 1& hong nhat hay tim nhat...). Nhin vao tim thd cim Thé ban L&c truyén
thong khién nguoi ta nhan ra ngay sy trim tinh cia c& mang mau, gam mau nhe
nhang do.

L4y vi du ndy |am minh hoa dai dién cho si phatap, dadang cua cac san pham
thoi co ché thi truong. O ddy néi hién tugng d6 tt hay xau thi hoi cha quan. Nhung,
co diéu rd rang 13, vi thé ma van hoa truyén théng da bi mai mot, tham chi bi 1an &
hodc mat di nhitng nét dac trung cia minh.

Thuc ra, ddy chi moi 1A mot vi du dé nhan thay trong cac san pham thoi kinh té
thi truong. Ciing nhu thé, nhiéu san pham khéc, Iinh vic khéc, nhat latrong céc hoat
dong van héa tinh than (phi vat thé) sy pha tron hoic mat di cua chiing ngay cang rd
rang, khé nhan ra céc yéu tb truyén thong.

2.2.2. Van hoa ing xit truyeén thong

Nam 2005, Pai hoc Qubc gia Ha Noi cd giao cho toi tiép va dan 15 gido su
truong Pai hoc Quéc gia Uc 1én tham huyén Mai Chau (Hoa Binh) dé tim hiéu,
khém phé vin hoa Théa. Ngoa nhirng nét van héa chung, cac gido su Uc ¢6 mong
muén duoc truc tiép giao luu véi dan noi day dé “muc so thi” tinh hiéu khéch caa
ngudi théi noi ndy ma ¢ tan nuéc Uc xa xdi ho da tirng duoc nghe néi téi. Céc gido
su Uc hdo hac véi dac tinh tét dep ndy ciangudi Théi.



Sau hai ngay cuing an, ¢ tai cac nha dan xa Chiéng Chau, trong d6 cha yéu 1a &
ban Léc, cac gido s nguoi Uc da thuc sy bi TINH HIEU KHACH caa noi ndy
chinh phuc. Sau khi doan gido su Uc vé nudc hai ngdy, ngdy thir ba lai c6 mot doan
gido su nguoi Uc khéc, d6 1a hai vo chong 6ng Gido su Hiéu truang cua truong Dai
hoc Téng hop Australia xin sang Viét Nam. Hai 6ng ba tranh tha ba ngdy nghi cudi
tuan dé dén tham ban Lac mong duoc tan mat ching kién tinh hiéu khéach cua dan
noi nay.

Sau khi duoc tiép xdc véi dan, cac gido s nguoi Uc déu co chung cam nghi
rat hai long va to thai do tran trong dan ban L&c ndi riéng, huyén Mai Chau noi
chung. Biéu khién ho cam phuc khéng ngo trong thé ky 21 ndy, & dau do trén tréi
dat van co nhitng cu dan giir duoc nhitng nét van hda giao tiép truyén thong tuyét
voi nhu vay.

L4y sy kién trén 1am vi du vé NET PEP VAN HOA TRUYEN THONG cia
céc dan toc thiéu sd ving Tay Bic, chiing téi ciing mudn khang dinh lai mot diéu
rang: tuy nén kinh té thi truong ¢& mang dén nhiéu s bién doi vé van hda, nhung
nhiéu yéu té van hoa truyén thong van con duoc giir lai. Néu biét khai théc, van
dung nhiéu nét truyén thong van phét huy nhirng gia tri rat tét dep. Piéu do ciing
khang dinh lai mét 1an nira rang: khong phai nén kinh té thi truong da lam thay doi
tat ca manhiéu yéu té van hda truyén théng van duoc phét huy, phét trién,

Pé minh hoa thém nhan dinh d6, chlng tdi mudn néu thém moét vi du khéc vé
van hda truyén théng cia cac dan toc Tay Bac trong nén kinh té thi truong. Ciing
trong dip hudng dan céc nha béo 1én thuc dia & Muong Khuong (L&o Cai) héi thang
3/2010 vira rdi, chling t6i d& dugc chang kién va o ngay trong nha mot dai gia dinh
ngudi Hméng tai ban CoPhuwong x& ban Lau. Gia dinh ndy ¢ hon chuc thanh vién
va ¢ tap trung trong mét ddy nha dai, dudi sy cai quan cia mot ba me gia hon 80
tudi. Day 1a mot trong nhitng gia dinh ngudi Hméng ¢ huyén Mudng Khuong (L&o
Cai) da doi mai tu duy kinh té theo nén kinh té thi truong. Hién nay dan xa ban Lau
chuyén sang trong chudi va dira dé ban. Thu nhap chinh cia dong bao chu yéu dua
vao hai loai sin pham nay vanhiéu giadinh datré thanh giau cd, tham chi mua duoc
ca 616 hién dai. V& kinh té, nhin chung d& c6 nhitng thay ddi co ban nhd nén kinh té
thi trudng (thang 8/2010, Cha tich nugc Nguyén Minh Triét da dén thim noi ndy).

Vén dé chiing téi mubn néi ¢ day la van dé van hoa truyén thong. Tuy vé mat

kinh té noi ndy gan nhu da déi doi, nhung nép sdng truyén thong van duoc duy tri va



phét huy. Dudi sy cai quan caa ba gia hon 80 tudi (vi dng chéng dd mat), ca hon
chuc thanh vién I6n bé trong nha van nghe theo sy chi dao khéo 1éo cua ngudi me
gia (co vé hoi khéc vai truyén théng phu quyén caa nguoi Hméng). Nhung moi viéc
van dién ra xudn sé. Trong do, mpi phong tuc truyén thang van dugc gia dinh nay
gitt gin, phét huy, nhét latrong cu xir, giao tiép gitra cac thé hé trong nha D6 latinh
cam dan chu, binh dang giira cac thanh vién trong gia dinh, moi thanh vién tén
trong, quy mén nhau, gitp d& nhau va gan nhu tuyét ddi nghe loi bame gia.

Véi diéu kién kinh té khédm phé nhu gia dinh ndy dang c6 (trong nha co dén 3
cip vo chong tré), nhung ho khdng ty nanh, tranh gianh, ghen ghét nhau. Bén gio
nAu in, tat ca cac cd dau déu xim vao gilp nhau nau nudng, Viéc Ndo ngudi niy cir
thé lang lang malam. Chirng kién tan noi canh dam am nay, t6i cam phuc nhiing nét
vin hda noi day van dugc giir gin, phét huy. Nhu vay, thuc ra do kinh té thi truong
c6 thé noi ndy, noi kia co nhitng thay déi dang buon nhung tai déy téi lai thdy kha
lac quan, tin rang vin héa truyén théng cua céc dan toc Hméng, dan toc Nung, dan
toc Tay... & Muong Khuong van duoc duy tri. Ciing nhu thé, nhiéu dan toc khéc trén
ving Tay Bic van giit gin, phét huy nhirng sinh hoat cong dong rat dic sic. Trong
d6, tiéu biéu 1a c&c 18 hoi mang tinh chit cong déng con duoc duy tri, phét huy, tuy
trong nén kinh té thi truong khién mot sb 18 hoi c6 nhitng thay doi so voi truyén
thdng. Thuc ra, nhitng thay déi ndy cha yéu 1a tirdc bé nhitng yéu td lac hau, mang
tinh chat mé tin di doan. Thém vao d6 1a mot sd hoat dong van hda theo kiéu mai
ctia co ché thi trudng, cac trd choi an tién, may rui...

2.2.3. Nhirng gia trj van hda phi vat thé ciia cac dan téc thiéu so Tay Bdc

- Lé hgi truyén thong, nhét 1a nhitng I& héi mang y nghia cau mia, ngudi an
vat thinh nhu: Nhiéu nhém Tay, Ning ¢ Yén Béi, Lao Cai van gitt gin duoc 18 hoi.
“Long Tong” (xudng mua hay vao mia). Trong d6, nguoi Tay Yén Bé con duy tri
ca tuc “Quéanh losng tam khau mau” (gid com moa lia méi). Nguoi Gidy ¢ Béat Xét
va Sa Pa (Lo Cai) con c6 ho “Rodng Pook” ciing véi nghia xubng dong nam moi,
cdu mong ngudi an vat thinh. Nguoi Hméng L&o Cai vin ma 1& hoi Gdu Tao (xin
may man), tuy 1& hoi Gau Tao dugc mé theo nhu cau céc gia dinh cd diéu kién kinh
té, nhung déu duoc ca cong dong tham du véi muc dich cau may, cau ménh (stc
khoe). Nguodi Dao Po Sa Pa (L& Cai) khong thé bo duoc I& hoi Nhay lira “Gidng
Chdu Pao” hay céc cudc cap sic (chia yéu cho thiéu nién méi 16n), nhung dugc ca
cong dong huong tng. Hang nam, Tét “Kho Gia Gia” cua ngudi Ha Nhi van duogc



mé, dac bict 1a s Y Ty (Bét Xa - Lao Cai). Vao diu thang Sau am lich, ngudi Ha
Nhi an Tét caa minh véi nhitng phong tuc rat dic trueng bai 18 cling chung bang thit
trau trong khu rirng cim dau thén ban. Dic biét, trong dip ndy c6 tuc Quang chdan
chién dé dé nam nir chua vo chua chong tim hiéu, tu tinh véi nhau. Trong dip nay,
c&c nhém cu dan ndi tiéng Tang - Mién & Muong Té (Lai Chau) ciing 6 18 hoi riéng
cia minh véi muc dich chung nhu ¢ Bét Xét (Lao Cai). Clng véi 1€ hoi nay co céc
tuc mla vong tron caa céc ba, cac chi xung quanh cdy du day, du vong va du kiéu
bap bénh tai khu rirng cam.

Nguoi Céng, ngudi Si La (Muong Té - Lai Chau) con mua theo tiéng chiéng
trbng gitra sn ban dé mirng com méi. Nguoi Khéng trén Tay Bic khdng thé bo
dugc 1é xén lau né voi nghi 18 ming miia mang moc. Ciing nhu thé nguoi Kho ma,
nguoi Xinh Mun (Son La) ciing khdng thé quén dugc |18 hoi ndy vao mlia mang moc
(Giéng Hai) hang nam. Dac biét, trong 1& hoi Xén lgu n6 cia nguoi Khang, 1€ hoi
“Casai satip’ ciangudi Xinh Mun (Yén Chau - Son La) déu mirng mia miang moc
cling véi hoa ban né khap ndi riing Tay Bac. Céc ¢6 gai Khang, Xinh Mun vao riing
hé nhitng béng ban dau mlia vé ché bién mon hoa do ¢é moi cac éng ba gia thuang
thirc tai khéo 1éo ché bién moén in dan gid nhung nén tho ndy dé chon vo cho céc
chang trai. Cac chang trai, cd ga Xinh Mun trong dip nay con tréu troc, dua vui
nhau bang tuc bdi canh bi do 1&n nguoi nhau dé cau may man, phuc loc.

Tuy I8 hoi Xén ban, Xén Muong caa ngudi Thé ngdy nay khdng con vi nhiéu
ly do, nhung trong c&c ban Tha Tay Bac hang nam van duy tri nhiéu 1& hoi cong
ddng nhu tuc choi Hang Tham Lé (Van Chan - Yén Bé), tuc ném con vong, thi bin
nod, ném “yén”, choi “méc le” hay ngudi Thé Yén Chau (Son La) con mo hoi cau
mua dudi chan nli Khau Can, té Chom Nong (ao trén dinh ndi) & x& Chiéng Béng...

Dic biét 1a céc nhom Théi Trang tir Phong Thé, Muong Lay, Than Uyén, Vin
Ban, Phu Yén, Bac Yén téi tan Mai Chau (Hoa Binh)... déu ¢ tuc an Tét Xip Xi vao
ngdy 14 thang Bay am lich dé cau mua. (Théa DPen khdng an Tét ndy). Trong dip
nady, dén ca trau, bo, cay bura ciing duoc thuong cdng bang ganh ¢6 non, x6i nhuém
xanh do... Nam nir thanh nién sau 1& cing duoc tu do tim hiéu trén cac doi mua, doi
sim hay doc theo cé&c long subi an di...

Nhu vay, cho dén nay van hda vat chat, vian héa tinh than van 1a nhitng sinh
hoat duoc giir gin, phét huy. Tuy méi noi mot kiéu, tiy diéu kién va phong tuc tap

quén cua dia phuong, nhung cho di nén kinh té thi treong dlen 16 vao tan cé&c ban



muong xa x6i, héo lanh, nhung céc sinh hoat van héa truyén thong van dugc duy tri.
Theo t6i nghi, nén kinh té thi truong d& co nhitng téc dong tich cuc vao céc hoat
dong van hoa truyén théng. Trong do, c&c yéu tb van hda tinh than 1a duoc bao ton,
gitt gin va phét huy nhiéu hon.

Tuy, trong qua trinh ndy, nén kinh té thi trudng it nhiéu c6 nhitng chi phdi, anh
huong khéng nho téi cac hoat dong van hoéa truyén théng, nhat 1a ddi véi céc linh
vuc van hoéa vat thé (quan &o, nha cta...). Nhung, nhitng anh huéng dé, nhin tong
thé trong su phét trién |a quy luat tat yéu va mang yéu té tich cuc nham lam cho doi
sdng vat chat ngay cang duoc thay doi, nang cao.

Tém lai, trong nén kinh té thi truong, VAN HOA TRUYEN THONG CAC
DAN TOC THIEU SO O TAY BAC van co ban dugc duy tri, phét trién. Thuc ra,
nén kinh té thi truong da mang lai nhiéu co hoi, diéu kién thuan loi gitp cho nhiéu
sinh hoat van héa truyén théng duoc gitt gin va phét trién. Loai trir mot sd téc dong
tiéu cuc do qué trinh d6i méi ndy con nhitng birc xuc chua co bién phép giai quyét
thich hop nhu nan nghién hat, mai dam hay 16 d¢, ¢ bac... Nhung, hy vong rang,
nhitng van nan dé chi 1a nhitng téc dong mang tinh chat tam thoi, theo giai doan. Co
thé dén mot lic ndo d6, nhitng tiéu cuc ndy s& bi loai khoi x& hoi va doi sbng céc
dan toc thiéu sb ving Tay Bac. Boi vi, CAl NEN TANG VAN HOA TRUYEN
THONG cua céc dan toc thiéu sb viing Tay Bac datrai qua nhiéu thir thach cia hang
1000 nam lich s, cho dén hém nay ho van dung viing, cac yéu té van hda truyén
thdng caa ho van viing vang. D6 1a nhitng GIA TRI QUY BAU ma 6ng cha ho
truyén lai. Chiing ta tin tuong va hy vong ring VAN HOA TRUYEN THONG céc
dan toc thiéu sd viing Tay Bac S8 ton tai ma mé cho du nén kinh té thi truong phét

trién dén dau.



