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1. Tinh cap thiét ciia dé tai

Xuodng 12 mot thé loai dan ca tiéu biéu, mot di san van héa phi vat thé von ton
tai phd bién vA c6 mot vi tri quan trong trong doi song tinh thin clia dong bao
Mudng. N6 gbp phén tao nén dién mao vin hoc dan gian Mudng, mot ngudn vin
hoc dan gian vita phong phii vé mat thé loai, vita d6 so vé s6 luong va da dang vé
phong cach thé hién. Tuy nhién, do tdc dong manh mé ctia nén kinh t€ thi trudng,
nhiéu thé loai van hoc dan gian dang c6 nguy co bi ling quén va mai mot dan.
Sinh hoat van héa, van nghé dan gian hat xudng cfing nam trong tinh cénh chung
d6. Boi vay dé tai "Ddn ca xuong ciia nguoi Muong ¢ Thanh Héa - tiép cdn tir
goc do vin hoc ddn gian" chang nhiing 1a cong trinh dau tién chuyén sau vé thé
loai xudng ma con gép phan vao viéc bao ton luu gilt gid tri van hoc dan gian cd
truyén clia ngudi Muodng. Do d6, dé tai vira ¢6 ¥ nghia khoa hoc vira ¢6 ¥ nghia
thuc tién.

2. Lich sit nghién citu cia dé tai

Cho dén nay, tuy xuong cua ngudi Muong ¢ Thanh Héa chua duge danh cho
mot cong trinh nghién ciu c6 tinh chat chuyén luan, nhung da c6 nhiing nha suu
tam, nghién citu d€ cap dén né & mot s6 phuong dién. Trong cong trinh nghién
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cu cta minh, chiing t6i da tam chia nhiing van dé c6 lién quan dén tinh hinh
nghién citu dé i lam hai loai.

2.1. Vé tu liéu

KE tir nam 1964, thyc hién chi truong suu tdm, giGi thiéu van héa Mudng do
Ty Van héa Thanh Héa chu tri, viéc suu tAm gidi thiéu xudng ctia ngudi Muong &
Thanh Héa méi duge quan tam. Cudn sach: "Tuc ngit dan ca Muong thanh Héa"
cua Minh Thiéu, gébm hai tap do Ty Van héa Thanh Héa xuét ban (tap 1- nam
1970, tap 2 - nam 1981) 1a cong trinh ddu tién danh cho viéc suu tim gidi thiéu vé
xuong. Hai tap ctia cuon séch nay dugc bién soan gop lai thanh mot cuén va chinh
ly, tdi ban vao nam 1999. Van ban xudng giao duyén cua ngudi Mudng Thanh
Héa do Minh Hiéu cung cip gom 91 18i ca. Do dic diém phan 16n c4c 16i ca déu
rét dai nén téc gia Minh Hiéu cht yé&u chi ghi chép lai phan 16i ciia mot bén.

2.2. Nhiing y kién vé xuong

Nhitng ¥ kién vé xudng ctia ngudi Mudng Thanh Hoéa duge chli yéu tap trung
trong 10i giGi thiéu ctia cudn Tuc ngit ddin ca Muong Thanh Héa cta Minh Hiéu.
Bang mot s6 phan tich so b, tac gia da néu nhitng y kién vé xudng, ching nim &
hai phuong dién:

- Néu vai tro, vi tri cia xudng, dac biét 1a xuong giao duyén (ngudi Mudng
Thanh Héa thudng goi 1a xudng Thiét 6ng) trong sinh hoat van héa, van nghé dan
gian ctia d6ng bao Muong.

- Gidi thiéu hinh thic sinh hoat clia xudng giao duyén, chli yéu Ia thién vé
nhén manh cach thiic ti€n hanh mot cudc xuong.

Nhin lai finh hinh nghién ctu xudng clia ngudi Mudng Thanh Héa, c¢6 thé
thay rd nhiing diém sau:

- V€ co ban viéc nghién cttu xudng clia ngudi Mudng Thanh Héa dang & mic
do suu tam, ghi chép, gidi thiéu va phan tich so bo.

- Da c6 mot s6 ¥ kién vé xudng. Nhitng ¥ kién d6 tap trung vao hai vin dé 1a:
céch thiic ti€én hanh mot cudc xudng va vai trd clia xudng trong doi song tinh than
cua déng bao Mudng.



- Mot s6 phuong phap nghién ciiu van hoc dan gian c6 tinh chat dac thu con it
duoc st dung dé nghién cttu xudng nhu mot thé loai véi dac trung loai hinh ctia né.

T6m lai, cho dén nay chua ¢6 cong trinh ¢6 tinh chat chuyén luan nghién ciu
mot cdch ddy di sau sdc vé xuong. Tuy nhién, tat ca nhiing nghién ctu di truéc da
md dudng, goi ¥ cho tdc gid luan 4n nhi€u van dé, ca nhing van dé da giai quyét
duoc va nhiing van dé tic gia luan dn con phai tiép tuc lam. D6 1a nhitng diéu kién
tién dé quan trong dé luan 4n c6 thé thuc hién dugc va tiép tuc di tiép nhitng budc
sau, gop phén vao viéc nghién ctiu xudng sau sic, ddy du, c6 hé thong.

3. Muc dich va nhiém vu nghién ctru

3.1. Muc dich

Nghién ciu dé tai ndy, ngudi viét nham huéng dén ba muc dich sau:

- Dung lai dién xu6ng sinh dong clia xudng giao duyén; mo hinh héa trinh tur
dién xuéng mot cudc xudng; 1am sdng to vai trd, vi tri ciia xudng trong doi song
van hoa tinh than ctia ngudi Mudng.

- Lam rd nhitng gid tri ndi bat clia xudng chil yéu & géc do nghién citu nghé
thuat ngon tlr clia sang tac dan gian. Tir d6 néu bat dugc nhiing nét riéng doc ddo
ctia dan ca xudng

- G6p phan bao tén, phat huy nguén di san xudng ctia toc ngudi Muodng.

3.2. Nhiém vu

Pé dat dugc muc dich trén, luan 4n thuc hién céc nhiém vu sau:

- Dién da, suu tim, ghi chép, khao sat tur liéu, x4c dinh van ban xudng dé
nghién ctiu ciing hinh thiic dién xuéng ctia né.

- Cit nghia va 1am sdng 18 nhitng dac diém vé phuong thitc sinh hoat va
phuong thiic thé hién clia xudng trén co s& tiép can dic trung loai hinh va khdm
phd thé gidi nghé thuat clia xuong.

- Dé xuat mot s6 giai phap nhim gép phan béo ton, phit huy xudng trong doi
song van hoa tinh than clia ngudi Mudng hién nay.

4. Poi tuong va pham vi nghién citu

4.1. Doi tuong nghién citu

Luan 4n chi di sau nghién ctu loai xuong giao duyén vi day 1a bo phan tiéu
biéu clia dan ca Mudng.

4.2. Pham vi nghién ctiu

Sau khi x4c dinh céc thuat ngit nhu: xudng, xuong rang; pham vi nghién ctru
clia luan 4n dugc trién khai theo nhiing ¥ chinh sau:

- Khao sat, phan tich, danh gia vai trd vi tri cia xudng giao duyén.

- Phan tich va mo6 hinh héa cau tric mot cudc xuong giao duyén

- Phan tich, phdc ra diém nhin nghé thuat ma trong d6 tu duy clia nguoi
Mudng van dong va quy dinh mot s6 phuong thic thé hién clia xuong giao duyén.

Vin ban dugc chon 1am van ban chinh dé nghién cttu: Vian ban xudng giao
duyén (ngudi Muong Thanh Hoa thuong goi 1a xudng Thiét 6ng) trong sach Tuc
ngit ddan ca Muong Thanh Héa cia Minh Hiéu, Nha xuét ban Van héa Dan tdc,
Ha Noi, 1999.

Bén canh d6 trong qud trinh thuc hién, dé tai con st dung van ban suu tam,
tai liéu ghi chép clia tic gid luan 4n (in & phan phu luc) dé xem xét, d6i chi€u. Vin
bén nay chli yéu do nhitng ngudi Mudng cao tudi duoc goi 12 nghé nhan xudng
clia viing Mudng Trém xua (nay thuoc xa CiAm Thanh, huyén Cdm Thiy, Thanh
Héa) cung cép.

5. Phuong phap nghién ciru

Pé dat duogc muc dich va huéng du dinh trién khai clia dé tai, chiing toi da st
dung mot s6 phuong phép sau: Phuong phép dién da thuc dia, hé thong, phan tich,
logic, lich st, so sénh loai hinh (1 C4c phuong phép trén dugc sit dung tdng hop va
¢6 sy uu tién mic do khac nhau cho méi phuong phép trong qué trinh phan tich.
Phuong phap dién da thuc dia duoc coi 1a diéu kién tién quyét dé thuc hién luan
an. Ching t6i da thuc hién nhiéu dot dién da thyc t€ tai dia ban mién ndi Thanh
Héa - noi c6 ngudi Mudng cu trd dong, tir lau doi nhu: Cdm Thay, Bd Thudc,
Ngoc Lac] Gap g8, trao d6i véi nhiéu nghé nhan xudng; quan sét, tham du mot
cudc xuong giao duyén dugc tao dung lai, ti€n hanh ghi am va ghi chép 10i ca.

6. Nhiing dong gép méi cia luan an

6.1. Vé Iy ludn



- Lan dau tién, xuong giao duyén ctua ngudi Muong ¢ Thanh Héa duoc
nghién ctiu mot cach toan dién va cé hé thong trong mot cong trinh riéng.

- Luéan 4n da miéu ta va dung lai dugc mot cich sinh dong hinh thiic dién
xudng ctia xuong giao duyén; da phan tich, danh gid va mo hinh héa dugc cau tric
clia mot cudc xudng giao duyén; tir d6 cho thdy 1o dac diém riéng trong mo hinh
mot cudc xuong giao duyén ctia ngudi Muong Thanh Hoa.

- Luan 4n di su nghién ctiu van ban xudng giao duyén, qua dé tim hiéu
nhiing y&u t6 ngoai van ban theo phuong phap folklore va cic phuong phap lién
nganh nén di gép phan 1am sdng to ca ban chat x4 hoi va ban chat nghé thuat cta
xuong giao duyén. Nho d6 luan an da gép thém tiéng néi vao phuong phdp luan
nghién ciu van hoc dan gian von van dang 12 mot trong nhiing van dé con nhiéu
viéc cn tiép tuc giai quyét.

6.2. Vé thuc tién

- Luan 4n thyc hién mot phan tix cdc tu liéu diu tra thuc dia, nén da gép phan
bd sung lam phong phi thém ngudn tu liéu vé xudng clia ngudi Mudng.

- Qud trinh di dién da thuc & dé thuc hién luan 4n da gép phan vao viéc khoi
day long tu hao, tran trong nguén dan ca xudng clia ngudi Mudng; gép phan bao
ton, phét huy von xudng clia toc ngudi Mudng.

- Goi ¥, bd sung mot s6 van dé can thiét cho viéc di thuc t&, suu tim van hoc
dan gian cta sinh vién Van & cic trudng Su pham.

7. Két cau cia luan an

Ngoai phan mé dau, két luan, danh muc tai liéu tham khao va phu luc, luan
4n goém 3 chuong, 8 muc.

néi dung c- bin cfia lukn ,n

Chuong 1

XUGNG VOI POI SONG VAN HOA TINH THAN
CUA NGUOI MUONG O THANH HOA

¢} chuong nay, luan dn da phan tich, danh gid vai tro, vi tri ctia xudng trong
doi séng van héa tinh than clia ngudi Mudng; mé ta sinh dong trinh tu dién xuéng
mot cudc xuong; khao sat, phan tich va mo hinh héa cu tric mot cudc xuong.

1.1. Thanh Héa va dia ban cu tri ciia ngudi Muong

1.1.1. Vai nét khdi qudt vé Thanh Héa

Trén ban d6 Viét Nam, Thanh Hoa 1a viing dat noi hai dau Bac Bo va Trung
Bo. Vé6i dién tich ty nhién 1 11.168,1 km? dia ban Thanh Héa c6 thé phan 1am
hai mién kh4 rd rét: mién ndi va mién xudi.

Cu trd trén dat Thanh Hoéa 1a cic toc nguoi: Kinh, Muong, Thii, Thé, Dao,
Hmong, Kho Mdr.

1.1.2 Mién niii Thanh Héa va dia ban cu trii ciia nguoi Muong

Trén ban d6 hanh chinh hién nay, mién ndi Thanh Héa 1a phan dia du ctia 11
huyén: Quan Héa, Quan Son, Muong Lét, Nhw Xuan, Nhu Thanh, Cim Thiy,
Ngoc Lac, Thach Thanh, Lang Chanh, B4 Thudéc, Thudong Xuan.

Mién niii Thanh Hoéa 1a khu vuc rong 16n, chi€ém 2/3 dién tich tu nhién toan
tinh. Toc ngudi Mudng chil yéu cu trd trén dia ban mién ndi, c6 s6 dan dong thi
hai sau toc ngudi Kinh & Thanh Hoa, va la tdc ngudi c6 s6 dan dong nhat so véi
cdc toc ngudi khdc (nhu Kinh, Thai, Thé, Hmong[7) cling cong cu trén dia ban
mién ni.

Theo s6 lieu thong ké ctia Ban Dan toc va mién ndi Thanh Héa, s6 nguoi
Mudng & Thanh Hoa (tinh dén 1/4/1999) 1a 322.869 ngudi, trong d6 cdc huyén co
ngudi Mudng dong nhat 12 Cdm Thay: 52.550 khau (chi€ém 56,8% s6 dan toan
huyén); Thach Thanh: 68.387 khiu (chiém 50,4% s6 dan toan huyén); B4 Thudc:
46.638 khau (chiém 47% s6 dan toan huyén); Ngoc Lac: 55.581 khau (chiém 44
s6 dan toan huyén)J Nhiéu di chi, dia diém khao cd, noi phat hién c6 ngudi Viét
thoi c8 sinh séng phan 16n 1a cdc hang dong doc theo trién song M4, thuoc dia
phan cua cic huyén c6 ngudi Mudng cu tri dong va tir lau doi nhu cac huyén Ba
Thuéce, Cim Thity, Ngoc Lac, Thach Thanh(] Vi vay, khi thuc hién Iuan 4n, chiing
toi dd chon dia ban dién da thuc t€ 12 bon huyén trén.

1.2. Khai quat vé van nghé dan gian ctia nguoi Muong Thanh Hoa



V6i s6 dan chiém da s6 giita céc toc nguoi cling cong cu trén dia ban mién
nti, lai 12 toc ngudi ¢6 mat tir lau doi, c6 thé néi ngudi Muong Thanh Héa da sdng
tao, bao ton, phat trién nhiéu gi4 tri van héa, gép phan tao ra sic thdi riéng clia van
nghé dan gian Muong xi Thanh, 1am nén su phong phd, da dang ctia von van
nghé dan gian cua toc ngudi Mudng.

Nguoi Muong Thanh Héa ¢6 mot tai san van nghé dan gian phong ph véi su
hién dién da dang clia cdc thé loai: st thi, xuong, rang, bd meng, sic buia, mo, hat
ru, ddm, truyén tho, ¢4 tich[]

Nhin khdi quét téng thé, von van nghé dan gian clia ngudi Mudng Thanh Héa
ndi 1én nhu mot méng mau dam trong bic tranh vin nghé dan gian clia toc ngudi
Mudng trén ca nudc.

1.3. Xudng véi doi song van héa tinh than ctia nguoi Muong Thanh Hoéa

1.3.1. Vé tén goi va viéc phdn loai xuong

1.3.1.1.Vé tén goi xuong

Luan 4n da néu ra mot cich hiéu vé tén goi "xudng" ma tir trude t6i nay, c6
nhiing nha nghién citu da dé cap dén, nhung theo tdc gia luan 4n 1a chua day du.

Xuodng 12 mot thé loai dan ca trit tinh clia ngudi Mudng, dugc hiéu theo hai
nghia rdng, hep la:

Nghia rong: xuong chi lan diéu tiéu biéu, phé bién ciia ddn ca Muong, bao
gom cd xuong chiic, xuong sdc buia, xuong giao duyén thuong dugc hdt trong
cdc dip vui nhu: miimg nha méi, chiic mimg ddu xudn, trong ddm cudi, trong cujc
hat doi dap giao duyén [

Nghia hep: xuong chi 16i hdt giao duyén cia nguoi Muong.

Xuong thuong duoc nguodi Muong goi cap doi véi rang: xuong rang. Trén co
s& tim hiéu thuc t&, luan 4n ciing néu ra cich phan biét "xudng" véi "rang" 1a chi
yéu dua vao phong tuc sinh hoat: Lan diéu xuong chi ding vao nhiing dip vui, 1an
diéu "rang" dugc ding trong viéc hat — ké truyén tho hodc trong cdc viéc ¢6 su

ting dong gitia hon ma v6i ngudi tran thé. Trong mot s6 cdc sinh hoat van nghé

dan gian nhu: pon po6ng, sic buall ngudi Mudng thudng hay st dung ca hai lan
diéu xuong va rang. Chinh vi vay "xuodng rang" thudng dugc goi cap doi.

1.3.1.2. Phan loai xuong

Luan 4n da phan tich cach phan loai xuong nhu trong cudn Tuc ngit déin ca
Muong Thanh Héa cua Minh Hiéu 12 ¢6 phan chua thoa déng. Theo tdc gia luan
dn, nhin vé mat chdc nang sinh hoat xa hoi thi xudng giao duyén cla ngudi
Mudng Thanh Héa 12 mot thé théng nhat, nhung nhin & cdch thic 6 chiic, 1é 16i
hat thi dugc dién xuéng dudi hai hinh thiic 1a: xuong tu do va xuong bdc.

Xuong bdc dugc hinh thanh va phét trién gan lién v6i phong tuc sinh hoat vin
hoa, tap quéan ing X cia ngudi Muong Thanh Hoa, nén dan dan duge dinh hinh
mang tinh khuon méu truyén thong. Xieong bdc 1a hinh thic sinh hoat xuong giao
duyén dién hinh ctia ngudi Muong Thanh Héa, dugc t6 chitc thanh cudc xudng, cé
1€ 16i va quy trinh kh4 chét ché.

1.3.2. Hinh thitc sinh hoat ctia xuong

1.3.2.1.Tuc lé, thoi gian, noi hdt, cdch thiic t6 chiic va 1é 161 hat

Trong khi néu rd tuc I¢, thoi gian dia diém, cdch thic t§ chic cudc xudng,
luén 4n da két hop cdc tu liéu dién da, thuc t€ va dimg lai khéo ta su dién xuéng
sinh dong clia cudc xudng. Trén co s§ do, luan an da rit ra miy y sau:

Vé tuc I¢: Xudng giao duyén 1a mot sinh hoat van héa van nghé c6 tinh chat
phong tuc. Cudc xudng dugc dién ra khi cé khéch 12 con trai, hodc con gdi tir lang
khéc dén choi.

Vé thoi gian: Xudng giao duyén chi hdt vao ban dém; thudng dién ra tir thing
10, thang 11 (am lich) nam nay dén hét mua xuin nam tGi. Mot cudc xudng tron
ven thudng kéo dai lién tuc bon, nam dém. Nhin chung, thdi gian dién bién cta
mot cudc xudng (dai hay ngéan) phu thudc nhiéu vao i nang va tinh huéng ctia
moi cudc xudng.

Noi hdt: Xudng giao duyén dién ra trong nha san. Nhu vay 161 hdt da c6 quy
dinh (trong nha san) nhung dia diém khong cd dinh, vi c6 thé hit & nha nay hoic
hat & nha khéc.



Cdch thiic t6 chitc: Mot bon con trai lang ndy rt nhau dén mot lang khéc dé
hat xudng véi con gdi lang dy, hodc nguoc lai mot t6p con géi lang nay ri nhau
dén choi mot lang khéc va con trai lang &y moi top con géi hat xudng. S6 ngudi di
v6i nhau khong han dinh. Khi hdt, nit ngdi gian trong, nam ngdi gian ngoai, hai
bén khong nhin thdy mat nhau.

Lé 161 hdr: Xudng chi ¢6 mot lan diéu, khi hat doi bén nam nit khong phai doi
giong nhung phai doi dép sét ¥, st 10i. Noi dung 16 ca dugc sap x€p theo mot quy
dinh chat ché: Hat hét 16i nay méi duoc hat dén 16i khac, hat xong chang nay méi
dugc hat ti€p chang sau, hdt tron bac nay mdéi duge hdt 1én bac khac. Néu hat
khong ding quy dinh, hodc phd ngang s& bi nhitng diéu luat 1¢ hat hay nhitng diéu
kiéng ki rang budc (nhu bi ban via).

1.3.2.2. M6 hinh héa trinh ty dién xudng mot cudc xuong

Tuan thu phuong phép nghién citu folklore, luan 4n da gidi thiéu cach sap
xép trinh tu dién xuéng mot cudc xudng trong cudn sach da cong b6 (Tuc ngit din
ca Muong Thanh Héa cua Minh Hiéu, xuat ban nam 1999). Trén co s& nhiing
nhan thic vé dic trung chia vin hoc dan gian va dic diém clia vin ban van hoc dan
gian, két hop véi sy tim hiéu thuc t€, luan 4n di phan tich, chi ra nhitng ché chua
hop ly trong cdch sap xép clia cuon sach néi trén, va di dén khing dinh: khong c6
"xuong goc”, chi ¢ mot mo hinh chung ctia xuong giao duyén. Luin dn da dua ra
mo hinh mét cudc xudng giao duyén gém ba chang:

Chdng thir nhdt. 1.2 16i ctia bén chu (tic lang c6 khach), gdm c6 ba 10i ca:
xuong chao, xuong moi, xuong nai.

Chding thir hai: Gom c6 hai budc: Xuong dudi dng va xuong lén bdc.

O budc xuong dudi dng: Ben khach hat trude, bén chi hat dap lai sau. Budc
nay gom cdc 10i theo quy dinh dugc hit theo thd ty nhu sau: "Qua cau", "Trong
Mudng", "Xem Mudng", "Dén xudng", "Gieo trong", "Phdt duong". "Phat dudng”
12 16i két thiic budc xuong dudi dng dé chuyén lén budc xuong lén bdc.

O budc xuong lén bdc: Bén chli hat trude, bén khéach hat dap lai sau. Budc
nay theo quy dinh gom 12 bac. Mdi bac gém c6 3 10i: Loi goi tén bdc, 10i gai hoa,
16i bdit tiéhg chim. Teén céc bac déu 1a tiéng Muong ¢ (Cu nhu cép nhép; Timg

phénh, 7). M6i bac ¢c6 mot vi tri nhét dinh, hat xong bac nay mdéi duge hét ti€p bac
sau, tuan tu cho dén hét 12 bac.

Chdng thir ba: Chiang nay thudng gom c6 céc 101 xuong thé, xuong dan va
xuong tam biét. Xudng thé va xuong dan thudng két hop nhau, doi khi su phan
biét khong 1o rét 1am.

Qua phan tich, luan an da rit ra nhan xét sau: Mo hinh mot cudc xuodng giao
duyén vira ddm bao tinh thong nhat, tinh truyén thong clia cong dong, vita danh chd
cho nhiing sdng tao cd nhan. Chinh diéu nay da tao nén tinh "mém déo" trong mo
hinh ctia mot cudc xudng, d6 1a thdng nhéat trong cdi chung ctia cong dong, da dang
va cu thé trong tinh huéng clia mdi cudc xudng. Mo hinh ay kha tiéu biéu cho dan
ca giao duyén ma hién nay nhiéu toc ngudi khong con gilt dugc thit bac va quy
trinh chat ché nhu vay. Tir day, chiing ta c6 thé nghi t6i tinh biét lap kh4 dién hinh
trong sinh hoat van héa van nghé dan gian ctia bo phan nguoi Muong & Thanh Hoéa.

1.3.3. Vai tro ciia xuong trong doi song van héa tinh thdn ciia nguoi
Muong Thanh hoa

Béng su phan tich va nhitng chiing ct tir thuc t€, luan 4n da khéng dinh vai
tro, vi tri cia xudng trong doi séng van héa tinh than cta ngudi Mudng Thanh
Héa, cu thé néi 1én mdy y chinh sau:

- Sinh hoat xudng giao duyén doi v6i ngudi Muong Thanh Héa vira thuc hién
chiic nang trao ddi, bay t6 tinh cam lia doi, vira 1a mot phong tuc, tap quan ting
xu, mot sinh hoat van héa van nghé dugc ngudi Muong yéu thich.

- Nhu mot quy uée dan gian, 1a ngudi Mudng thi ai ciing phai hoc xudng, biét
xudng. Do d6 von hiéu biét, tai nang vé xudng dugc xem nhu 12 mot trong nhiing
chudn muc dénh gid con ngudi cha ngudi Mudng. Quan niém d6 ciing chi phéi

dén tu duy va sdng tao xudng giao duyén cua ho.

Chuong 2

QUAN NIEM NGHE THUAT
VA THE GIOI NGHE THUAT TRONG XUONG
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O chuong nay, luan 4n danh dé€ nghién citu nhiing vin dé chii yéu thuoc
phuong thiic thé hién clia xudng.

2.1. Quan niém nghé thuat vé con ngudi trong xudng

Quan niém nghé thuat vé con ngudi trong xudng can duoc dat trong méi
quan hé chung véi van hoc dan gian Mudng. Day 1a mot van dé rong 16n, boi vi né
lién quan dén ly twong thdm my cla dan toc va thoi dai. V6i nhiing nghién ctu
clia minh, tic gid luan 4n cho ring, xuong giao duyén da thé’ hién néi bdt, nhdt
qudn mot quan niém nghé thudt vé con nguoi tam linh- con nguoi voi su thé hién
chiéu sdu ctia tdm hon, thé gidi tinh thdn, tam linh ciua con nguoi duoc thé hién
mot cach phong phii da dang.

Con nguoi tam linh 1la mot gia tri nghé thuat quan trong, va né s€ dugc xem
nhu 12 hé quy chiéu quy tu va x4c dinh nhitng nguyén tic clia moi sy tim t0i, thé
hién nghé thuat trong xudng giao duyén. Luin dn da phan tich va néu ra mot s6
dac diém clia su thé hién con nguoi tam linh trong xudng giao duyén nhu sau:

2.1.1. Con nguoi trong xuong giao duyén dé cao sicc manh thim my ctia xuong

Trong quan niém clia ngudi Mudng, xudng 1a thit chia cai tinh than quy hi€m
dugc ba Da Dan ban cho tir ngy c¢6 dat Mudng, dé cho cudc soéng clia con ngudi
thém vui tuoi, trai gdi thém yéu thuong gin bé. Tir quan niém 4y, trong y thiic clia
ho, ti€ng xudng c6 mot uy luc dac biét trong viéc gép phin dap xay hanh phic
tinh yéu Ita doi.

Quan niém 4y, c6 mot phan xuat phét tir quan niém c6 xua vé gia tri "vat
chat" clia tiéng néi, va phan chl yéu 1a xuat phat tir niém tin, niém tran trong dé dé
cao stic manh thdm m§ clia xudng.

2.1.2. Con nguoi trong xuong giao duyén thiiy chung, chiu thuong, chiu kho

Luan 4n cho ring, con ngudi thity chung, chiu thuong, chiu khé khong phai
1a nét riéng biét trong quan niém vé con ngudi clia xudng giao duyén, ma cdi
chinh la & chiéu sdu ciia viéc thé hién con nguoi thity chung, chiu thuong, chiu khé
dy mang nhitng nét noi dam ciia tam ly, tinh cdch, tdm hon dan téc, mang dédm

ddiu dn cia cudc song xd hoi Muong cd truyén.
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Thé gi6i noi tam clia con ngudi dugc chid ¥ khai thic véi nhiing biéu hién
phong phii, phiic tap, nhitng qué trinh tam 1y tiéu biéu, déc thii trong tinh yéu lita
doi. Nén ban tinh da tr& thanh mot nguyén tic trong thé gisi nghé thuat cla
xuong giao duyén. Ban tinh 1a nhiing chang trai chua c6 vo, nhiing c6 gai chua
c6 chong, ho thudng & céc lang khic nhau, & "duong xa dat, s xa mudng",
nhung déu muén "chung dat", "chung muong", "chung tinh", "chung phuong",
"chung lang, "chung ling", "chung ngdé", "ngdi an com chung mot véng"[]
nhitng ngudi s€ thuc hién dén ciing udc mong duge cing nhau "choi nén cira,
nhéi nén nha". Y niém vé ban tinh nhu vay di huéng cho xudng giao duyeén di
vao khdm ph4, boc 10 quy luat chung clia con dudng tinh yéu Itta doi. Diéu nay
dugc thé hién & may y chinh sau:

- Con ngudi trong xudng giao duyén rét chii dong trong tinh yéu lda doi. Ho
luon quan niém hon nhan 1a cdi dich huéng t6i cla tinh yéu, vi thé cho nén ngay
tlr cudi chang thd nhét, dau chang thd hai cia cudc xudng, doi bén nam - nit da
lién tiép cat lén nhing 16i d6i d4p nhim tham do, tim hiéu nhau vé nhiéu phuong
dién: than th€, canh ngo, tinh duyén, tai nang, tim tu tinh cam(] Ngudi hoi thi hoi
cén k& ngon nganh va mudn ngudi ddp cling phai dép that ddy du rd rang. Diéu
nay da din dén nguyén tic co ban trong d6i ddp hat xudng giao duyén la phai sat
¥, st 16i. Do d6 da tao nén tinh 1ap lai trong van ban 16i d6i dép ctia doi bén.

- Trong tinh yéu, c6 mot su gan két chat ché giita tinh véi nghia. Tinh nghia
dy duoc nay sinh va bén chat boi né duge cung ¢6 tir trong cudc song lao dong
hang ngly. Vi thé, & xudng giao duyén c6 mot cam hing thé hién 1ong say mé
con nguoi, ngoi ca con ngudi lao dong, chiu thuong, chiu khé nhu mot tinh cam
nhan van.

- Sur thé hién con nguoi thity chung, chiu thuong chiu khé gdn lién véi con
nguoi lang qué ddn toc. Con nguoi trong xuong giao duyén duoc hinh dung qua
canh sic clia ban Muodng, qua cudc song nong nghiép "tu cap tu tic va khd khép
kin" cia nguoi Muong trude day. Con ngudi trong xudng giao duyén nhé thuong,
suy nghi, cam thu, uéc mo [J déu rét sau séc, chan thanh va in dam dau &n tam 1y,
tinh cdch dan tocl] Tat ca nhiing diéu d6 khong chi tao nén "mau sic" dan toc, ma

chli yéu dé goi nén nhimng tinh cam két dong am thAm trong nép cam, nép song,
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nép tng xt, sinh hoat van héa xa hoi clia ngudi Muong, tap hop né vao viéc thé
hién chiéu sau ctia tam hon, th€ gidi tinh than, tim linh clia con ngudi, khién cho
xudng giao duyén trd thanh ti€éng hét ngot ngao, sau lang, ti€ng hét giao duyén
thdm thia long nguoi.

- Su thé hién con nguoi tam linh trong xudng giao duyén chinh 1a 1am cho ta
thay duogc cdch nhin nhan va quan niém clia ngudi Mudng vé tinh yéu. Con ngudi
trong xudng giao duyén Ia con ngudi tich cuc, kién tri xay dép hanh phiic lita doi,
coi trong nghia tinh, chiu thuong chiu khd, thily chung, c6 y thiic trach nhiém
trong tinh yéu Ifa doi. Quan niém vé con ngudi s& chi phdi toan bo cdc hinh thic
biéu hién clia xudng giao duyén trong c4c dang thifc cu thé clia né.

2.2. Thé gi6i nghé thuat trong xuong

2.2.1. Thoi gian nghé thudt

Luan 4n di khao sat, phan tich va néu lén déc diém cla thoi gian nghé thuat
trong xuong giao duyén.

Thoi gian nghé thudt trong xuong giao duyén trudc hét la thoi gian hién tai,
dién xudng - theo su quy dinh clia dac trung loai hinh.

Bén canh thoi gian hién tai, dién xudng; trong xuong giao duyén con xudt
hién dong thoi gian hién thuc. Dong thoi gian nay nhu mot mach ngdm chay trong
van ban xudng giao duyén.

Dong thoi gian hién thuc di tao nén cam gidc vé s thay déi, van dong clia thoi
gian. O day trong cam gidc vé su thay ddi van dong ctia thoi gian, c6 su thay ddi clia
tam trang, tinh thé, canh ngd cua con nguoi. Diéu nay da tao cho xudng giao duyén
dam da chét hién thyc, tao chiéu sau cho cam xtc va tam trang clia con ngudi, 1am
cho nhiing cim xc va tam trang dy trd nén sau sac va chan that vé mat tam ly.

Su xuét hién cia dong thoi gian hién thuc boc 10 rd su cam nhan vé thoi gian
hién hitu clia doi ngudi, thoi gian clia tudi tré, thdi gian cla tinh yéu. Cam nhan vé
thoi gian nhu vay 1a rét thuc t€, khong hé triét 1y xa x0i, khong mot chiit do tudng.
Vi th€ con ngudi trong xudng giao duyén luon cé y thiic tich cuc, chu dong xay
dung vun dip cho tinh yéu lfa doi dé tinh yéu 4y dom hoa két tréi, khién cho
xudng giao duyén trg thanh tiéng hét yéu thuong néng nan, tran day hy vong.

13

Bdic sdc hon la & xuomg giao duyén con xudt hién dong thoi gian mang tinh
quan niém, tinh triét ly - dé la thoi gian chu ky.

Luan 4n da phan tich, da 1y gidi dé thay duoc tir doi song tinh than, tir nép
sinh hoat vin héa truyén thong lau doi clia ngudi Mudng, tir nhan thic va quan
niém clia ho vé tinh yéu, d tdc dong vao quan niém nghé thuat, dé tir d6 ndy sinh
xudt hién dong thoi gian chu ky. Dau hiéu cta dong thoi gian chu ky duoc boc 10 &

P

viéc két cau 12 bac xudng véi 12 10i "gai hoa" va 12 16 "bit ti€ng chim".

Viéc két cu mudi hai bac xudng 14 biéu hién sy chiém Iinh thoi gian. Con s6
12 biéu hién nhip di cia mot chu ky thoi gian, nén 12 bac cling ¢6 trinh tu quy
dinh: c6 bac khoi dau va c6 bac két thic. Mudi hai bac xudng da géi tron tat ca
nhiing cung bac, sic thdi, nhitng biéu hién hét siic phong phi, phiic tap clia tinh

PR

cam Itta doi. Nhiing cung bac, sic thdi tinh cAm ay dugc thé hién qua 12 15i "gai
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hoa". Mudi hai 16i "gai hoa" con ¢6 ¥ nghia diém nhip cho su van dong, phét trién
tinh cAm trong tinh yéu, va nhu thé né tao thanh mach cam xiic ¢6 diém khéi dau
va diém két thiic luon van dong va bién ddi trong khong gian - thoi gian.

Mudi hai 161 "gai hoa" lai ting v6i mudi hai 10i "bét ti€éng chim". Trong thuc
t€ trudc day, nhiing chang trai, co gdi Mudng yéu nhau, khi trao tang ky niém cho
nhau, khong nhiing trao ting nhitng th c¢6 thé trao dugc nhu nén, khan, 4o, [ ma
con tang nhau ca nhitng "ti€éng chim". Nguoi ta cho rang, day 12 mot cach khéc
hoa ky niém, v tin ring qua ti€éng chim, méi lan nghe dén, du & cdch xa nhau, vin
goi thuong nhG vé nhau. 0 xudng giao duyén, ngudi ta "bat ti€ng chim" vira dé
trao ting nhau, vira dé néi ho 1ong minh. Trong quan niém clia ngudi Mudng, di
qua 12 bac xudng véi 12 10i "gai hoa" va 12 10i "bat tiéng chim' 1a biéu hién vé
"sy hoan thanh ctia mot chu ky da hoan tar" cla tinh yéu Ida doi.

Nhu vay, thoi gian trong xudng giao duyén ngoai viéc dép tng yéu cau dién
xuéng - dic trung loai hinh tiéu biéu clia né, con cé chiic nang thé hién tron ven
con duodng tinh yéu. Su két hgp, dan xen cdc hinh thic thoi gian, lam cho nhip thoi
gian trong xudng giao duyén vita ¢6 gid tri phd quét vira dic biét dam da sic thdi
dan toc, vita ¢6 kha nang dién dat nhiing cam xic, tam 1y ndy sinh tlr tam trang
ctia nhiing ngudi trong cudc hét & vao khoanh khéc duong thoi dang dién ra, ma
vén thich hop v6i moi d6i tuong, moi hoan canh; luon thay déi van dong trong tam
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tudng va cAm nhan, tao chiéu sau va bé day cho tam trang; ddy tinh biéu trung triét
Iy ma van gan giii, than quen. D6 1a tinh chét can ban cua thoi gian nghé thuat
trong xuong giao duyén.

Su cam nhan vé thoi gian da chi phdi cach t6 chiic mach cam xiic, chi phéi
cach két cau céc 10i ca trong xuong giao duyén.

Tir d6, c6 thé thay rang, d6i véi mot thé loai van hoc dan gian thoi gian nghé
thuat dugc quy dinh truc hét béi yéu cau dién xuéng clia thé loai, bén canh d6
con chiu su chi phéi bdi céc yéu t6 thudc vé nép cam, nép nghi, nép tng xir bt
ngudn sau xa tir nép sinh hoat van héa truyén théng ctia dan toc.

2.2.2. Khong gian nghé thudt

Lu4n 4n da phan loai va néu lén déc diém clia khong gian nghé thuat trong xudng.

2.2.2.1 Khong gian siéu nhién

Su thé hién clia khong gian siéu nhién khong nhiéu nhung né da dem lai cho
thé gi6i khong gian clia xudng mau sic huyén thoai, linh thiéng.

2.2.2.2 Khong gian thién nhién

Luan 4n di mo t4, phan tich sy thé hién da dang clia khong gian thién nhién,
trong d6 ndi lén khd tiéu biéu khong gian vion.

2.2.2.3 Khong gian sinh hoat

Khong gian sinh hoat trong xudng da phan dnh dugc mot s6 nét riéng trong
phong tuc, tAp quéan 1am an, san xuit, Gng xu, sinh hoat van héa cua ngudi Muong,
trong d6 khong gian gia dinh, ngoi nha san 1a khong gian luon gén giii, than yéu.

Cic hinh thic khong gian nghé thuat &y déu la nhiing boi canh khong gian
trif tinh 1am nén cho viéc boc 1o tam tu, tinh cdm clia con ngudi, gan lién vdi chic
nang giao duyén. Tir d6, luan 4n khang dinh m6i quan hé giita con ngudi véi
khong gian 13 su gan b6 mat thiét.

2.2.2.4. Biéu tuong khong gian néi bdt trong xuong

Sau khi phén tich céc hinh thiic khong gian, viéc ti€p tuc phan tich cdc biéu
tugng khong gian ¢ ¥ nghia tugng trung 12 can thiét va quan trong. Xudng giao
duyén c6 xu huéng phan anh khdi quat vé tinh yéu, thé hién qud trinh van dong
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phét trién clia tinh yéu va di sdng tao nén céc biéu tuong khong gian doc ddo, in
dam ddu 4n dan toc. O phan ndy, luan 4n da phan tich, 1y giai lam séng rd nét
riéng, doc ddo clia biéu tuong khong gian: cdi cdu va con diong.

Cdi cdau: Ngudi Muodng cu trd & ving thung 1fing chan ndi va vang déi ndi
thap, nhiéu khe, su6i, nén céi cau c6 vi trf quan trong trong ddi séng sinh hoat
hang ngay cta ho. Céi ciu trong xudng giao duyén vira 1a céi ciu thuc t&, vira 1a
cdi cau c6 tinh chat tuong trung. C4i cdu vira 1a phuong tién dé di lai, vira 12 céi
"cdu tinh, cdu nghia" ¢6 chiic nang gin két tinh cam lia doi.

Chiéc cdu trong xudng giao duyén ctia ngudi Muodng cé y nghia phong phi
va dac biét - nhing chiéc cau déu duoc goi la cdu cdy si. Cay si thudc biéu tugng
cay vil tru clia ngudi Mudng. Cay si thudc vé tam thiic clia ngudi Muong. C6 thé
n6i rang, cay si duge cdm nhan trong ¢di tam thic clia ngudi Mudng & nhiéu vin
dé linh thiéng, va sau nay cay si tr& thanh biéu tugng trit tinh trong nhitng cau hat
giao duyén. O [inh vuc ndo, ngudi Mudng ciing glii gim & hinh 4nh cay si nhiing
tinh cam t6t dep, nhitng khét vong chan thuc vé cudc s6ng va tinh yéu. Vi mot bé
day nhiing ting 16p, ¥ nghia c6 tinh chét biéu trung nhu the, biéu tugng chiéc "cau
cay si" trong xuong giao duyén thé hién twong d6i rd nép cam, nép nghi clia ngudi
Mudng - chiéc cdu 4y 1a cdu tinh cdu nghia viing chic, bén lau. Vé mat nghe
thuat, hinh dnh chiéc ciu véi nhitng dang thic cu thé khéc nhau: Cdu cdy si Bén
Mot, Cdu cay si chdng chitl) da duoc hinh tugng héa nhu mot thi phap nghé thuat
nham dién dat khdi quat nhitng budc di ban ddu cha con dudng tinh yéu. Chiéc
cau duge xem nhu gilt vi tri khoi ddu, md ra hudng di t6i cho tinh yéu. Chinh vi
vay, biéu tuong khong gian giit vai trd xuyén sudt toan bo vin ban xudng giao
duyén s& 12 biéu twong con duong.

Con duong: Con dudng trong xuong giao duyén mang tinh hai mat, vira la
con dudng thuc t&€ khich quan, vira 1a con dudng tudng tuong dugc xay dung trén
co so tinh khdi quét chia hinh tuong con dudng - d6 1 con dudng hiéu biét, con
duong doi, con duong tinh yéu...

Nét doc ddo clia biéu tuong con dudng trong xudng giao duyén la con dudng
dugc xem nhu 1 mot yéu t6 clia ciu triic nghé thuat. Biéu tuong con dudng duoc
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tap trung thé hién qua 16i "Phét duong'. Pay 12 16i ca miu muec, ¢6 vi tri c6 dinh
trong két cau van ban mot cudc xudng. "Phat dudng” 1a hudng di Ién, tiép can véi
dao Iy truyén thong, boi trong tinh yéu Ita doi, ngoai su chung dép dung xay cla
doi ban tinh con phéi c6 su vun dép ctia gia dinh, ban be, lang x6m. "Phét dudng"
vita 12 phét con dudng thuc € boi dia hinh mién ndi thuong khé khan, con dudng
¢6 vi tri quan trong trong ddi song sinh hoat, vira 1a "phat" con dudng tinh yéu.
Con dudng clia moi ngudi, con dudng ctia doi ta, dao ly truyén thong va tinh yéu
Ita d6i cuing chan hoa trong hinh tugng con duong.

Nhu vay, trong chuong 2 clia luan dn, chiing toi da trinh bay nhiing van dé
ndi bat xung quanh nhing pham trll nghé thuat nhu: quan niém vé con ngudi,
khong gian, thoi gian, dé thdy dugc mot s6 nguyén tic phan 4nh, nim bit cudc
song, thé gi6i tinh thian clia con ngudi trong viéc tap trung biéu hién cch nhin
nhan va quan niém vé tinh yéu ctia ngudi Muong.

Chuong 3
KET CXU, NGON NGU, THE THO CUA XUONG

3.1. Két cau

Luan 4n dua ra ba van dé thuoc binh dién két cau clia xudng giao duyén la:
Dic diém, hinh thiic két c4u v mot s6 bién phdp két cau co ban.

3.1.1. Pdc diém

Béng khao sit, phan tich dac diém trong 16i tu duy dién dat clia ngudi Mudng
va cdc yéu t6 thude di€u kién hoan céanh, di€u kién sang téc, sinh hoat van héa van
nghé dan gian clia ngudi Mudng trudc day, luan 4n da néu lén dac diém chi yéu
clia két cdu xudng giao duyén, d6 1a phan 16n céc 10i ca déu dai va luon c6 su két
hop hai hoa gilta mach trit tinh dan trdi v6i chat tu su dién giai, khién cho xudng
giao duyén vira dam da chat yéu thuong nong nan, vira gian di, chan thuc, moc mac.

3.1.2. Hinh thitc két cdu

Theo chiing t6i, dudi hinh thic két cau d6i dap rat dac thi cua tho ca trit tinh
dan gian néi chung, 16i d6i dap cta doi bén nam nit trong xudng giao duyén lai
tuan theo mat hinh thic cau tric riéng. D6 1a tinh lap lai trong van ban 16i d6i dap
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clia doi bén nam ni. Lu4n 4n cho rang, tinh 1ap lai trong van ban 16i d6i dép la
nham dép tng cao do nhu cdu dng téc trong sinh hoat xudng giao duyén. Lap lai
cling tao thanh mot khuynh huéng tu duy, mot truyén théng nghé thuat, tao thanh
céi khung truyén thong d6i dap cia xudong. Mdi ngudi Mudng khi tham gia hét
xudng chi can ndm dugc cdi khung d6i dap truyén thong d6. Tiéng xudng vi the
¢6 nhiéu diéu kién tham vao moi ngudi Mudng tir lic cdn &u tho.

Bén canh d6, theo tac gia luan an, tinh 13p lai trong van ban 16i d6i ddp ciing
12 mot biéu hién clia yéu cdu cudc séng va tam ly xa hoi Muong: khong wa 6n 2o,
tranh thai qu4, cin cdi binh thudng, cdi hoa hgp. Cdi binh thudng, cdi hai hoa vita
tdm véi cudc song ciing 12 cdi thiét thuc, dang yéu, ddng quy. Nhiing doi Iia yéu
nhau lai cang can c6 su hda hgp vé tam hén, tinh cam.

Su lap lai trong 10i d6i ddp ctia doi bén, khong phai 1ap lai y nguyén ma c6 su
thay déi mot s6 tir ngit theo quy luat, khién cho viéc 1ap lai khong bi nham chén,
don diéu ma van sinh dong, khic hoa dugc rd tam tu tinh cdm clia méi bén, déng
thoi tao nén khong khi chan hoa trong su yéu thuong, ton trong 1an nhau.

3.1.3. M6t 56 bién phdp két cdu co ban

Xudng giao duyén ciing stt dung nhitng bién phép két cAu phd bién nhu dan
ca clia cdc toc ngudi khdc. Nhung qua khéo sat, tic gid luan én cho ring, diém néi
bat trong xudng giao duyén 1 16i két cau doi chiéu va trung diép. Trung diép dién
ra v6i mat do dam dic trén van ban, tao nén kiéu cau triic "séng doi". Ciu tric
"s6ng doi" 1a 16i diép mot dong tho. V& mit nghé thuat, thi phéap diép mot dong
tho tao nén nhiing gi4 tri biéu dat va nét dic trung riéng clia xudng giao duyén.
Trudc hét, n6 lam cho cau tho dé nhé, dé thudc, dé Iuu truyén, dong thdi gép phan
tao nén do mém déo, linh hoat trong cach dién dat, phit hgp v6i yéu cau ting khau.
Trong mach cam xiic, su 1ap lai mot dong tho 6 gid tri biéu dat, nham khéc sau
vao tam tri nguodi nghe nhitng diéu chli ¥ mudn ndi, nhing diéu ay s& khong bi
thodng qua nhu gié bay. Nhiing 16i nh6, 16i thuong, 16i bay td tam tinh vi th€ ma
lang dong, xo4y sau, lam thén thic trdi tim ngudi dang hat va ca ngudi nghe hat.

3.2. Ngon ngir

3.2.1. Vai nét vé su tao thanh cdc nhom tix trong xuong

18



Khi tim hiéu vé sy tao thanh cdc nhém tir trong xudng giao duyén, ching t6i
chi y dén ba diém:

3.2.1.1. Cdc nhém tir duoc tao thanh bdng sy chia tdch va két hop cdc tix ghép

tao thanh cdc nhom bon tlr, sdu tir hoac tam tir vira gitip ich cho viéc tng
kh4u vira tao thém ngudn von tir dua vao dan ca (vi du: "dudng doi, sd Ita",
"duong tinh, sd nghia", "dudng cong, sa viéc", "choi nén cira, nhdi nén nha"[1)

3.2.1.2. Cac nhém tir dugc tao thanh do ghép tix ¢6 y nghia tong qudt voi tir
¢6 Y nghia cu thé

Cé4c nhém tir nay dugc ding nhur mot tir dé dién dat nghia cu thé (vi du: vui
ling, vui lang, vui tinh, vui phuong, ().

3.2.1.3. Cac nhom tir la thanh ngit tho ca

Qua su khao sét, phan tich v€ su hinh thanh cdc nhém tir nhu trén, luan 4n rit
ra may nhan xét sau:

- V€ miit tu duy, su hinh thanh cdc nhém tix 14 xuét phét tir 16i néi, 16i dién dat
moi cdi déu phai cu thé, bing nhiéu hinh 4nh clia ngudi Mudng. Day cling 14 mot
dic diém trong 16i néi, 16i dién dat clia ngudi Viét va cach biéu dat cla tiéng Vieét.

- V& mat nghé thuat, cdc nhém tir tao thanh céc v€ can doi, hai hoa, tao nén
tinh tiét tdu, nhip diéu cho cau tho, va diéu quan trong hon 1a dat trong moi trudng
dién xudng xuong giao duyén, thi nhiing nhém tir that su can thiét, ching duoc st
dung nhu nhiing "cau kién duc sdn", "lap rdp" vao cau tho, gitp ich nhiéu cho viéc
(ing khdu. Viéc stt dung cdc nhém tir da tao thanh nhiing dudng mon, tao thanh su
l3p lai trong 16i dién dat. Nhung déi véi xudng giao duyén cling nhu van hoc dan
gian, thi nhitng su lap lai dit & phuong dién nao ciing déu gép phin ngung két dé
tao thanh truyén thong nghé thut.

3.2.2. Mot s6 "dinh thic" ngon tir trong xudng

Theo PGS.TS Tran Dic Ngon thi: "Tinh dinh thic 12 mot trong nhiing dac
diém néi bat clia vin ban vin hoc dan gian. Tinh dinh thic thé hién & nhiéu cap do:
ngon tlr, hinh tuong nhan vat, ciu tric. Nhiing dinh thic ngon tir trong van ban van
van néi chung va tho ca néi riéng 13: c4c biéu tuong tho ca, cdc thanh ngit tho ca, cic
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cau m& daul] duge 1ap di 1ap lai trén co s& nguyén nghia, hodc bao ham nghia phat
sinh".

Trong xudng giao duyén cac dinh thiic ngon tir néi 1én dé nhan thdy nhat la:
Cau m& dau 10i ca, cau két thic 10i ca, va diép khic chuyén budc, chuyén bac.

- Cau m& ddu moi Idi ca trong xudng giao duyén thudng bét dau bang cum tir:
"Thuong thiét[1". Cau m& dau ngoai chic nang moi moi ngudi hét, ngudi nghe nhap
lai 1am mot, con ¢6 tac dung tao nén cdi "khong khi” dic biét ctia sinh hoat xudng
giao duyén truyén théng trong cdc nép nha san clia ngudi Mudng. Nhiing cau md
déu ciing tao nén mot hoan canh dé gan v6i mot tam trang. Trong twong quan véi
séc thai cdm xdc clia nhitng cAu m& déu, tAm trang clia con ngudi duoc boc 10 10 nét
hon.

- Cau két thuc 10i ca thudng duoc dién dat dudi hinh thiic 16i nhan, 10i din, gom
nhiéu nhém tir quen thudc duge 1ap di, 13p lai trong hau hét cac 1di ca.

- C4c diép khiic chuyén buéc, chuyén bac, theo ching toi vira ¢6 tic dung phan
tach b cuc giiia cac budc cia mot chiang hét, vira gitip cho ngudi hét, ngudi nghe dé
tiép thu, dé theo ddi 1di ca, vira thé hién trinh tw dugc quy dinh kha chat ché clia céc
budc, cdc bac va ding sau né con dn chifa mot ting sau vé ¥ nghia, nham t4i hién
m6i quan hé 1ogic clia cc sic thai finh cam, biéu 16 sy nhat trf, déng long chia doi
bén trong cudc hat.

3.2.3. Cach duing dai tir nhan xung trong xudng giao duyén

Qua khéo sat, phan tich, luan 4n cho ring, cach ding dai tir nhan xung trong
xudng giao duyén in ddm ddu 4n moi trudng dién xuéng, in ddm dau an dan toc.
Céch dung dai tir nhan xung cling g6p phén tao nén nét dac sic clia xudng giao duyén.

3.3. Thé tho

Trudc khi trinh bay vé thé tho clia xudng, luan 4n da phan tich quan niém va
kiéu tr duy vé tho clia ngudi Mudng. Xudng giao duyén dugc sdng tdc, xuat phat
trudc tién tir nguyén tic giao ti€p tryc tiép: Ding 10 ca 1am phuong tién dé trao déi,
bay t6 tam tinh. Do d6 cdc yéu t6 thudc hoan canh, diéu kién sdng tdc, sinh hoat
vén héa, van nghé dan gian da chi ph6i su hinh thanh va ra doi clia mot thé the.

Qua phan tich va so sanh, luin 4n rdt ra mot s6 nhan xét sau:
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- Thé tho clia xudng giao duyén 1a thé tho tur do. Cic cau tho dai, ngan khong
c6 chimg, so tiéng trong mot dong tho khong cé su quy dinh.

- Vén trong xuong giao duyén ¢ ca van chan va van lung, nhung chu yéu la
van lung. Van xuét hién khong theo chu ky, c6 thé xuat hién & nhiéu dong lién
tiép, nhung ciing c6 thé bd cach quing mot s6 dong khong c6 van. Cach gieo van
ciing rat linh hoat: van lung & céc céc vi tri rat da dang, khong bé budc.

- Nhip trong xuong giao duyén khong theo chu ky, c6 ca nhip chan va nhip
1€, s0 luong am tiét clia nhip chin va nhip 1é khong c6 su quy dinh. Phan 16n, su
ngat nhip trong xudng giao duyén thudng tuong (ing v6i nhitng nhom tir. Yéu t6
ngit nghia di ciing nhip, vira 1a nhip ngit nghia vira 1a nhip nglt &m tao nén mot tiét
tau dan trai, khoan thai. Tiét tdu ay phtt hop véi hdt 10i thuong, 161 nhd, thé hién sy
khiém t6n, tim trang lu6n ban khoan, phap phong, hy vong vé tinh yéu.

Nhip diéu, tiét tdu ctia xudng nhu vay da tao nén am hudng cla lan diéu
xudng 4m vang ménh mang, tram ldng, nhe nhang, binh di.

- Loi tho chia xudng trong séng, gian di, 1an diéu xudng c6 hon, bdi ngudi hét
xudng 13 nhing ngudi dang muon yéu. Qua giong hat, ¢6 thé hinh dung duoc thm
hon, tinh céch ctia con ngudi. Lan diéu xudng vi thé vira 12 nét nhac ctia 10i ca, vira
12 nét nhac ctia 1ong ngudi.

Nhu vay, cdi 1am nén stic song clia mot thé tho chli yéu 1a khd niang tham
nhap, dién ta tam hon tinh cdch clia con ngudi. Hon tho xudng giao duyén clia
ngudi Mudng 12 mot hén tho moc mac ma sau séc, gian di ma tinh t€, khiém
nhudng, kin ddo, khong ruc 15 14p ldnh & ngon tir ma chimg muc hudng vao chiéu
sau noi tam. Hon tho dy rat phit hop véi viéc trao gti, bay to tam tinh, thd 16 tinh
yéu ltta doi ctia cac chang trai, cd gdi Muong.

KET LUAN

1. Xudng 1a mot thé loai dan ca tiéu biéu, mot di sén van héa phi vat thé von
ton tai phd bién va chi€ém mot vi trf quan trong trong doi song tinh thin clia dong
bao Mudng. Cing véi cdc thé loai khdc nhu st thi, truyén tho, xudng da gép phan
tao nén dién mao van hoc dan gian Mudng, mot ngudén van hoc dan gian vira

phong phd vé mat thé loai, vira d6 so vé s6 lugng va da dang vé phong cdch thé
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hién. Nguén van hoc dan gian gidu c6 dy da gép phan tao nén ban sdc van héa
Mudng trong béan sic chung clia van héa Viét Nam.

2. Mién nii Thanh Héa 1a mot khu vie ¢6 ngudi Mudng tap trung cu tri
dong tir 1au doi. Trong qua trinh phat trién, ngudi Mudng Thanh Héa di séng tao
va Iuu gift mot tai sén van hoc dan gian phong phi, gép phéan tao nén séc théi van
hoc dan gian x Thanh trong téng thé sic thai chung ciia vin hoc dan gian clia toc
ngudi Muong trén ca nudc.

Trong s6 nhiing gid tri vin hoc dan gian clia ngudi Mudng Thanh Héa, néi
lén kh4 tieu biéu 1a thé tai xudng giao duyén bdi tinh doc ddo, stic hap din va khéi
lugng khd do s ciing nhu quy trinh dién xudng chit ché ctia né.

Xuong giao duyén c6 mot vi tri quan trong trong doi séng van hda tinh than
ctia ngudi Muodng. Véi chic nang sinh hoat xa hoi 1a giao duyén, né thuc su 1a
phuong tién trao ddi bay t6 tinh yéu Itta doi clia cdc chang trai, co gdi Muodng,
déng thoi con 1a mot hinh thiic sinh hoat van héa van nghé hap dan, dép tng nhu
cdu van héa thim my clia ngudi Muong.

Trinh tu dién xuéng chia cudc xudng 14 mot mo hinh tiéu biéu khd dién hinh
cho dan ca giao duyén, ma c6 thé néi, cho dén nay, nhiéu toc ngudi khong con git
dugc thit 16p tring diép va qui trinh chat ché nhu vay. M6 hinh dy vira ddm bao
tinh thong nhat, tinh truyén thong cta cong dong, vira dam béao cho nhitng sing
tao ¢4 nhan. Tir d6 cho ta thay 13 dic diém riéng trong mo hinh mot cudc xudng
giao duyén ctia ngudi Mudng Thanh Hoa.

Tinh truyén thong, 1ap di lap lai, 12 diém ndi bat trong mo hinh mot cudc
xuong giao duyén ctia ngudi Muong Thanh Héa. Do d6, trong mdi quan hé giira
lng tic cd nhan va truyén thong thi truyén thong cong dong da chi phdi va qui
dinh c4 khuon khé cho nhitng ting téc c4 nhan. Piéu niy di tao nén tinh én dinh,
kha thong nhat trong két cau van ban xudng giao duyén clia ngudi Muong Thanh
Héa, méc du trong thuc t€, xudng giao duyén khong chi ton tai qua mot van ban.

Vé noi dung, xudng giao duyén da phéan 4nh sau sic, thdm thia, chan thuc
nhiing biéu hién phong phi nhiing cung bac, sic thdi tinh cam cla tinh yéu Ita
doi; khéi quat hod qué trinh nay sinh va phét trién cha tinh yéu; thé hién mot cach
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nhin, mot quan niém tié€n bo, mot thai do hét siic nghiém tic ctia ngudi Muodng vé
tinh yéu va hon nhan gia dinh. Xudng giao duyén 1a tiéng hat ngot ngao, sau ling
cét 1én tir trai tim cha nhiing con nguoi giau long nhén 4i va khat vong tinh yéu,
luon coi trong tinh nghia hon moi thit cua cai vat chat, thily chung trong moi maéi
quan hé tinh cam gia dinh va xa hoi.

Vé phuong thiic thé hién, ta c6 thé nhan ra nhiing gia tri, nhimg déng gdp clia
n6 cho van hoc dan gian cla toc ngudi Mudng ciling nhu loai hinh dan ca giao
duyén ctia cc toc ngudi trong ca nudc.

Xuong giao duyén da thé hién tron ven, nhat quin quan niém vé tinh yéu;
khéi quét cdc budc phét trién clia con dudng tinh yéu; da sdng tao hinh twong mot
dong thoi gian vira ddm béo yéu ciu dién xuéng cia thé loai, vita c6 nhip diéu van
dong dam da séc thdi van héa toc ngudi. Cdc hinh thic 6 chic khong gian nghé
thuat trong xudng giao duyén lu6n lam ndi bat tam trang con ngudi, thau hiéu,
chia s¢ vd mang néi niém tam sy clia con nguoi.

Xuong giao duyén da van dung loai tho tr do dat hiéu quéa thdm my, van
dung céc thu phdp truyén thong, nhét 1a tring diép, so sdnh vi von... tao thanh
ti€ng tho moc mac, hon nhién, nong nan, tha thiét va 4m vang nhe nhang, lang
dong phu hop véi hat 161 thuong 16i nhé.

Nghién citu céc van dé thuoc phuong thic thé hién clia xudng giao duyén ta
c6 thé nam bét duogc cdi "ly" cha cdc hinh thiic thé hién, c¢6 thé tham nhap vao
cach tr duy clia ngudi Mudng dé nhan biét, khdm pha cdi hay, céi doc ddo cla
xudng giao duyén. Trong chinh thé thé gi6i nghé thuat clia xudng giao duyén luon
¢6 su két hop hoa nhuyén cia dic trung loai hinh - dan ca giao duyén, vé6i nhiing
yéu t6 thudc vé€ nép cam, nép nghi, nép sinh hoat van héa truyén théng lau dodi ctia
toc ngudi Muong. Do d6, khi cau hét cat 1én, mot mat ta cam nhan duogc ngay
ti€éng xuong giao duyén clia nguoi Muong gitta nhiing ti€ng hat giao duyén phong
phi da dang clia c4c toc ngudi anh em. Mt khéc, lai van nhan ra céi nét phd quat
chung cuia dac trung loai hinh dan ca giao duyén. Chinh su két hop d6 da 1am nén
stic song va gid tri cua nd. V6i y nghia do, xuong giao duyén clia nguoi Muong
Thanh Héa thuc su 1a sdng tao van hda cta cac thé hé ngudi Mudng.

23

3. Trong viéc nghién ctiu xudng giao duyén, van ban - thanh phan c6t 16i cta
van hoc dan gian da c6 vai tro rat quan trong. Boi vi hién nay, chiing ta khong con
c6 diéu kién tryc tiép chiing kién hinh thdi sinh hoat thyc tién cuia xudng giao
duyén nhu né da dién ra trong cudc song clia ngudi Mudng trudc day. Van ban
xuong giao duyén da in dam nét nhiing yéu t6 ngoai van ban. Viéc ti€p can van
ban da dan dén nhu cdu phai van dung, phoi hgp cdc phuong phép (ca chuyén
nganh va lién nganh) dé phan tich, 1y gidi lam sdng 1& c4 ban chat xa hoi va ban
chat nghé thuat ctia xudng. Nhitng van dé c6 tinh chat 1y luan da dugc soi séng va
thuyét phuc boi nhiéu yéu t6 ngoai van ban nhu: Hoan cénh, diéu kién sang tac,
sinh hoat van héa vin nghé dan gian, phong tuc tap qudn, dic diém tam 1y tinh
cich... chia toc ngudi. Theo hudng tiép can d6, ta ¢6 thé nim bit dugc gid tri clia
xudng giao duyén, ciing nhu cdc tic phdm van hoc dan gian tit trong chiéu sau
"doi song" chia né. Boi vi, ding sau né chinh 14 con ngudi. Con ngudi 1a chii thé
sdng tao van hoéa.

4. Xuong giao duyén cua nguoi Muong Thanh Hoéa vita ¢ nét riéng doc ddo,
vlra phan anh céi chung trong sinh hoat xuong cua nguoi Muong trén ca nudc. Vi
vy, nhitng tu liéu suu tam, diéu tra thuc dia vé xudng giao duyén clia ngudi
Mudng Thanh Héa 1a tu liéu qui d6i v6i nganh nghién ctu van hoc, van héa dan
gian Viét Nam, dong thoi thiét thuc gép phan 1am phong phd nguén di san dan ca
xuong cla toc ngudi Mudng & nude ta.

5. Ngay nay, trén cac ving Muong Thanh Héa, cling nhu cic ving Muong
khéc clia ca nuéc, dién xuéng sinh dong clia xudng giao duyén khong con phd
bién nita. Mot phan quan trong 1a né da mat chiic nang sinh hoat xa hoi, mat khac
1 do diéu kién, hoan canh séng tdc, sinh hoat van hoa van nghé, nhu ciu thi hi€u
thdm my, nhip do cudc song... clia ngudi Mudng ngly nay di c6 nhiéu bién déi
khdc xa ngay trudc. Nhung ti€ng xudng giao duyén van khong mat di trong tam
thitc cua toc ngudi Mudng.

Viét Nam la mot qudc gia da tdc nguoi, trit lugng van héa, van nghé dan gian

c6 truyén clia céc toc ngudi déu rat da dang, phong phd. Viéc nghién cttu cdc hinh
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thifc van héa, van nghé dan gian ¢ truyén cac toc ngudi 12 nhiém vu s& mai mai
ti€p tuc.

Pé gop phan bdo t6n va phat huy xudng - mot @i sin van hoc dan gian ¢d
truyén qui clia toc ngudi Muodng, ching t6i xin dé xuét mot s6 gidi phap nhu sau:

Tru6c hét, cin nhan thiic dugce nhiing nguy co bi mai mot va nhitng diéu biic
thiét trong thuc t€ hién nay dé diéu chinh cong viéc suu tim, nghién ciiu, béo ton
va phit huy xudng. Hau hét nhitng nghé nhan xudng hién nay da & do tudi ngoai
bay muoi. Trong thdi gian khong xa nita, nhitng ngudi gia mat di 1a s€ mang theo
mot kho tr liéu qui. Vi vy, cén tap trung "kiém ké" tu liéu vé xudng dé xdc dinh
nhiing cong viéc ti€p theo con phai lam.

Cian khuyén khich nhiing cong trinh suu tim, nghién citu vé xudng va t6 chiic
céc cuoc hoi thao vé xudng, nhat 1a & cdc dia phuong, céc tinh ¢6 ngudi Mudng
tap trung cu trd dong. Nhu vay 12 thiét thuc khoi day long tu hao, tran trong nguon
di san xuong cua ngudi Muong.

Ton trong va huy dong t3i da siic sang tao xudng, ciing 1a sdng tao van hda
ctia ngudi Muong. Cac lang, cdc dia phuong c6 ngudi Mudng cu trid dong nén
thanh 1ap cau lac bo xuong. Nhitng nghé nhan xuong s€ 1a nong cét trong viéc trao
truyén von xudng cho céc thé hé con chau.

B6 sung vao tiéu chudn lang van héa mot tiéu chuin vé giit gin, bdo ton va
phét huy xudng déi véi nhiing lang c6 ty 1& ngudi Mudng dong nhat so véi cdc toc
nguoi khéc cung cong cu.

Cin ¢6 chinh sdch ton vinh cdc nghé nhan dé huy dong nhiét tinh, tam stic
clia ho vao cong cudc suu tim, gitt gin va phat huy tai san van héa, van nghé dan

gian ctia cac toc nguoi Viét Nam tranh khoi sy mai mot.
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