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MO DAU

1.Li do chon dé tai
1.1.Do yéu cdu doi mdi phuong phdp gidng day
1.2.Vai tro cua khdi niém trong nhdn thiic

Theo Tran Ba Hoanh: “Khoa hoc khong thé tién lén néu khong c6 mot hé
thong khdi niém véi nhiing dinh nghia chinh xdc vé khdi niém thi nhdn thiic cua
hoc sinh thuong ding lai & nhitng biéu tuong cu thé”
1.3.Thuc trang day khai niém

Qua thuc trang day va hoc Sinh hoc néi chung va Sinh hoc 11 néi riéng phan
16n GV chi chi y cung cap cho hoc sinh noi dung khai niém ma khong quan tam
dén viéc t6 chic cho hoc sinh hinh thanh va phét trién khai niém, chinh vi vay
nhiéu hoc sinh ndm céc khai niém mot cdch thu dong, khong hi€u 16 ban chat.

Xuat phét tir nhitng 1i do trén, chiing toi nghién ctu dé tai “Bién phap hinh
thanh va phat trién khdi niém trong day hoc chuong III va chuong IV Sinh hoc
16p 11 trung hoc phé thong”

2. Muc tiéu cua dé tai:

Xay dung cac bién phép hinh thanh va phat trién khdi niém nhiam nang cao
hiéu qua Iinh hoi kién thic, phat trién nang luc tu duy ctia hoc sinh trong day hoc
Sinh hoc 11 THPT
3. Poi tuong va khach thé nghién ciu:

Doi tuong: Hé thong cac khai niém trong chuong III va chuong IV Sinh
hoc 11 va cdc bién phép hinh thanh phat trién hé thong khai niém do.

Khach thé: Hoc sinh 16p 11 trudng THPT

Dia ban nghién ctu: Kién Thuy, D6 Son
4. Gia thuyét khoa hoc:

Xéc dinh dugc bién phdp hinh thanh va phat trién cic khai niém trong
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chuong III, IV Sinh hoc 11 s& nang cao hiéu qua day hoc Sinh hoc 11 néi chung
va chuong III, IV ndi riéng.
5. Nhiém vu nghién ciru:
5.1. Nghién citu co so li lugn vé thuyét hinh thanh phat trién khdi niém, vai
tro ctia hinh thanh va phdt trién khdi niém trong day hoc, cdc hudng phdt
trién ciia khdi niém.
5.2. Xdc dinh thuc trang vé hinh thanh va phadt trién khdi niém trong day va
hoc cac chuong 111, IV Sinh hoc 11 THPT
5.3. Phan tich, xdc dinh sw hinh thanh va phdt trién cdc khdi niém cé lién
quan o chuong II1, IV.
5.4. Pé xudt cdc bién phdp hinh thanh va phadt trién khdi niém trong chuong
lam co so thiét ké gido dn.
5.5. Thuc nghiém su pham nhdm kiém tra gid thuyét khoa hoc cuia dé tdi.
6. Pham vi nghién ciu:

Hinh thanh va phét trién cdc khdi niém trong chuong III, IV Sinh hoc 11 THPT.
7. Phuong phap nghién ciru
7.1.Nghién ciiu li thuyét.

Nghién ctu céc tai liéu van kién ctia Pang, Nha nuée, Bo GD - DT.

Gido trinh Ly luan day hoc, Tam ly hoc, Gido duc hoc, Logic hoc... va
céc tai liéu lién quan dén dé tai.

7.2. Diéu tra va quan sdt su pham:

- Tim hiéu thuc trang hinh thanh va phat trién cdc khdi niém trong Sinh
hoc 11 & truong THPT

- Tim hiéu thuc trang viéc hoc khdi niém ctia hoc sinh thong qua phiéu
diéu tra, du gid va qua trao déi truc tiép.

- Tim hiéu phuong phéap day hoc hinh thanh va phét trién va phat trién céc
khai niém hoc sinh thong qua gio day.

7.3. Thuc nghiém su pham:

Tién hanh thuc nghiém su pham & mot s trudng nhim kiém tra hiéu qua
ciia bién phdp hinh thanh va phét trién khai niém gitp hoc sinh ndm viing kién
thic va phat trién tu duy.

8. Pong gop moéi cua de tai:
8.1.Xdc dinh thuc trang day cdc khadi niém trong chuong III va IV sinh hoc 11
THPT hién nay.

8.2.Xdc dinh hé thong khdi niém sinh hoc trong chuong III va IV Sinh hoc 11
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THPT.
8.3.Xdc dinh duwoc cdc bién phdp hinh thanh va phat trién hé thong cdc khdi
niém trong chuong. Gop phan ndng cao chdt luong day hoc Sinh hoc néi
chung va day hoc cdc khdi niém trong chuong III va IV Sinh hoc 11 THPT
noi riéng.
8.4.Két qud thuc nghiém su pham khdng dinh duoc tinh khd thi cia cdc bién
phdp da dé xudit.
CHUONG 1

CO SO LY LUAN VA THUC TIEN CUA PE TAI
1.1. Tinh hinh nghién citu trong va ngoai nuéc co lién quan dén dé tai:
1.1.1.Trén thé gioi:
1.1.2. o Viét Nam:

Nghién cttu van dé vé su hinh thanh va phat trién khdi niém da dugc nhiéu
nha khoa hoc trén thé€ gi6i va trong nudc di sau tim hiéu & pham vi nhiéu cap
hoc, bac hoc, mon hoc khac nhau dong thoi ciing da dua ra cac phuong phéap giai
quyét. Song chua c¢6 cong trinh nao nghién ctu bién phap hinh thanh va phat
trién céc khai niém trong day hoc chuong III va chuong IV, sinh hoc 11 THPT.
1.2. Nhiing co so li luan:

1.2.1. Mét s6 quan diém vé hinh thanh va phdt trién khdi niém
1.2.1.1. Quan diém duy tdm

1.2.1.2. Quan diém duy vdt

1.2.1.3.Quan diém logic hoc bién chiing

1.2.2. Bdn chdt cua khdi niém:

1.2.2.1. Binh nghia khai niém:

Khdi niém 1a tri thiic khdi quat vé nhitng dau hiéu va thuoc tinh chung
nhat, ban chat nhat cta timg nhém su vat, hién tuong clung loai; vé nhitng moi
lién hé va tuong quan tat yéu gilta nhitng su vat, hién tugng khach quan.

Khai niém khong chi 1a diém xudt phét trong su van dong cua tu duy ma
con la su téng két qud trinh van dong d6. Khai niém khong phai chi 1a cong cu

cua tw duy ma con 1a két qua cua tu duy. Nhan thitc cang phat trién thi noi dung
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khai niém khoa hoc cang d6i méi.
1.2.2.2. Cac loai khai niém sinh hoc:

Khai niém sinh hoc 1a nhitng khai niém phan anh cac diu hiéu thuoc tinh
ban chat ctia cic cau tric song, cua cac hién tuong, qua trinh ctua su song, khai
niém sinh hoc con phan dnh nhiing moi lién hé, mai twong quan gitta ching véi
nhau.

* Dua vao pham vi phan dnh rong hay hep c6 thé chia KN sinh hoc thanh
khai niém dai cuong va khai niém chuyén khoa.

<~ Khdi niém sinh hoc dai cuong

Khai niém sinh hoc dai cuong la loai khai niém phan anh nhitng cau tric,
hién tuong, qua trinh quan hé co ban cua su song chung cho mot bd phan 16n
hoac toan bo sinh gidi.

<+ Khdi niém sinh hoc chuyén khoa

Khai niém sinh hoc chuyén khoa la loai khai niém phan anh ting cau tric
hién tugng, qua trinh cua mot doi twong hay mot nhém doi tuong sinh vat nhat
dinh, hoac phan anh ting dang quan hé riéng biét gitta cac doi tugng hién tugng
do.

Tuy c6 su phan biét gitta khai niém dai cuong va khai niém chuyén khoa,
nhung gifta chiing c6 moi quan hé qua lai v6i nhau. Cac khai niém chuyén khoa
lam co s hinh thanh ciac khai niém dai cuong. Nguoc lai, cic khai niém dai
cuong lai bo sung, phat trién cac khai niém chuyén khoa. M6i quan hé nay phéan
dnh phi hop v6i quy luat nhat thic di tir cu thé riéng biét t6i triru tugng khai quat
rOi tir khai quat triru tugng lai di sau hon vao cac chi tiét cu thé.

* Cén ct vao tinh truc quan ctia khai niém nguoi ta quy udc loai khai niém cu thé
v6i loai khai niém triru tugng.

- Khéi niém cu thé: 1 loai kh4i niém phan 4nh céc ddu héu cuia nhiing su
vat, hién tugng c6 thé nhan biét truc ti€p bang gidc quan, loai khdi niém nay
dugc hinh thanh trén co s quan sat, so sainh mot nhom tai liéu truc quan.

- Khai niém triru tuong: 1a loai khai niém phan anh cac thudc tinh ban chat
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cta nhitng su vat hién tugng khong nhan biét duoc bing cdc gidc quan ma phai
thong qua su phan tich cta tu duy tritu tuong. O day khéi niém phan 4nh thuc tai
mot cdch gian tiép hodc rit khai quat, loai khdi niém khong thé c6 mot hinh
tuong hoan toan twong dng, tuy ching ciing ¢6 chd dua & mot s6 tai liéu truc
quan co6 tinh chat twong trung hodc & céc khai niém khac cu thé hon.

1.2.2.3. Vai tro cua khdi niém trong hoat dong nhdn thiic

* Khdi niém la co sé nhdn thiic ban chdt thé gidi:

*Khdi niém la co so cua noi dung mon hoc:

*Khdi niém la co so dé xday dung khoa hoc:

1.2.3. Cac con duong hinh thanh khdi niém
1.2.3.1. Con duong hinh thanh khdi niém cu thé:

Buoc 1: Xac dinh nhiém vu nhdn thiic

Budc 2: Quan sdt vdt thdt, vdt tuong hinh

Budc 3: Phdn tich ddu hiéu chung, ban chdt va dinh nghia khdi niém

Budc 4: Pua khdi niém moi hoc vao hé théng khdi niém da co

Thuc hién day di nam budc néu trén la dat yéu ciu hoan chinh cua viéc
giang day mot KN, song tly ting KN ma c6 thé thuc hién di hay giam bét bude
nao d6. Tuy nhién budc 2 va 3 1a co ban nhat, dac biét bude 3 1a budc quyét dinh
chat luong linh hoi KN.
1.2.3.2. Con duong hinh thanh khdi niém truu tuong:

So d6 tém tat trang 7 LV
1.2.4. Su phat trién cdc khdi niém:

Trong day hoc Sinh hoc, cdc KN khoa hoc khong thé hinh thanh ngay mot
ltic ma phai dugc phat trién dan dan tir chuong nay sang chuong khéc, tir bai nay
sang bai khic. Su phdt trién cia KN dugc quy dinh bdi noi dung chuong trinh
cling nhu bai tinh 16gic trong két cau cta chuong muc va trong maéi quan hé véi
cac khdi niém khdc phil hop vé6i dic diém tam 1y hoc sinh. Trong day hoc so
lugng KN khoa hoc ma HS phai Iinh hoi ¢6 rat nhié€u, noi dung lai phidc tap ma
nang luc, trinh do ctia HS & ting 16p lai ¢6 han. Do d6 cac KN phai dugc hinh
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thanh din dén, tir it dén nhiéu, tir chua ddy du dén day du ciing véi von tri thic

va ning luc tri tué dugc phat trién, chuwong trinh hoc tap phai dugc khai thic dan

dan, noi dung KN ngay cang dugc b sung diy du, cu thé, khoi lugng ngay cang

nhiéu, chat lugng ngdy cang d6i mdi. ..

So dol: Tém tit con dudng hinh thanh khai niém cu thé va triru tugng

Hinh thanh KN cu thé |

| Hinh thanh KN triru tugng |

| 1. X4c dinh nhiém vu nhan thitc |

A

2. Quan sat vat tugng hinh
(truc quan vat thé)

A4

3. Phan tich d4u hiéu ban chat.
Dinh nghia khii niém
(Khai quat hoa cam tinh, triru
tuong hod kinh nghiém quy nap)

2. Dua vao hién tuong, khéi niém
da biét dan t6i khai niém mdéi.
Phan tich d4u hiéu ban chat
Dinh nghia khii niém
(Khai quét hoa khoa hoc, triru
tuong hod 1i thuyét)

3. Cu thé ho4 khdi niém truc
quan tugng trung truc quan gian
tiép.

(Dién dich)

4. Pua khai niém mdi hoc vao hé
thong khai niém da biét.

v
| 5. Luyeén tap, van dung khai niém

1.2.5. Cdc hudng phdt trién khdi niém:

+ Cu thé héa noi dung khdi niém

Noi dung su vat, hién tugng phan anh trong KN dugc khao sat dan dudi
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nhiéu khia canh méi. Noi dung ctia mot KN duoc phan tich thanh nhiéu yéu t6,
nho d6 ma HS nim KN mot cdch ddy du, chinh xac.
+ Hoan thién ndi dung khai niém

Mot s6 trudng hop, HS chua du kién thic co s& dé nim KN & mic diy du,
GV phai hinh thanh KN & dang chua day du( nhung khong dugc sai). Sau do, khi
da du diéu kién , KN s& dugc xem xét va chinh 1i, b6 sung cho chinh xac, ddy du
hon.

+ Su hinh thanh KN méi

Trong khoa hoc, su hinh thanh nhitng linh vuc nghién cttu méi thuong di
k&m véi su xuat hién nhitng KN mdi. Trong day hoc ciing vy, méi 1an chuyén
sang mot bai méi, chuong méi, phan mon mdéi... HS lai dugce tiép xic véi nhiing
KN méi. Cac KN méi khong pht dinh KN cii ma n6 lai 1am sang to6 thém KN ci
bang céch chinh I lai giGi han KN cii.

Trong day hoc, hinh thanh KN méi thuong 4p dung trong truong hop HS
ti€p xdc v6i mot hién tuong méi ma von KN da ¢6 chua du dé phan anh.
1.3.Co s6 thuc tién cua dé tai:
1.3.1. Thuc trang day va hoc kién thitc khdi niém:
1.3.1.1.Thuc trang day cdc khai niém:

Bdng s61 LV trang 9
Qua bang diéu tra nhan thay:
- Khi soan bai da s¢ it gido vién chd y dén su hinh thanh va phat trién cdc khai
niém co ban cua phan mon trong chuong trinh, chi c6 5,88% GV quan tadm. Dac
biét khi hinh thanh va phat trién cdc khdi niém thi chi ¢6 21,57% thay c6 quan
tam dén su hinh thanh va phat trién cdc KN trong chuong trinh, mdi khai niém
duoc ma rong, hoan thién dan qua timg bai, chuong va bac hoc.
- Pac biét 1a qua trinh giang day 100% gido vién déu tap trung truyén dat day da
cac ndi dung co ban cua bai trong khi chi ¢6 35,29% thay c6 la chi y dén lam
bat cdc khdi niém co ban trong bai. Mot thuc t€ 1a nhiéu gido vién khong van

dung cac budc trong qua trinh hinh thanh khai niém(chi c6 13,73% gido vién cha
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y dén) Gido vién khi giang day cac khai niém da c6 hé théng hoa lai cac khai

niém song chua nhiéu(35,29%).

Bdng 1: Két qud tham do vé tinh hinh day hinh thanh va phdt trién cdc khdi

* A ? Ly * A
niém cua 51 gido vién

N6i dung tham do Ratchuy |chay itchuy Khéng chu y
SL % |SL |% SL | % SL | %

1.Chuan bj day mét phan mén mdi

thay (c6) chu y dén nhitng ndi dung

sau 6 miic nao?

M6i lien quan vGi cac phan moén khac | 1 1,96 |36 |7058 |13 |2549 |1 1,96

trong chuong trinh

S6 lugng KN ca ban 1 [1,96 |12 |2353|37 |7255]1 1,96

S6 KN méi hinh thanh, KN dugc phat | 0 S 9,8 7 13,73 | 39 | 76,47

trién

2.Khi soan bai thay (cd) chu y dén cac

vén dé sau § miic ndo?

Kién thirc trong tam clia bai 51 [100 |0 0 0

S6 lugng KN co ban clia bai. 4 17848 15,69 |35 |68,63 |4 7,84

Du kién hinh thanh hay phat trién khai | 0 3 588 |9 17,65 | 39 | 76,47

niém theo nhitng budc cu thé.

Xem xét qua trinh hinh thanh va phat |2 3,92 |9 17,6538 | 745 |2 3,92

trién clia cac KN co ban qua tung dé

muc, chuong, cap hoc

3.Khi giang bai thay c6 chu y dén cac

ndi dung sau ¢ muic nao?

Truyén dat day dl céc kién thirc cabai |51 | 100 |0 0 0

Néu bat cac KN co ban trong bai 5 198 [13 |2549 | 31 60,78 | 2 3,92

Huéng dan hoc sinh hinh thanh va phat | 0 1 1,96 |7 13,73 | 43 | 84,31

trién KN qua timg budc cu thé

Hé théng hoa cac KN co lién quancla |5 |98 |28 |549 |13 |2549 (5 9,8

kién thirc da hoc

Lua chon cac phuong phap phu hop dé |2 | 3,92 |47 |92,16 | 2 392 |0

giang day

4.Khi cling cé bai thay (cé) chu y dén

cac ndi dung sau 6 muic nao?

Nhan manh nhitng KN vira hoc dé HS | 2 3,92 |49 196,08 |0 0




nam virng.

Cho cau hdi va bai tap dé HS khac sau | 3

kién thire KN

588 |10 | 196 |38

744

Cho cau hoi —Bai tap dé HS van dung | 0 5

KN

98 |15

29,41

31 160,78

Hé théng hoa cac KN da hoc co lien | 1

quan

1,96 |38 | 745 |10

19,6

2 3,92

So sé&nh su phét trién clia KN & 16p dudi | 0 4

véi 1Gp trén

784 |8

15,69

39 | 76,47

- Khi cing c06 kién thitc da ¢6 chu y dén cac khai niém song chu yéu

chi 12 nhéc lai cac khai niém vira hoc, hé thong hoa céc khéi niém da hoc ¢6 lién

quan song phan van dung khai niém con han ché(chi c6 9,8% gido vién chi y

dén van dung cac khai niém khi cing c0)

1.3.1.2.Thuc trang hoc cdc khdi niém:

Badng 2: Két qud diéu tra vé tinh hinh hoc tdp Sinh hoc ciia 735 hoc sinh lop 11

Noi dung diéu tra S6 lugng | Ty 1é %
diéu tra
y thuc hoc 735
tap b0 mon | + Yéu thich mon hoc 97 13,2%
+ Nhiém vu hoc mon hoc 568 77,28%
+ Khong thich mon hoc 70 9,52%
Két qua
hoc tap + Loai gioi 68 9,25%
+ Loai kha 86 11,7%
+ Loai trung binh 525 71,43%
+ Loai yéu, kém 56 7,62%
Miic do | + Thudc noi dung cac KN 421 57,28%
nam ving | + Phan tich dugc cdc ddu hiéu ban chat cla
KN KN 172 23,4%
+ Hé thong hoa cac KN trong chuong trinh
SGK 85 11,56%
+ Phan tich dugc qua trinh hinh thanh va phéat
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trién ciia KN 57 7,76%

Qua diéu tra, ching toi nhan thiy da s6 HS chi coi viéc hoc tap bo mon la
nhiém vu(77,28%), chi c6 mot so it ti 1& HS yéu thich hoc bd mon(13,2%).

Két qua hoc tap bd mon clia hoc sinh thap, viéc nam khdi niém rat han
ché& chu yéu 1a HS hoc cho thuoc noi dung, khi tién hanh diéu tra cu thé thi HS
c6 thé liét ké cac dau hiéu cua khdi niém song khong ddy du hoac d4u hiéu
khong 1a dau hiéu ban chat.
1.3.2.Nguyén nhdn cua thuc trang day va hoc kién thitc khdi niém
1.3.2.1. Nguyén nhdn thuc trang day

Nhung trong thuc t€ di€u tra thuong muc tiéu chi duoc xac dinh chi yéu la
nhiing kién thic co ban trong SGK can cho hoc sinh ndm bat ma it quan tam dén
viéc ren luyén cdc thao tic tu duy, nang luc thuc hanh...
1.3.2.2. Nguyén nhdn thuc trang hoc:

- Xu hudng thi vao cac trudng Pai hoc, Cao dang thudc céc nganh kinh t€
thi tuyén vao 1a cac khoi A, C hoac D

-Do théi quen hoc tap thu dong.

- Khong ¢6 phuong phap hoc tap ding dan
1.3.2.2.Vé phia sdch gido khoa, tai liéu tham khdo va cdc phuong tién khdc

Chuong trinh sach gido khoa méi c6 tinh hién dai, sat thuc t€ song cling c6
nhiéu diém mdi, khé d6i véi gido vién giang day.

Nguon tai liéu con ngheo nan, ¢6 nhiing tai liéu chat lugng chua tot.

Phuong tién trang thiét bi phuc vu cho giang day chua dong bo va chua kip

thoi trong khi ¢4 nhitng tiét day yéu cdu bat budc phai ¢6 thiét bi phuc vu.
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Chuong 2

CAC BIEN PHAP HINH THANH VA PHAT TRIEN KHAI NIEM

TRONG DAY HOC CHUONG III VA IV-SINH HOC11-TRUNG HOC PHO THONG
2.1. Phan tich noi dung chuong IIl, IV-SHI11-THPT
2.1.1. Noi dung chuong III, IV-SHI1-THPT

Cdu triic noi dung chuong Il “Sinh trudng va phdt trién”

Chuong IIT nghién cttu hoat dong sinh 1y & sinh hoc 16p 11 theo chu dé
hoat dong & cép t6 chiic co thé da bao ctia thé gidi song. Trong chuong 111 nghién
cttu hai chti dé 16n 1a “sinh trudng va phat trién” nghia 1 trong doi cd thé, nhiing
thay doi vé lugng va chat dién ra nhu thé ndo, nguyén nhan va co ch€ cta dién
bién d6. Trong doi cd thé, giai doan khdi ddu 1a tir mot t€ bao hogp tilr, qua cac lan
nguyén phan tao ra nhiing t€ bao chua phan ho4 la sinh truéng. Con sau khi phan
ho4 t€ bao thi sinh trudng va phét trién luon xen k& nhau, khong ¢ giai doan rd
rét.

Nhu vay cdc noi dung trén thudc chu dé sinh trudng, phat trién va quan hé
gifta sinh trudng phat trién.

Trong chuong mot loat cic khdi niém dugc hinh thanh nhu: sinh truong,
phat trién, sinh trudng so cdp, sinh trudng thit cdp, quang chu ky, cay ngly ngin,
cay ngay dai, quang chu ky, hoocmon ......

Phit trién qua bién thdi va khong bién thai, bién thdi hoan toan va bién
thai khong hoan toan...

Cdu triic noi dung Chuong IV “Sinh sdn”

Sinh san 12 mot trong bon dau hiéu dic trung clia co thé song hoc sinh da
dugce 1am quen tr Sinh hoc 16p 6 nhung dén chuong nay cac em dugc nghién ctu
sau hon vé€ hién tugng cling nhu co ché€ va ban chat di truyén cua sinh san vo tinh
va hitu tinh. Khi xét & cap do co thé da bao gom rat nhiéu loai khac xa nhau, nén
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chéc chin cdc hinh thitc bi€u hién 1a rat phong phi nén can phai dinh nghia dugc
sinh san 12 gi, sau méi dén céc dang khdc nhau cua sinh san. D€ thay duoc nhiing
diac diém chung va riéng cua cdc hinh thic sinh san & cép co thé cin cit co ché
cua mdi hinh thitc. Theo co ché 1am tiéu chuan phan chia s& khéi quat va chinh
x4c hon.

Trong chuong IV mot loat khai niém dugc hinh thanh nhu: Sinh san, sinh
san vO tinh, sinh san htu tinh, thu tinh, thu tinh kép, thu tinh trong, thu tinh
ngoai, tinh toan nang, nuoi cay phoi...

2.1.2. Cac khdai niém trong chuong 11l va IV Sinh hoc 11, THPT.
2.1.3. Phdn tich su phdt trién cdc khdi niém:
Khdi niém sinh truéng va phdt trién

LGp 6, ngay tir bai hoc ddu tién vé co thé song HS budc dau dugc 1am quen
v6i KN sinh truong thong qua dau hiéu bén ngoai cua sinh vat 1a 16n 1én, tang
kich thuGc va d6 ciing 1a nhitng ddu hiéu dac trung ma vat khong s6ng khong thé
c6. Tiép d6 & chuong I HS duoc biét co ché cua su sinh trudng d6 l1a su 16n 1én
va phan chia cta t€ bao. Khi hoc chuong III, KN sinh truéng dugc mé rong thém
dé 1a co ché phan chia t€ bao & mo phan sinh lam cay cao 1én, to ra.

Lép 7, khi hoc chuong V, chuong VI, HS budc dau duoc lam quen véi KN
phat trién khi biét ring cdc dong vat thuoc 16p Sau bo tir khi sinh ra dén khi
trudng thanh phai trai qua nhiéu 14n 10t xac con goi 12 hinh thic bién thai khong
hoan toan. Khi tim hi€u vé ludng cu HS biét them KN phat trién c6 bién thai.

L6p 8, HS duoc tim hiéu vé cdu tao cua ting hé co quan cua ngudi, dai
dién cho dong vat bac cao.

L6p 9, HS duge tim hiéu vé co ché cha su sinh trudng va phat trién cap do
t€ bao va phan tir thong qua tim hiéu co ché qud trinh nguyén phan va giam phan,
dong thoi so lugce biét vé céu triic va vai trd cia ADN, NST vat chat di truyén céap
do phan t va té€ bao. Giai thich hién tugng I6n 1én cla sinh vat ma van gilt
nguyén ban chit di truyen.

L6p 10, HS duogc di sau tim hiéu co ché sinh trudng va phat trién & cap do
t€ bao khi nghién citu Sinh hoc t€ bao. Hoc sinh hiéu co ch€ sinh trudng clia t€
bao thong qua céc qué trinh chuyén ho4 vat chat va nang luong trong t&€ bao. Nhu
vay & 16p 10 hoc sinh di sau tim hiéu & mic chuyén sau hon 1a t€ bao.

L6p 11, KN sinh trudng va phat trién lai dugc cu thé hod va dong thoi
cling xem xét & mitc khdi quat hon d6 1a cap do co thé véi viéc tim hiéu cdc qua
trinh bén trong ctia su sinh trudng va phat trién & gidi Pong vat va Thuc vat.
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L6p 12, HS duge xem xét KN sinh trudng va phat trién sau hon khi hoc vé
co 8O cua quy luat bién di. Pong thoi cling dugc mé rong hon khi hoc vé su sinh
trudng va phat trién & cdp do quan thé.

Nhu vay KN sinh trudng va phat trién 12 nhimg KN duoc hinh thanh va
phét trién xuyén su6t chuong trinh hoc bo mon Sinh hoc ngay cang diy du sau
sdc va hoan thién.

2.2. Bién phap hinh thanh va phat trién khai niém trong day hoc chuong
II1, IV Sinh hocll
2.2.1. Quy trinh hudéng dan hoc sinh hinh thanh khdi niém

Budce 1: Xéac dinh nhiém vu nhan thic

GV néu muc tiéu hoac su can thiét phai nghién ctu van dé sé€ dé cap dén
nhim dinh hudng hoc sinh nhan ra van dé. C6 thé dung mot s6 cau hoi hay bai
tap yéu cau hoc sinh giai quyét.

Budc 2: Cung cap thong tin can thiét

Cung cap thong tin can thiét c¢6 thé dung cac bang biéu, mo hinh, mau vat
hoac nhiing tai liéu kién thdc cii ¢6 lién quan dén nhiing khai niém duoc dé
cap(c6 thé hudng dan hoc sinh suu tdm, chudn bi tir truée)

Budc 3: Huéng dan hoc sinh nghién cttu thong tin tim ra dau hiéu chung
va ban chat.

Hudng dan hoc sinh nghién ctru d6i tuong, hién tuong tim ra diu hiéu cta
doi tuong, hién tuong dua trén kién thic cii cé lién quan hay cai da biét, thong
qua din dit cia GV huéng dan hoc sinh tim ra dau hiéu cua doi tugng, hién
tuong( ¢ thé cho hoc sinh thao luan thanh nhém nho hodc doc 1ap 1am viéc véi
sach gido khoa, nghién cttu tai liéu d€ tra 10i cdc cau hoi, ndi dung phiéu hoc tap
hay giai quyét nhitng nhiém vu nhan thic da datra...)

Budc 4: Huéng dan hoc sinh phét bi€u dinh nghia khdi niém trén co so ddu
hiéu chung va ban chat d6. GV ¢6 thé yéu ciu hoc sinh tu phat biéu dinh nghia
KN, hoic cu thé ho4 noi dung KN trén co s& ddu hiéu chung va ban chat do.

Budc 5: GV tién hanh chinh ly b6 sung chinh x4c ho4 dinh nghia KN

Bud6c 6: Luyén tap van dung khai niém

GV giao bai tap tai 16p, vé nha dé hoc sinh gidi quyét. Ngoai ra ¢ thé yéu
cau hoc sinh hé thong hod cac khai niém da hoc, tu 1ay vi du trén co s& khai
niém vira nim dugc thong qua d6 HS sé& khic sau ban chat khdi niém va vi tri cia
khai niém trong hé théng khai niém da hoc.

Maic du quy trinh chung day hoc sinh hinh thanh khai niém gém 6 budc,
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song tuy thudc vao mdi loai khdi niém ma c6 thé van dung cho hop 1y. Tuy vao
kha nang hoc tap ciia hoc sinh ma ¢6 thé tang dan kha nang tu Iinh hoi kién thitc
khai niém.

2.2.2. Quy trinh huong ddn hoc sinh phdt trién cdc khdi niém

Budce 1: Hinh thanh khai niém

Budc 2: B6 sung hoic hoan thién din céc khéi niém mdi qua noi dung céc
bai, cac chuong, cac phan kién thiic ¢6 lién quan, nhan biét cac dau hiéu méi c6
lién quan véi dau hiéu ban dau.

T nhitng dau hiéu da biét xem xét va chinh 1y khai niém cho day du va
chinh x4c hon.

Budc 3: Xéac lap hé thong cac khai niém c6 thé dung so do, bang biéu tuy
vao quan hé giita cac khai niém.

Khdi niém hoocmon thuc vdt

Pay 1a mot khai niém tuong d6i méi véi hoc sinh bdi cdc em méi chi biét
s0 qua hoocmoén & dong vat trong chuong trinh sinh hoc 16p 8. Mot phan kién
thitc da dugc nhic dén trong chuong cam ting & thuc vat khi giai thich co ché bén
trong cua hién tugng cam ung & thuc vat nhung rat so lugc. Trong khai niém
hoocmon thuc vat HS can luu y dac trung hoocmon thuc vat chinh 1a:

- san pham do co thé thuc vat tiét ra.
- ¢6 tac dung di€u tiét hoat dong song cula cay.

Dé nhan thitc dugc van dé nady GV c¢6 thé gidi thiéu cdc hinh anh, doan
phim mo ta qué trinh san sinh hoocmoén thuc vat va anh hudng cua cac loai
hoocmon d6i véi su sinh trudng ctia thuc vat. Yéu cau hoc sinh hoan thanh phiéu
hoc tap.

PHIEU HOC TAP SO 35.1

Qua quan sat tranh anh va két hop nghién ctru cic thong tin trong SGK,

ti€n hanh théo luan nhém dé hoan thanh noi dung sau ctia phi€u hoc tap
(Trong thoi gian 7 phut)

Ciac loai hoocmon bic diém T4c dung

Hoocmon

kich thich

Hoocmon

uc ché

Khai niém
hoocmoén
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Sau khi t6 chitc cho cdc nhém thao luan, GV yéu cdu hai nhém HS treo bang bdo
c4o két qua hoat dong nhém. Cic nhém khéc trao doi chéo phiéu hoc tap, tién
hanh nhan xét danh gia . Cu6i cung chot lai kién thuc:

- Hoocmon thuc vat 1a cac chat hitu co do thuc vat tiét ra, cé tac dung di€u tiét
hoat dong song cua cay.

- Hoocmon thuc vat dugc chia 1am hai nhém: nhém hoocmon kich thich gom

auxin, gibérelin, xitokinin va hoocmon tic ch€ gom étilen, axit abxixic...

Chuong 3
THUC NGHIEM SU PHAM

3.1. Muc dich thuc nghiém:
3.2. Phuong phap thuc nghiém:
3.2.1. Chon truong va 16p thuc nghiém:
3.2.2. B tri thuc nghiém:
3.2.3.C4c bubc nghién citu
Thuc nghiém tham do
Thuc nghiém chinh thiic
3.2.4.X1 li s6 liéu
Str dung céc tham s6 thong ké toan hoc nhu:
- Diém trung binh cong(X)
Gia tri trung binh ciia mot tap hop, duoc tinh bang cong thitc
- Do léch chuan(S): do miic do phan tdn clia cdc so liéu quanh gia tri
trung binh
- Sai s6 trung binh cong(m)
- Hé s6 bién thién(Cv%): Biéu thi mic do bién thién trong nhiing tap hop
c6 X khac nhau
- Dai luong kiém dinh(t,): D€ x4c dinh do ddng tin cay cua su sai khac
gitra hai gia tri trung binh cua thuc nghiém va doi chiing
3.3. Két qua thuc nghiém
3.3.1. Phdn tich dinh luong cdc bai kiém tra

Bdng 4: Phdn loai trinh do hoc sinh qua cdc ldn kiém tra trong thuc nghiém
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Lan | Phuo | Tong | Piém duéi TB | Piém TB biém kha biém gioi
kiém |ngén |sobai | S6 | % S6 | % S6 | % S6 | %
tra bai bai bai bai
1 bC (170 |23 |[13,53 101 15942 (40 [23,52 |6 |3,53
™ (172 |13 |7,56 90 (5233 |60 [34.88 |9 |5.23
2 bC [170 |24 |14,12 100 [ 58,82 (41 [24,12 |5 294
™ |172 |8 4,65 92 5349 |62 |36,05 10 | 5,81
3 bC 170 |22 |12,94 103 160,59 (39 2294 |6 |3,53
™ |172 |5 291 92 5349 |65 |37,79 10 | 5,81
4 bCc (170 |20 |11.76 |98 |[57,65 |46 |27,74 |6 |3,53
™ |172 |3 1,74 89 |51,74 |68 |39,53 12 | 6,99
5 bCc |170 |21 |12,35 102 | 60 40 (23,53 |7 4,12
™ |172 |0 0 85 14942 |74 |43,02 |13 |7,56
Tong |DC 850 | 110 | 1294 |504 (59,29 |[206 24,24 |30 |3,53
hop |TN |860 |29 |3,37 448 52,09 1329 3826 |54 |6,28

Bdng 5: So sdnh két qud nhom 1ép PC va nhom Iép TN qua cdc lan kiém tra

trong thuc nghiém

LAN | PHUONG | SO X +m S Cv% | Dipe |t
KT SO | AN BAI(N)
bC 170 [589+0,11 [142 |[24,11
! TN 172 [626+0,11 [1,39 |22,20 0,37 2,47
bC 170 [5.84+0,11 [1,45 [24.83
2 TN 172 [628+0,11 |139 |[2213 0,44 2,93
bC 170 [5,76£0,12 [1,5 26,04
3 TN 172 1645£0,11 1,34 |2078 0.69 4.6
bC 170 [5,86+0,12 [1,54 |26,28
4 TN 172 [6,57+£0,10 1,29 |19,63 0.71 4,73
bC 170 [582+0,12 |[1,50 |25,77
> TN 172 [6,67+£0,10 [1,26 |18,89 0,85 567
Tdng bC 850 [5,85+0,12 |142 |24727 0.6 .
hop TN 860 [6,45+0,11 [1,33 [20,62 ’ ’

Bang 6: Tan 56 cong don két qua trong thuc nghiém
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CT | S6 | Chiso Piém Xi dat duoc
bai | tinh 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

PC | 850 | TansGcong | 5 18 |69 | 110 |311 [614 |755 |820 |840 |850
don
Tan suat 0,59 (1,92 792 |12,64 | 36,19 | 71,74 | 88,33 | 95,88 | 98,23 | 100
cong don

TN | 860 | Tans6 cong | O 2 18 |29 207 | 477 | 672 |806 |845 |860
don
Tan suat 0 0,24 |21 |3,38 |24,08 5548 |78,15|93,73|98,26 | 100
cong don

Qua bang 4-Két qua phan loai trinh d6 hoc sinh trong thuc nghiém qua 5
14n kiém tra cho thay

+Ti 1¢ hoc sinh ¢6 diém dudi trung binh téng hgp clia 5 14n kiém tra clia
nhém 16p doi ching 1a 12,94% cao hon so v6i nhém 16p thuc nghiém 1a 9,57%.

+ Ti 1¢ hoc sinh dat diém kh4 ctia nhém 16p d6i chiing 1a 24,24% thap hon
so v6i nhom 16p thuc nghiém 14,02%.

+ Ti 1& hoc sinh dat diém gidi & nhém 16p d6i chiing chi dat 1a 3,53% thap
hon 2,75% so v6i nhom 16p thuc nghiém. (nhém 16p thuc nghiém dat 6,28%)
O bang 5 So sdnh két qua nhém 16p d6i ching va thuc nghiém cho thdy

+Diém trung binh cong ctia nhém 16p thuc nghiém Iuon cao hon so véi
nhém 16p doi ching.

+D0¢ bién thién & nhém thuc nghiém it hon thé hién mic do dong déu vé
kha nang hoc tap cua hoc sinh nhém 16p thuc nghiém.

+H¢ s6 bién thién & nhém thuc nghiém 20,62% thap hon so v6i nhém doi
ching(d6i ching 1a 24,27%). Ching t6 hiéu qua viing chac khi dp dung bién
phdp hinh thanh va phét trién cdc khdi niém

+t, qua cdc 1an kiém tra déu duwong va ting din qua cic bai kiém tra. Tir
2,49 dén 2,93 r6i 5,76(1an tha 5).
Biéu dé 1: Phdn loai trinh do hoc sinh qua cdc ldn kiém tra ciia l6p PC trong

thuc nghiém
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Bdng 7: Phdn loai trinh do hoc sinh qua cdc ldn kiém tra sau thuc nghiém

Lan . biém duéi 2 2 . 2 s
ki¢m | Phuong | Tong TB biém TB biém kha biém gioi

an sO bai

tra Sé" % SO" % SG| % 56‘ %o
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bai bai bai bai

1 bC 170 | 26 | 15,30 | 105 | 61,76 | 37 | 21,76 2 1,18
TN 172 | 15 | 8,72 | 92 | 53,49 | 57 | 33,14 8 4,65

) bC 170 | 25 | 14,71 | 106 | 62,35 | 38 | 22,35 1 0,59
TN 172 | 15 | 872 | 94 | 54,65 | 55 | 31,98 8 4,65

3 bC 170 | 28 | 1648 | 104 | 61,18 | 36 | 21,18 2 1,18
TN 172 | 10 | 5,81 | 94 | 54,65 | 60 | 34,89 8 4,65

4 bC 170 | 24 | 14,12 | 110 | 64,70 | 35 | 20,59 | 0,59
TN 172 | 8 4,65 | 88 | 51,16 | 66 | 38,37 | 10 5,82

5 bC 170 | 23 | 13,53 | 105 | 61,76 | 40 | 23,53 2 1,18
TN 172 | 2 1,16 | 85 | 4942 | 73 | 4244 | 12 6,98

Tong | DC 850 | 126 | 14,82 | 530 | 62,35 | 186 | 21,88 8 0,95
hop TN 860 | 50 | 5,81 | 453 ] 52,67 | 311 | 36,16 | 46 5,36

Bdng 8: So sanh két qud nhom lép TN va nhém l6p PC qua cdc lan kiém tra
sau thuc nghiém

LAN | PHUCONG | SO _
. ) , X +m S Cv% | Dinac Ly
KT SO AN BAI(N)
bC 170 5,69 +0,11 1,39 | 24.43
1 047 3.13
TN 172 6,16 0,11 1,40 | 22.73
bC 170 5,71+ 0,11 1,36 | 23.82
2 0.42 2.80
TN 172 | 6,13+£0,11 | 1,47 |23.98
bC 170 5,59+0,11 1,49 | 26.65
3 0.66 4.40
TN 172 | 625+0,10 | 1,36 |21.76
bC 170 5,52+0,11 1,42 | 25.72
4 0.83 5.53
TN 172 6,35+0,11 1,41 22.20
bC 170 5,68 +0,11 1,43 25.18
5 0.91 6.07
TN 172 6,59 + 0,10 1,27 19.27
Téng bC 850 5,64 +0,11 1,42 25.18
0.65 4.33
hop |TN 860 6,29+0,11 |1,41 [2242

Bdng 9: Tan 56 cong don két qud sau thuc nghiém
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CT S6 | Chiso Piém Xi dat dugc
bai| tnh [ 1 [ 2] 3 [ 4576 71871 9 |10
Tan s6
o | gsg | conader 9 | 25| 8 | 126 | 317 | 656 | 796 | 842 | 847 | 850
Tan suat
cong 6 1.06 | 2.94 | 10.12 | 14.83 | 37.30 | 77.18 | 93.65 | 99.06 | 99.65 | 100
Tang? 11 6 | 39 | 50 | 221 | 503 | 703 | 814 | 850 | 860
TN | 860 g don
Tan suat
cono don | 012070 | 454 | 582 | 2570 | 58.49 | 81.75 | 94.66 | 98.84 | 100

Biéu do 2 : Phan loai trinh dé hoc sinh qua cdc lan kiém tra cua lép PC sau

thuc nghiém
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Do thi 2: so sdnh diém trung binh cong ciia 2 I6p PC va TN sau thuc nghiém

qua cdc ldan kiém tra
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Biéu do3: So sdnh két qud trung binh cong ciia hai I6p doi chitng va thuc

nghiém trong va sau thuc nghiém
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Qua céc bang, biéu do va do thi sau thuc nghiém ta thiy

- Diém trung binh cong clia c4c bai kiém tra sau thuc nghiém cua 16p thuc
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nghiém véan cao hon so véi 16p PC. Diém dudi trung binh cta 16p thuc nghiém
luon thap hon so véi nhém doi chitng. Diém kh4 va giodi cua 16p thuc nghiém van
cao hon 16p BC va gilt dugc muc tuong duong nhu trong thuc nghiém.

- Do bién thién 6 16p thuc nghiém van nho hon so véi cac 16p doi chiing.

- Hé s6 D luon duong va ¢6 chiéu hudng tang dan diéu d6 cho thiy két
qua hoc tap cua 16p thuc nghiém ngay ca sau thuc nghiém ciling van t6t hon so
v6i 16p doi chitng. Diéu d6 khang dinh thém do déng tin cay clia phuong 4n thuc
nghiém.

Qua biéu d6 ta thay ti 1& hoc sinh dat diém khd gidi cua I6p thuc nghiém
cao hon d6i ching ca trong va sau thuc nghiém. Ti 1¢ diém kha gidi cia nhém
d6i chiing bién thién giam nhi€u hon so véi 16p thuc nghiém chiing t6 két qua
hoc tap & 16p thuc nghiém vitng chac hon so vdi 16p doi chiing.

Nhan xét chung: Tur cdc két qua thu duoc thdy rang véi 16p thuc nghiém
khi 4p dung day hoc sinh theo cdc budc hinh thanh va phat trién khai niém, hoc
sinh ¢6 cdch hoc thong minh hon, nhan thitc sau sic hon gép phan nang cao két
qua hoc tap mot cach viing chic hon so véi 16p doi ching day theo cich thong
thuong.

3.3.2. Phdn tich - danh gia dinh tinh
3.3.2.1.Chdt luong linh hoi kién thiic

Qua phan tich chat luong bai lam va qua trinh hoc tip cta hoc sinh trén
16p t6i nhan thdy nhém 16p TN hon han nhém 16p PC, biéu hién & mic do hiéu
sau khai niém, kha nang phan tich cic noi dung KN, phan biét rd dau hiéu ban
chat va khong ban chét t6t hon. Biét xau chudi cac khdi niém c6 lién quan trong
mot hé thong 16gic chat ché.
3.3.2.2.Ndng luc tu duy va khd ndng vin dung kién thiic

Vé6i phuong phap huéng dan hoc sinh phuong phap hinh thanh va phat
trién khai niém theo quy trinh ¢6 tac dung trong viéc gidp hoc sinh c¢6 ki ning
doc va phan tich cdc khéi niém, trén co s& d6 phét trién & hoc sinh cdc ning luc

quan sét, so sanh, phan tich, téng hop khai quat va van dung kién thiic hop ly giai
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quyét cac tinh huong thuc t€ hoac trong giai bai tap.
3.3.2.3. Khd ndng luu giit thong tin

Sau khi két thic phan day thuc nghiém chiing t6i da tién hanh ki€ém tra 5
14n dé kiém tra do bén kién thic ctia hoc sinh va nhan thay & nhém doi ching két
qua hoc tap khong tang ma c6 xu huéng giam. Con 6 nhom thuc nghiém cac em
nhd 1au hon, do bén kién thic cao hon, kha nang hé thong hod kién thiic t6t hon
1a tién dé dé hoc sinh phat trién khdi niém. Thé hién & két qua hoc tap ting mot

cach dang ké.

PHAN IIL. KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1.Két luan:

Thuc hién nhiém vu nghién ctu, luan van nay ching t6i da thu duoc nhiing két

qua sau day:

1.1.Diéu tra xac dinh thuc trang day va hoc cac khai niém trong chuong III va IV

Sinh hoc 11, THPT.

1.2.Hé théng hod 1i luan vé hinh thanh va phat trién hé thong cic khai niém, vai

tro ctia hinh thanh va phat trién céc khai niém trong day hoc va huéng hinh thanh

va phét trién cac khdi niém.

1.3.Phan tich noi dung chuong III va IVxac dinh kién thic co ban 1am co s& cho

viéc huéng dan hoc sinh bién phdp hinh thanh phét trién khai niém theo huéng

nghién ctiu cua dé tai.

1.4.Tim hiéu su hinh thanh va phat trién céc khdi niém chwong III va IV theo cdc
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huéng phat trién cua dé tai va dua ra cach day cdc khdi niém nay theo huéng
nghién cttu cua dé tai.
1.5.Xay dung 5 gido 4n day hoc sinh hoc hinh thanh phét trién khdi niém theo
hudng nghién ciu cta dé tai.
1.6. Nhitng két qua thuc nghiém su pham budc dau da danh gia duoc hiéu qua
cua bién phdp hinh thanh va phét trién khai niém trong day hoc néi chung.
1.7. Viéc 4p dung phuong phap hinh thanh phat trién khdi niém trong day hoc
Sinh hoc theo huéng nghién citu ¢6 thé 4p dung rong rai va mang tinh kha thi.
2.Khuyén nghi:
2.1.Vé6i Bo gido duc

Quan tam chi dao bién soan cac tai liéu tham khao c6 chat luong

Cung cép trang thiét bi, dung cu thuc hanh thi nghiém kip thoi, dong bo
day du va dam bao chit lugng.

Do6i méi yéu ciu, ndi dung, cdch thic kiém tra, thi cir danh gid hoc sinh,
gido vién.
2.2. V6i So gido duc va dao tao Hai Phong

Tié€p tuc duy tri nang cao chét lugng céac 16p boi dudng.
2.3.V6i nha truong

Can tang cudng to6 chitc cac hoat dong sinh hoat chuyén mon, ddy manh
phong trao lam d6 dung hoc tap, tang cuong cac chuyén dé sang kién kinh
nghiém c6 chat lugng, thiét thuc phuc vu giang day.

Tang cudng dau tu trang thiét bi phuc vu gidng day theo huéng chuin ho4.
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