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Biện pháp hình thành và phát triển khái niệm trong dạy 

học chương III và chương IV Sinh học lớp 11 trung học 

phổ thông : Luận văn ThS. Giáo dục học: 60 14 05 / 

Nguyễn Thị Kim Thành ; Nghd. : PGS.TS. Nguyễn Đức 

Thành 
Më ®Çu 

 

1.LÝ do chän ®Ò tµi 

1.1.Do yªu cÇu ®æi míi ph−¬ng ph¸p gi¶ng d¹y 

1.2. Vai trß cña kh¸i niÖm trong nhËn thøc 

Theo TrÇn B¸ Hoµnh: “Khoa häc kh«ng thÓ tiÕn lªn nÕu kh«ng cã mét hÖ 

thèng kh¸i niÖm víi nh÷ng ®Þnh nghÜa chÝnh x¸c vÒ kh¸i niÖm th× nhËn thøc cña 

häc sinh th−êng dõng l¹i ë nh÷ng biÓu t−îng cô thÓ” 

1.3.Thùc tr¹ng d¹y kh¸i niÖm 

       Qua thùc tr¹ng d¹y vµ häc Sinh häc nãi chung vµ Sinh häc 11 nãi riªng phÇn 

lín GV chØ chó ý cung cÊp cho häc sinh néi dung kh¸i niÖm mµ kh«ng quan t©m 

®Õn viÖc tæ chøc cho häc sinh h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm, chÝnh v× vËy 

nhiÒu häc sinh n¾m c¸c kh¸i niÖm mét c¸ch thô ®éng, kh«ng hiÓu râ b¶n chÊt.  

 XuÊt ph¸t tõ nh÷ng lÝ do trªn, chóng t«i nghiªn cøu ®Ò tµi “BiÖn ph¸p h×nh 

thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm trong d¹y häc ch−¬ng III vµ ch−¬ng IV Sinh häc 

líp 11 trung häc phæ th«ng” 

2. Môc tiªu cña ®Ò tµi: 

 X©y dùng c¸c biÖn ph¸p h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm nh»m n©ng cao 

hiÖu qu¶ lÜnh héi kiÕn thøc, ph¸t triÓn n¨ng lùc t− duy cña häc sinh trong d¹y häc 

Sinh häc 11 THPT 

3. §èi t−îng vµ kh¸ch thÓ nghiªn cøu: 

 §èi t−îng: HÖ thèng c¸c kh¸i niÖm trong ch−¬ng III vµ ch−¬ng IV Sinh 

häc 11 vµ c¸c biÖn ph¸p h×nh thµnh ph¸t triÓn hÖ thèng kh¸i niÖm ®ã. 

 Kh¸ch thÓ: Häc sinh líp 11 tr−êng THPT  

 §Þa bµn nghiªn cøu: KiÕn Thuþ, §å S¬n 

4. Gi¶ thuyÕt khoa häc:  

X¸c ®Þnh ®−îc biÖn ph¸p h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm trong 



 2

ch−¬ng III, IV Sinh häc 11 sÏ n©ng cao hiÖu qu¶ d¹y häc Sinh häc 11 nãi chung 

vµ ch−¬ng III, IV nãi riªng. 

5. NhiÖm vô nghiªn cøu: 

5.1. Nghiªn cøu c¬ së lÝ luËn vÒ thuyÕt h×nh thµnh ph¸t triÓn kh¸i niÖm, vai 

trß cña h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm trong d¹y häc, c¸c h−íng ph¸t 

triÓn cña kh¸i niÖm. 

5.2. X¸c ®Þnh thùc tr¹ng vÒ h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm trong d¹y vµ 

häc c¸c ch−¬ng III, IV Sinh häc 11 THPT 

5.3. Ph©n tÝch, x¸c ®Þnh sù h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm cã liªn 

quan ë ch−¬ng III, IV. 

5.4. §Ò xuÊt c¸c biÖn ph¸p h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm trong ch−¬ng 

lµm c¬ së thiÕt kÕ gi¸o ¸n. 

5.5. Thùc nghiÖm s− ph¹m nh»m kiÓm tra gi¶ thuyÕt khoa häc cña ®Ò tµi. 

6. Ph¹m vi nghiªn cøu: 

  H×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm trong ch−¬ng III, IV Sinh häc 11 THPT. 

7. Ph−¬ng ph¸p nghiªn cøu 

7.1 .Nghiªn cøu lÝ thuyÕt:  

 Nghiªn cøu c¸c tµi liÖu v¨n kiÖn cña §¶ng, Nhµ n−íc, Bé GD - §T.  

Gi¸o tr×nh Lý luËn d¹y häc, T©m lý häc, Gi¸o dôc häc, L«gÝc häc… vµ 

c¸c tµi liÖu liªn quan ®Õn ®Ò tµi. 

7.2. §iÒu tra vµ quan s¸t s− ph¹m: 

- T×m hiÓu thùc tr¹ng h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm trong Sinh 

häc 11 ë tr−êng THPT 

- T×m hiÓu thùc tr¹ng viÖc häc kh¸i niÖm cña häc sinh th«ng qua phiÕu 

®iÒu tra, dù giê vµ qua trao ®æi trùc tiÕp. 

- T×m hiÓu ph−¬ng ph¸p d¹y häc h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn vµ ph¸t triÓn c¸c 

kh¸i niÖm häc sinh th«ng qua giê d¹y. 

7.3. Thùc nghiÖm s− ph¹m:  

TiÕn hµnh thùc nghiÖm s− ph¹m ë mét sè tr−êng nh»m kiÓm tra hiÖu qu¶ 

cña biÖn ph¸p h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm gióp häc sinh n¾m v÷ng kiÕn 

thøc vµ ph¸t triÓn t− duy. 

8. §ãng gãp míi cña ®Ò tµi:  

8.1.X¸c ®Þnh thùc tr¹ng d¹y c¸c kh¸i niÖm trong ch−¬ng III vµ IV sinh häc 11 

THPT hiÖn nay. 

8.2.X¸c ®Þnh hÖ thèng kh¸i niÖm sinh häc trong ch−¬ng III vµ IV Sinh häc 11 
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THPT. 

8.3.X¸c ®Þnh ®−îc c¸c biÖn ph¸p h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn hÖ thèng c¸c kh¸i 

niÖm trong ch−¬ng. Gãp phÇn n©ng cao chÊt l−îng d¹y häc Sinh häc nãi 

chung vµ d¹y häc c¸c kh¸i niÖm trong ch−¬ng III vµ IV Sinh häc 11 THPT 

nãi riªng. 

8.4.KÕt qu¶ thùc nghiÖm s− ph¹m kh¼ng ®Þnh ®−îc tÝnh kh¶ thi cña c¸c biÖn 

ph¸p ®K ®Ò xuÊt. 

Ch−¬ng 1   

C¬ së lý luËn vµ thùc tiÔn cña ®Ò tµi 

1.1. T×nh h×nh nghiªn cøu trong vµ ngoµi n−íc cã liªn quan ®Õn ®Ò tµi: 

1.1.1.Trªn thÕ giíi:  

1.1.2. ë ViÖt Nam:  

Nghiªn cøu vÊn ®Ò vÒ sù h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm ®\ ®−îc nhiÒu 

nhµ khoa häc trªn thÕ giíi vµ trong n−íc ®i s©u t×m hiÓu ë ph¹m vi nhiÒu cÊp 

häc, bËc häc, m«n häc kh¸c nhau ®ång thêi còng ®\ ®−a ra c¸c ph−¬ng ph¸p gi¶i 

quyÕt. Song ch−a cã c«ng tr×nh nµo nghiªn cøu biÖn ph¸p h×nh thµnh vµ ph¸t 

triÓn c¸c kh¸i niÖm trong d¹y häc ch−¬ng III vµ ch−¬ng IV, sinh häc 11 THPT. 

1.2. Nh÷ng c¬ së lÝ luËn:  

1.2.1. Mét sè quan ®iÓm vÒ h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm 

1.2.1.1. Quan ®iÓm duy t©m  

1.2.1.2. Quan ®iÓm duy vËt  

1.2.1.3.Quan ®iÓm l«gic häc biÖn chøng 

1.2.2. B¶n chÊt cña kh¸i niÖm:  

1.2.2.1. §Þnh nghÜa kh¸i niÖm:  

Kh¸i niÖm lµ tri thøc kh¸i qu¸t vÒ nh÷ng dÊu hiÖu vµ thuéc tÝnh chung 

nhÊt, b¶n chÊt nhÊt cña tõng nhãm sù vËt, hiÖn t−îng cïng lo¹i; vÒ nh÷ng mèi 

liªn hÖ vµ t−¬ng quan tÊt yÕu gi÷a nh÷ng sù vËt, hiÖn t−îng kh¸ch quan. 

Kh¸i niÖm kh«ng chØ lµ ®iÓm xuÊt ph¸t trong sù vËn ®éng cña t− duy mµ 

cßn lµ sù tæng kÕt qu¸ tr×nh vËn ®éng ®ã. Kh¸i niÖm kh«ng ph¶i chØ lµ c«ng cô 

cña t− duy mµ cßn lµ kÕt qu¶ cña t− duy. NhËn thøc cµng ph¸t triÓn th× néi dông 
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kh¸i niÖm khoa häc cµng ®æi míi. 

1.2.2.2. C¸c lo¹i kh¸i niÖm sinh häc:  

Kh¸i niÖm sinh häc lµ nh÷ng kh¸i niÖm ph¶n ¸nh c¸c dÊu hiÖu thuéc tÝnh 

b¶n chÊt cña c¸c cÊu tróc sèng, cña c¸c hiÖn t−îng, qu¸ tr×nh cña sù sèng, kh¸i 

niÖm sinh häc cßn ph¶n ¸nh nh÷ng mèi liªn hÖ, mèi t−¬ng quan gi÷a chóng víi 

nhau. 

* Dùa vµo ph¹m vi ph¶n ¸nh réng hay hÑp cã thÓ chia KN sinh häc thµnh 

kh¸i niÖm ®¹i c−¬ng vµ kh¸i niÖm chuyªn khoa. 

.  Kh¸i niÖm sinh häc ®¹i c−¬ng 

Kh¸i niÖm sinh häc ®¹i c−¬ng lµ lo¹i kh¸i niÖm ph¶n ¸nh nh÷ng cÊu tróc, 

hiÖn t−îng, qu¸ tr×nh quan hÖ c¬ b¶n cña sù sèng chung cho mét bé phËn lín 

hoÆc toµn bé sinh giíi.  

  Kh¸i niÖm sinh häc chuyªn khoa 

Kh¸i niÖm sinh häc chuyªn khoa lµ lo¹i kh¸i niÖm ph¶n ¸nh tõng cÊu tróc 

hiÖn t−îng, qu¸ tr×nh cña mét ®èi t−îng hay mét nhãm ®èi t−îng sinh vËt nhÊt 

®Þnh, hoÆc ph¶n ¸nh tõng d¹ng quan hÖ riªng biÖt gi÷a c¸c ®èi t−îng hiÖn t−îng 

®ã. 

Tuy cã sù ph©n biÖt gi÷a kh¸i niÖm ®¹i c−¬ng vµ kh¸i niÖm chuyªn khoa, 

nh−ng gi÷a chóng cã mèi quan hÖ qua l¹i víi nhau. C¸c kh¸i niÖm chuyªn khoa 

lµm c¬ së h×nh thµnh c¸c kh¸i niÖm ®¹i c−¬ng. Ng−îc l¹i, c¸c kh¸i niÖm ®ai 

c−¬ng l¹i bæ sung, ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm chuyªn khoa. Mèi quan hÖ nµy ph¶n 

¸nh phï hîp víi quy luËt nhËt thøc ®i tõ cô thÓ riªng biÖt tíi trõu t−îng kh¸i qu¸t 

råi tõ kh¸i qu¸t trõu t−îng l¹i ®i s©u h¬n vµo c¸c chi tiÕt cô thÓ. 

* C¨n cø vµo tÝnh trùc quan cña kh¸i niÖm ng−êi ta quy −íc lo¹i kh¸i niÖm cô thÓ 

víi lo¹i kh¸i niÖm trõu t−îng. 

- Kh¸i niÖm cô thÓ: lµ lo¹i kh¸i niÖm ph¶n ¸nh c¸c dÊu hÖu cña nh÷ng sù 

vËt, hiÖn t−îng cã thÓ nhËn biÕt trùc tiÕp b»ng gi¸c quan, lo¹i kh¸i niÖm nµy 

®−îc h×nh thµnh trªn c¬ së quan s¸t, so s¸nh mét nhãm tµi liÖu trùc quan.  

- Kh¸i niÖm trõu t−îng: lµ lo¹i kh¸i niÖm ph¶n ¸nh c¸c thuéc tÝnh b¶n chÊt 
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cña nh÷ng sù vËt hiÖn t−îng kh«ng nhËn biÕt ®−îc b»ng c¸c gi¸c quan mµ ph¶i 

th«ng qua sù ph©n tÝch cña t− duy trõu t−îng. ë ®©y kh¸i niÖm ph¶n ¸nh thùc t¹i 

mét c¸ch gi¸n tiÕp hoÆc rÊt kh¸i qu¸t, lo¹i kh¸i niÖm  kh«ng thÓ cã mét h×nh 

t−îng hoµn toµn t−¬ng øng, tuy chóng còng cã chç dùa ë mét sè tµi liÖu trùc 

quan cã tÝnh chÊt t−îng tr−ng hoÆc ë c¸c kh¸i niÖm kh¸c cô thÓ h¬n. 

1.2.2.3. Vai trß cña kh¸i niÖm trong ho¹t ®éng nhËn thøc 

 * Kh¸i niÖm lµ c¬ së nhËn thøc b¶n chÊt thÕ giíi: 

 *Kh¸i niÖm lµ c¬ së cña néi dung m«n häc:  

 *Kh¸i niÖm lµ c¬ s¬ ®Ó x©y dùng khoa häc:  

1.2.3. C¸c con ®−êng h×nh thµnh kh¸i niÖm 

1.2.3.1. Con ®−êng h×nh thµnh kh¸i niÖm cô thÓ:  

B−íc 1: X¸c ®Þnh nhiÖm vô nhËn thøc 

B−íc 2: Quan s¸t vËt thËt, vËt t−îng h×nh 

B−íc 3: Ph©n tÝch dÊu hiÖu chung, b¶n chÊt vµ ®Þnh nghÜa kh¸i niÖm 

B−íc 4: §−a kh¸i niÖm míi häc vµo hÖ thèng kh¸i niÖm ®M cã 

Thùc hiÖn ®Çy ®ñ n¨m b−íc nªu trªn lµ ®¹t yªu cÇu hoµn chØnh cña viÖc 

gi¶ng d¹y mét KN, song tïy tõng KN mµ cã thÓ thùc hiÖn ®ñ hay gi¶m bít b−íc 

nµo ®ã. Tuy nhiªn b−íc 2 vµ 3 lµ c¬ b¶n nhÊt, ®Æc biÖt b−íc 3 lµ b−íc quyÕt ®Þnh 

chÊt l−îng lÜnh héi KN. 

1.2.3.2. Con ®−êng h×nh thµnh kh¸i niÖm trõu t−îng:  

S¬ ®å tãm t¾t trang 7 LV 

1.2.4. Sù ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm:  

Trong d¹y häc Sinh häc, c¸c KN khoa häc kh«ng thÓ h×nh thµnh ngay mét 

lóc mµ ph¶i ®−îc ph¸t triÓn dÇn dÇn tõ ch−¬ng nµy sang ch−¬ng kh¸c, tõ bµi nµy 

sang bµi kh¸c. Sù ph¸t triÓn cña KN ®−îc quy ®Þnh bëi néi dung ch−¬ng tr×nh 

còng nh− bëi tÝnh l«gic trong kÕt cÊu cña ch−¬ng môc vµ trong mèi quan hÖ víi 

c¸c kh¸i niÖm kh¸c phï hîp víi ®Æc ®iÓm t©m lý häc sinh. Trong d¹y häc sè 

l−îng KN khoa häc mµ HS ph¶i lÜnh héi cã rÊt nhiÒu, néi dung l¹i phøc t¹p mµ 

n¨ng lùc, tr×nh ®é cña HS ë tõng líp l¹i cã h¹n. Do ®ã c¸c KN ph¶i ®−îc h×nh 
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thµnh dÇn dÇn, tõ Ýt ®Õn nhiÒu, tõ ch−a ®Çy ®ñ ®Õn ®Çy ®ñ cïng víi vèn tri thøc 

vµ n¨ng lùc trÝ tuÖ ®−îc ph¸t triÓn, ch−¬ng tr×nh häc tËp ph¶i ®−îc khai th¸c dÇn 

dÇn, néi dung KN ngµy cµng ®−îc bæ sung ®Çy ®ñ, cô thÓ, khèi l−îng ngµy cµng 

nhiÒu, chÊt l−îng ngµy cµng ®æi míi… 

 

 

S¬ ®å1: Tãm t¾t con ®−êng h×nh thµnh kh¸i niÖm cô thÓ vµ trõu t−îng 

H×nh thµnh KN cô thÓ  H×nh thµnh KN trõu t−îng 
 

 
1. X¸c ®Þnh nhiÖm vô nhËn thøc 

 
 

2. Quan s¸t vËt t−îng h×nh 
(trùc quan vËt thÓ) 

 

2. Dùa vµo hiÖn t−îng, kh¸i niÖm 
®\ biÕt dÉn tíi kh¸i niÖm míi. 
Ph©n tÝch dÊu hiÖu b¶n chÊt 

§Þnh nghÜa kh¸i niÖm 
(Kh¸i qu¸t ho¸ khoa häc, trõu 

t−îng ho¸ lÝ thuyÕt) 
  

 
 

3. Ph©n tÝch dÊu hiÖu b¶n chÊt. 
§Þnh nghÜa kh¸i niÖm 

(Kh¸i qu¸t ho¸ c¶m tÝnh, trõu 
t−îng ho¸ kinh nghiÖm quy n¹p) 

 3. Cô thÓ ho¸ kh¸i niÖm trùc 
quan t−îng tr−ng trùc quan gi¸n 

tiÕp. 
(DiÔn dÞch) 

 
 

4. §−a kh¸i niÖm míi häc vµo hÖ 
thèng kh¸i niÖm ®\ biÕt. 

 
 

5. LuyÖn tËp, vËn dông kh¸i niÖm 
 

 

1.2.5. C¸c h−íng ph¸t triÓn kh¸i niÖm:  

  Cô thÓ hãa néi dung kh¸i niÖm 

Néi dung sù vËt, hiÖn t−îng ph¶n ¸nh trong KN ®−îc kh¶o s¸t dÇn d−íi 
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nhiÒu khÝa c¹nh míi. Néi dung cña mét KN ®−îc ph©n tÝch thµnh nhiÒu yÕu tè, 

nhê ®ã mµ HS n¾m KN mét c¸ch ®Çy ®ñ, chÝnh x¸c.  

Hoµn thiÖn néi dung kh¸i niÖm  

Mét sè tr−êng hîp, HS ch−a ®ñ kiÕn thøc c¬ së ®Ó n¾m KN ë møc ®Çy ®ñ, 

GV ph¶i h×nh thµnh KN ë d¹ng ch−a ®Çy ®ñ( nh−ng kh«ng ®−îc sai). Sau ®ã, khi 

®\ ®ñ ®iÒu kiÖn , KN sÏ ®−îc xem xÐt vµ chØnh lÝ, bæ sung cho chÝnh x¸c, ®Çy ®ñ 

h¬n.  

Sù h×nh thµnh KN míi 

Trong khoa häc, sù h×nh thµnh nh÷ng lÜnh vùc nghiªn cøu míi th−êng ®i 

kÌm víi sù xuÊt hiÖn nh÷ng KN míi. Trong d¹y häc còng vËy, mçi lÇn chuyÓn 

sang mét bµi míi, ch−¬ng míi, ph©n m«n míi… HS l¹i ®−îc tiÕp xóc víi nh÷ng 

KN míi. C¸c KN míi kh«ng phñ ®Þnh KN cò mµ nã l¹i lµm s¸ng tá thªm KN cò 

b»ng c¸ch chØnh lÝ l¹i giíi h¹n KN cò.  

Trong d¹y häc, h×nh thµnh KN míi th−êng ¸p dông trong tr−êng hîp HS 

tiÕp xóc víi mét hiÖn t−îng míi mµ vèn KN ®\ cã ch−a ®ñ ®Ó ph¶n ¸nh. 

1.3.C¬ së thùc tiÔn cña ®Ò tµi:  

1.3.1. Thùc tr¹ng d¹y vµ häc kiÕn thøc kh¸i niÖm:  

1.3.1.1.Thùc tr¹ng d¹y c¸c kh¸i niÖm: 

B¶ng sè1 LV trang 9  

Qua b¶ng ®iÒu tra nhËn thÊy:   

- Khi so¹n bµi ®a sè Ýt gi¸o viªn chó ý ®Õn sù h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kh¸i 

niÖm c¬ b¶n cña ph©n m«n trong ch−¬ng tr×nh, chØ cã 5,88% GV quan t©m. §Æc 

biÖt khi h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm th× chØ cã 21,57% thÇy c« quan 

t©m ®Õn sù h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c KN trong ch−¬ng tr×nh, mçi kh¸i niÖm 

®−îc më réng, hoµn thiÖn dÇn qua tõng bµi, ch−¬ng vµ bËc häc.  

- §Æc biÖt lµ qu¸ tr×nh gi¶ng d¹y 100% gi¸o viªn ®Òu tËp trung truyÒn ®¹t ®Çy ®ñ 

c¸c néi dung c¬ b¶n cña bµi trong khi chØ cã 35,29% thÇy c« lµ chó ý ®Õn lµm 

bËt c¸c kh¸i niÖm c¬ b¶n trong bµi. Mét thùc tÕ lµ nhiÒu gi¸o viªn kh«ng vËn 

dông c¸c b−íc trong qu¸ tr×nh h×nh thµnh kh¸i niÖm(chØ cã 13,73% gi¸o viªn chó 
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ý ®Õn) Gi¸o viªn khi gi¶ng d¹y c¸c kh¸i niÖm ®\ cã hÖ thèng ho¸ l¹i c¸c kh¸i 

niÖm song ch−a nhiÒu(35,29%). 

 

 

 

 

B¶ng 1: KÕt qu¶ th¨m dß vÒ t×nh h×nh d¹y h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kh¸i  

niÖm cña 51 gi¸o viªn 

Néi dung th¨m dß RÊt chó ý chó ý Ýt chó ý Kh«ng chó ý 
SL % SL % SL % SL % 

1.ChuÈn bÞ d¹y mét ph©n m«n míi 
thÇy (c«) chó ý ®Õn nh÷ng néi dung 
sau ë møc nµo? 

        

Mèi liªn quan víi c¸c ph©n m«n kh¸c 
trong ch−¬ng tr×nh 

1 1,96 36 70,58 13 25,49 1 1,96 

Sè l−îng KN c¬ b¶n 1 1,96 12 23,53 37 72,55 1 1,96 
Sè KN míi h×nh thµnh, KN ®−îc ph¸t 
triÓn 

0  5 9,8 7 13,73 39 76,47 

2.Khi so¹n bµi thÇy (c«) chó ý ®Õn c¸c 
vÊn ®Ò sau ë møc nµo? 

        

KiÕn thøc träng t©m cña bµi 51 100 0  0  0  
Sè l−îng KN c¬ b¶n cña bµi. 4 7,84 8 15,69 35 68,63 4 7,84 
Dù kiÕn h×nh thµnh hay ph¸t triÓn kh¸i 
niÖm theo nh÷ng b−íc cô thÓ. 

0  3 5,88 9 17,65 39 76,47 

Xem xÐt qu¸ tr×nh h×nh thµnh vµ ph¸t 
triÓn cña c¸c KN c¬ b¶n qua tõng ®Ò 
mùc, ch−¬ng, cÊp häc 

2 3,92 9 17,65 38 74,5 2 3,92 

3.Khi gi¶ng bµi thÇy c« chó ý ®Õn c¸c 
néi dung sau ë møc nµo? 

        

TruyÒn ®¹t ®Çy ®ñ c¸c kiÕn thøc cña bµi 51 100 0  0  0  
Nªu bËt c¸c KN c¬ b¶n trong bµi 5 9,8 13 25,49 31 60,78 2 3,92 
H−íng dÉn häc sinh h×nh thµnh vµ ph¸t 
triÓn KN qua tõng b−íc cô thÓ 

0 
 

 1 1,96 7 13,73 43 84,31 

HÖ thèng ho¸ c¸c KN cã liªn quan cña 
kiÕn thøc ®· häc 

5 9,8 28 54,9 13 25,49 5 9,8 

Lùa chän c¸c ph−¬ng ph¸p phï hîp ®Ó 
gi¶ng d¹y 

2 3,92 47 92,16 2 3,92 0  

4.Khi cñng cè bµi thÇy (c«) chó ý ®Õn 
c¸c néi dung sau ë møc nµo? 

        

NhÊn m¹nh nh÷ng KN võa häc ®Ó HS 2 3,92 49 96,08 0  0  



 9

n¾m v÷ng. 
Cho c©u hái vµ bµi tËp ®Ó HS kh¾c s©u 
kiÕn thøc KN 

3 5,88 10 19,6 38 74,4 0  

Cho c©u hái –Bµi tËp ®Ó HS vËn dông 
KN 

0  5 9,8 15 29,41 31 60,78 

HÖ thèng ho¸ c¸c KN ®· häc cã liªn 
quan 

1 1,96 38 74,5 10 19,6 2 3,92 

So s¸nh sù ph¸t triÓn cña KN ë líp d−íi 
víi líp trªn 

0  4 7,84 8 15,69 39 76,47 

  - Khi cñng cè kiÕn thøc ®\ cã chó ý ®Õn c¸c kh¸i niÖm song chñ yÕu 

chØ lµ nh¾c l¹i c¸c kh¸i niÖm võa häc, hÖ thèng ho¸ c¸c kh¸i niÖm ®\ häc cã liªn 

quan song phÇn vËn dông kh¸i niÖm cßn h¹n chÕ(chØ cã 9,8% gi¸o viªn chó ý 

®Õn vËn dông c¸c kh¸i niÖm khi cñng cè) 

1.3.1.2.Thùc tr¹ng häc c¸c kh¸i niÖm: 

B¶ng 2: KÕt qu¶ ®iÒu tra vÒ t×nh h×nh häc tËp Sinh häc cña 735  häc sinh líp 11 

Néi dung ®iÒu tra Sè l−îng 

®iÒu tra 

Tû lÖ % 

ý thøc häc 

tËp bé m«n 

 

+ Yªu thÝch m«n häc 

+ NhiÖm vô häc m«n häc 

+ Kh«ng thÝch m«n häc 

735 

97 

568 

70 

 

13,2% 

77,28% 

9,52% 

KÕt qu¶ 

häc tËp 

 

+ Lo¹i giái 

+ Lo¹i kh¸ 

+ Lo¹i trung b×nh 

+ Lo¹i yÕu, kÐm 

 

68 

86 

525 

56 

 

9,25% 

11,7% 

71,43% 

7,62% 

Møc ®é 

n¾m v÷ng 

KN 

+ Thuéc néi dung c¸c KN 

+ Ph©n tÝch ®−îc c¸c dÊu hiÖu b¶n chÊt cña 

KN 

+ HÖ thèng ho¸ c¸c KN trong ch−¬ng tr×nh 

SGK 

+ Ph©n tÝch ®−îc qu¸ tr×nh h×nh thµnh vµ ph¸t 

421 

 

172 

 

85 

 

57,28% 

 

23,4% 

 

11,56% 
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triÓn cña KN 57 7,76% 

Qua ®iÒu tra, chóng t«i nhËn thÊy ®a sè HS chØ coi viÖc häc tËp bé m«n lµ 

nhiÖm vô(77,28%), chØ cã mét sè Ýt tØ lÖ HS yªu thÝch häc bé m«n(13,2%).  

KÕt qu¶ häc tËp bé m«n cña häc sinh thÊp,  viÖc n¾m kh¸i niÖm rÊt h¹n 

chÕ chñ yÕu lµ HS häc cho thuéc néi dung, khi tiÕn hµnh ®iÒu tra cô thÓ th× HS  

cã thÓ liÖt kª c¸c dÊu hiÖu cña kh¸i niÖm song kh«ng ®Çy ®ñ hoÆc dÊu hiÖu 

kh«ng lµ dÊu hiÖu b¶n chÊt.  

1.3.2.Nguyªn nh©n cña thùc tr¹ng d¹y vµ häc kiÕn thøc kh¸i niÖm 

 1.3.2.1. Nguyªn nh©n thùc tr¹ng d¹y 

 Nh−ng trong thùc tÕ ®iÒu tra th−êng môc tiªu chØ ®−îc x¸c ®Þnh chñ yÕu lµ  

nh÷ng kiÕn thøc c¬ b¶n trong SGK cÇn cho häc sinh n¾m b¾t mµ Ýt quan t©m ®Õn 

viÖc rÌn luyÖn c¸c thao t¸c t− duy, n¨ng lùc thùc hµnh… 

1.3.2.2. Nguyªn nh©n thùc tr¹ng häc: 

- Xu h−íng thi vµo c¸c tr−êng §¹i häc, Cao ®¼ng thuéc c¸c ngµnh kinh tÕ 

thi tuyÓn vµo lµ c¸c khèi A, C hoÆc D  

-Do thãi quen häc tËp thô ®éng. 

- Kh«ng cã ph−¬ng ph¸p häc tËp ®óng ®¾n  

1.3.2.2.VÒ phÝa s¸ch gi¸o khoa, tµi liÖu tham kh¶o vµ c¸c ph−¬ng tiÖn kh¸c   

Ch−¬ng tr×nh s¸ch gi¸o khoa míi cã tÝnh hiÖn ®¹i, s¸t thùc tÕ song còng cã 

nhiÒu ®iÓm míi, khã ®èi víi gi¸o viªn gi¶ng d¹y.  

 Nguån tµi liÖu cßn nghÌo nµn, cã nh÷ng tµi liÖu chÊt l−îng ch−a tèt. 

 Ph−¬ng tiÖn trang thiÕt bÞ phôc vô cho gi¶ng d¹y ch−a ®ång bé vµ ch−a kÞp 

thêi trong khi cã nh÷ng tiÕt d¹y yªu cÇu b¾t buéc ph¶i cã thiÕt bÞ phôc vô. 
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Ch−¬ng 2 

C¸c biÖn ph¸p h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm  

trong d¹y häc ch−¬ng III vµ IV-Sinh häc11-trung häc phæ th«ng 

2.I. Ph©n tÝch néi dung ch−¬ng III, IV-SH11-THPT 

2.1.1. Néi dung ch−¬ng III, IV-SH11-THPT 

CÊu tróc néi dung ch−¬ng III “Sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn” 

Ch−¬ng III nghiªn cøu ho¹t ®éng sinh lý ë sinh häc líp 11 theo chñ ®Ò 

ho¹t ®éng ë cÊp tæ chøc c¬ thÓ ®a bµo cña thÕ giíi sèng. Trong ch−¬ng III nghiªn 

cøu hai chñ ®Ò lín lµ “sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn” nghÜa lµ trong ®êi c¸ thÓ, nh÷ng 

thay ®æi vÒ l−îng vµ chÊt diÔn ra nh− thÕ nµo, nguyªn nh©n vµ c¬ chÕ cña diÔn 

biÕn ®ã. Trong ®êi c¸ thÓ, giai ®o¹n khëi ®Çu lµ tõ mét tÕ bµo hîp tö, qua c¸c lÇn 

nguyªn ph©n t¹o ra nh÷ng tÕ bµo ch−a ph©n ho¸ lµ sinh tr−ëng. Cßn sau khi ph©n 

ho¸ tÕ bµo th× sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn lu«n xen kÏ nhau, kh«ng cã giai ®o¹n râ 

rÖt.  

Nh− vËy c¸c néi dung trªn thuéc chñ ®Ò sinh tr−ëng, ph¸t triÓn vµ quan hÖ 

gi÷a sinh tr−ëng ph¸t triÓn. 

Trong ch−¬ng mét lo¹t c¸c kh¸i niÖm ®−îc h×nh thµnh nh−: sinh tr−ëng, 

ph¸t triÓn, sinh tr−ëng s¬ cÊp, sinh tr−ëng thø cÊp, quang chu kú, c©y ngµy ng¾n, 

c©y ngµy dµi, quang chu kú, hoocm«n …… 

Ph¸t triÓn qua biÕn th¸i vµ kh«ng biÕn th¸i, biÕn th¸i hoµn toµn vµ biÕn 

th¸i kh«ng hoµn toµn…  

CÊu tróc néi dung Ch−¬ng IV “Sinh s¶n” 

 Sinh s¶n lµ mét trong bèn dÊu hiÖu ®Æc tr−ng cña c¬ thÓ sèng häc sinh ®\ 

®−îc lµm quen tõ Sinh häc líp 6 nh−ng ®Õn ch−¬ng nµy c¸c em ®−îc nghiªn cøu 

s©u h¬n vÒ hiÖn t−îng còng nh− c¬ chÕ vµ b¶n chÊt di truyÒn cña sinh s¶n v« tÝnh 

vµ h÷u tÝnh. Khi xÐt ë cÊp ®é c¬ thÓ ®a bµo gåm rÊt nhiÒu loµi kh¸c xa nhau, nªn 
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ch¾c ch¾n c¸c h×nh thøc biÓu hiÖn lµ rÊt phong phó nªn cÇn ph¶i ®Þnh nghÜa ®−îc 

sinh s¶n lµ g×, sau míi ®Õn c¸c d¹ng kh¸c nhau cña sinh s¶n. §Ó thÊy ®−îc nh÷ng 

®Æc ®iÓm chung vµ riªng cña c¸c h×nh thøc sinh s¶n ë cÊp c¬ thÓ c¨n cø c¬ chÕ 

cña mçi h×nh thøc. Theo c¬ chÕ lµm tiªu chuÈn ph©n chia sÏ kh¸i qu¸t vµ chÝnh 

x¸c h¬n.  

Trong ch−¬ng IV mét lo¹t kh¸i niÖm ®−îc h×nh thµnh nh−: Sinh s¶n, sinh 

s¶n v« tÝnh, sinh s¶n h÷u tÝnh, thô tinh, thô tinh kÐp, thô tinh trong, thô tinh 

ngoµi, tÝnh toµn n¨ng, nu«i cÊy ph«i… 

2.1.2. C¸c kh¸i niÖm trong ch−¬ng III vµ IV Sinh häc 11, THPT. 

2.1.3. Ph©n tÝch sù ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm: 

Kh¸i niÖm sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn 

 Líp 6, ngay tõ bµi häc ®Çu tiªn vÒ c¬ thÓ sèng HS b−íc ®Çu ®−îc lµm quen 

víi KN sinh tr−ëng th«ng qua dÊu hiÖu bªn ngoµi cña sinh vËt lµ lín lªn, t¨ng 

kÝch th−íc vµ ®ã còng lµ nh÷ng dÊu hiÖu ®Æc tr−ng mµ vËt kh«ng sèng kh«ng thÓ 

cã. TiÕp ®ã ë ch−¬ng I  HS ®−îc biÕt c¬ chÕ cña sù sinh tr−ëng ®ã lµ sù lín lªn 

vµ ph©n chia cña tÕ bµo. Khi häc ch−¬ng III, KN sinh tr−ëng ®−îc më réng thªm 

®ã lµ c¬ chÕ ph©n chia tÕ bµo ë m« ph©n sinh lµm c©y cao lªn, to ra.  

Líp 7, khi häc ch−¬ng V, ch−¬ng VI, HS b−íc ®Çu ®−îc lµm quen víi KN 

ph¸t triÓn khi biÕt r»ng c¸c ®éng vËt thuéc líp S©u bä tõ khi sinh ra ®Õn khi 

tr−ëng thµnh ph¶i tr¶i qua nhiÒu lÇn lét x¸c cßn gäi lµ h×nh thøc biÕn th¸i kh«ng 

hoµn toµn. Khi t×m hiÓu vÒ l−ìng c− HS biÕt thªm KN ph¸t triÓn cã biÕn th¸i. 

Líp 8, HS ®−îc t×m hiÓu vÒ cÊu t¹o cña tõng hÖ c¬ quan cña ng−êi, ®¹i 

diÖn cho ®éng vËt bËc cao. 

Líp 9, HS ®−îc t×m hiÓu vÒ c¬ chÕ cña sù sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn cÊp ®é 

tÕ bµo vµ ph©n tö th«ng qua t×m hiÓu c¬ chÕ qu¸ tr×nh nguyªn ph©n vµ gi¶m ph©n, 

®ång thêi s¬ l−îc biÕt vÒ cÊu tróc vµ vai trß cña ADN, NST vËt chÊt di truyÒn cÊp 

®é ph©n tö vµ tÕ bµo. Gi¶i thÝch hiÖn t−îng lín lªn cña sinh vËt mµ vÉn gi÷ 

nguyªn b¶n chÊt di truyÒn. 

Líp 10, HS ®−îc ®i s©u t×m hiÓu c¬ chÕ sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn ë cÊp ®é 

tÕ bµo khi nghiªn cøu Sinh häc tÕ bµo. Häc sinh hiÓu c¬ chÕ sinh tr−ëng cña tÕ 

bµo th«ng qua c¸c qu¸ tr×nh chuyÓn ho¸ vËt chÊt vµ n¨ng l−îng trong tÕ bµo. Nh− 

vËy ë líp 10 häc sinh ®i s©u t×m hiÓu ë møc chuyªn s©u h¬n lµ tÕ bµo. 

Líp 11, KN sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn l¹i ®−îc cô thÓ ho¸ vµ ®ång thêi 

còng xem xÐt ë møc kh¸i qu¸t h¬n ®ã lµ cÊp ®é c¬ thÓ víi viÖc t×m hiÓu c¸c qu¸ 

tr×nh bªn trong cña sù sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn ë giíi §éng vËt vµ Thùc vËt. 
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Líp 12, HS ®−îc xem xÐt KN sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn s©u h¬n khi häc vÒ 

c¬ së cña quy luËt biÕn dÞ. §ång thêi còng ®−îc më réng h¬n khi häc vÒ sù sinh 

tr−ëng vµ ph¸t triÓn ë cÊp ®é quÇn thÓ. 

Nh− vËy KN sinh tr−ëng vµ ph¸t triÓn lµ nh÷ng KN ®−îc h×nh thµnh vµ 

ph¸t triÓn xuyªn suèt ch−¬ng tr×nh häc bé m«n Sinh häc ngµy cµng ®Çy ®ñ s©u 

s¾c vµ hoµn thiÖn. 

2.2. BiÖn ph¸p h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm trong d¹y häc ch−¬ng 

III, IV Sinh häc11   

2.2.1. Quy tr×nh h−íng dÉn häc sinh h×nh thµnh kh¸i niÖm 

B−íc 1: X¸c ®Þnh nhiÖm vô nhËn thøc 

GV nªu môc tiªu hoÆc sù cÇn thiÕt ph¶i nghiªn cøu vÊn ®Ò sÏ ®Ò cËp  ®Õn 

nh»m ®Þnh h−íng häc sinh nhËn ra vÊn ®Ò. Cã thÓ dïng mét sè c©u hái hay bµi 

tËp yªu cÇu häc sinh gi¶i quyÕt. 

B−íc 2: Cung cÊp th«ng tin cÇn thiÕt  

Cung cÊp th«ng tin cÇn thiÕt cã thÓ dïng c¸c b¶ng biÓu, m« h×nh, mÉu vËt 

hoÆc nh÷ng tµi liÖu kiÕn thøc cò cã liªn quan ®Õn nh÷ng kh¸i niÖm ®−îc ®Ò 

cËp(cã thÓ h−íng dÉn häc sinh s−u tÇm, chuÈn bÞ tõ tr−íc) 

B−íc 3: H−íng dÉn häc sinh nghiªn cøu th«ng tin t×m ra dÊu hiÖu chung 

vµ b¶n chÊt. 

H−íng dÉn häc sinh nghiªn cøu ®èi t−îng, hiÖn t−îng t×m ra dÊu hiÖu cña 

®èi t−îng, hiÖn t−îng dùa trªn kiÕn thøc cò cã liªn quan hay c¸i ®\ biÕt, th«ng 

qua dÉn d¾t cña GV h−íng dÉn häc sinh t×m ra dÊu hiÖu cña ®èi t−îng, hiÖn 

t−îng( cã thÓ cho häc sinh th¶o luËn thµnh nhãm nhá hoÆc ®éc lËp lµm viÖc víi 

s¸ch gi¸o khoa, nghiªn cøu tµi liÖu ®Ó tr¶ lêi c¸c c©u hái, néi dung phiÕu häc tËp 

hay gi¶i quyÕt nh÷ng nhiÖm vô nhËn thøc ®\ ®Æt ra…)  

B−íc 4: H−íng dÉn häc sinh ph¸t biÓu ®Þnh nghÜa kh¸i niÖm trªn c¬ së dÊu 

hiÖu chung vµ b¶n chÊt ®ã. GV cã thÓ yªu cÇu häc sinh tù ph¸t biÓu ®Þnh nghÜa 

KN, hoÆc cô thÓ ho¸ néi dung KN trªn c¬ së dÊu hiÖu chung vµ b¶n chÊt ®ã. 

B−íc 5: GV tiÕn hµnh chØnh lý bæ sung chÝnh x¸c ho¸ ®Þnh nghÜa KN 

B−íc 6: LuyÖn tËp vËn dông kh¸i niÖm 

GV giao bµi tËp t¹i líp, vÒ nhµ ®Ó häc sinh gi¶i quyÕt. Ngoµi ra cã thÓ  yªu 

cÇu häc sinh hÖ thèng ho¸ c¸c kh¸i niÖm ®\ häc, tù lÊy vÝ dô trªn c¬ së kh¸i 

niÖm võa n¾m ®−îc th«ng qua ®ã HS sÏ kh¾c s©u b¶n chÊt kh¸i niÖm vµ vÞ trÝ cña 

kh¸i niÖm trong hÖ thèng kh¸i niÖm ®\ häc. 

MÆc dï quy tr×nh chung d¹y häc sinh h×nh thµnh kh¸i niÖm gåm 6 b−íc, 
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song tuú thuéc vµo mçi lo¹i kh¸i niÖm mµ cã thÓ vËn dông cho hîp lý. Tuú vµo 

kh¶ n¨ng häc tËp cña häc sinh mµ cã thÓ t¨ng dÇn kh¶ n¨ng tù lÜnh héi kiÕn thøc 

kh¸i niÖm. 

2.2.2. Quy tr×nh h−íng dÉn häc sinh  ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm 

B−íc 1: H×nh thµnh kh¸i niÖm 

B−íc 2: Bæ sung hoÆc hoµn thiÖn dÇn c¸c kh¸i niÖm míi qua néi dung c¸c 

bµi, c¸c ch−¬ng, c¸c phÇn kiÕn thøc cã liªn quan, nhËn biÕt c¸c dÊu hiÖu míi cã 

liªn quan víi dÊu hiÖu ban ®Çu. 

Tõ nh÷ng dÊu hiÖu ®\ biÕt xem xÐt vµ chØnh lý kh¸i niÖm cho ®Çy ®ñ vµ 

chÝnh x¸c h¬n. 

B−íc 3: X¸c lËp hÖ thèng c¸c kh¸i niÖm cã thÓ dïng s¬ ®å, b¶ng biÓu tuú 

vµo quan hÖ gi÷a c¸c kh¸i niÖm. 

 Kh¸i niÖm hoocm«n thùc vËt 

§©y lµ mét kh¸i niÖm t−¬ng ®èi míi víi häc sinh bëi c¸c em míi chØ biÕt 

s¬ qua hoocm«n ë ®éng vËt trong ch−¬ng tr×nh sinh häc líp 8. Mét phÇn kiÕn 

thøc ®\ ®−îc nh¾c ®Õn trong ch−¬ng c¶m øng ë thùc vËt khi gi¶i thÝch c¬ chÕ bªn 

trong cña hiÖn t−îng c¶m øng ë thùc vËt nh−ng rÊt s¬ l−îc. Trong kh¸i niÖm 

hoocm«n thùc vËt HS cÇn l−u ý ®Æc tr−ng  hoocm«n thùc vËt chÝnh lµ:  

- s¶n phÈm do c¬ thÓ thùc vËt tiÕt ra. 

          - cã t¸c dông ®iÒu tiÕt ho¹t ®éng sèng cña c©y. 

§Ó nhËn thøc ®−îc vÊn ®Ò nµy GV cã thÓ giíi thiÖu c¸c h×nh ¶nh, ®o¹n 

phim m« t¶ qu¸ tr×nh s¶n sinh hoocm«n thùc vËt vµ ¶nh h−ëng cña c¸c lo¹i 

hoocm«n ®èi víi sù sinh tr−ëng cña thùc vËt. Yªu cÇu häc sinh hoµn thµnh phiÕu 

häc tËp. 

PhiÕu häc tËp sè 35.1 
Qua quan s¸t tranh ¶nh vµ kÕt hîp nghiªn cøu c¸c th«ng tin trong SGK, 

tiÕn hµnh th¶o luËn nhãm ®Ó hoµn thµnh néi dung sau cña phiÕu häc tËp 

 (Trong thêi gian 7 phót) 

 C¸c lo¹i hoocm«n §Æc ®iÓm T¸c dông 
Hoocm«n 
kÝch thÝch 

   
   
   

Hoocm«n 
øc chÕ 

   
   

Kh¸i niÖm 
hoocm«n 
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Sau khi tæ chøc cho c¸c nhãm th¶o luËn, GV yªu cÇu hai nhãm HS treo b¶ng b¸o 

c¸o kÕt qu¶ ho¹t ®éng nhãm. C¸c nhãm kh¸c trao ®æi chÐo phiÕu häc tËp, tiÕn 

hµnh nhËn xÐt ®¸nh gi¸ . Cuèi cïng chèt l¹i kiÕn thøc: 

- Hoocm«n thùc vËt lµ c¸c chÊt h÷u c¬ do thùc vËt tiÕt ra, cã t¸c dông ®iÒu tiÕt 

ho¹t ®éng sèng cña c©y.  

- Hoocm«n thùc vËt ®−îc chia lµm hai nhãm: nhãm hoocm«n kÝch thÝch gåm 

auxin, gibªrelin, xit«kinin vµ hoocm«n øc chÕ gåm ªtilen, axit abxixic... 

Ch−¬ng 3 

Thùc nghiÖm s− ph¹m 

 

3.1. Môc ®Ých thùc nghiÖm: 

3.2. Ph−¬ng ph¸p thùc nghiÖm:  

3.2.1. Chän tr−êng vµ líp thùc nghiÖm:  

3.2.2. Bè trÝ thùc nghiÖm:  

3.2.3.C¸c b−íc nghiªn cøu 

Thùc nghiÖm th¨m dß 

 Thùc nghiÖm chÝnh thøc  

3.2.4.Xö lÝ sè liÖu 

Sö dông c¸c tham sè thèng kª to¸n häc nh−: 

- §iÓm trung b×nh céng(X) 

Gi¸ trÞ trung b×nh cña mét tËp hîp, ®−îc tÝnh b»ng c«ng thøc 

- §é lÖch chuÈn(S): ®o møc ®é ph©n t¸n cña c¸c sè liÖu quanh gi¸ trÞ 

trung b×nh 

   - Sai sè trung b×nh céng(m) 

 - HÖ sè biÕn thiªn(Cv%): BiÓu thÞ møc ®é biÕn thiªn trong nh÷ng tËp hîp  

cã X  kh¸c nhau 

- §¹i l−îng kiÓm ®Þnh(td): §Ó x¸c ®Þnh ®é ®¸ng tin cËy cña sù sai kh¸c 

gi÷a hai gi¸ trÞ trung b×nh cña thùc nghiÖm vµ ®èi chøng 

3.3. KÕt qu¶ thùc nghiÖm 

3.3.1. Ph©n tÝch ®Þnh l−îng c¸c bµi kiÓm tra  

B¶ng 4: Ph©n lo¹i tr×nh ®é häc sinh qua c¸c lÇn kiÓm tra trong thùc nghiÖm 
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LÇn 

kiÓm 

tra 

Ph−¬

ng ¸n 

Tæng 

sè bµi 

§iÓm d−íi TB §iÓm TB §iÎm kh¸ §iÓm giái 

Sè 

bµi 

% Sè 

bµi 

% Sè 

bµi 

% Sè 

bµi 

% 

1 §C 170 23 13,53 101 59,42 40 23,52 6 3,53 

TN 172 13 7,56 90 52,33 60 34,88 9 5,23 

2 §C 170 24 14,12 100 58,82 41 24,12 5 2,94 

TN 172 8 4,65 92 53,49 62 36,05 10 5,81 

3 §C 170 22 12,94 103 60,59 39 22,94 6 3,53 

TN 172 5 2,91 92 53,49 65 37,79 10 5,81 

4 §C 170 20 11.76 98 57,65 46 27,74 6 3,53 

TN 172 3 1,74 89 51,74 68 39,53 12 6,99 

5 §C 170 21 12,35 102 60 40 23,53 7 4,12 

TN 172 0 0 85 49,42 74 43,02 13 7,56 

Tæng 

hîp 

§C 850 110 12,94 504 59,29 206 24,24 30 3,53 

TN 860 29 3,37 448 52,09 329 38,26 54 6,28 

B¶ng 5: So s¸nh kÕt qu¶ nhãm líp §C vµ nhãm líp TN qua c¸c lÇn kiÓm tra 

trong thùc nghiÖm 

LÇn 
KT sè 

Ph−¬ng 
¸n 

Sè 
bµi(n) 

X +m S Cv% DTN-§C td 

1 
§C 170 5,89 ± 0,11 1,42 24,11 

0,37 2,47 
TN 172 6,26 ± 0,11 1,39 22,20 

2 
§C 170 5,84 ± 0,11 1,45 24,83 

0,44 2,93 
TN 172 6,28 ± 0,11 1,39 22,13 

3 
§C 170 5,76± 0,12 1,5 26,04 

0,69 4,6 
TN 172 6,45± 0,11 1,34 20,78 

4 
§C 170 5,86 ±0,12 1,54 26,28 

0,71 4,73 
TN 172 6,57 ± 0,10 1,29 19,63 

5 
§C 170 5,82 ± 0,12 1,50 25,77 

0,85 5,67 
TN 172 6,67 ± 0,10 1,26 18,89 

Tæng 
hîp 

§C 850 5,85 ±0,12 1,42 24,27 
0,6 4,00 

TN 860 6,45 ± 0,11 1,33 20,62 
 
B¶ng 6: TÇn sè céng dån kÕt qu¶ trong thùc nghiÖm 
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CT Sè 
bµi 

ChØ sè 
tÝnh 

§iÓm Xi ®¹t ®−îc 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

§C 850 TÇn sè céng 
dån 

5 18 69 110 311 614 755 820 840 850 

TÇn suÊt 
céng dån 

0,59 1,92 7,92 12,64 36,19 71,74 88,33 95,88 98,23 100 

TN  860 TÇn sè céng 
dån 

0 2 18 29 207 477 672 806 845 860 

TÇn suÊt 
céng dån 

0 0,24 2,1 3,38 24,08 55,48 78,15 93,73 98,26 100 

 
Qua b¶ng 4-KÕt qu¶ ph©n lo¹i tr×nh ®é häc sinh trong thùc nghiÖm qua 5 

lÇn kiÓm tra cho thÊy  

+TØ lÖ häc sinh cã ®iÓm d−íi trung b×nh tæng hîp cña 5 lÇn kiÓm tra cña 

nhãm líp ®èi chøng lµ 12,94% cao h¬n so víi nhãm líp thùc nghiÖm lµ 9,57%.  

+ TØ lÖ häc sinh ®¹t ®iÓm kh¸ cña nhãm líp ®èi chøng lµ 24,24% thÊp h¬n 

so víi nhãm líp thùc nghiÖm 14,02%. 

+ TØ lÖ häc sinh ®¹t ®iÓm giái ë nhãm líp ®èi chøng chØ ®¹t lµ 3,53% thÊp 

h¬n 2,75% so víi nhãm líp thùc nghiÖm. (nhãm líp thùc nghiÖm ®¹t 6,28%) 

ë b¶ng 5 So s¸nh kÕt qu¶ nhãm líp ®èi chøng vµ thùc nghiÖm cho thÊy 

 +§iÓm trung b×nh céng cña nhãm líp thùc nghiÖm lu«n cao h¬n so víi 

nhãm líp ®èi chøng.  

+§é biÕn thiªn ë nhãm thùc nghiÖm Ýt h¬n thÓ hiÖn møc ®é ®ång ®Òu vÒ 

kh¶ n¨ng häc tËp cña häc sinh nhãm líp thùc nghiÖm. 

+HÖ sè biÕn thiªn ë nhãm thùc nghiÖm 20,62% thÊp h¬n so víi nhãm ®èi 

chøng(®èi chøng lµ 24,27%). Chøng tá hiÖu qu¶ v÷ng ch¾c khi ¸p dông biÖn 

ph¸p h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm  

+td qua c¸c lÇn kiÓm tra ®Òu d−¬ng vµ t¨ng dÇn qua c¸c bµi kiÓm tra. Tõ 

2,49 ®Õn 2,93 råi 5,76(lÇn thø 5).  

BiÓu ®å 1: Ph©n lo¹i tr×nh ®é häc sinh qua c¸c lÇn kiÓm tra cña líp §C trong 

thùc nghiÖm 
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B¶ng 7: Ph©n lo¹i tr×nh ®é häc sinh qua c¸c lÇn kiÓm tra sau thùc nghiÖm 

 
LÇn 
kiÓm 
tra 

Ph−¬ng 
¸n 

Tæng 
sè bµi 

§iÓm d−íi 
TB 

§iÓm TB §iÓm kh¸ §iÓm giái 

Sè % Sè % Sè % Sè % 
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bµi bµi bµi bµi 

1 
§C 170 26 15,30 105 61,76 37 21,76 2 1,18 
TN 172 15 8,72 92 53,49 57 33,14 8 4,65 

2 
§C 170 25 14,71 106 62,35 38 22,35 1 0,59 
TN 172 15 8,72 94 54,65 55 31,98 8 4,65 

3 
§C 170 28 16,48 104 61,18 36 21,18 2 1,18 
TN 172 10 5,81 94 54,65 60 34,89 8 4,65 

4 
§C 170 24 14,12 110 64,70 35 20,59 1 0,59 
TN 172 8 4,65 88 51,16 66 38,37 10 5,82 

5 
§C 170 23 13,53 105 61,76 40 23,53 2 1,18 
TN 172 2 1,16 85 49,42 73 42,44 12 6,98 

Tæng 
hîp 

§C 850 126 14,82 530 62,35 186 21,88 8 0,95 
TN 860 50 5,81 453 52,67 311 36,16 46 5,36 

 
 
B¶ng 8: So s¸nh kÕt qu¶ nhãm líp TN vµ nhãm líp §C qua c¸c lÇn kiÓm tra 
sau thùc nghiÖm 
 
 

LÇn 

KT sè 

Ph−¬ng 

¸n 

Sè 

bµi(n) 
X +m S Cv% DTN-§C td 

1 
§C 170 5,69 ± 0,11 1,39 24.43 

0.47 3.13 
TN 172 6,16 ± 0,11 1,40 22.73 

2 
§C 170 5,71 ± 0,11 1,36 23.82 

0.42 2.80 
TN 172 6,13 ± 0,11 1,47 23.98 

3 
§C 170 5,59 ± 0,11 1,49 26.65 

0.66 4.40 
TN 172 6,25 ± 0,10 1,36 21.76 

4 
§C 170 5,52 ± 0,11 1,42 25.72 

0.83 5.53 
TN 172 6,35 ± 0,11 1,41 22.20 

5 
§C 170 5,68 ± 0,11 1,43 25.18 

0.91 6.07 
TN 172 6,59 ± 0,10 1,27 19.27 

Tæng 

hîp 

§C 850 5,64 ± 0,11 1,42 25.18 
0.65 4.33 

TN 860 6,29 ± 0,11 1,41 22.42 

 

B¶ng 9: TÇn sè céng dån kÕt qu¶ sau thùc nghiÖm 
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CT 
Sè 
bµi 

ChØ sè 
tÝnh 

§iÓm Xi ®¹t ®−îc 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

§C 850 

TÇn sè 
céng dån 

9 25 86 126 317 656 796 842 847 850 

TÇn suÊt 
céng dån 

1.06 2.94 10.12 14.83 37.30 77.18 93.65 99.06 99.65 100 

TN 860 

TÇn sè 
céng dån 

1 6 39 50 221 503 703 814 850 860 

TÇn suÊt 
céng dån 

0.12 0.70 4.54 5.82 25.70 58.49 81.75 94.66 98.84 100 

 

BiÓu ®å 2 : Ph©n lo¹i tr×nh ®é häc sinh qua c¸c lÇn kiÓm tra cña líp §C sau 

thùc nghiÖm 
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BiÓu ®å3: So s¸nh kÕt qu¶ trung b×nh céng cña hai líp ®èi chøng vµ thùc 

nghiÖm trong vµ sau thùc nghiÖm 
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Qua c¸c b¶ng, biÓu ®å vµ ®å thÞ sau thùc nghiÖm ta thÊy 

 - §iÓm trung b×nh céng cña c¸c bµi kiÓm tra sau thùc nghiÖm cña líp thùc 
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nghiÖm vÉn cao h¬n so víi líp §C. §iÓm d−íi trung b×nh cña líp thùc nghiÖm 

lu«n thÊp h¬n so víi nhãm ®èi chøng. §iÓm kh¸ vµ giái cña líp thùc nghiÖm vÉn 

cao h¬n líp §C vµ gi÷ ®−îc møc t−¬ng ®−¬ng nh− trong thùc nghiÖm. 

 - §é biÕn thiªn ë líp thùc nghiÖm vÉn nhá h¬n so víi c¸c líp ®èi chøng.  

 - HÖ sè D lu«n d−¬ng vµ cã chiÒu h−íng t¨ng dÇn  ®iÒu ®ã cho thÊy kÕt 

qu¶ häc tËp cña líp thùc nghiÖm ngay c¶ sau thùc nghiÖm còng vÉn tèt h¬n so 

víi líp ®èi chøng. §iÒu ®ã kh¼ng ®Þnh thªm ®é ®¸ng tin cËy cña ph−¬ng ¸n thùc 

nghiÖm. 

Qua biÓu ®å ta thÊy tØ lÖ häc sinh ®¹t ®iÓm kh¸ giái cña líp thùc nghiÖm 

cao h¬n ®èi chøng c¶ trong vµ sau thùc nghiÖm. TØ lÖ ®iÓm kh¸ giái cña nhãm 

®èi chøng biÕn thiªn gi¶m nhiÒu h¬n so víi líp thùc nghiÖm chøng tá kÕt qu¶ 

häc tËp ë líp thùc nghiÖm v÷ng ch¾c h¬n so víi líp ®èi chøng.  

 NhËn xÐt chung: Tõ c¸c kÕt qu¶ thu ®−îc thÊy r»ng víi líp thùc nghiÖm 

khi ¸p dông d¹y häc sinh theo c¸c b−íc h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm, häc 

sinh cã c¸ch häc th«ng minh h¬n, nhËn thøc s©u s¾c h¬n gãp phÇn n©ng cao kÕt 

qu¶ häc tËp mét c¸ch v÷ng ch¾c h¬n so víi líp ®èi chøng d¹y theo c¸ch th«ng 

th−êng. 

3.3.2. Ph©n tÝch - ®¸nh gi¸ ®Þnh tÝnh 

3.3.2.1.ChÊt l−îng lÜnh héi kiÕn thøc 

 Qua ph©n tÝch chÊt l−îng bµi lµm vµ qu¸ tr×nh häc tËp cña häc sinh trªn 

líp t«i nhËn thÊy nhãm líp TN h¬n h¼n nhãm líp §C, biÓu hiÖn ë møc ®é hiÓu 

s©u kh¸i niÖm, kh¶ n¨ng ph©n tÝch c¸c néi dung KN, ph©n biÖt râ dÊu hiÖu b¶n 

chÊt vµ kh«ng b¶n chÊt tèt h¬n. BiÕt x©u chuçi c¸c kh¸i niÖm cã liªn quan trong 

mét hÖ thèng l«gic chÆt chÏ. 

3.3.2.2.N¨ng lùc t− duy vµ kh¶ n¨ng vËn dông kiÕn thøc  

 Víi ph−¬ng ph¸p h−íng dÉn häc sinh ph−¬ng ph¸p h×nh thµnh vµ ph¸t 

triÓn kh¸i niÖm theo quy tr×nh cã t¸c dông trong viÖc gióp häc sinh cã kÜ n¨ng 

®äc vµ ph©n tÝch c¸c kh¸i niÖm, trªn c¬ së ®ã ph¸t triÓn ë häc sinh c¸c n¨ng lùc 

quan s¸t, so s¸nh, ph©n tÝch, tæng hîp kh¸i qu¸t vµ vËn dông kiÕn thøc hîp lý gi¶i 
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quyÕt c¸c t×nh huèng thùc tÕ hoÆc trong gi¶i bµi tËp. 

3.3.2.3. Kh¶ n¨ng l−u gi÷ th«ng tin 

 Sau khi kÕt thóc phÇn d¹y thùc nghiÖm chóng t«i ®\ tiÕn hµnh kiÓm tra 5 

lÇn ®Ó kiÓm tra ®é bÒn kiÕn thøc cña häc sinh vµ nhËn thÊy ë nhãm ®èi chøng kÕt 

qu¶ häc tËp kh«ng t¨ng mµ cã xu h−íng gi¶m. Cßn ë nhãm thùc nghiÖm c¸c em 

nhí l©u h¬n, ®é bÒn kiÕn thøc cao h¬n, kh¶ n¨ng hÖ thèng ho¸ kiÕn thøc tèt h¬n 

lµ tiÒn ®Ò ®Ó häc sinh ph¸t triÓn kh¸i niÖm. ThÓ hiÖn ë kÕt qu¶ häc tËp t¨ng mét 

c¸ch ®¸ng kÓ. 

 

 

 

 

 

 

 

PhÇn III. KÕt luËn vµ khuyÕn nghÞ 

 

1.KÕt luËn: 

Thùc hiÖn nhiÖm vô nghiªn cøu, luËn v¨n nµy chóng t«i ®\ thu ®−îc nh÷ng kÕt 

qu¶ sau ®©y: 

1.1.§iÒu tra x¸c ®Þnh thùc tr¹ng d¹y vµ häc c¸c kh¸i niÖm trong ch−¬ng III vµ IV 

Sinh häc 11, THPT. 

1.2.HÖ thèng ho¸ lÝ luËn vÒ h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn hÖ thèng c¸c kh¸i niÖm, vai 

trß cña h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm trong d¹y häc vµ h−íng h×nh thµnh 

vµ ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm. 

1.3.Ph©n tÝch néi dung ch−¬ng III vµ IVx¸c ®Þnh kiÕn thøc c¬ b¶n lµm c¬ së cho 

viÖc h−íng dÉn häc sinh biÖn ph¸p h×nh thµnh ph¸t triÓn kh¸i niÖm theo h−íng 

nghiªn cøu cña ®Ò tµi. 

1.4.T×m hiÓu sù h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kh¸i niÖm ch−¬ng III vµ IV theo c¸c 
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h−íng ph¸t triÓn cña ®Ò tµi vµ ®−a ra c¸ch d¹y c¸c kh¸i niÖm nµy theo h−íng 

nghiªn cøu cña ®Ò tµi. 

1.5.X©y dùng 5 gi¸o ¸n d¹y häc sinh häc h×nh thµnh ph¸t triÓn kh¸i niÖm theo 

h−íng nghiªn cøu cña ®Ò tµi.  

1.6. Nh÷ng kÕt qu¶ thùc nghiÖm s− ph¹m b−íc ®Çu ®\ ®¸nh gi¸ ®−îc hiÖu qu¶ 

cña biÖn ph¸p h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kh¸i niÖm trong d¹y häc nãi chung. 

1.7. ViÖc ¸p dông ph−¬ng ph¸p h×nh thµnh ph¸t triÓn kh¸i niÖm trong d¹y häc 

Sinh häc theo h−íng nghiªn cøu cã thÓ ¸p dông réng r\i vµ mang tÝnh kh¶ thi. 

2.KhuyÕn nghÞ: 

2.1.Víi Bé gi¸o dôc 

Quan t©m chØ ®¹o biªn so¹n c¸c tµi liÖu tham kh¶o cã chÊt l−îng  

Cung cÊp trang thiÕt bÞ, dông cô thùc hµnh thÝ nghiÖm kÞp thêi, ®ång bé 

®Çy ®ñ vµ ®¶m b¶o chÊt l−îng. 

§æi míi yªu cÇu, néi dung, c¸ch thøc kiÓm tra, thi cö ®¸nh gi¸ häc sinh, 

gi¸o viªn. 

2.2. Víi Së gi¸o dôc vµ ®µo t¹o H¶i Phßng 

 TiÕp tôc duy tr× n©ng cao chÊt l−îng c¸c líp båi d−ìng. 

2.3.Víi nhµ tr−êng 

 CÇn t¨ng c−êng tæ chøc c¸c ho¹t ®éng sinh ho¹t chuyªn m«n, ®Èy m¹nh 

phong trµo lµm ®å dïng häc tËp, t¨ng c−êng c¸c chuyªn ®Ò s¸ng kiÕn kinh 

nghiÖm cã chÊt l−îng, thiÕt thùc phôc vô gi¶ng d¹y.  

 T¨ng c−êng ®Çu t− trang thiÕt bÞ phôc vô gi¶ng d¹y theo h−íng chuÈn ho¸. 


