Str dung phan mém toan hoc Mathematica trong viéc giang
day bai tap vat Iy vé "Chuyén dong cong cta chat diém" 16p
10 trung hoc phé thong : Luan van ThS. Gidao duc hoc: 60
14 10 / Ngd Thi San ; Nghd. : GS.TS. Tén Tich Ai,
PGS.TS. Nguyén Thi My Loc

1. Ly do chon dé tai

Chung ta dang séng trong thé ky XXI, thé ky cua tri tu¢ sang tao, cua su
bung nd thong tin, ctia nén kinh té tri thirc. Tinh hinh phat trién kinh té, xa hoi
ctia dat nudc, doi hoi nganh gido duc va dao tao phai c6 nhitng d6i méi co ban,
manh mé, vuon téi ngang tam voi su phat trién chung cua khu vuc va thé gioi.
Su nghiép gido duc dao tao phai gop phan quyét dinh vao viéc bdi dudng tri tué
khoa hoc, nang lyc sang tao cho thé hé tré. Do d6 viéc van dung thanh tyu cua
cong nghé thong tin cung véi cac phidn mém vao giang day nhim ddi moi
phuong phap day hoc & trudng pho thong 1 mot tat yéu dé nang cao chat lugng

day hoc,

V61 nhiing tinh wu viét cua phén mém toan hoc Mathematica nhu kha
nang tinh toan, kha nang dd hoa, cling nhu tinh dé st dung cia nd trong viéc
xay dung cac mé hinh vat 1y. Do vay dung phan mém toan Mathematica c6 thé
thiét ké bai giang mot cach truc gidc ma khong yéu cau phai hiéu biét nhiéu vé
tin hoc. Xuét phat tir nhimg van dé trén, chung toi chon dé tai:

Sir dung phan mém toan hoc Mathematica vao viéc gidng day bai tap
“chuyén dong cong ciia chit diém” — SGK Vat Iy 16p 10 THPT
2. Muc tiéu nghién ciru

Van dung 1y luan day hoc hién dai vé giang day bai tap vat 1y, soan thao h¢

théng bai tap va td chirc hoat dong day hoc véi hé théng bai tap c6 st dung phﬁn
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mém toan hoc Mathematica thudc phan “chuyén dong cong ctia chat diém” —-SGK
Vit 1y 16p 10 THPT, gép phan doi méi phuong phap gidng day, nang cao chat
lugng day hoc.

3. Nhiém vu nghién ctru

bé dat duoc muc dich dé ra ching t61 xac dinh dé tai co nhiém vu nghién
cuu:

- Nghién ctlru cac quan diém hién dai vé day hoc, nghién ctru co sé 1y luan
vé giai bai tip vat 1y, nghién cru phan mém toan hoc Mathematica.

- Nghién ctru ndi dung va phan phdi chuong trinh cac kién thic “Chuyén
dong cong cua chit diém” va cac tai liéu lién quan nham xéac dinh duge mic do
noi dung cac kién thirc co ban va cac k¥ nang hoc sinh can nim viing.

- Tim hiéu thuc té day hoc kién thtrc “Chuyén dong cong cuia chat diém”
nham phat hién nhiing kho khin ciia gido vién va hoc sinh, nhiing sai 1am phd
bién ctia hoc sinh. Tir d6 dé xuat bién phap khic phuc.

- Soan thao hé théng bai tap cd st dung ph?ln mém toan hoc
Mathematicadé gidi va st dung hé théng bai tap nay vao viéc t6 chirc hoat dong
day hoc giai bai tdp chuyén dong cong ctia chat diém”

- Tién hanh thyc nghiém su pham theo tién trinh day hoc da soan thao dé
danh gia hiéu qua cua viéc dua phan mém toan hoc Mathematica vao giang day
4. Poi twong nghién ciru

Hoat dong day hoc cuia gido vién va hoc sinh 16p 10 THPT véi sy hd tro
ctia phan mém toan hoc Mathematica.

5. Gia thuyét khoa hoc

Néu hoc sinh c6 kién thirc co ban vé tin hoc va kién thic vat 1y “chuyén dong
cong cua chét diém “SGK Vat Iy 16p 10 THPT, gido vién huéng dan hoat dong giai
bai tap vat Iy cho hoc sinh bang cich khai thac va sir dung phan mém toan hoc
Mathematica mot cach hop 1y thi s& gop phan nang cao chét luong day hoc
6. Phwong phap nghién ctru
6.1. Nghién cvru ly ludn



- Nghién ctru cac tai li¢u vé tAm 1y hoc, vé 1y luan day hoc noi chung va
tai liéu vé 1y luan day hoc vat 1y néi riéng c6 lién quan dén dé tai.

- Nghién ctru chuong trinh, ndi dung sach gido khoa, sach gido vién, xac
dinh mtrc d6 ndi dung céac kién thirc ma hoc sinh can nim viing.

- Nghién ctru tai liéu vé phan mém toan hoc Mathematica.

6.2 Nghién ciru thuwe tién

- Tim hiéu viéc st dung mday tinh phuc vu gidng day cac mon hoc &
truong THPT.

- Tim hiéu viéc day va hoc tin hoc hién nay & truong THPT.

- DPiéu tra thuc t& day va hoc kién thirc “Chuyén dong cong cua chat
diém”¢ truong THPT hién nay.

7. Pong gop ciia dé tai

- Dé tai gbp phan hoan thién 1y luan va phuong phap day hoc Vat Ly.

- Gilp gido vién cic bién phap dé sa dung phian mém toan hoc
Mathematica vao day hoc giai bai tip Vat Ly phan “Chuyén dong cong cua chat
diém” thanh cong.

8. Céu triic ciia ludn vin

Ngoai phan mé dau, két luan, khuyén nghi, tai liéu tham khao, luan vin
duogc trinh bay trong ba chuong:

Chuong 1: Co sé 1y luan hién dai vé giang day bai tap vat Ly pho thong
bang phan mém toan hoc Mathematica.

Chuong 2: Thuc trang day hoc giai bai tap Vat Ly phén “Chuyén dong
cong cua chat diém”- SGK Vat Ly 16p 10 THPT hién nay va xay dung hé théng
bai tap c6 str dung phan mém toan hoc Mathematica.

Chuong 3: Thuc nghiém su pham.






Chuong 1: CO SO LY LUAN HIEN PAI VE GIANG DAY BAI TAP VAT
LY PHO THONG BANG PHAN MEM TOAN HQC MATHEMATICA
1.1. Nhirng van dé Iy luin day hoc hién dai

Nhiém vu cua li luan day hoc 1a tim ra ban chit va céc quy luat cua qua
trinh day hoc, nghién ctru xay dung ndi dung, phuong phdp va cac hinh thuc
day hoc nham td chirc qua trinh day hoc dat hi¢u qua cao nhat.

1.1.1. Bén chit ciia qud trinh day hoc
1.1.1.1 Day hoc la hoat déng phéi hop cia hai chii thé

+ Gi4o vién 1a chu thé cua hoat dong giang day, nguoi dugc dao tao chu
d4o vé nghiép vu su pham, ngudi ndm viing kién thirc khoa hoc chuyén nganh,
Gi4o vién gilr vai tro chu dao trong toan bd tién trinh day hoc.

+ Hoc sinh 1a cha thé cua hoat dong hoc tap. Chu thé co y thire, chu dong,
tich cuc va sang tao trong nhéan thirc va rén luyén nhan cach.
1.1.1.2. Day hoc la hoat dong tri tué, hoat dong nhan thurc

Day hoc 1a hoat dong tri tué¢ cua thﬁy va tro, mot qua trinh van dong va
phat trién lién tuc trong tri tué va nhan céach ctia hoc sinh.

Oud trinh day hoc la qud trinh hoat déng ciia hai chii thé, trong d6 dwéi
su 16 chire, huong dan va diéu khién ciia giao vién, hoc sinh nhdn thuc lai nén
van minh nhan logi va ren luyén hinh thanh ky nang hoat dong, tao ldp thai do
song tot dep
1.1.1.3. Day hoc voi tu cach la mot hé théng

Qua trinh day hoc 1a mot chinh thé théng nhat, ngoai hai nhan té trung
tam 13 gido vién va hoc sinh con nhiéu nhan t6 khac tham gia. Cac nhan t6 d6
bao gém: muc dich va nhi¢ém vu day hoc, ndi dung va cac hinh thuc td chirc day
hoc, phuong phap va phuong tién day hoc, cung vd1 moéi truong van hoa - chinh
trj - x3 hoi, moi trudng kinh té - khoa hoc - k¥ thuat ctia dat nudc trong trao luu
phat trién chung cua thoi dai.

Su van dong va phat trién ctia qua trinh day hoc 12 két qua cta qua trinh tac
dong bién chimg gitta cac nhan t6 ké trén. Két qua day hoc 1a két qua phat trién
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tong hop cua toan hé thong. Mudn nang cao chat luong qua trinh day hoc phai
nang cao chat luong ciia timg thanh t6 va dong thoi nang cao chat lugng tong hop
ctia toan hé thng.

1.1.2. Cac nhiém vu cua qua trinh day hoc

1.1.2.1. Nhiém vu cung ccfp kién thitc cho hoc sinh

Qua trinh day hoc ¢6 mot nhi€ém vu dac trung, co ban la cung C'Qip cho hoc
sinh mot hé théng kién thirc khoa hoc toan dién vé ty nhién, xa hoi, tu duy, vé ky
thudt va nghé thuét... cting v6i né 1 hé théng k¥ nang thuc hanh va phuong phap
tu duy sang tao.
1.1.2.2. Nhiém vu phat trién tri tué cho hoc sinh

Phat trién tri tué 1a chirc nang von ¢6, 1a muc dich ty than cua qua trinh
day hoc. Qua trinh day hoc bﬁng moi kha nang cua minh tac dong dén hoc sinh
1am phat trién t6i da tiém nang tri tué cia ho.
1.1.2.3. Nhiém vu gido duc cdc phcfm chdt nhén cdch cho hoc sinh

Day hoc 1a mdt bd phan ctia qua trinh su pham, 1a mot hoat dong c6 muc
dich, c6 ké hoach. Muc dich cudi cung 1a hinh thanh céac phém chét nhan cach cho
hoc sinh.

Tom lai, qua trinh day hoc phai thuc hién ba nhi€ém vu. Ba nhi¢m vu cua
qua trinh day hoc gan bé chiat ché, tic dong bién ching véi nhau va ciing phat
trién. Mdi nhiém vu 1a tién dé cua cac nhiém vu khac, nhiém vu nay la két qua
cua nhiém vu kia va san phém cudi cung cua day hoc chinh la nhan cach nguoi
hoc sinh.

1.1.3. Dong luc va logic cua qud trinh day hoc
1.1.3.1. Dong lyc cua qua trinh day hoc

Sy van dong cua qué trinh day hoc c6 ngudn gdc tir viée giai quyét cac
mau thuin co ban cta chinh qua trinh day hoc va su phat trién caa né dién ra
theo mot logic dac biét.

1.1.3.2. Logic cua qua trinh day hoc



Logic ciia qué trinh day hoc 1a sy théng nhat ctia 16gic nhan thic va 16gic
ctia chuong trinh day hoc trong sy thong nhat hitu co. Nam dugc diéu nay giup
gido vién thue hién tot hoat dong giang day ctia minh.
1.1.4.Cac khau cua qua trinh day hoc
1.1.4.1. Gido vién dé xudt va gay y thirc cho hoc sinh vé nhiém vu hoc tdap

O trinh do day hoc cao hon, gido vién tao ra cdc mau thuan, dat hoc sinh
vao hoan canh c6 van dé, tao ra tinh hudng phai nhan thirc theo phuong phap
day hoc néu van dé hay phuong phap tinh huéng. Tir day gido vién tao lap himg
thu, khoi day tinh tich cyc ctia hoc sinh, dé ho tim cach kham pha kién thirc.
1.1.4.2. Té chirc cho hoc sinh nhén thire tai liéu méi

Pé gitip hoc sinh ndm vimg tai liéu méi, gido vién to chirc cho ho tri giac tai
liéu bang thuyét trinh, giai thich, minh hoa, van dép, thao luan tap thé...

O trinh dd cao, nguoi ta td chic cho hoc sinh 1am céac thi nghiém, thuc
hanh, nghién ctru, xt 1y cac thong tin 1y thuyét hodc thuc tién dé rat ra cac két
luan khoa hoc.
1.1.4.3. Hé théng héa tai liéu da hoc

Pé hé thong hoa tai liéu, thong thuong gido vién tién hanh bang cach lap
cac so dd, biéu do, bang so sanh, phan loai hodc 1a nhéc lai nhiing ndi dung co
ban trong bai giang. Hé thong hoa tai liéu c6 thé dugc thuc hién bang van dap
hoc sinh nhirng van dé di hoc hodc thao luan lai cac ndi dung quan trong nhat.
1.1.4.4. Van dung kién thitc vao giai quyét cdc bai tap thuc hanh

Van dung tri thirc giai quyét cac bai tap thuc hanh 1a mot viéc lam rat
quan trong, né gitp hoc sinh hiéu sau, hiéu k¥ 1y thuyét da hoc, hinh thanh cac
k¥ ning hoat dong thuc tién.
1.1.4.5. Kiém tra lai cdc két qua hoc tdp

Kiém tra 1a mot khau quan trong cua qua trinh day hoc, dé)ng thot 1a mot
bién phap dé thac déy tinh tich cuc hoc tap cua hoc sinh.

1.1.5. Quy luat cua qua trinh day hoc

1.1.5.1. Quy luat vé tinh ché wéc ciia xa hoi doi véi day hoc



Muc dich xa hoi quy dinh muc dich day hoc. Muc dich day hoc tuan thu
va phuc vu chién lugc phat trién xa hoi, diéu d6 phan anh trong nodi dung va
phuong phéap day hoc hi¢n dai.
1.1.5.2. Quy ludt thong nhat giita day hoc va phdt trién tri tué ciia hoc sinh

Day hoc va phat trién tri tué 1a ban déng hanh, day hoc nhét dinh dan dén
su phat trién tri tué va mudn tri tué phat trién c6 thé tin cdy vao qua trinh day
hoc, vao qua trinh hoc tap chu dong tich cuc va khong mét moi cu chinh ban
than hoc sinh.
1.1.5.3. Quy ludt thong nhdt giita day hoc va gido duc nhdn cdch

Day hoc c6 muc dich cao cd va nhan dao la dan dat thé hé tré tré thanh
nhimg con ngudi thong minh sang tao, ning dong, tu chu, biét vuon téi hanh
phtc cho ban than minh.
1.1.5.4. Qui luat th(fng nhat bién chung giita hoat dong day va hoat dong hoc

Qua trinh day hoc 13 qua trinh hoat dong phdi hop cua Thay gido va hoc
sinh. Hoat dong day chi dao hoat dong hoc va hoat dong hoc la trung tam cho
moi cai tién cta hoat dong day, hai hoat dong nay tic dong bién ching voi
nhau, thiic ddy 1an nhau dé ciing phat trién.
1.1.5.5. Quy ludt thong nhdt bién chitng gitta muc dich, néi dung va phwong
phap day hoc

Day hoc 1a mot qua trinh c6 tinh muc dich, muc dich day hoc 1a gitip hoc
sinh nam vitng hé thdng kién thuc, hinh thanh k¥ ning hoat dong va nhiing
pham chét cta nhan cach. Nam virng nhimg quy luit nay va van dung ching
mot cach c6 ¥ thic s& gop phan ning cao chat lwong va hiéu qua cua qua trinh
day hoc.

1.1.6. Péi méi phwong phdp day hoc

Chuong trinh gido duc pho thong ban hanh kém theo Quyét dinh s

16/2006/Qb-BGDDT ngay 5/6/2006 cua B truong B GD&DT da néu: "Phai

phat huy tinh tich cuc, tu giac, chu dong, sdng tao cua hoc sinh: phu hop véi



dac trung mon hoc, dac diém d6i tuong hoc sinh, diéu kién cua tung 16p hoc;
bdi dudng cho hoc sinh phuong phap tu hoc, kha ning hop tac; rén luyén ki
nang van dung kién thtrc vao thuc tién; tac dong dén tinh cam, dem lai niém
vui, htirng thu va trach nhiém hoc tap cho hoc sinh".

1.1.6.1. Quan diém day hoc (ODDH)

La nhitng dinh hudéng tong thé cho cac hanh dong phuong phap (PP),
trong d6 c6 su két hop gilta cac nguyén tic day hoc lam nén tang, co sé li
thuyét cua li luan day hoc, nhiing diéu kién, hinh thirc t6 churc day hoc, nhiing
dinh hudng vé vai trd cta gido vién (GV) va HS trong qué trinh DH.
1.1.6.2. Phuong phap day hoc (PPDH)

La nhiing hinh thurc va cach thirc hoat dong cuia GV va HS trong nhitng
diéu kién day hoc xac dinh nham dat muc dich day hoc (nhiing hinh thuc va
cach thtrc, thong qua do va bﬁng cach do, GV va HS linh hdi nhiing hi¢n thuc
tu nhién va xa hoi xung quanh trong nhiing diéu kién hoc tap cu thé).
1.1.6.3. Ki thudt day hoc (KTDH)

La nhitng dong tac, cach thuc hanh dong cua GV va HS trong cac tinh
huéng hanh dong nho, cu thé nham thue hién va diéu khién qua trinh day hoc.
1.1.6.4. Pinh hudng déi méi phwong phap day hoc

C4t 161 cua d6i moi PPDH 1a hudng téi hoat dong hoc tap tich cuc, chu
dong, chéng lai thoi quen hoc tap thu dong: D6i méi ndi dung va hinh thtrc hoat
dong cua GV va HS.
1.1.6.5. Muc dich cia d6i méi phwong phdp day hoc

Muc dich ctia d6i mé&i phuwong phép day hoc & trudng phd thong 1a thay
ddi 16 day hoc truyén thu mot chiéu sang day hoc theo phuong phéap day hoc
tich cyc nham gitip hoc sinh phat huy tinh tich cye, ty gidc, chi dong, sang tao,
rén luyén thoi quen va kha ning tu hoc, tinh than hop tac, k¥ ning van dung
kién tthirc vao nhiing tinh huéng khéac nhau trong hoc tip va trong thuc tién, tao

ni€ém tin, niém vui, hng thu trong hoc tap.



1.1.6.6. Pac trung cua cac phwong phap day hoc tich cuc

- Day hoc tich cuc tang cuong phat huy tinh ty tin, tich cuc, chu dong,
sang tao thong qua td chirc thue hién cac hoat dong hoc tap cuaa hoc sinh.

- Day hoc tich cuc chu trong reén luyén phuong phdp va phat huy nang
luc tu hoc cua hoc sinh.

- Tang cudng kha ning k¥ ning van dung vao thuc té.

- Pem lai niém vui, tao hirng thii trong hoc tap cho hoc sinh dat két qua cao
1.1.6.7. Gidi thiéu mét s6 phwong phdp day hoc tich cuc
a. Phwong phdp thuyét trinh

Véi phuong phap thuyét trinh, GV str dung ngdn ngir va phi ngodn ngit dé
cung cap cho nguoi hoc hé thdng thong tin vé ndi dung hoc tap.
b. Phwong phdp vin ddp, dam thoai

Phuong phap trong d6 GV dit ra nhimg cau hoi dé HS tra 10i, hodc c6 thé
tranh luan v&i nhau va vai ca GV, qua d6 HS linh hoi dugce ndi dung bai hoc.
c. Phuwong phdp phat hién va gidi quyét van dé

Day hoc phat hién va giai quyét van d&, HS vira nam dugc tri thirc moi,
vira nam dugc phuong phap chiém linh tri thic d6, phat trién tu duy tich cuc
sang tao, dugc chuén bi mot nang luc thich tmg véi doi séng xa hoi: Phat hién
kip thoi va giai quyét hop li cac van dé nay sinh.
d. Day hoc véi Li thuyét tinh hudng

- Gido vién giao nhiém vu hoc tap

- Hoc sinh: Lam viéc v6i méi trudng thong qua cac HD ap dung kién thic
san c6 vao d6i tugng méi, cac cau tra 101 rvoi sy giup d& cua GV hoan thanh
nhiém vu dugc giao.
e. Day hoc véi Li thuyét kién tao

Trong 16p hoc mang tinh kién tao, HS khong chi tham gia vao viéc kham
pha, phat minh ma con tham gia vao ca qua trinh xa hoi bao gdm viéc giai thich,

trao d6i, dam phan va danh gia.
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1.1.7. Mt 56 hinh thirc to chirc day hoc theo hwéng doi méi
1.1.7.1. Day hoc voi hinh thuc 16 chirc héi thao

Hinh thtc t6 chtrc hoi thao 1a nguoi day to chirc va diéu khién cac thanh
vién trong 16p hoc trao ddi ¥ kién va tu tuong ctua minh vé nodi dung hoc tép,
qua do dat dugc muc dich day hoc.
1.1.7.2. Day hoc voi hinh thuc hop tdc, thdao lugn theo nhom nho

Day hoc v&i hinh thire hgp tac giap do cac thanh vién trong nhom chia sé
cac ban khoan, kinh nghiém cua ban than, cung nhau xay dung nhan thirc maoi.
1.1.7.3. E-learning

E-learning lién quan tdi viéc st dung may tinh hodc cac thiét bi dién tir
trong mdt phuong dién nao do nham cung cép tai liéu cho viéc gido duc, hoc
tap, dao tao, boi dudng.
1.1.7.4. Day hoc theo hinh thic 16 chikc thuwe hién Dy dn

Day hoc theo du 4n 1a moét HTTCDH, trong d6 HS thuc hién mot nhi¢ém
vu hoc tap phirc hop, gin véi thyuc tién, két hop 1i thuyét véi thuc hanh, tu luc
1ap ké hoach, thyuc hién va danh gia két qua.
1.1.8. M{t 56 ki thudt day hoc gop phén déi méi phwong phap
1.1.8.1. Huy dong tw duy (déng ndo tdp thé)

Céc thanh vién duoc ¢b vii tham gia mot céach tich cuc, khong han ché cac v
tuong.
1.1.8.2. Tham vin bang phiéu

Giup thu thap ¥ kién vé nhitng cau hoi con bo ngo, giitip nhan biét, sip
xép van dé. Ngoai tham gia viét nhimg suy nghi ctia minh dudi dang cum tir
ngan gon 1én nhitng miéng bia, sau d6 ghim chiing 1én bang mém.
1.1.8.3. Ki thudt phong tranh

Tat ca cac thanh vién phac hoa nhitng ¥ nghi dau tién vé cach giai quyét

van dé trén mot to bia, rdi dinh 1én ban tay hay Ién tudng nhu mét trién 1am
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tranh. Trong giai doan danh gid, tit ca cac phuong an giai quyét duoc tap hop
lai va Iya chon, dua ra phuong an t6i wu.
1.1.8.4. Théng tin phan hoi

Trong qua trinh day hoc 1a GV va HS cung nhan xét, danh gia, duara y
kién d6i v6i nhitng yéu té cu thé c6 thé anh hudng téi quy trinh hoc tap dugc sir
dung khi diéu khién su 1am viéc phdi hop tich cuc giira cac thanh vién trong
nhém thao luan vé mot chu dé.
1.1.9. Thuc hién ké hoach bai hoc theo phwong phdp day hoc tich cuwc
1.1.9.1. Céu triic cia mot Ké hoach bai hoc

+ Muc tiéu bai hoc.

+ Chudan bi ciia GV va HS.

+ T6 chite cdc hoat dong day hoc

+ cung c6, khdc sdu, mé rong bai cii hoac dé chudn bi cho viéc hoc bai
Mo
1.1.10. Mt sé hinh thirc trinh bay ké hoach bai hoc

- Viét hé thdng cac HP theo thir tu tir trén xudng dudi.

- Viét hé théng cac HD theo 2 ¢6t: HDP ciia GV va HD cua HS.

- Viét 3 cot: HP ciia GV; HD cua HS; ND ghi bang, hodc tiéu dé ND
chinh va thoi gian thyuc hién.

- Viét 4 cot: HD caua GV; HP cua HS; ND ghi bang; tiéu dé ND chinh va
thoi gian thuc hién.
1.2. Vai tro cua cong ngh¢ thong tin trong day hoc

. Trong gido duc-dao tao, CNTT da gop phan hién dai hod phuong tién, gop
phan d6i méi phuong phap day hoc
1.2.1. Day va hoc theo quan diém cong nghé théng tin

Theo quan diém cong nghé thong tin, day 1a phat thong tin hoc thuc hién
hoc 1a mot qué trinh thu nhan thong tin ¢6 dinh hudng, cé su tai tao va phat

trién thong tin.
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1.2.2. Cong nghé théng tin véi vai tro phwong tién, thiét bi day hoc

- St dung CNTT nhu cong cu day hoc duoc dat trong toan bd h¢ théng
cac phuong phéap day hoc s& phat huy sitc manh tong hop cta ca hé thong do.
1.3. Gi6i thiéu phin mém toin hoc Mathematica
1.3.1. Mathematica la hé thong thuc hién cdc phép tinh
1.3.2. Cdc tinh todn bdang so

1.3.3. Do hoa
Mathematica 1a mot cong cu rat manh duoc ding dé vé céc dé hoa khdc nhau.

1.3.4. Mathematica la ngon ngiu ldp trinh
1.3.5. Mathematica la hé thong biéu dién cdc kién thirc toan hoc
1.3.6. Mathematica la moi truong tinh toan
Mathematica tao moi trudng duoc dung dé thiét 1ap, chay, soan thao cic
tinh todn cting nhu cic chuong trinh
1.3.7. Mathematica la cong cu trong moi truong tinh todn chudn
1.3.8. Cac toan tir cua Mathematica
1.3.9. Mathematicatrong cdc tinh toan
1.3.10. Bién doi cdc biéu thirc luong gidc
1.4. Cac don vi do. chuyén doi don vi, cac hang sé vat li
1.4.1. Chuyén doi don vi
1.5. Cac tinh toan giai tich
1.5.1. Cdc phép tinh co bdan
o Tinh dao ham
o Tinh vi phan
1.5.2. Puong tiép tuyén va phdp tuyén
1.6. D6 hoa trong Mathematica
Trong Mathematica d6 hoa chi€ém mot vi tri quan trong. Mot trong nhiing

uu diém néi bat cia Mathematica la khd ndng vé do thi.
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Vi du: o5t |
Plot[Sin[x].{x,0,6Pi}] [

-1.0

1.6.1. D6 thi ham mét bién

A d II 1
[N o [ 1s)
1 / 1 | \

1.6.2. Vé do thi tham
1.6.3. Vé cdac ham duoc dinh nghia theo tieng mang
1.6.4. Vé do thi cdac ham hai bién (do hoa ba chiéu)

1.6.5 Vé cdc duong ddng tri "
1.6.6. Vé do thi truong vecto ;
1.7. Nhirng van dé li luan day hoc hién dai vé bai tap vt Iy
1.7.1. Khdi nigm bai tdp vt Iy theo quan diém hi¢n dai
1.7.2. Vai tro cua bai tdp vat ly

- Dung bai tp lam xuét hién van dé trong céc tiét nghién ctu tai lidu méi
Dung bai tip hinh thanh kién thirc méi. Bé cling c¢d, bo sung, hoan thién nhiing
kién thirc 1i thuyét da hoc. Lua chon bai tip dién hinh nhim hudng dan hoc sinh
van dung kién thic dd hoc dé giai, tir ¢6 hinh thanh phuong phap giai chung
cho mdi loai bai tap d6. Dung bai tap dé kiém tra, danh gia chét luong kién thirc
cua hoc sinh.; Sép xép cac bai tap da chon thanh mdt hé théng, dinh 3 ké hoach
va muc dich sur dung trong tién trinh day hoc
1.7.3. Sw dung bai tdp vit ly trong day hoc vat ly
1.7.3.1. Nhitng yéu cdu chung trong day hoc vé BTVL

a. Can dy tinh ké hoach vé viéc sir dung BTVL trong day hoc, voi tung dé
tai, ting tiét hoc.

b. Day cho hoc sinh biét van dung kién thtc dé gidi quyét van dé dat ra,
ren cho hoc sinh k¥ nang gidi nhitng bai toan co ban.

c. Coi trong viéc phat trién tu duy.

1.7.3.2. Phdn loai bai tap vat ly
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C6 nhiéu cach phan loai bai tap:
+ Phén loai theo ndi dung. Phén loai bai tip theo yéu cau phat trién tu duy.

Phan loai bai tap theo phuong thirc cho diéu kién ctia bai toan hay theo phuong thirc

giai.
So d6 1.1: SO PO PHAN LOAI BTVL
Bai tap vat ly
A Yéu ciu phat Phuong thitc cho diéu
Noi dung .2 oA s .
trién tw duy kién va phuong thire
N4 \4 l N4 N4 N4 V4 \4 \4 N4 l N4 V4
Bai | | BT ¢é . ]
tap nji be Ky Bai Bai Bai || Bai Bai || Bai || Trac
c6 dung tai | | thuat tap tap tap tap | [tap thi| | tap | | nghié
néi | [cuthé| | vat | | tong luyén| | sang | | dinh | | dinh | | nghié¢ | | do m
dung | | hoac ly hop tap tao tinh | | lwgn m thi | | khach
lich | | triru g quan
sir | | twong

| g I l

Co Nhiét bién Quang

7.3.3. Lua chon bai tap vat ly

a.).Cén ctr dé lya chon BTVL.

b.) S lugng va ndi dung bai tap duoc lya chon can dap g cac yéu cau
sau: Phu hop voi mire d6 ndi dung céc kién thirc co ban va cac ki ning giai bai tap.
1.8. Phuwdong phap gidi bai tap vatly
1.8.1. Thuee chit ciia hoat dpng gidi bai tgp vit Iy
1.8.2. Cac budc chung cua viéc giai mot bai tap vat ly

Bwée 1: Tim hiéu dé bai
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Budc 2: Xdc ldp cac moi lién hé co bdan cua cdc dir liéu xudt phat va

cdc dir liéu phdi tim.

Xay dung lap luan

a. Xdy dung lap ludn trong giai bai tdp dinh tinh.
b. Xdy dung ldp ludn trong bai toan dinh luong.
Budic 3 : Riit ra két qud cin fim

Buéc 4: Kiém tra, xdc nhén, két qua.

Doi voi viéc gidi cac “bai todn thi nghiém” c6 dac di€ém nghién ctlru thuc

nghi¢m vé& mot sy lién hé phu thudc nao do thi tién trinh gidi quyét trai qua cac

budc:

Buwéc 1: Xdc dinh phwong an thuc nghiém

Budic 2: Nim vieng nhitng dung cu do lwong dwoc siv dung
Bwéc 3: Tién hanh thi nghi¢m, ghi két qud quan sat, do
Buwdéc 4: Xir Iy cdc két qua

Budc 5: Két ludin vé tinh hi¢n thuc ciia sw lién hé phu thudc nghién ciru:

1.9. Hwéng din hoc sinh giai bai tap vat ly

1.9.1.
1.9.2.
1.9.3.

1.9.4.
1.9.4.

Dinh hwong hanh dong ciia hoc sinh gidi bai tdp vat ly
Ba kiéu hwéng dén hoc sinh gidi bai tap vit Iy

Trinh bay tém tit phwong phdp gidi bai todn

a. Tom tat dé

b. Cac mbi lién hé can xéc 1ap

c. So dd tién trinh rat ra cac két qua can tim.

d. Cac két qua tinh

Xay dung ldp lugn hwong din hoc sinh gidi bai todn

1. Xay dung ldp ludn trong giai bai tap dinh tinh

1.9.4.2. Xay dung ldp lugn trong bai todan dinh luong

1.9.4.

3. Soan 1o huéng dan hoc sinh gidi todn

Két luan chwong 1
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Trong chwong nay, chung toi di trinh bay mot sé van dé co sd 1y luan day
hoc hién dai, vai trd ciia cong nghé thong tin trong day hoc, 1y luan vé day giai
bai tap. TAt ca cac diéu trén sé duoc ching t61 van dung dé soan thao mot hé
théng bai tdp “Chuyén dong cong cuia chat diém “- SGK vat 1y 16p 10 THPT co

str dung phan mém Mathematica.
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Chuong 2: THUC TRANG DAY HQC GIAI BAI TAP VAT LY PHAN
"CHUYEN PONG CONG CUA CHAT PIEM" — SACH GIAO KHOA
VAT LY LOP 10 TRUNG HQOC PHO THONG HIEN NAY VA XAY
DUNG HE THONG BAI TAP CO SU DUNG PHAN MEM TOAN HQC
METHEMATICA
2.1. Phan tich ndi dung kién thirc “Chuyén ddng cong ciia chat diém Lép
10 Trung hoc pho thong
2.1.1. Vi tri kién thirc “Chuyén dong cong ciia chit diém” trong chwong trinh
Vit Iy I6p 10 Trung hoc phé thong

Kién thtrc “Chuyén dong cong ctia chat diém”thudc chuong II: “Dong luc
hoc chét diém” trong SGK Vat Ly 10 nang cao
2.1.1.1. Nhitng kién thire lién quan hoc sinh da dwoc hoc

+ Cac dinh luat Newton., Cac cong thirc ciia chuyén dong: thang dé, Cac
cong thirc ctia chuyén dong: thang bién dbi déu.,Cac cong thirc cua su roi tu do.
2.1.12. Kién thitc “Chuyén dong cong cia chdt diém”

a. Chuyén dong ciia vt ném xién

+ Phuong trinh chuyén dong : x= (vo.cosa ).t , y= (Vo sina ).t - g’th

g.x’

2v. cos ‘a

+ Phuong trinh quy dao: Y = ~ + (tan o ).x

Vg sin 2

-8

Ve sin’ &

+ Tam bay cao : H = ,tam bay xa L=

b.Chuyén déng ném ngang
+ Phuong trinh chuyén dong: X=vo.t, ¥ =& —%

2

+ Phuong trinh quy dao: y=# —%

+ Van toc cua vat khi cham dat: v= /v +v’

+ Tam xa L= Vo.t

18



+ Thoi gian bay: ¢ = 2k
g

2.1.2. Muc tiéu vé néi dung kién thirc va ky ning hoc sinh cin nim ving sau
khi hoc
2.1.2.1. Muc tiéu vé néi dung kién thirc: Phan tich duoc cac chuyén dong phirc
tap thanh cac chuyén dong thanh phan don gian; Viét dugc cac phuong trinh
chuyén dong ciing nhu phuong trinh quy dao cua vat. Tinh dugc thdi gian
chuyén d(f)ng,tém cao, tim xa, van toc tai mot diém bat ky va tai diém cham dat.
V& dugc quy dao chuyén dong cia vat
2.1.2.2. Cdc ky ndng co bdn hoc sinh can dat dwgc: K§ ning tinh toan, giai cac
bai tap vé chuyén dong ném ngang, ném xién. Ky niang vé& quy dao chuyén dong.
K¥ ndng phan doan, suy luan.
2.2. Thue trang day hoc giai bai tip vat Iy kién thitc “Chuyén dong cong
ciia chat diém”-Lép 10 Trung hoc pho thong hién nay (Tai trudong Trung
hoc pho thong Hong Bang - Hai Phong)
2.2.1. Tinh hinh day cua gido vién

Céc gido vién dugc trao d6i déu cho rang: Bai tap chuyén dong cong cua
chat diém 1a khé dbi véi hoc sinh 16p 10 vi: Véi hoc sinh trung binh, yéu thi
viéc hiéu duoc ban chét vat 1y thi da kho, sau lai dung toan dé giai cac bai tap
thuc sy 1a van dé khé khan. Chua c6 gido vién nao st dung thanh tyu ctia cong
nghé thong tin, ctia cac phan mém vao day giai bai tip ctia phan kién thirc nay.
2.2.2. Tinh hinh hoc cua hoc sinh

+ Pa sb hoc sinh dugc hoi déu khong nim dugc ban chét vat 1y, quén cac
kién thirc cil.

+ Hau hét hoc sinh rat so 1am bai tap phan nay.
2.3. Nguyén tic xdy dung hé thong bai tap

+ Bam sat muc tiéu bai day: Phu hop v6i muc d6 ndi dung céc kién thirc co

ban va cac ki nang giai bai tap, phai di tir cac bai tdp dé co ban, sau nang muc do
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kho ting dan. Hé thong bai tdp bao gdbm nhiéu thé loai. Cac bai tap dua ra phai
c6 tinh hé thong. Céc bai tap phai c6 tinh vira sitc ddi v6i hoc sinh, dong thoi co
chu y t&1 sy phan hod hoc sinh.
2.4. Xay dung hé thong bai tp kién thirc “Chuyén dong cong ciia chat diém”
Két luan chwong 2

Trong chuong ndy chung toi di trinh bay mot sd van dé thuc trang day
hoc giai BTVL phan kién thirc “Chuyén dong cong cta chit diém” va da xay
dung dugc mot hé thong bai tap cé thé dung phan mém toan Mathematica.

Tat ca nhitng diéu trén s& duoc chung t6i van dung dé t6 chuc hoat dong
day hoc giai bai tap kién thtrc “Chuyén dong cong ctia chit diém” nho st dung

phan mém toan Mathematica
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Chwong 3: THUC NGHIEM SU PHAM
3.1. Muc dich va nhiém vu cia thyc nghiém sw pham

Trén co s& 1y luan day hoc hién dai, v6i thuc trang day va hoc hién nay,
chung t6i tién hanh thyc nghiém nhdm danh gia gia thuyét khoa hoc cua dé tai.
Nhiém vu: Soan thao va to chuc tién trinh day hoc kién thirc “Chuyén dong
cong cua chit diém” c6 s dung phan mém toan hoc Mathematica. Panh gia
tinh kha thi cta tién trinh day hoc da soan.

3.2. Poi twong thuwe nghiém su pham

Hoc sinh 16p 10 cua truong THPT Hong bang — HaiPhong.
3.3. Phuwong phap thuc nghiém sw pham

+ Pé dat dugc nhiing nhi€ém vu noi trén, ching t61 tién hanh thuc nghiém
su pham 6 hai 16p; 10 C; va 10C, - Trudong THPT Hong Bang.

+ Sau do phan tich danh gié tinh kha thi cta tién trinh soan thdo.

+ Cudi dot thuc nghiém su pham, cho hoc sinh hai 16p lam mot bai kiém
tra dé so b danh gia hiéu qua cua tién trinh day hoc d soan thao di véi viée
nang cao chét luong day hoc.

Thoi gian chuan bi va thuc nghiém tir ngay 24 dén ngay 29 thang 11
nam 2008..

3.1.4. Tién trinh thwc nghiém
3.1.4.1. Chudn bi ctia gido vién

Cai dit phan mém toan hoc Mathematica vao cic mdy trong phong tin.va
USB cho hoc sinh.
3.1.4.2. Chudn bi cia hoc sinh

Chim chi nghe gidng va tich cuc 1am bai theo sy huéng dan cua C gido.
3.1.4.3. Hinh thirc t6 chirc thuc nghiém

Tiét 1: HUONG DAN HQC SINH SU DUNG PHAN MEM TOAN HQC
MATHEMATICA
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Tiét 2: Sir dung phin mém toan hoc Mathematica vao viéc gidng day bai
tip “Chuyén dong cong ciia chit diém”- SGK Vit 1y 16p10 THPT
Bing 3.1: Két qua kiém tra 1am bai tip ciia hoc sinh khong diung phin mém

toan Mathematica
Bang 3.2: Két qua kiém tra lam bai tip ciia hoc sinh c6 sit dung phan mém toan
Mathematica

Biéu d6 3.1. Két qua kiém tra 1am bai tap ciia hoc sinh

25
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O HS chwa hoc phdn mém toan BHS st dung phdn mém toan I

Nhin vao biéu d6 biéu dién két qua kiém tra cua hoc sinh hai 16p thuc
nghiém, chung toi thdy: Puoc hudng din giai bai tip bang phan mém toan hoc thi
chat luong tiép thu bai cia hoc sinh tt hon, chat luong giang day duoc nang cao.
3.3. Panh gia vé sw hwéng din cia gido vién

Qua tiét hoc chung toi danh gid cach giang day cua gido vién di du kién
1a phu hop vé6i hoc sinh viéc dén timg nhom giup hoc sinh giai quyét khé khin
mac phai ctia nhém minh 14 hop 1y

3.4. Panh gia vétinh tich cwe va tw lwc ciia hoc sinh
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Phan tap v& d6 thi ctia cac ham sb don gian cac em nhu thdy mot chan troi
moi dﬁy ngac nhién va thu vi. hiéu rd hon ban chit vat 1y cta hién tuong.
3.5. Panh gia vé tic dung ciing c6 ly thuyét qua giai bai tip

Sau khi hoc xong hoc sinh hiéu sau sic hon hién tuong chuyén dong cong
ctia chat diém, 1ap duoc phuong trinh chuyén dong, phuong trinh qiiy dao, nhin
thiy quy dao chuyén dong cua vat khic sau trong ¥ thirc ctia hoc sinh vé loai
chuyén dong cong ctia chat diém.
3.6 Panh gia vé tinh kha thi ciia tién trinh day hocda soan thio

Nhu vay: Tinh kha thi cua tién trinh day hoc da soan théo cao.
Két luin chwong 3

Chung t61 nhan the”'ly trinh d6 hoc sinh c¢6 kién thirc co ban vé tin hoc va
kién thirc vat Iy phan kién thiac "Chuyén dong cong ctia chit diém", gido vién
huéng dan hoat dong giai bai tap cho hoc sinh bang cach khai thac va st dung
phan mém toan hoc Mathematica mot cach hop 1y.thi hoc sinh chu dong tiép
thu kién thirc,van dung duoc 1y thuyét da hoc vao xay dung kién thirc moi dé
dang hon, c6 niém tin vao khoa hoc va c6 niém vui khi hoc chuwong nay.do dé

chat luong
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI
1. Két ludn

Cin ctr vao muc dich cta dé tai, chiing toi da giai quyét duoc mot s van dé sau

+ Nghién ciru va trinh bay duogc co so 1y luan hién dai vé day hoc ciing
nhu giang day bai tap Vat Ly & truong THPT; vai tro ciia cong nghé thong tin
v6i viée thuc hién doi moi phuwong phap day hoc, 1am sang to vai trd va chtic
nang cua phan mém toan hoc Mathematica trong day hoc hién dai

+ Nghién ctru tai liéu sach gido khoa, tai liéu tham khao, chiing t61 da lam
rd ban chit vat 1y trong chuyén dong cong ctia chat diém thudc chuong “Dong
luc hoc chat diém”-SGK Vat Ly 16p 10 THPT.

+ Nghién ctru tinh ning ctia phin mém toan hoc Mathematica, chiing toi
th?iy day la phﬁn mém toan hién dai dé st dung va dat hiéu qua giao duc cao, co
thé két luan: Véi kha ning kién thirc co ban vé tin hoc va kién thuc vat 1y cia
gi4o vién va hoc sinh hién nay, van dé 4p dung phan mém toan Mathematica
trong day hoc vat 1y c6 thé thuc hién duoc.

+ Chung t6i d xay dung duoc mot hé théng bai tap, soan thao tién trinh
day hoc phan kién thirc “Chuyén dong cong cta chat diém” theo hudéng ddi moi
phuong phap giang day co sir dung phan mém toan hoc Mathematica.

Két qua thuc nghiém su pham

Véi két qua nhu trén dé tai di gop phan hoan thién 1y luan va phuong
phap day hoc vat 1y, thuc su da gop phan giai quyét nhitng khé khin cua gido
vién khi giang day va hoc sinh khi hoc tip phan kién thtr nay. Nhu vay dé tai da
dat dugc muc dich dé ra va khéng dinh duoc gia thuyét khoa hoc ban dau.
2. Khuyén nghi

Pé st dung thanh tyu ciia cong nghe thong tin vao doi méi phuong phap
giang day giang day vat Iy & truong phd thong, chiing t6i c6 nhitng khuyén nghi

sau.
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Véi Bo Giao Duc; Co6 nhiing duong 161 chi dao sat sao vé noi dung
chuong trinh, ché do chinh sach phu hop, kip thoi, cung cap cac thiét bi thi
nghiém,dé dung day hoc, may tinh dién tr cung cac ph?m mém day hoc dam
bao chét lugng t6t cho cac mén hoc.Kién quyét thuc hién d6i phuong phap day
hoc & céac truong THPT.

Vi cac truong hoc: Chi dao ding duong 161 cua Bo gido duc, tao diéu
kién thuan loi cho gido vién dugc hoc tap nang cao trinh do chuyén mon, dugc
tiép can v&i cac phuong phéap, phuong tién day hoc hién dai va thuc hién déy du
cac ché do chinh sach nang cao doi séng ciia Gido vién.

Véi cac Thay, cac C6 gido can tu hoc tdp nang cao trinh do chuyén mon,
manh dan ap dung cac phuong phap day hoc hién dai, sir dung cac thiét bi, thi
nghiém phu hop voi timg bai hoc, d6i méi phuwong phép giang day dé nang cao
chat luong day hoc.
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