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Tổ chức hoạt động nhận thức của học sinh khi dạy học nội dung 

kiến thức định luật Ôm sách giáo khoa vật lý lớp 11 nâng cao theo 

hướng phát triển năng lực giải quyết vấn đề : Luận văn ThS. Giáo 

dục học: 60 14 10 / Lê Thị Hương ; Nghd. : PGS.TS. Đỗ Hương 

Trà 
1. Lý do chọn đề tài 

Chúng ta đang sống trong thế kỉ XXI, thế kỉ của trí tuệ sáng tạo. Đất nước ta đang bước vào thời kì công 

nghiệp hoá, hiện đại hoá, hội nhập với nền kinh tế phát triển của khu vực và trên thế giới. Trước tình hình đó 

đòi hỏi ngành Giáo dục và Đào tạo phải có những đổi mới mạnh mẽ, sâu sắc, toàn diện nhằm tạo ra những con 

người có đủ kiến thức, năng lực sáng tạo và phẩm chất đạo đức tốt làm chủ đất nước. 

 Hội nghị Ban chấp hành trung ương Đảng cộng sản Việt Nam khoá VIII chỉ rõ: "Đổi mới phương pháp 

dạy học ở tất cả các cấp, bậc học, áp dụng những phương pháp giáo dục hiện đại để bồi dưỡng cho học sinh  

năng lực tư duy sáng tạo, năng lực giải quyết vấn đề..." và "đổi mới mạnh mẽ phương pháp giáo dục và đào tạo, 

khắc phục lối truyền thụ một chiều, rèn luyện thành nếp tư duy sáng tạo của người học..." .  

Nghị quyết Đại hội IX của Đảng tiếp tục chỉ rõ phương hướng phát triển giáo dục và đào tạo trong 

những năm tới là: "Tiếp tục nâng cao chất lượng toàn diện, đổi mới nội dung, phương pháp dạy học, hệ thống 

trường lớp và hệ thống quản lý giáo dục....".  

 Ngành giáo dục đã không ngừng đổi mới cải cách chương trình SGK, phát động phong trào đổi mới 

phương pháp dạy học nhằm bồi dưỡng cho học sinh năng lực tư duy sáng tạo, năng lực giải quyết vấn đề, tích 

cực, tự chủ tìm tòi xây dựng và chiếm lĩnh tri thức để thích ứng được với thực tiễn cuộc sống, với sự phát triển 

của nền kinh tế. 

Hiện nay, chương trình SGK Vật lý bậc THPT đã được thay đổi và được đưa vào thực hiện trên cả nước 

kể từ năm học 2006-2007 với ba bộ SGK lớp 10, lớp 11, 12 cơ bản và nâng cao . 

Nghiên cứu chương trình và nội dung SGK Vật lý lớp 11 nâng cao, chúng tôi nhận thấy chương "Dòng 

điện không đổi" là một chương đề cập đến những vấn đề cơ bản về dòng điện không đổi, là cơ sở để nghiên cứu 

các vấn đề khác về dòng điện. Một số kiến thức như: dòng điện, chiều dòng điện, định luật Ôm cho đoạn mạch, 

định luật Jun-Lenxơ tuy đã được học ở cấp THCS nhưng chưa sâu, nội dung còn ít và chưa có tính hệ thống. 

Theo yêu cầu đổi mới của chương trình và đổi mới phương pháp dạy học, trong SGK mới, nhiều nội dung được 

trình bày kết hợp với thí nghiệm nhằm rèn luyện cho học sinh năng lực tư duy sáng tạo, năng lực giải quyết vấn 

đề, năng lực tự học bằng nhiều hình thức như: làm thí nghiệm, xử lí kết quả, vẽ đồ thị, lập phương trình, rút ra 

kết luận ... Tuy nhiên, phân phối thời lượng cho chương này chỉ có 14 tiết (7 tiết lí thuyết, 4 tiết bài tập, 2 tiết 

thực hành, 1 tiết kiểm tra), mặt khác, đa số GV và HS vẫn chưa thực sự làm quen với việc đổi mới PPDH, do đó 
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còn một số khó khăn nhất định cho người dạy và người học khi dạy và học chương này theo yêu cầu của 

chương trình SGK mới.  

 Để đổi mới phương pháp dạy học, giáo viên phải nghiên cứu và vận dụng kiến thức Lí luận dạy học để 

lựa chọn PPDH theo một chiến lược nhằm phát huy được ở mức độ tốt nhất tính tích cực, chủ động sáng tạo của 

học sinh, rèn luyện cho học sinh năng lực tư duy sáng tạo, phát triển năng lực giải quyết vấn đề, năng lực tự 

học. Qua điều tra cho thấy việc dạy học kiến thức "Định luật Ôm " lớp 11, về phía giáo viên chủ yếu vẫn là 

truyền thụ một chiều (nặng về thông báo, giải thích), ít sử dụng thí nghiệm; về phía học sinh thì thụ động nghe 

giảng, ghi chép, họ ít được tạo điều kiện để bồi dưỡng các phương pháp nhận thức, rèn tư duy khoa học, phát 

triển năng lực giải quyết vấn đề.  

 Với mong muốn góp phần nâng cao chất lượng, hiệu quả dạy và học Vật lý đáp ứng yêu cầu đổi mới của 

giáo viên và học sinh trong dạy và học kiến thức "Định luật Ôm " lớp 11 nâng cao, chúng tôi chọn đề tài: “ Tổ 

chức hoạt động nhận thức của học sinh khi dạy học nội dung kiến thức Định luật Ôm - Sách giáo khoa vật lí 11 

nâng cao - theo hướng phát triển năng lực giải quyết vấn đề” làm đề tài nghiên cứu của luận văn. 

2. Lịch sử nghiên cứu 

       Để nâng cao chất lượng giáo dục, cần thiết phải cải tiến nội dung, cải tiến PPDH. Trong những năm gần 

đây, đã có nhiều nghiên cứu về đổi mới phương pháp dạy học Vật  lý. Đề cập đến các vấn đề phát triển năng lực 

giải quyết vấn đề của học sinh có thể kể đến các công trình sau: 

 “Hình thành kiến thức, kĩ năng, phát triển trí tuệ và năng lực sáng tạo của học sinh trong dạy học Vật lý” 

Phạm Hữu Tòng (1996).  

 “Tổ chức hoạt động nhận thức cho học sinh trong dạy học Vật lý ở trường phổ thông” Nguyễn Đức 

Thâm – Nguyễn Ngọc Hưng (1999).  

 “Chiến lược dạy học giải quyết vấn đề. Tổ chức, định hướng hoạt động tìm tòi sáng tạo giải quyết vấn 

đề và tư duy khoa học cho học sinh” Phạm Hữu Tòng (2001).  

Về những nghiên cứu việc dạy học kiến thức Định luật Ôm - Vật lý lớp 11THPT có các công trình nghiên cứu 

sau: 

 Luận văn thạc sĩ “Định hướng hành động nhận thức của học sinh trong quá trình giải bài tập về định luật 

Ôm thuộc chương trình Vật lý 11 THPT” Vũ Thị Thanh Mai (2005).  

Luận văn thạc sĩ “Tổ chức dạy học một số kiến thức chương những định luật cơ bản của dòng điện 

không đổi chương trình Vật lý lớp 11 CCGD theo phương pháp tìm tòi từng phần” Hà Văn Quỳnh (2005).  

Luận văn thạc sĩ “Nghiên cứu xác định và thực hiện mục tiêu dạy học kiến thức Định luật Ôm đối với 

đoạn mạch chứa nguồn điện - Vật lý 11 THPT”  Nguyễn Thị Ngọc Diệp (2007).  

Luận văn thạc sĩ “Nghiên cứu xác định và thực hiện mục tiêu dạy học kiến thức Định luật Ôm đối với 

toàn mạch- Vật lý 11 THPT”  Nguyễn Thiệu Hoàng (2007).  

3. Mục tiêu nghiên cứu của đề tài 
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- Nghiên cứu  các quan điểm hiện đại về dạy và học, nghiên cứu cơ sở lí luận của dạy học theo theo 

hướng phát triển năng lực giải quyết vấn đề sao cho đáp ứng được những đòi hỏi về mặt phương pháp luận của 

việc xây dựng kiến thức khoa học. 

- Trên cơ sở nghiên cứu chương trình, sách giáo khoa, sách giáo viên, các tài liệu tham khảo liên quan 

đến phần “Định luật Ôm” trong chương trình Vật lý phổ thông và phân tích những khó khăn của học sinh khi 

học phần này thiết kế tiến trình tổ chức hoạt động nhận thức của học sinh khi dạy học các kiến thức “Định luật 

Ôm” theo hướng phát triển năng lực giải quyết vấn đề cho người học.  

4. Đối tượng nghiên cứu 

 * Nội dung: Các kiến thức về "Định luật Ôm " trong chương "Dòng điện không đổi" lớp 11 nâng cao.  

* Khách thể: Hoạt động của GV và HS khi dạy học kiến thức "Định luật Ôm" lớp 11 nâng cao - THPT 

5. Mẫu khảo sát  

 Các lớp 11B11, 11B5 ban KHTN trường THPT Lê Hồng Phong, Hải phòng. 

6. Vấn đề nghiên cứu   

Dựa trên các quan điểm hiện đại về dạy và học, trên cơ sở lý luận của dạy học theo theo hướng phát 

triển năng lực giải quyết vấn đề cùng với việc phân tích nội dung chương trình, sách giáo khoa, sách giáo viên, 

các tài liệu tham khảo về phần các “Định luật Ôm” trong chương trình Vật lý phổ thông liệu có thể thiết kế 

được tiến trình tổ chức hoạt động nhận thức của học sinh khi dạy học các kiến thức “Định luật Ôm” nhằm phát 

triển năng lực giải quyết vấn đề của người học hay không?  

7. Giả thuyết khoa học  

Việc thiết lập được sơ đồ biểu đạt logic của tiến trình nhận thức khoa học đối với các kiến thức" Định 

luật Ôm " cùng với việc tổ chức dạy học theo các pha của dạy học giải quyết vấn đề sẽ cho phép xây dựng được 

tiến trình tổ chức dạy học nhằm phát triển năng lực giải quyết vấn đề trong quá trình nhận thức tích cực, tự chủ 

của học sinh. 

8. Nhiệm vụ nghiên cứu 

Để đáp ứng mục tiêu đề tài đặt ra, đề tài cần thực hiện các nhiệm vụ sau: 

- Nghiên cứu những luận điểm phương pháp luận chỉ đạo đổi mới phương pháp dạy học. 

- Nghiên cứu tài liệu lý luận dạy học, các bài báo khoa học để nắm được những quan điểm lý luận dạy 

học hiện đại trong việc tổ chức các tình huống vấn đề trong học tập nhằm phát triển hoạt động nhận thức tích 

cực, tự chủ của HS, lôi cuốn HS tham gia vào tiến trình tìm tòi giải quyết vấn đề trong quá trình chiếm lĩnh kiến 

thức. 

- Nghiên cứu tư tưởng chỉ đạo, mục tiêu chương trình vật lý lớp 11. Tìm hiểu kĩ nội dung của hai bộ 

SGK vật lý lớp 11, sách giáo viên vật lý lớp 11 và những kiến thức liên quan HS đã học ở THCS. 

- Phân tích kiến thức "Định luật Ôm " thuộc chương "Dòng điện không đổi" lớp 11 nâng cao theo từng 

nội dung nghiên cứu. 
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- Thông qua dự giờ và trao đổi trực tiếp với giáo viên và học sinh, phân tích các sản phẩm học tập của 

HS để tìm hiểu thực tế dạy học kiến thức "Định luật Ôm " thuộc chương "Dòng điện không đổi" lớp 11 nâng 

cao, từ đó phát hiện được những khó khăn chủ yếu của GV khi dạy và những sai lầm của HS khi học phần này. 

- Soạn thảo tiến trình dạy học kiến thức "Định luật Ôm " chương "Dòng điện không đổi" lớp 11 nâng 

cao - THPT nhằm phát triển năng lực giải quyết vấn đề trong quá trình nhận thức tích cực, tự chủ của học sinh. 

- Tiến hành thực nghiệm sư phạm ở trường phổ thông theo tiến trình dạy học đã soạn thảo, ghi lại diễn 

biến thực nghiệm qua băng hình để nghiên cứu hoạt động dạy học các kiến thức cụ thể theo tiến trình dạy học 

đã soạn thảo, đánh giá tính khả thi của nó trong việc phát triển năng lực giải quyết vấn đề của học sinh, qua đó 

sửa đổi, bổ xung hoàn thiện tiến trình đã soạn thảo . 

- Dùng thống kê toán học để xử lý các số liệu thu được. 

- Tổng kết, đánh giá. 

9. Phương pháp nghiên cứu 

- Nghiên cứu, phân tích lý luận  

- Điều tra, quan sát, phỏng vấn 

- Thực nghiệm sư phạm 

- Xử lí thống kê toán học 

  10. Đóng góp của luận văn 

- Làm sáng tỏ cơ sở lý luận trong việc tổ chức các tình huống học tập nhằm phát triển năng lực tìm tòi 

sáng tạo của HS, lôi cuốn HS tham gia vào tiến trình tìm tòi, giải quyết vấn đề trong quá trình chiếm lĩnh kiến 

thức. 

- Thiết lập được sơ đồ cấu trúc nội dung kiến thức và sơ đồ phát triển mạch kiến thức của chương "Dòng 

điện không đổi" lớp 11 nâng cao cho phép xây dựng tiến trình hoạt động dạy học kiến thức "Định luật Ôm " 

đảm bảo tính chính xác, tính logic, tính khoa học và phù hợp với trình độ học sinh. Đó là tiền đề cần thiết cho 

sự đổi mới phương pháp dạy học theo hướng bồi dưỡng năng lực giải quyết vấn đề cho học sinh. 

- Xây dựng được phương án dạy học kiến thức "Định luật Ôm " khả thi, đóng góp cho việc nâng cao 

hiệu quả dạy học chương trình mới. 

11. Cấu trúc của luận văn  

Luận văn gồm ... trang. Ngoài phần mở đầu và phần kết luận, luận văn có 3 chương: 

Chương 1. Cơ sở lý luận  

Chương 2. Thiết kế tiến trình hoạt động dạy học kiến thức “Định luật Ôm” lớp 11 nâng cao theo hướng phát 

triển năng lực giải quyết vấn đề. 

Chương 3. Thực nghiệm sư phạm.  

 

CHƯƠNG 1. CƠ SỞ LÝ LUẬN 

1.1. Những luận điểm cơ bản chỉ đạo đổi mới phương pháp dạy học 

 1.1.1. Mục tiêu dạy học mới đòi hỏi phải có phương pháp dạy học mới  



 5

* Mục tiêu mới của giáo dục nước ta 

       Nước ta đang bước vào thời kỳ công nghiệp hoá, hội nhập với cộng đồng thế giới trong nền kinh tế cạnh 

tranh quyết liệt. Nền giáo dục không chỉ dừng lại ở chỗ trang bị cho học sinh những kiến thức công nghệ mà 

nhân loại đã tích luỹ được mà cần phải bồi dưỡng cho họ tính năng động cá nhân, phải có tư duy sáng tạo và 

năng lực thực hành giỏi. Nghị quyết hội nghị Ban Chấp Hành Trung Ương Đảng cộng sản Việt Nam, khoá VIII 

đã chỉ rõ: “nhiệm vụ cơ bản của giáo dục là nhằm xây dựng con người và thế hệ thiết tha gắn bó với lí tưởng 

độc lập dân tộc và chủ nghĩa xã hội, có đạo đức trong sáng, có ý chí kiên cường xây dựng và bảo vệ Tổ quốc 

công nghiệp hoá, hiện đại hoá; giữ gìn và phát huy các giá trị văn hoá dân tộc, có năng lực tiếp thu tinh hoa 

văn hoá nhân loại, phát huy tiềm năng của dân tộc và con người Việt Nam, có ý thức cộng đồng và phát huy 

tính tích cực của cá nhân, làm chủ tri thức khoa hoc và công nghệ hiện đại, có tư duy sáng tạo, có kĩ năng thực 

hành giỏi, có phong cách công nghiệp, có tính tổ chức kỉ luật, có sức khoẻ, là những người kế thừa xây dựng 

chủ nghĩa xã hội vừa hồng vừa chuyên như lời căn dặn Bác Hồ”  

* Đổi mới phương pháp dạy học để thực hiện mục tiêu mới 

       Phương pháp dạy học truyền thống trong một thời gian dài đã đạt được những thành tựu quan trọng. Tuy 

nhiên phương pháp đó nặng về truyền thụ một chiều, thầy giảng giải, minh họa, trò lắng nghe, ghi nhớ và bắt 

chước làm theo, thì không thể đào tạo những con người có tính tích cực cá nhân, có tư duy sáng tạo, có kĩ năng 

thực hành giỏi. Cộng với xu thế phát triển chung của thế giới, nền giáo dục ở nước ta đang chuyển dần từ trang 

bị cho HS kiến thức sang bồi dưỡng cho họ năng lực mà trước hết là năng lực sáng tạo. Cần phải xây dựng một 

hệ thống phương pháp dạy học mới có khả năng thực hiện mục tiêu mới. Nghị quyết Trung ương 2, khoá VIII 

của Đảng Cộng sản Việt Nam ghi rõ: 

       “Đổi mới mạnh mẽ phương pháp giáo dục và đào tạo, khắc phục lối truyền thụ một chiều và rèn luyện 

thành nếp tư duy sáng tạo của người học. Từng bước ứng dụng các phương pháp tiên tiến, phương pháp hiện 

đại vào quá trình dạy, đảm bảo điều kiện và thời gian tự học, tự nghiên cứu của học sinh, nhất là sinh viên đại 

học, phát triển mạnh mẽ phong trào tự học, tự đào tạo”  

 1.1.2. Phương hướng chiến lược đổi mới phương pháp dạy học 

         Có thể xem Nghị quyết Trung ương 2 là phương hướng chiến lược đổi mới phương hướng chiến lược này 

gồm bốn điểm sau đây: 

 - Khắc phục lối truyền thụ một chiều 

 - Đảm bảo thời gian tự học, tự nghiên cứu của HS, rèn luyện khả năng tự học hình thành thói quen tự học.  

 - Rèn luyện thành nếp tư duy sáng tạo của người học 

- Áp dụng các phương pháp dạy học tích cực, các phương tiện dạy học hiện đại vào quá trình dạy học           

1.2. Bản chất dạy học vật lý 

Dạy học là một hoạt động đặc trưng của loài người nhằm truyền lại cho thế hệ sau những kinh nghiệm 

xã hội mà loài người đó tích luỹ được, biến chúng thành vốn liếng kinh nghiệm và phẩm chất, năng lực của cá 

nhân người học. Hoạt động dạy học bao gồm hai hoạt động liên quan với nhau, tác động qua lại với nhau: 

hoạt động dạy của giáo viên và hoạt động học của học sinh. Hai  hoạt động này đều có chung một mục đích 



 6

cuối cùng là làm cho học sinh lĩnh hội được nội dung học, đồng thời phát triển được nhân cách, năng lực 

của mình.  

1.2.1. Bản chất của hoạt động học vật lý 

Hoạt động học là một hoạt động đặc thù của con người nhằm tiếp thu những tri thức, kĩ năng, kinh 

nghiệm mà loài người đó tích lũy được, đồng thời phát triển những phẩm chất năng lực của người học. Việc tiếp 

thu những tri thức, kĩ năng, kinh nghiệm nhằm sử dụng chúng trong hoạt động thực tiễn của mình. Cách tốt nhất 

để hiểu là làm. Cách tốt nhất để nắm vững được (hiểu và sử dụng được) những tri thức, kĩ năng, kinh nghiệm là 

người học tái tạo ra chúng. Những tri thức, kĩ năng, kinh nghiệm mà người học tái tạo lại không có gì mới đối 

với nhân loại, nhưng những biến đổi trong bản thân người học, sự hình thành phẩm chất và năng lực ở người 

học thực sự là những thành tựu mới, chúng sẽ giúp cho người học sau này sáng tạo ra được những giá trị mới.  

Trong học tập vật lý, những định luật vật lý, kĩ năng sử dụng các máy đo, kinh nghiệm tiến hành các thí 

nghiệm vật lý đều là những điều đã biết, học sinh tái tạo lại chúng để biến chúng thành vốn liếng của bản thân 

mình, chứ không đem lại điều gì mới mẻ cho kho tàng kiến thức vật lý. Nhưng với bản thân học sinh, thông qua 

hoạt động tái tạo kiến thức đó mà trưởng thành lên.  

1.2.2. Bản chất của hoạt động dạy vật lý 

Mục đích của hoạt động dạy là làm cho học sinh lĩnh hội được kiến thức, kĩ năng, kinh nghiệm xã hội, 

đồng thời hình thành và phát triển ở họ phẩm chất và năng lực. Theo quan điểm hiện đại, dạy vật lý là tổ chức, 

hướng dẫn cho học sinh thực hiện các hành động nhận thức vật lý như đã nói ở trên, để họ tái tạo được kiến 

thức, kinh nghiệm xã hội và biến chúng thành vốn liếng của mình, đồng thời làm biến đổi bản thân học sinh, 

hình thành và phát triển những phẩm chất năng lực của họ. Muốn thực hiện tốt mục đích trên của hoạt động 

dạy, người giáo viên cần phải nghiên cứu hoạt động học, căn cứ vào đặc điểm của hoạt động học của mỗi đối 

tượng cụ thể để định ra những hành động dạy thích hợp, mà trước hết là những hành động để tạo ra những điều 

kiện thuận lợi giúp cho học sinh có thể thực hiện tốt các hành động học tập.  

1.3. Vấn đề phát triển năng lực sáng tạo trong dạy học vật lý 

1.3.1. Năng lực sáng tạo và dạy học giải quyết vấn đề 

1.3.1.1. Khái niệm năng lực sáng tạo 

Năng lực sáng tạo có thể hiểu là khả năng tạo ra những giá trị mới về vật chất và tinh thần, tìm ra cái mới, giải 

pháp mới, công cụ mới, vận dụng thành công những hiểu biết đã có vào hoàn cảnh mới.  

Nền giáo dục của hầu hết các nước tiên tiến toàn thế giới trong nửa cuối thế kỉ XX đều rất quan tâm đến 

vấn đề phát triển năng lực sáng tạo ở HS. Nhiều lý thuyết về việc phát triển năng lực đã ra đời, trong đó nổi bật 

là “lý thuyết thích nghi” của Jean Piaget và “lý thuyết về vùng phát triển gần ” của Lep Vưgốtxki  

Theo lí thuyết thích nghi của Piaget, những phẩm chất mới của con người được phát triển thông qua các 

giai đoạn: 

    Mất cân bằng - điều ứng - đồng hóa - thích nghi - lập lại cân bằng ở trình độ cao hơn. 
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Bằng hoạt động tích cực, tự lực, con người sáng tạo ra chính bản thân mình, những phẩm chất mới của 

mình. Quá trình nhận thức thực chất là quá trình trải qua các giai đoạn cân bằng và mất cân bằng để đạt tới sự 

cân bằng ở mức độ cao hơn. 

Theo lí thuyết về vùng phát triển gần của Vưgốtsxki, chỗ tốt nhất để phát triển những phẩm chất tâm lý 

là vùng phát triển gần. Đó là vùng nằm giữa khả năng đang có và nhiệm vụ mới phải thực hiện mà ta chưa biết 

cách làm, nhưng nếu có sự cố gắng cá nhân và có sự giúp đỡ của những người cùng trình độ hoăc có trình độ 

cao hơn thì cá nhân có thể tự lực thực hiện được. 

      - Nếu trao cho học sinh nhiệm vụ nằm trong vùng phát triển gần thì học sinh cố gắng một chút có thể 

hoàn thành được. 

      - Sự giúp đỡ của bạn bè và thày giáo có thể hỗ trợ cho học sinh tìm ra cách vượt qua khó khăn, hoàn 

thành nhiệm vụ. 

Năng lực sáng tạo gắn liền với kĩ năng, kĩ xảo và vốn hiểu biết của chủ thể. Trong bất cứ lĩnh vực hoạt 

động nào, càng thành thạo và có kiến thức sâu rộng thì càng nhạy bén trong dự đoán, đề ra được nhiều dự đoán, 

nhiều phương án để lựa chọn, càng tạo điều kiện cho trực giác phát triển. Cần phải tổ chức quá trình dạy học 

theo kiểu giải quyết vấn đề một cách kiên trì thì mới có thể rèn luyện cho học sinh năng lực sáng tạo được. 

1.3.1.2. Dạy học giải quyết vấn đề 

Kiểu dạy học giải quyết vấn đề (từ trước đến nay vẫn quen gọi là dạy học nêu vấn đề) là kiểu dạy học 

trong đó dạy cho HS thói quen tìm tòi giải quyết vấn đề theo cách của các nhà khoa học. Trong kiểu dạy học 

này GV vừa tạo ra cho HS nhu cầu, hứng thú hoạt động sáng tạo; vừa rèn luyện cho họ khả năng sáng tạo. Bất 

kì ở đâu và nơi nào sự sáng tạo chỉ có thể nảy sinh trong khi giải quyết vấn đề. Bởi vậy, tổ chức, lôi cuốn HS 

tham gia tích cực vào việc giải quyết vấn đề học tập là biện pháp cơ bản để bồi dưỡng năng lực sáng tạo cho 

HS. 

 

 

 

Sơ đồ chu trình sáng tạo khoa học Razumôpxki  

            

 

 

 

 

 

 

                                                             

 

1.3.2. Các biểu hiện của năng lực giải quyết vấn đề   

Mô hình giả định 
trừu tượng 

Các hệ quả 
logic 

Những sự kiện 
khởi đầu 

Thí nghiệm 
kiểm tra 
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Kiến thức vật lí trong trường phổ thông là những kiến thức đã được loài người khẳng định, tuy vậy, 

chúng luôn luôn là mới mẻ đối với học sinh. Việc nghiên cứu kiến thức mới sẽ thường xuyên tạo ra những tình 

huống đòi hỏi học sinh phải đưa ra những ý kiến mới, giải pháp mới đối với chính bản thân họ. Trong đó năng 

lực giải quyết vấn đề được hình thành và phát triển  biểu hiện như sau:  

 + Khả năng phát hiện được sự không đầy đủ, không thích hợp của những kiến thức những phương thức 

hoạt động đã biết để giải quyết vấn đề mới. 

+ Khả năng vận dụng những kiến thức, kỹ năng đã có vào hoàn cảnh mới, biến đổi phối hợp chúng để 

tìm ra được giải pháp thích hợp. 

+ Khả năng đề xuất được nhiều giải pháp để cùng giải quyết một vấn đề và căn cứ vào hoàn cảnh cụ thể 

chọn ra được giải pháp hữu hiệu nhất. 

+ Khả năng chứng minh được tính xác thực, đáng tin cậy của lời giải cho bài toán.  

+ Khả năng phát hiện những mối quan hệ có tính qui luật giữa một số hiện tượng nhất định trong các 

hiện tượng tự nhiên muôn hình muôn vẻ.  

1.3.3. Các pha của tiến trình dạy học giải quyết vấn đề 

Để phát huy đầy đủ vai trò của học sinh trong việc tự chủ hành động xây dựng kiến thức, người giáo 

viên thực hiện tiến trình dạy học theo tiến trình xây dựng, bảo vệ tri thức mới trong nghiên cứu khoa học. Tiến 

trình dạy học này gồm các pha như sau  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(1) Tình huống có tiềm ẩn vấn đề 

(2)  Phát biểu vấn đề bài toán 

(3)  Giải quyết vấn đề: 

Suy đoán, thực hiện giải pháp 

(4) Kiểm tra, xác nhận kết quả, xem xét 
sự phù hợp của lí thuyết và thực nghiệm 

(5) Trình bày, thông báo, thảo luận, bảo 
vệ kết quả 

Pha thứ nhất 
Chuyển giao 
nhiệm vụ, bất 
ổn hoá tri thức, 
phát biểu vấn 
đề  

Pha thứ hai 
Học sinh hành 
động độc lập tự 
chủ, trao đổi 
tìm tòi giải 
quyết vấn đề 

Pha thứ ba 
Tranh luận, 
thể chế hoá, 
vận dụng tri 
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1.4. Sử dụng thí nghiệm trong tiến trình dạy học giải quyết vấn đề 

1.4.1. Thí nghiệm trong dạy học vật lí 

1.4.1.1. Chức năng của thí nghiệm theo quan điểm nhận thức 

   Theo quan điểm lí luận nhận thức thì thí nghiệm có những chức năng sau đây : 

- Thí nghiệm là phương tiện thu nhận tri thức 

- Thí nghiệm là phương tiện kiểm tra tính đúng đắn của những tri thức đã thu nhận. 

- Thí nghiệm là phương tiện để vận dụng tri thức vào thực tiễn 

- Thí nghiệm là một bộ phận của các phương pháp nhận thức.  

1.4.1.2. Chức năng của thí nghiệm theo quan điểm lý luận dạy học 

Trong dạy học vật lý, thí nghiệm đóng một vai trò cực kì quan trọng, theo quan điểm lý luận dạy học, 

vai trò đó được thể hiện những mặt sau : 

- Thí nghiệm có thể được sử dụng trong tất cả các giai đoạn khác nhau của tiến trình dạy học. 

- Thí nghiệm góp phần vào việc phát triển toàn diện HS 

- Thí nghiệm là phương tiện kích thích hứng thú học tập của HS 

- Thí nghiệm là phương tiện tổ chức các hình thức hoạt động của HS. 

- Thí nghiệm vật lí góp phần làm đơn giản hoá các hiện tượng và quá trình vật lí 

Ngoài ra, thí nghiệm vật lí hiểu theo nghĩa rộng còn là một trong những PPDH vật lí ở trường phổ thông, 

thí nghiệm còn có tác dụng giúp cho việc dạy học vật lý tránh được tính chất giáo điều hình thức đang phổ biến 

trong dạy học hiện nay đồng thời thí nghiệm vật lí còn góp phần giúp cho HS củng cố niềm tin khoa học nhằm 

hình thành thế giới quan duy vật biện chứng cho HS. 

1.4.2. Thí nghiệm vật lí với việc phát triển năng lực giải quyết vấn đề 

1.4.2.1. Thí nghiệm nhằm phát hiện vấn đề 

- Dùng thí nghiệm để cung cấp các sự kiện mới.  

- Dẫn dắt học sinh phát hiện ra mâu thuẫn nhận thức.  

1.4.2.2. Thí nghiệm nhằm giải quyết vấn đề 

Như ta đã biết hoạt động tìm tòi, nghiên cứu của học sinh theo phương pháp thực nghiệm phải trải qua 

nhiều giai đoạn, trong đó có hai giai đoạn quan trọng là đưa ra dự đoán và kiểm tra dự đoán. Trong vật lý những 

dự đoán lý thuyết chỉ được coi là đúng đắn, là chân lý khi chúng phù hợp với thực tiễn, phù hợp với kết quả thí 

nghiệm. Như vậy thí nghiệm có vai trò quyết định trong việc đánh giá một dự đoán là đúng hay sai.  

1.5.Thiết kế tiến trình hoạt động dạy học Vật lí  

1.5.1. Quan niệm về thiết kế bài học Vật lý 



 10

Thiết kế bài dạy là công việc quan trọng của GV vật lí trước khi tổ chức hoạt động học tập của HS ở trên 

lớp, bao gồm việc nghiên cứu chương trình, SGK và tài liệu tham khảo để xác định mục tiêu dạy học, lựa chọn 

kiến thức cơ bản nhu cầu kiến thức ở HS, xác định các hình thức tổ chức dạy học và các phương pháp, PTDH 

thích hợp, xác định hình thức củng cố, vận dụng  tri thức đã học ở bài vào việc tiếp nhận kiến  thức mới hoặc 

vận dụng vào trong thực tế cuộc sống. Thiết kế bài dạy học vật lí bao gồm cả việc dự kiến các tình huống sư 

phạm xảy ra trong bài dạy và cách ứng xử thích hợp của GV. Các tình huống đó có thể liên quan đến thời gian, 

PTDH, đối tượng HS, kiến thức thực tế liên quan đến bài dạy học. 

 Sản phẩm của việc thiết kế bài dạy bao gồm giáo án và toàn bộ những suy nghĩ về tiến trình dạy học sẽ 

diễn ra trong tiết học.  

  1.5.2. Yêu cầu chung của việc thiết kế phương án dạy học 

 Sự hiểu logic khoa học, yêu cầu của chương trình, cấu trúc nội dung kiến thức SGK, điều kiện vật chất 

và thời gian cụ thể, trình độ, đặc điểm của học sinh là cơ sở cần thiết để người GV suy nghĩ, xác định phương 

án tổ chức chỉ đạo hoạt động học tập của HS trong mỗi giờ họ. Khi soạn bài GV cần trả lời các câu hỏi sau: 

  * Cần cho học sinh lĩnh hội kiến thức, kĩ năng gì? 

  * Con đường dẫn tới sự chiếm lĩnh đươc kiến thức, kĩ năng đó là như thế nào? Phải chỉ đạo hành 

động gì của học sinh và chỉ đạo như thế nào để đảm bảo cho học sinh chiếm lĩnh được kiến thức kĩ năng đó một 

cách sâu sắc, đồng thời đạt được hiệu quả giáo dục thái độ. 

                     * Kết quả sau khi học (hành vi ở đầu ra) mà học sinh cần thể hiện ra được là gì?             

1.5.3. Xác định cấu trúc logic nội dung và tiến trình khoa học xây dựng kiến thức 

 -  Xác định cấu trúc logic nội dung kiến thức 

           Phân tích nội dung kiến thức vật lý cần dạy có thể xác định các thành tố cơ bản cấu thành nội dung kiến 

thức. 

   Kiến thức Vật lý cơ bản ở trường phổ thông có thể chia thành những loại sau: 

  (1) Khái niệm về hiện tượng Vật lý. 

  (2) Đại lượng Vật lý. 

  (3) Định luật Vật lý. 

  (4) Thuyết Vật lý. 

    Việc phân tích cấu trúc nội dung kiến thức cần dạy đòi hỏi trả lời được các câu hỏi sau: 

          * Tri thức cần dạy bao gồm những kết luận nào? (Diễn đạt cụ thể từng kết luận đó); 

          * Trình tự logíc của tiến trình nhận thức đó là như thế nào? (trình tự logic của tiến trình xây dựng kiến 

thức) 

-  Lập sơ đồ tiến trình khoa học xây dựng kiến thức 

 Nếu xác định được các đơn vị nội dung kiến thức và các hành động tương ứng thì có thể lập sơ đồ biểu 

đạt tiến trình xây dựng tri thức. Việc lập sơ đồ tiến trình xây dựng kiến thức đòi hỏi trả lời  được các câu hỏi 

sau: 

 * Vấn đề (câu hỏi) đặt ra mà việc tìm tòi giải đáp dẫn đến từng kết luận là gì? 
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 * Câu trả lời tương ứng với mỗi câu hỏi là thế nào? 

 * Tiến trình hành động để xây dựng mỗi kết luận là như thế nào? 

        Sơ đồ tiến trình khoa học xây dựng một kiến thức  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Như vậy, để thiết kế tiến trình hoạt động dạy học cho một đơn vị kiến thức  cần xây dựng, GV cần: 

- Xác định loại KT cơ bản, đó là những khái niệm, các định luật vật lí, các thuyết vật lí hay những ứng 

dụng quan trọng của vật lí. 

- Xác định các đơn vị kiến thức cần xây dựng và câu hỏi đề xuất vấn đề tương ứng 

- Xác định mục tiêu của bài học  

- Thiết lập sơ đồ tiến trình khoa học xây dựng kiến thức 

- Xác định phương tiện dạy học 

- Thiết kế tiến trình hoạt động dạy học cụ thể 

1.5.4. Xác định mục tiêu cụ thể của từng đơn vị kiến thức 

 Mục tiêu dạy học (objectif) là cái đích GV mong muốn đạt được khi dạy học một kiến thức.  

Tại hội nghị của Hội Tâm lý học Mỹ năm 1948, B.S Bloom đã chủ trì xây dựng một hệ thống phân loại các mục 

tiêu của quá trình giáo dục. Ba lĩnh vực của các hoạt động giáo dục đã được xác định, đó là lĩnh vực về nhận 

Sự kiện xuất phát 
(có thể là một hiện tượng thực tế, có thể là một kiến thức vật 

lí chưa đầy đủ) 

Vấn đề(Câu hỏi cần trả lời) 

Giải pháp 

(Con đường, cách thức để tìm kiếm, xây dựng kiến thức) 

Nhận định hoặc kết luận 

 

Thực hiện giải pháp 
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thức (cognitive domain), lĩnh vực về tâm vận động (psychomotor domain) và lĩnh vực về cảm xúc, thái độ 

(effective domain). 

Lĩnh vực nhận thức thể hiện ở khả năng suy nghĩ, lập luận, bao gồm việc thu thập các sự kiện, giải thích, 

lập luận theo kiểu diễn dịch và quy nạp và sự đánh giá có phê phán. 

Lĩnh vực tâm vận động liên quan đến những kỹ năng đòi hòi sự khéo kéo về chân tay. Sự phối hợp các 

cơ bắp từ đơn giản đến phức tạp. 

Lĩnh vực cảm xúc liên quan đến những dáp ứng về mặt tình cảm, bao hàm cả những mối quan hệ yêu 

ghét, thái độ nhiệt tình thờ ơ, cũng như sự cam kết với một nguyên tắc và sự tiếp thu các lý tưởng. 

Các lĩnh vực nên trên không hoàn toàn tách biệt hoặc loại trừ lẫn nhau. Phần lớn việc phát triển tâm lý 

đều bao hàm cả 3 lĩnh vực nói trên. 

* Đối với việc lĩnh hội kiến thức, theo B.Bloom, có 6 mức độ yêu cầu sau đây:  

 *Lĩnh vực tình cảm 

Lĩnh vực này bao gồm các mức độ sau:  Tiếp nhận, hồi đáp, 

 đáp ứng, đánh giá, thiết lập (tổ chức), khái quát hoá- tổng hợp.  

* Lĩnh vực tâm lí vận động. 

Lĩnh vực tâm lí vận động đề cập đến việc rèn luyện các kĩ năng hoạt động thể chất, liên quan đến sự vận động 

của chân tay. Lĩnh vực tâm lí vận động được chia thành các cấp độ sau: Vận động phản xạ, vận động cơ bản, 

vận động chuyển giao, vận động kĩ năng, vận động kĩ xảo, phối hợp thành thạo nhiều kĩ năng. 

Như vậy, 3 lĩnh vực: nhận thức, tình cảm và tâm lí vận động là đối tượng để xác định mục tiêu cho hoạt 

động dạy - học. Điều này hướng giáo viên quan tâm đến cả 3 lĩnh vực, thay vì chỉ đi sâu vào một lĩnh vực nhận 

thức. Người học phải được tạo cơ hội để phát triển năng lực trí tuệ, tình cảm và thể chất để trở thành những con 

người hoàn thiện. 

Trong Vật lý, các mục tiêu trên được thể chế như sau 

* Mục tiêu nhận thức: Mục tiêu nhận thức có thể phân thành hai loại là mục tiêu về kiến thức và mục 

tiêu về kĩ năng.  

* Các mục tiêu nhân văn: Rèn năng lực tư duy, kĩ năng thu thập, xử lí thông tin, rèn kĩ năng sống, thái 

độ. 

KẾT LUẬN CHƯƠNG 1 

Trong chương này, chúng tôi đã trình bày một số vấn đề cơ sở lí luận về việc tổ chức hoạt động nhận thức 

tích cực, tự chủ của học sinh, trong đó chú ý đến các lý thuyết về phát triển năng lực giải quyết vấn đề trong dạy 

học. 

Tổng hợp 

Phân tích 

Hiểu 

Nhớ  

Đánh giá 

Vận dụng 
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Việc thiết kế tiến trình dạy học một kiến thức theo hướng phát triển năng lực giải quyết vấn đề phải thực hiện 

qua các bước: 

- Thiết lập được sơ đồ logic của  tiến trình khoa học xây dựng kiến thức. 

- Xây dựng hệ thống mục tiêu dạy học. 

- Dựa  trên sơ đồ logic của tiến trình khoa học xây dựng kiến thức, thiết kế tiến trình hoạt động dạy 

học cụ thể.  

Tất cả những điều này sẽ được chúng tôi vận dụng để thiết kế tiến trình hoạt động dạy học các kiến thức Định 

luật Ôm- Lớp 11 nâng cao ở chương 2. 

CHƯƠNG 2 

THIẾT KẾ TIẾN TRÌNH HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC CÁC KIẾN THỨC  

ĐỊNH LUẬT ÔM  LỚP 11 NÂNG CAO 

2.1. Nội dung khoa học của kiến thức định luật Ôm 

2.1.1. Định Luật Ôm đối với một đoạn mạch thuần điện trở 

Xét một đoạn dây dẫn kim loại đồng chất AB, có dòng điện cường độ I chạy qua. Gọi V1và V2 

lần lượt là điện thế ở hai đầu A và B của đoạn dây đó    I = (V1 - V2)/R  

                                                  

                                                       

                                       

 

            

 Đại lượng R được gọi là điện trở của đoạn dây. Đại lượng nghịch đảo của điện trở được gọi là điện dẫn 

của đoạn dây:     g = 1/R →    I = g(V1 - V2)  

2.1.2. Dạng vi phân của định luật Ôm 

      

               

 

 

         

Ej σ=    

Tại một điểm bất kì trong môi trường có dòng điện chạy qua, vectơ mật độ dòng điện tỉ lệ thuận với vectơ 

cường độ điện trường tại điểm đó. 

2.1.3. Định luật Ôm đối với một đoạn mạch  

Xét một đoạn mạch AB gồm nguồn điện với suất điện động E và điện trở trong r. 

Giả sử dòng điện chạy theo chiều từ A đến B, cường độ I.      

A B 

I 
E

V1 V2 (V1 > V2) 

A B 

E

V V+dV 

j 

dl 

dSn 

A 
B 

E,  r I 
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Trong trường hợp tổng quát, tuỳ theo chiều dòng điện và tuỳ theo vị trí hai cực của nguồn, công thức trên đây 

có dạng tổng quát như sau: UAB = ± rI ± E             (2.6) 

Trong đó ta viết: 

• ± rI khi chiÒu dßng ®iÖn ®i tõ A ®Õn B vµ - rI trong tr−êng hîp ng−îc l¹i. 

• E khi ®Çu A nèi víi cùc d−¬ng vµ - E khi ®Çu A nèi víi cùc ©m cña nguån ®iÖn. 

2.2. Néi dung kiÕn thøc "§Þnh luËt ¤m” trong ch−¬ng tr×nh phæ th«ng  

2.2.1. Ch−¬ng tr×nh líp 9 THCS 

Định luật Ôm cho đoạn mạch chứa điện trở thuần: Cường độ dòng điện chạy qua dây dẫn tỉ lệ thuận với hiệu 

điện thế giữa hai đầu dây dẫn và tỉ lệ nghịch với điện trở của dây dẫn. Biểu thức:  I = 
R

U
 

2.2.2. Ch−¬ng tr×nh líp 11 n©ng cao THPT 

2.2.2.1. Néi dung ch−¬ng "Dßng ®iÖn kh«ng ®æi" líp 11 

Néi dung kiÕn thøc §Þnh luËt ¤m đề cập đến các mạch điện tương ứng với các trường hợp khác nhau: 

• Định luật Ôm toàn mạch :  Suất điện động của nguồn điện có giá trị bằng tổng độ giảm điện thế ở mạch ngoài 

và mạch trong: UN = IRN = E – Ir Hay  I = E/ (R+r) 

Trường hợp có máy thu: E - Ep = I(R+r+rp) hay: I = (E – Ep)/ (R+r+rp) 

• Định luật Ôm đoạn mạch 

- Đoạn mạch chứa nguồn UAB = E - I(R+r) hay I = (E - UAB) / (R+r) 

- Đoạn mạch chứa máy thu điện  UAB = Ep+ I(R+rp) hay I = (-Ep + UAB) / (R+rp)  

2.2.2.2. Cấu trúc logic nội dung chương "Dòng điện không đổi" lớp 11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UAB = rI - E 

Dßng ®iÖn kh«ng ®æi 

Mối quan hệ cña c¸c ®Ëi l−îng ®iÖn 
trong m¹ch ®iÖn- §Þnh luËt ¤m 

Nguån ®iÖn  

 

§iÖn n¨ng vµ c«ng suÊt ®iÖn 

 
M¸y thu  

M¾c 
nguån 
®iÖn 
thµnh 
bé 

§L 
¤m 
®èi víi 
toµn 
m¹ch 

pin - 
¾cqui 

s®® 
nguån 
®iÖn 

§L 
¤m 
®èi víi 
®o¹n 
m¹ch 

SuÊt 
ph¶n 
®iÖn 
m¸y 
thu 

C«ng 
vµ 

c«ng 
suÊt 
m¸y 
thu 
®iÖn 

§L 
Jun- 
Lenx¬ 

C«ng 
vµ 
c«ng 
suÊt 
cña 
nguån 
®iÖn 

C«ng 
vµ 
c«ng 
suÊt 
m¹ch 
®iÖn.
§iÖn 
n¨ng 
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2.2.2.3. TiÕn tr×nh x©y dùng kiÕn thøc §Þnh luËt ¤m 

Trong ch−¬ng tr×nh líp 11, theo yªu cÇu cña ch−¬ng tr×nh nh»m ®æi míi PPDH vµ rÌn luyÖn cho HS 

n¨ng lùc gi¶i quyÕt vÊn ®Ò, ®Þnh luËt ¤m ®−îc x©y dùng tõ c¸c kiÕn thøc ®V häc ë cÊp THCS  (c−êng ®é dßng 

®iÖn, ®Þnh luËt ¤m ®o¹n m¹ch ®iÖn trë, ®Þnh luËt Jun- Lenx¬, ®iÖn n¨ng vµ c«ng suÊt ®iÖn) kÕt hîp thÝ nghiÖm. 

Với c¸ch nµy đßi hái tr×nh ®é suy luËn cña häc sinh vµ hiÓu s©u sắc các kiến thức đã học về c−êng ®é dßng 

®iÖn, ®iÖn n¨ng vµ nguån ®iÖn. 

Sơ đồ tiÕn tr×nh x©y dùng kiÕn thøc §Þnh luËt ¤m 

 

 

 

 

 

 

2.2.2.4. Mục tiêu dạy học các kiến thức Định luật Ôm 

* Mục tiêu nhận thức: 

• Kiến thức  

- Phát biểu được định luật Ôm đối với toàn mạch. 

- Viết được hệ thức của định luật Ôm đối với đoạn mạch có chứa nguồn điện và máy thu điện. 

- Nêu được thế nào là mắc nối tiếp, mắc xung đối, mắc song song và mắc hỗn hợp đối xứng các nguồn điện 

thành bộ nguồn. 

• Kĩ năng 

 -VËn dông ®−îc hÖ thøc I = E /( R+r) hoÆc U = E - Ir ®Ó gi¶i ®−îc c¸c bµi tËp ®èi víi toµn m¹ch. 

- TÝnh ®−îc hiÖu suÊt cña nguån ®iÖn. 

- TÝnh ®−îc suÊt ®iÖn ®éng vµ ®iÖn trë trong cña bé nguån nèi tiÕp, m¾c xung ®èi, m¾c song song hoÆc hçn hîp 

Dßng ®iÖn. C−êng ®é dßng ®iÖn 

Nguån ®iÖn 

§iÖn n¨ng vµ c«ng suÊt ®iÖn 

§Þnh luËt ¤m toµn m¹ch 

§Þnh luËt ¤m ®o¹n m¹ch 
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®èi xøng. 

- VËn dông ®−îc ®Þnh luËt ¤m ®Ó gi¶i bµi tËp vÒ ®o¹n m¹ch cã chøa nguån ®iÖn vµ m¸y thu ®iÖn. 

* C¸c môc tiªu nh©n v¨n: 

- RÌn n¨ng lùc t− duy (c¶ t− duy bËc cao), kÜ n¨ng thu thËp, xö lÝ th«ng tin (ph©n tÝch, tæng hîp, so s¸nh, ®¸nh 

gi¸...).  

- RÌn kÜ n¨ng sèng: kÜ n¨ng giao tiÕp, lµm viÖc tËp thÓ, biÕt tr×nh bµy vµ b¶o vÖ ý kiÕn, kÜ n¨ng thuyÕt phôc, n¨ng 

lùc gi¶i quyÕt vÊn ®Ò, kh¶ n¨ng tù häc.  

- VÒ th¸i ®é: Høng thó, say mª trong häc tËp, thÊy ®−îc vai trß to lín cña dßng ®iÖn trong cuéc sèng vµ tÇm 

quan träng cña viÖc sö dông ®iÖn an toµn, tiÕt kiÖm tõ ®ã h×nh thµnh ý thøc tr¸ch nhiÖm trong cuéc sèng.  

2.3. Điều tra thực tế việc dạy và học kiến thức về Định luật Ôm ở lớp 11 THPT 

2.3.1. Nh÷ng khã kh¨n vµ sai lÇm phæ biÕn 

- Việc x©y dùng c¸c ®Þnh luËt ®ßi hái n¾m ch¾c ph−¬ng ph¸p suy luËn to¸n häc, ph−¬ng ph¸p thùc nghiÖm trong 

vËt lÝ, ®ßi hái tr×nh ®é suy luËn cao. 

- Ch−a hiÓu râ ý nghÜa vËt lÝ cña kh¸i niÖm ®é gi¶m thÕ, do vËy häc sinh kh«ng ph©n biÖt ®−îc ®é gi¶m hiÖu 

®iÖn thÕ trªn ®o¹n m¹ch víi kh¸i niÖm hiÖu ®iÖn thÕ. 

- Ch−a hiÓu râ ý nghÜa vËt lÝ vµ ý nghÜa thùc tiÔn cña kh¸i niÖm ®o¶n m¹ch. 

- Khi x¸c ®Þnh hiÖu ®iÖn thÕ, häc sinh th−êng lóng tóng khi x¸c ®Þnh nguån ph¸t, m¸y thu, do ®ã nhÇm lÉn gi÷a 

suÊt ®iÖn ®éng cña nguån ®iÖn víi suÊt ph¶n ®iÖn cña m¸y thu ®iÖn. 

- Khi x¸c ®Þnh chiÒu dßng ®iÖn th−êng cho r»ng dßng ®iÖn cã chiÒu tõ A ®Õn B (dßng ®iÖn ®i tõ ®iÓm ®Çu ®Õn 

®iÓm cuèi cña ®o¹n m¹ch)  

- Khi ¸p dông ®Þnh luËt ¤m cho c¸c lo¹i ®o¹n m¹ch th−êng ¸p dông m¸y mãc, cô thÓ lµ: nÕu lµ ®o¹n m¹ch chøa 

nguån th× viÕt UAB = E – Ir, nÕu lµ ®o¹n m¹ch chøa m¸y thu th× viÕt UAB = EP + IrP mµ kh«ng ®Ó ý ®Õn chiÒu 

dßng ®iÖn. 

- Khi gÆp bµi to¸n liªn quan ®Õn hiÖu ®iÖn thÕ vµ suÊt ®iÖn ®éng cßn lóng tóng ch−a hiÓu râ khi nµo hiÖu ®iÖn 

thÕ cã trÞ sè b»ng, khi nµo nhá h¬n suÊt ®iÖn ®éng cña nguån.  

- Kh¶ n¨ng l¾p r¸p, thu thËp vµ xö lÝ kÕt qu¶ thÝ nghiÖn cßn ch−a thuÇn thôc. 

- Kh¶ n¨ng vÏ ®å thÞ cña häc sinh, hay tõ ®å thÞ suy ra d¹ng hµm sè cßn rÊt chËm. 

2.3.2. Nguyªn nh©n 

Qua t×m hiÓu chóng t«i nhËn thÊy nguyªn nh©n dÉn ®Õn nh÷ng khã kh¨n, sai lÇm cña häc sinh khi häc c¸c kiÕn 

thøc ®Þnh luËt ¤m nh− sau: 

- Trang thiÕt bÞ thÝ nghiÖm võa thiÕu, võa ch−a ®−îc sö dông hiÖu qu¶. HiÖn t−îng d¹y chay cßn phæ biÕn, häc 

sinh kh«ng ®−îc tù m×nh lµm thÝ nghiÖm hoÆc quan s¸t thÝ nghiÖm mµ chñ yÕu lµ nghe gi¸o viªn m« t¶, tæng kÕt. 

ë mét møc ®é nµo ®ã, n¨ng lùc thùc hµnh vËt lÝ cña GV vµ HS còng cã nh÷ng h¹n chÕ nhÊt ®Þnh. 
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- ThÝ nghiÖm ch−a ®−îc ®−a vµo trong kiÓm tra ®¸nh gi¸ kÕt qu¶ häc tËp cña HS. §iÒu ®ã ®V ¶nh h−ëng ®Õn th¸i 

®é cña c¶ ng−êi d¹y vµ ng−êi häc ®èi víi viÖc sö dông thÝ nghiÖm trong d¹y vµ häc vËt lÝ ë tr−êng phæ th«ng. 

Bëi nh− chóng ta biÕt, thi cö cã t¸c dông ®iÒu chØnh viÖc d¹y vµ häc: thi thÕ nµo th× d¹y vµ häc thÕ ®ã. 

- Häc sinh vËn dông kiÕn thøc thiÕu s¸ng t¹o, chØ quen tr¶ lêi lÝ thuyÕt thuéc lßng vµ lµm bµi tËp ®óng nh− bµi 

tËp ®V in trong s¸ch. 

- Gi¸o viªn ch−a b¸m s¸t møc ®é néi dung kiÕn thøc c¬ b¶n mµ häc sinh cÇn n¾m v÷ng nªn ch−a lµm næi bËt vµ 

kh¾c s©u kiÕn thøc ®ã. 

- ViÖc cho häc sinh lµm quen víi c¸c giai ®o¹n cña ph−¬ng ph¸p nhËn thøc vËt lÝ ch−a ®−îc chó träng vµ ®«i khi 

chÝnh gi¸o viªn kh«ng n¾m ®−îc c¸c ®Æc thï cña c¸c ph−¬ng ph¸p nµy. HS thùc hiÖn c¸c yªu cÇu, c¸c lÖnh cña 

GV mét c¸ch thô ®éng, ch−a ph¸t huy n¨ng lùc tù nhËn thøc, n¨ng lùc gi¶i quyÕt vÊn ®Ò.  

2.4. Thiết kế tiÕn tr×nh x©y dùng kiÕn thøc §Þnh luËt ¤m theo h−íng ph¸t triÓn n¨ng lùc gi¶i quyÕt vÊn ®Ò 

2.4.1. TiÕn tr×nh khoa häc x©y dùng kiÕn thøc đÞnh luËt ¤m toµn m¹ch  tr−êng hîp m¹ch ngoµi chØ chøa ®iÖn 

trë thuÇn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C−ßng ®é dßng ®iÖn trong m¹ch kÝn tØ lÖ thuËn víi suÊt ®iÖn ®éng cña nguån ®iÖn vµ tØ lÖ 
nghÞch víi ®iÖn trë toµn phÇn cña m¹ch. I = E/ (R+r) 

Có mèi liªn hÖ nào gi÷a c−êng ®é dßng ®iÖn víi suÊt ®iÖn 
®éng vµ ®iÖn trë cña m¹ch ®iÖn và mối liªn hệ đó có thể biểu 
diễn bằng biểu thức nµo? 

 

Trong m¹ch ®iÖn kÝn cã mèi liªn hÖ gi÷a c−êng  

®é dßng ®iÖn víi suÊt ®iÖn ®éng vµ ®iÖn trë cña 

 m¹ch ®iÖn  

 

Dïng ®Þnh luËt Jun- Lenx¬ vµ ®Þnh luËt 
b¶o toµn n¨ng l−îng x¸c ®Þnh mèi liªn 
hÖ gi÷a suÊt ®iÖn ®éng cña nguån, c−êng 
®é dßng ®iÖn, ®iÖn trë cña m¹ch ®iÖn. 
 

Trong thêi gian t, nguån ®iÖn ®V thùc 
hiÖn c«ng A = q E = E I t 
NhiÖt l−îng to¶ ra ë ®iÖn trë m¹ch ngoµi 
vµ m¹ch trong Q =  R I2t + r I2t 
Theo §L B¶o toµn n¨ng l−îng  
   Q = A => E = I(R+r) hay I = E/ (R+r) 
 

ThÝ nghiÖm: §o U, I  
khi thay ®æi R trong  
m¹ch kÝn gåm nguån ®iÖn vµ ®iÖn trë 
thuÇn ë m¹ch ngoµi 
 

Thay ®æi ®iÖn trë m¹ch ngoµi  thÊy 
víi c¸c gia trÞ kh¸c nhau cña R, hÖ 
thøc  hiÖu ®iÖn thÕ ë m¹ch ngoµi   

 U = E - Ir 
U(V)      

I(mA)      

A 
V 

Ro 

R

r E A B 
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2.4.2. Sơ đồ tiến trình khoa học xây dựng kiến thức Định luật Ôm toàn mạch trường hợp mạch ngoài có máy 

thu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.4.3. S¬ ®å tiÕn tr×nh khoa häc x©y dùng kiÕn thøc Định luật Ôm đoạn mạch chứa nguồn điện 

 

 

 

 

 

 

 

 
Trong m¹ch ®iÖn kÝn, xÐt ®o¹n m¹ch AB gåm: 

Nguån (S®® E,®iÖn trë trong r), ®o¹n m¹ch cã 

hiÖu ®iÖn thÕ U. C−êng ®é dßng ®iÖn I phô thuéc 

vµo U, vµ E, r. 

 

A 
V 

R

Rb 

r E A B 

Mạch điện gồm: Nguồn (Sđđ E , điện trở trong r), mạch ngoài điện trở R, máy thu 
(Spđ E p, điện trở trong rp).  I trong mạch phụ thuộc vào  E, R, r, rp , E p. 

Cú mối liên hệ nào giữa cường độ dòng điện với suất 
điện động của nguồn điên, suất phản điện của máy thu 
và điện trở của mạch điện và mối liên hệ đó có thể biểu 

- Dùng định luật Jun- Lenxơ và định luật bảo toàn năng lượng xác 
định mối liên hệ giữa suất điện động của nguồn, suất phản điện máy 
thu, cường độ dòng điện, điện trở của mạch điện. 

 
Công thức biểu thị định luật ôm đối  với toàn mạch 

I = (E – Ep)/ (R+r+r’) 
 

 

- Trong thời gian t, nguồn điện đã thực hiện công A = q E = E I t 
- Nhiệt lượng toả ra ở điện trở mạch ngoài và mạch trong 
       Q =  R I2t + r I2t+ r’ I2t 
Công tiêu thụ của máy thu A’ = E pI t 
Theo ĐL BTNL Q+A’ = A     => E - Ep = I(R+r+rp) 

 hay I = (E – Ep)/ (R+r+rp) 
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2.4.4. Sơ đồ tiến trình xây dựng kiến thức Định luật Ôm cho đoạn mạch chứa máy thu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 §o¹n m¹ch gåm: M¸y thu (S®® Ep, ®iÖn trë trong rp), ®iÖn trë R, ®o¹n m¹ch cã 
hiÖu ®iÖn thÕ U. C−êng ®é dßng ®iÖn I phô thuéc vµo U,R vµ Ep, rp. 
 

Cã mèi quan hÖ nµo gi÷a c−êng ®é dßng ®iÖn I trong 
®o¹n m¹ch vµ U, R vµ Ep, rp? Mèi quan hÖ ®ã biÓu thÞ 
b»ng c«ng thøc nµo? 

Trong m¹ch ®iÖn: c«ng cña dßng ®iÖn chuyÓn ho¸ thµnh ®iÖn n¨ng tiªu thô cña 
m¸y thu vµ trªn ®iÖn trë trong ®o¹n m¹ch. Do ®ã dùa vµo §LBT n¨ng l−îng cã thÓ 
t×m ®−îc mèi quan hÖ gi÷a c−êng ®é dßng ®iÖn I trong ®o¹n m¹ch vµ U, R vµ Ep, rp 
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KẾT LUẬN CHƯƠNG 2 

Trong chương này chúng tôi đã: 

- Phân tích nội dung kiến thức định luật Ôm cho toàn mạch, định luật Ôm cho đoạn mạch và sơ đồ kiến thức 

của SGK Vật lý 11 nâng cao chương dòng điện không đổi. 

- Tìm hiểu thực tế dạy học ở trường phổ thông hiện nay khi dạy học kiến thức định luật Ôm và tìm hiểu nguyên 

nhân những khó khăn khi dạy học kiến thức định luật Ôm theo yêu cầu của chương trình mới. 

- Xác định mục tiêu dạy học đáp ứng yêu cầu đổi mới của SGK về phát triển năng lực giải quyết vấn đề cho học 

sinh khi dạy học kiến thức định luật Ôm SGK Vật lý 11 nâng cao. 

- Thiết lập sơ đồ tiến trình khoa học xây dựng kiến thức định luật Ôm cho toàn mạch và định luật Ôm cho các 

loại đoạn mạch đảm bảo đáp ứng tính khoa học và mục tiêu dạy học đã được xác định. 

- Đặc biệt tập trung thiết kế tiến trình tổ chức dạy học kiến thức định luật Ôm – SGK Vật lý 11 nâng cao theo 

hướng phát triển năng lực giải quyết vấn đề. 

Tiến trình dạy học đã thiết kế sẽ được tổ chức dạy học thực nghiệm ở chương 3. 

CHƯƠNG 3 

 THỰC NGHIỆM SƯ PHẠM 

 

3.1. Mục đích thực nghiệm sư phạm 

- Đánh giá tính khả thi của tiến trình dạy học theo hướng phát triển năng lực giải quyết vấn đề thông qua 

phân tích diễn biến thực nghiệm, qua đó đối chiếu kết quả thực nghiệm với tiến trình dạy học dự kiến, xem xét 
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mức độ thích ứng của người học với các pha của tiến trình dạy học như thế nào để đi tới sửa đổi, bổ sung hoàn 

thiện tiến trình dạy học theo hướng phát triển năng lực giải quyết vấn đề của người học. 

- So sánh, đối chiếu kết qủa học tập ở lớp thực nghiệm và lớp đối chứng, từ đó có phân tích bổ sung, sơ 

bộ đánh giá và rút ra kết luận về hiệu quả của việc xây dựng tiến trình dạy học theo hướng phát triển năng lực 

giải quyết vấn đề của người học. 

3.2. Đối tượng và kế hoạch thực nghiệm sư phạm 

3.2.1. Đối tượng thực nghiệm sư phạm 

Chúng tôi tiến hành thực nghiệm sư phạm với đối tượng học sinh 2 lớp 11 có trình độ tương đương 

nhau: Lớp đối chứng là 11B5, lớp thực nghiệm là 11B11  trường THPT Lê Hồng Phong, Hải Phòng. 

3.2.2.  Kế hoạch thực nghiệm sư phạm  

Từ 3/10/2008 đến 8/11/2008. 

3.3. Phương pháp thực nghiệm 

Lớp đối chứng: Dạy bình thường 

Lớp thực nghiệm do chính tôi trực tiếp dạy học theo tiến trình dạy học đã soạn thảo. 

 - Với các nội dung kiến thức đã soạn thảo ở chương 2, chúng tôi đã tiến hành dạy học theo tiến trình dạy 

học giải quyết vấn đề đã thiết kế. 

 - Các nội dung kiến thức được dạy theo tiến trình dạy học giải quyết vấn đề, chúng tôi tiến hành tổ chức 

lớp thành 04 nhóm (mỗi nhóm có 8 - 9 học sinh). Mỗi nhóm đều đảm bảo có các học sinh viên khá, giỏi làm 

nòng cốt. Mỗi thành viên trong nhóm được phân công nhiệm vụ rõ ràng. Trong tiến trình dạy học nói trên, học 

sinh viên phải làm việc cá nhân, sau đó tiến hành thảo luận nhóm tìm giải pháp cho vấn đề đặt ra, thực hiện giải 

pháp để tìm kết quả và trình bày trước toàn lớp. Trong quá trình này, vai trò của giáo viên được thể hiện qua 

việc đề xuất các vấn đề cho người học, hệ thống câu hỏi định hướng, chính xác hóa các giải pháp, thể chế hóa 

kiến thức mới (thông qua việc thiết kế bài học trên Powerpoint).                      

 Toàn bộ quá trình dạy học được chúng tôi ghi lại. Các sản phẩm của người học được thu thập lại nhằm làm 

dữ liệu cho việc phân tích kết quả học. Dựa vào các thông tin được ghi lại, chúng tôi tiến hành phân tích diễn biến 

giờ học, đánh giá kết quả để từ đó có những chỉnh sửa cho phù hợp. Kết thúc quá trình thực nghiệm, học sinh làm 

01 bài kiểm tra (dạng trắc nghiệm khách quan nhiều lựa chọn). Với các kết quả thu được, chúng tôi phân tích và 

sơ bộ đánh giá tính khả thi, kết quả của tiến trình dạy học đã soạn thảo đối với việc phát triển năng lực giải quyết 

vấn đề của người học. 

3.4. Những khó khăn gặp phải khi tiến hành thực nghiệm sư phạm 

- §a sè häc sinh ch−a n¾m ch¾c ph−¬ng ph¸p suy luËn to¸n häc, ph−¬ng ph¸p thùc nghiÖm trong vËt lÝ. 

- Kh¶ n¨ng l¾p r¸p, thu thËp vµ xö lÝ kÕt qu¶ thÝ nghiÖm cßn ch−a thuÇn thôc. 

 - Häc sinh vÉn ch−a quen víi ph−¬ng ph¸p d¹y häc gi¶i quyÕt vÊn ®Ò, vÉn cã thãi quen nghe gi¶ng thô 

®éng nªn ban ®Çu còng Ýt tÝch cùc tham gia x©y dùng kiÕn thøc. 



 22

 TÊt c¶ c¸c yÕu tè trªn phÇn nµo còng ¶nh h−ëng ®Õn tÝnh kh¶ thi vµ kÕt qu¶ cña thùc nghiÖm ®Ò tµi. 

3.5. TiÕn hµnh thùc nghiÖm 

C¸c kiÕn thøc §Þnh luËt ¤m ®−îc chóng t«i tiÕn hµnh d¹y häc trong theo đúng kế hoạch đã đề ra. H×nh 

thøc tæ chøc d¹y häc theo h×nh thøc chia nhãm (4 nhãm víi 8-9 häc sinh/nhãm), kÕt hîp víi gi¸o ¸n ®iÖn tö cña 

gi¸o viªn. Kết thúc đợt thực nghiệm chóng t«i cho häc sinh lµm bµi kiÓm tra tr¾c nghiÖm kh¸ch quan nhiÒu lùa 

chän, thêi gian lµm bµi lµ 20 phót. 

* Một số nhận xét trong giờ học: 

+ Ở lớp thực nghiệm: 

Để đạt được mục tiêu dạy học phần này, ngoài việc HS lĩnh hội được kiến thức kiến thức định luật Ôm, 

HS còn phát triển được năng lực giải quyết vấn đề, năng lực hoạt động học tập thể hiện ở việc học sinh đã được 

tham gia vào việc đề xuất giải pháp và thực hiện giải pháp theo các pha của tiến trình dạy học giải quyết vấn đề. 

Do đó, tính tích cực, tự lực của HS được phát huy đồng thời bồi dưỡng được cho họ phương pháp nghiên cứu 

khoa học. 

Trong quá trình học tập, HS phải tư duy và khái quát được kiến thức dựa trên vốn kiến thức đã biết, phải 

huy động và vận dụng được vốn kiến thức, kỹ năng của mình (đặc biệt là kĩ năng thực hành, khả năng phân tích, 

tổng hợp, so sánh, đánh giá) để đáp ứng yêu cầu của giáo viên trong quá trình học tập. 

Qua thực nghiệm chúng tôi nhận thấy học sinh đã mạnh dạn, tích cực, tự tin, không những trong việc 

tham gia đề xuất giải pháp, thực hiện các giải pháp mà còn tham gia vào quá trình đánh giá và tự đánh giá, điều 

đó chứng tỏ sự tự chủ chiếm lĩnh tri thức được thể hiện. 

Với việc tổ chức hướng dẫn của giáo viên như tiến trình soạn thảo đã phát huy được tính tích cực, tự chủ 

của học sinh góp phần tạo không khí sôi nổi cho tiết học. 

Tiến trình dạy học như soạn thảo phù hợp với thực tế trên lớp, vừa sức với học sinh, đáp ứng được mục 

tiêu mà tiết học đề ra. 

Tuy nhiên chúng tôi nhận thấy còn một bộ phận học sinh vẫn có thói quen chờ đợi sự gợi ý, giảng giải, 

thông báo từ phía giáo viên, vai trò trách nhiệm của mỗi thành viên trong nhóm còn chưa thật sự đồng đều.  

Do thời gian bị hạn chế, phần thí nghiệm kiểm tra hệ quả lí thuyết còn chưa được thực hiện đủ ở tất cả 

các đơn vị kiến thức mà phải lấy kết quả của các nhà khoa học. 

+ Ở lớp đối chứng: 

- Trong tiến trình dạy học, giáo viên không tổ chức định hướng hoạt động mà chủ yếu là thông báo, đưa 

ra kiến thức mới ngay từ đầu. Điều này đã khiến học sinh ở thế thụ động nghe giảng, tiếp nhận kiến thức dưới 

dạng thông báo.  

- Giáo viên không hướng dẫn học sinh đề xuất phương án thí nghiệm, học sinh không được làm thí 

nghiệm mà chỉ được thông báo kết quả thí nghiệm.  
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- Không khí lớp học trầm, học sinh có vẻ không hứng thú học tập. 

3.6. Kiểm tra đánh giá chất lượng nắm vững kiến thức 

* Mục đích kiểm tra 

Kiểm tra nhằm mục đích đánh giá chất lượng nắm vững kiến thức sau khi học các kiến thức định luật Ôm.  

Qua đó đánh giá tính xác thực của giả thuyết khoa học đã nêu ra trong đề tài. 

* Các mục tiêu kiến thức, kĩ năng cần kiểm tra 

- Nêu được định luật Ôm đối với toàn mạch. 

- Viết được hệ thức của định luật Ôm đối với đoạn mạch có chứa nguồn điện và máy thu điện. 

 -Vận dụng được hệ thức I = E /( R+r) hoặc U = E - Ir để giải được các bài tập đối với toàn mạch. 

- Tính được suất điện động và điện trở trong của bộ nguồn nối tiếp, mắc xung đối, mắc song song hoặc hỗn hợp 

đối xứng. 

- Vận dụng được định luật Ôm để giải bài tập về đoạn mạch có chứa nguồn điện và máy thu điện. 

* Đề kiểm tra (Các câu hỏi kiểm tra kiến thức ở chương2 của luận văn) 

Với mục tiêu đã đề ra, các câu hỏi được soạn thảo chủ yếu tập trung kiểm tra, đánh giá ở mức độ nhận thức của 

người học (trình độ nhận biết, thông hiểu, vận dụng) 

* Kết quả cụ thể 

 Sau khi xử lí kết quả, bảng tổng hợp điểm số của lớp được chúng tôi thể hiện qua bảng  

Lớp 
Sĩ 

số 

Điểm Điểm 

TB 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Thực 

nghiệm 
35 0 0 0 0 1 5 10 8 7 4 0 6.8 

Đối 

chứng 
36 0 0 0 1 5 10 8 6 4 2 0 5.9 

 

3.7. Phân tích kết quả thực nghiệm sư phạm 

Để đánh giá hiệu quả của tiến trình đã soạn thảo với việc nắm vững kiến thức của học sinh và đánh giá 

việc phát triển năng lực giải quyết vấn đề của học sinh trong tiến trình dạy học thực nghiệm. Trước hết chúng 

tôi căn cứ vào các hoạt động học tập của học sinh trong quá trình dạy học. Sau đó dựa vào kết quả bài kiểm tra 

TNKQ 20 phút, xử lý kết quả bằng thống kê toán học. Qua đó đánh giá tính xác thực của giả thuyết khoa học đã 

nêu ra trong đề tài. 

3.7.1. Đánh giá định tính kết quả 

Qua dạy học thực nghiệm, chúng tôi thấy năng lực giải quyết vấn đề của người học được rèn luyện qua 

các biểu hiện sau:  
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 + Phát hiện được sự không đầy đủ, không thích hợp của những kiến thức những phương thức hoạt động 

đã biết để giải quyết vấn đề mới. 

+ Vận dụng được những kiến thức, kỹ năng đã có vào hoàn cảnh mới, biến đổi phối hợp chúng để tìm ra 

được giải pháp thích hợp. 

+ Đề xuất được nhiều giải pháp để cùng giải quyết một vấn đề và căn cứ vào hoàn cảnh cụ thể chọn ra 

được giải pháp hữu hiệu nhất. 

+ Chứng minh được tính xác thực, đáng tin cậy của lời giải cho bài toán.  

+ Phát hiện được những mối quan hệ có tính qui luật giữa một số hiện tượng nhất định trong các hiện 

tượng tự nhiên muôn hình muôn vẻ.  

Qua tiến trình dạy học kiến thức "Định luật Ôm " chương "Dòng điện không đổi" lớp 11 nâng cao – 

THPT, học sinh đã được quan tâm phát triển năng lực giải quyết vấn đề thông qua việc tham gia vào tiến trình 

tìm tòi giải quyết vấn đề trong quá trình chiếm lĩnh kiến thức. 

3.7.2. Đánh giá định lượng kết quả 

* Xử lý kết quả bằng thống kê toán học 

Kết quả xử lý tính tham số 

Lớp thực nghiệm 8,6=X  Lớp đối chứng 9,5=X  

xi fi x1 - 

X  

(xi - 
2)X  fi (xi - 

2)X  

xi fi x1 - X  (xi - 
2)X  fi (xi - 

2)X  

0     0 0    

1     1 0    

2     2 0    

3     3 1 -2.9 8.41 8.41 

4 1 -2.8 7.84 7.84 4 5 -1.9 3.61 18.05 

5 5 -1.8 3.24 16.2 5 10 -0.9 0.81 8.1 

6 10 -0.8 0.64 6.4 6 8 0.1 0.01 0.08 

7 8 0.2 0.04 0.32 7 6 1.1 1.21 7.26 

8 7 1.2 1.44 10.08 8 4 2.1 4.41 17.64 

9 4 2.2 4.84 19.36 9 2 3.1 9.61 19.22 

10 0 3.2 10.24 0 10 0 4.1 16.81 0 

 35   60.2  36   78.76 



 25

 

Các tham số đặc trưng 

                    Tham 

số  

Lớp 

X  S2 S V(%) = %100
X

S
 

Thực nghiệm (35) 6.8 1.8 1.34 19.7 

Đối chứng (36) 5.9 2.25 1.5 25.4 

Bảng phân phối tần suất 

Điểm 

Xi 

Lớp thực nghiệm Lớp đối chứng 

Tần số 

fA (i) 

Tần suất ωωωω-

A (i) % = 

fi/NA 

Tần suất 

tích luỹ  

ωωωωA (≤≤≤≤) % 

Tần số 

fA (i) 

Tần suất ωωωω-

A (i) % = 

fi/NA 

Tần suất 

tích luỹ ωωωωA 

(≤≤≤≤) % 

1 0 0 0 0 0 0 

2 0 0 0 0 0 0 

3 0 0 0 1 2.8 2.8 

4 1 2.9 2.9 5 13.9 16.7 

5 5 14.3 17.2 10 27.8 44.5 

6 10 28.6 45.8 8 22.2 66.7 

7 8 22.8 68.6 6 16.7 83.4 

8 7 20 88.6 4 11.1 94.5 

9 4 11.4 100 2 5.5 100 

10 0 0  0 0  

Tổng 35   36   

Từ bảng số liệu trên đây, chúng tôi tiến hành vẽ đồ thị đường phân bố tần suất và tần suất luỹ tích (hội tụ 

lùi) cho hai đối tượng thực nghiệm là lớp thực nghiệm và lớp đối chứng. 
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Đồ thị 3.2. Đồ thị đường phân bố tần suất  

 

. Đồ thị tần suất luỹ tích (hội tụ lùi)   

Từ kết quả kiểm tra thu được chúng tôi thấy: 

- Điểm trung bình cộng của lớp thực nghiệm (6.8) cao hơn lớp đối chứng (5.9). 

- Hệ số biến thiên giá trị điểm số của lớp thực nghiệm (19.7%) nhỏ hơn lớp đối chứng (25 .4%) có nghĩa 

là độ phân tán về điểm số quanh điểm trung bình của lớp thực nghiệm là nhỏ. 

- Đường tần số và tần suất luỹ tích (hội tụ lùi) của lớp thực nghiệm nằm bên phải và phía dưới của 

đường tần suất và tần suất luỹ tích của lớp đối chứng chứng tỏ chất lượng nắm kiến thức và vận dụng kiến thức 

của lớp thực nghiệm tốt hơn ở lớp đối chứng. 
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Tuy nhiên để khẳng định rõ hơn kết quả học tập của học sinh lớp thực nghiệm cao hơn lớp đối chứng có 

thực sự là do phương pháp dạy học mới đem lại hay không chúng tôi áp dụng bài toán kiểm định trong thống kê 

toán học để kiểm định kết quả trên như sau : 

                                        

 

 

 

   KẾT LUẬN CHƯƠNG 3  

Trong quá trình thực nghiệm sư phạm, qua việc tổ chức, theo dõi và phân tích diễn biến của giờ dạy thực 

nghiệm sư phạm, qua việc trao đổi thảo luận lấy ý kiến của GV và của học sinh, đồng thời thông qua bài kiểm 

tra, xử lý các kết quả kiểm tra theo kiểm định thống kê toán học, chúng tôi có những nhận xét sau: 

- Tiến trình dạy học đã soạn thảo đã đạt được mục tiêu dạy học đề ra. Việc tổ chức quá trình dạy học 

theo các pha của việc giải quyết vấn đề đã kích thích hứng thú học tập ở HS, làm cho HS tích cực, tự giác học 

tập. Sự định hướng đúng đắn, kịp thời của giáo viên đã giúp người học có tinh thần học tập sôi nổi, tự lực suy 

nghĩ để giải quyết vấn đề. 

- Trong quá trình học, học sinh có điều kiện được trao đổi, diễn đạt ý kiến, suy nghĩ của mình qua đó rèn 

luyện cho học sinh khả năng tư duy logic và phát triển năng lực sáng tạo của học sinh.  

 - Qua giờ học, học sinh được rèn luyện khả năng vận dụng kiến thức đã học vào quá trình xây dựng kiến 

thức mới. Được rèn luyện năng lực tự học, tự tìm tòi, khả năng tư duy một cách sáng tạo, có phê phán trong khi 

lĩnh hội tri thức, đồng thời hình thành ở học sinh kĩ năng giải quyết một vấn đề gặp phải trong học tập và trong 

cuộc sống. 

- Qua diễn biến của tiến trình dạy học và kết quả kiểm tra thực nghiệm sư phạm, đã chứng tỏ rằng với 

cách soạn thảo nội dung và phương pháp dạy học mới này có tính khả thi, phù hợp với trình độ nhận thức của 

học sinh. Nó cũng chứng tỏ rằng dạy học theo phương pháp mới này, học sinh tự chủ nắm kiến thức, hoạt động 

tích cực hơn, góp phần phát triển năng lực giải quyết vấn đề của học sinh và còn góp phần nâng cao chất lượng 

kiến thức. 

Tuy nhiên chúng tôi nhận thấy vẫn còn một số khó khăn và hạn chế: 

- Dạy học theo phương án đã thiết kế tốn nhiều thời gian của GV vì đòi hỏi sự chuẩn bị công phu, kỹ 

lưỡng hơn, đòi hỏi năng lực sư phạm của người dạy. 

   - Chúng tôi mới chỉ tiến hành thực nghiệm ở các đối tượng học sinh tương đương về trình độ nhận thức. 

Do vậy cần phải tiếp tục thực nghiệm trên các đối tượng học sinh khác để chỉnh sửa cho tiến trình dạy học phù 

hợp với nhiều đối tượng học sinh. 

Các phân tích thực nghiệm trên đã khẳng định các tiến trình dạy học do chúng tôi soạn thảo rất khả thi 

trong việc đổi mới phương pháp dạy học ở trường, góp phần nâng cao chất lượng dạy học. Đồng thời, kết quả 
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kết quả đó cũng khẳng định: Việc thiết lập được sơ đồ biểu đạt logic của tiến trình nhận thức khoa học đối 

với các kiến thức"Định luật Ôm" cùng với việc tổ chức dạy học theo các pha của tiến trình dạy học giải 

quyết vấn đề sẽ cho phép xây dựng được tiến trình tổ chức dạy học nhằm phát triển năng lực giải quyết 

vấn đề trong quá trình nhận thức tích cực, tự chủ của học sinh. 

 

 KẾT LUẬN CHUNG 

1) Kết luận rút ra từ đề tài 

 Từ kết quả thu được của luận văn, đối chiếu với các nhiệm vụ đặt ra, chúng tôi đã giải quyết được những 

vấn đề lí luận và thực tiễn sau: 

 1. Phân tích và làm rõ được cơ sở lí luận của quá trình dạy học, phương pháp dạy học nhằm phát triển năng 

lực giải quyết vấn đề cho người học. Trong đó, chú trọng việc học sinh phải tham tích cực vào các pha của tiến 

trình dạy học, tự đề xuất và giải quyết vấn đề dựa vào kiến thức và kĩ năng nhất định của bản thân. Qua đó không 

những người học lĩnh hội được kiến thức, kĩ năng mà còn phát huy năng lực giải quyết vấn đề và rèn luyện 

phương pháp nghiên cứu khoa học. 

 2. Dựa trên cơ sở lí luận, chúng tôi đã xây dựng được tiến trình dạy học các kiến thức “Định luật Ôm” 

thuộc chương Dòng điện không đổi – Vật lí 11 nâng cao, lôi cuốn được học sinh vào hoạt động tích cực, tự chủ 

tìm tòi giải quyết vấn đề, chiếm lĩnh kiến thức. 

3. Quá trình TNSP đã chứng tỏ tính khả thi của tiến trình dạy học đã soạn thảo. Kết quả thu được sau 

thực nghiệm đã chứng tỏ kiểu dạy học này không những đem lại hiệu quả cao trong việc nắm vững kiến thức 

mà còn phát triển được khả năng vận dụng, phát huy được tính tích cực, tự lực và năng lực giải quyết vấn đề ở 

học sinh . 

2) Hướng nghiên cứu tiếp của đề tài 

Do điều kiện thời gian có hạn, chúng tôi chỉ tiến hành thực nghiệm sư phạm một lượng kiến thức trong 

chương và với một số lượng học sinh có hạn vì vậy việc đánh giá tính hiệu quả của nó chưa thực sự mang tính 

khái quát. 

Chúng tôi sẽ tiếp tục thử nghiệm trên diện rộng hơn để hoàn thiện tiến trình dạy học và đồng thời khẳng 

định: Nếu vận dụng quan điểm dạy học hiện đại một cách phù hợp thì sẽ thiết kế được tiến trình hoạt động dạy 

các kiến thức trong chương "Dòng điện không đổi", sao cho phát triển được năng lực giải quyết vấn đề của học 

sinh. Những kết quả của thực nghiệm sư phạm và các kết luận rút ra từ đề tài này tạo điều kiện cho chúng tôi 

mở rộng nghiên cứu sang các phần khác nhau trong chương trình vật lý phổ thông sao cho góp phần nâng cao 

chất lượng dạy học Vật lý ở trường phổ thông. 

3) Khuyến nghị 

 Qua điều tra thực tế và quá trình thực nghiệm, chúng tôi có một số khuyến nghị: 

 - Để phát huy được năng lực tự học, tự nghiên cứu và giải quyết vấn đề của học sinh, đòi hỏi dạy học ở 

bậc THPT phải được đổi mới một cách toàn diện (từ biên soạn giáo trình, kế hoạch dạy học, trang thiết bị phục 
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vụ dạy học, các thiết bị thí nghiệm thực hành, phương pháp dạy học…); trong đó đặc biệt chú trọng tới đổi mới 

phương pháp dạy học theo hướng phát huy tính tích cực của người học, thực hiện quan điểm “lấy người học 

làm trung tâm” trong quá trình dạy học. 

 - Cần khuyến khích, tạo điều kiện (mức cao là bắt buộc) giáo viên tăng cường thời lượng dạy học có sử 

dụng các phương pháp dạy học tích cực, giảm bớt dần thời lượng dạy học sử dụng các phương pháp dạy học 

truyền thống (thuyết trình, giảng giải - minh hoạ). 

 - Các trường cần tăng cường việc sử dụng thí nghiệm trong quá trình dạy học, đặc biệt là các thí nghiệm  

học sinh. 

 - Các trường cần tăng cường các trang thiết bị dạy học hiện đại để phục vụ tối đa, hiệu quả cho việc thực 

hiện các phương pháp dạy học mới, tích cực. 

 - Đổi mới cách kiểm tra, đánh giá kết quả học tập của học sinh theo hướng kết hợp đánh giá kết quả học 

và quá trình học thông qua việc xây dựng tiêu chí kiểm tra, đánh giá kiến thức, kiểm tra đánh giá năng lực. 

  

 

 

 


