Rén luyén nang luc giai bai tap toan hoc cho hoc sinh trung
hoc pho thong qua phuong phap day hoc hop tac : Ludn vin
ThS. Gi4o duc hoc: 60 14 10 / Nguyén Thi Kim Xuyén ;
Nghd. : TS. Hoang Lé Minh

1. Ly do chon dé tai

D6i méi phuong phép day hoc (PPDH) dang 1a nhiém vu cdp bdch trong giai
doan hién nay. Muc tiéu ctia déi méi PPDH 1a dao tao duoc nhitng con ngudi méi dap
ting thoi dai cong nghiép hod va toan ciu hoé phat trién nhanh chéng nhu hién nay.
Bon tru cot cha gido duc (GD) trong th€ ky XXI 1a “hoc dé biét, hoc dé lam, hoc dé
ciing chung song, hoc dé tw khdng dinh minh” ma UNESCO da dé ra [36] 12 muc tiéu
dé GD Viét Nam huéng t6i mot nén GD tién bo, hién dai ngang tdm véi cic nudc
trong khu vuc va trén thé€ gigi. VGi muc tiéu dé thi hoc sinh (HS) khong nhiing can
phai chiém linh duoc kién thitc ma con phai ¢6 nang luc hoa nhap trong xa hoi, mot
trong nhitng nang luc d6 1a kha nang hop tac.

Trong cudc song, toan hoc giit mot vi tri quan trong, gitp cho con ngudi rén
luyén phuong phép tu duy, phuong phép suy luan, phuong phép giai quyét van dé mot
cach khoa hoc nén viéc rén luyén nang luc giai bai tap todn la nhiém vu céan thiét va
thuong xuyén cuia nguoi gido vien(GV).

PPDH hop tac da dugc nghién ciu va dp dung & cac bac hoc tai nhiéu nudc trén
thé gi6i. V6i PPDH nay da huy dong duoc su tham gia tich cuc cua moi HS vao qua trinh
hoc tap, ting cudng kha nang ti€p thu kién thic va phét trién k§ nang xa hoi ciia HS mot
cach ro rét.

Van dé dat ra 1a: “ Lam thé nao dé vira rén luyén nang luc gidi bai tap todn
hoc, vira rén luyén kha nang hgp tac cho HS?”. Véi nhiing 1y do d6 ching toi chon dé
tai nghién ctu 1a: “Rén luyén ndng luc gidai bai tdp todn hoc cho hoc sinh trung hoc
pho thong qua phuong phdp day hoc hop tdac”.

2. Muc dich va pham vi nghién ctu

Muc dich nghién cuu: Thong qua PPDH hop tac ren luyén cho hoc sinh THPT nang
luc giai bai tap toan hoc.

Pham vi nghién citu: D€ tai nghién ctu trong pham vi noi dung day giai bai tap toan
hoc cho hoc sinh THPT.

3. Mau khao sat: Hoc sinh truong THPT Lé Hong Phong — Hai Phong



4. Cau hoi nghién ciu:
Bién phap va y nghia viéc rén luyén nang luc giai bai tap toan hoc cho hoc sinh
THPT?
5. Gia thuyét khoa hoc: St dung PPDH hgp tdc vita ¢6 tdc dung rén luyén nang luc
giai bai tap toan hoc cho HS vira c6 tac dung rén luyén k§ nang hop tac.
6. Nhiém vu nghién citu
- Nghién cttu co s& 1y luan vé rén luyén nang luc todn hoc va PPDH hop téc.
-Thiét k€ mot s6 tinh huéng day hoc hop tdc va mot s6 gido 4n nham rén luyén nang
luc giai bai tap toan hoc cho hoc sinh THPT.
- Tién hanh thuc nghiém su pham d6i v6i nhitng bién phéap da dé ra.
7. Phuong phap nghién citu
- Nghién citu Iy ludn: Nghién citu céc tai liéu c6 lién quan dén dé tai
- Quan sdt: Tién hanh du gio quan sat, ghi hinh cic gio day hoc theo PPDH hop tac
nham bé sung cho Iy luan va chinh 1y cac bién phdp su pham.
- Phong vdn: Dua ra cdc cau hdi tham khao y kién mot s6 GV va HS vé nang luc giai
BT, k¥ nang hop tac va bién phap su pham.
- Tong két kinh nghiém: Tong két va it kinh nghiém sau méi gid hoc
- Thuc nghiém su pham: Tién hanh thuc nghiém day hoc mot s6 tinh huéng va gido an
da thiét k&€ cho hoc sinh THPT.
8. Du kién luan ci
Ludn cit Iy thuyét: Nghién citu co s 1y luan vé rén luyén nang luc todn hoc va PPDH
hop tac.
Ludn cit thuc té:
+ Thiét k€ mot so tinh hudng, t6 chic va tién hanh gid' day hoc hop tdic mot s6 bai
thuoc phan luyén tap, on tap toan.
+ T6 chiic kiém tra, khdo sat, phong van, thuc nghiém, ddnh gi4 dé rit ra bai hoc thuc
t€ va kiém nghiém tinh kha thi cta dé tai
9. Cau tric cua luan van
Ngoai phan m& dau, két luan, tai liéu tham khao, phu luc noi dung luan van
dugc trinh bay trong 3 chuong:
Chuong 1: Co s6 1y luan
Chuong 2: Rén luyén nang luc giai bai tap toan hoc thong qua PPDH hop tac.
Chuong 3: Thuc nghiém su pham



Chuong 1: CO SO LY LUAN
1.1. Khai quat vé phuong phap day hoc hop tac
1.1.1. Quan niém vé phuong phdp day hoc hop tic:
1.1.1.1. Mot s6 quan niém vé phuong phdp day hoc hop tdac

Hoc hop tdc ( Cooperative Learning) 12 mot quan diém hoc tap rat pho bién &
céc nuéc dang phat trién va dem lai hiéu qua gido duc cao. Hoc hop tic 1a mot dinh
huéng gido duc ma trong dé hoc sinh cung lam viéc dé dat duoc muc tiéu hoc tap.
Quan diém hoc tap ndy yéu cdu su tham gia, dong gop truc tiép ctia hoc sinh vao qué
trinh hoc tap, déng thoi yéu cdu hoc sinh phai lam viéc cing nhau dé dat duoc két qua
hoc tap chung. Trong qua trinh hop tdc, mdi cd nhan phai tim thdy lgi ich cho chinh
minh va cho tit ca c4c thanh vién trong 16p nghia la thic ddy su anh hudng tich cuc
14n nhau trong tap thé. Hoc sinh hoc bang cdch 1am (Learning by doing) chtt khong
phai chi hoc bang cich nghe gido vién giang(Learning by listerning). Quan diém hoc
tap nay tao nén moi truong hop tac giita tro - tro, thay - tro, hoc sinh s€ 1a trung tam
clia qua trinh day hoc va gido vién khong doc chiém dién dan. Déng thoi quan diém
nay thé hién tinh dan cht va dua trén nguyén tic tuong hd. Vi thé€ ¢ thé néi hoc hop
tdc 12 mot quan diém hoc tap nhim phat huy tinh tich cuc, kha niang tu hoc va tinh
than hop tdc cho hoc sinh. Kiéu hoc hop tdc dang duoc 4p dung cé hiéu qua & tat ca
céc bac hoc va xuét hién trong nhiéu mon hoc [35].

“DH hop tdc la mot PPDH. Trong dé, méi HS duoc hoc tdp trong 1 nhém, cé
su cong tdc giita cdc thanh vién trong nhém, giita cdc nhém dé dat dén muc dich
chung. Trong PPDH hop tdc, vai tro cua GV la nguoi to chiic diéu khién viéc hoc cua
HS thong qua hoc hop tdc bang viéc thiét ké cdc gio hoc hop tdc, vai tro cia HS la
nguoi hoc tdp trong sy hop tac. Hop tdc vua la phuong tién via la muc tiéu DH. HD
trong gio DH hop tdc bao gom: hop tdc giita cdc HS trong mot nhém, hop tdc giita
cdc nhém va hop tdc giita HS voi GV [19, tr.18].

Tém lai, PPDH hop tdc 12 mot mat xich quan trong trong qua trinh day hoc. C6
thé van dung PPDH hop t4c trong viéc rén luyén nang luc gidi bai tap todn hoc cho
hoc sinh THPT. Vé6i phuong phédp hoc tap nay HS dugc tham gia vao cdc nhém hoc
tap khong chi thiic ddy qua trinh hoc tap, ting tinh chii dong, sing tao trong qud trinh
giai bai tap, tao niém vui khi giai dugc mot bai todn lam tang thém hing thi, kich
thich sy tim toi 101 gidi bai toan, ma con gitp HS phat trién cdc k§ nang giao ti€p bing
ngon ngit, phat trién tu duy hoi thoai, nang cao 1ong tu trong, y thifc trach nhiém va su
tu tin clia ngudi hoc, gidp thiic ddy nhitng m6i quan hé canh tranh mang tinh tich cuc
trong hoc tap[19, tr.18].



1.1.1.2. Cdc yéu té co ban cua day hoc hop tdc: Gom 5 yéu td co ban sau. Su phu
thudc tich cuc 1an nhau, tuong tac “mat d6i mat”, trach nhiém cd nhan, k§ nang hoat
dong nhoém, nhan xét nhom.

1.1.2.3. Mt s6 hinh thiic t6 chitc hoc hop tdc hiéu qud: Dé hoc hop tic c6 hiéu qua,
GV can tham khdo c4c hinh thitc t6 chiic gid hoc hop tac, cich quan 1y 16p va phai
dam bao ring trong nhém c6 su “phu thuoc tich cuc”, trao déi truc ti€p, thao luan
trong nhém va trach nhiém cta ca nhan cling nhu ctia ca nhom.

1.1.2. Quad trinh day hoc hop tdac: Ching toi nghién ctu 3 budc clia qua trinh day hoc
hop tac 1a: Ldp ké” hoach cho bai day hoc hop tdc, t6 chitc cdc nhém hoc hop tac, cdc
budc tién hanh day hoc hop tdc.

1.2. Rén luyén nang luc giai bai tap toan hoc

1.2.1. Vai tro va chiic nang cua bai tdp todn THPT

Chiing t6i nghién cttu: Vai tro, vi tri, muc tiéu cua moén Todn THPT, vai tro va chiic
ndng cua bai tdp todn

1.2.2. Khdi niém vé ndang luc gidi bai tdp todn hoc:

Nang luc : “ Ndng luc la su tong hop nhitng thuoc tinh cua cd nhdan con nguoi,
ddp ting nhitng yéu cdu ciia hoat dong va dam bdo cho hoat dong dat duoc nhiing két
qud cao” [15]

Nang luc giai bai tap toan hoc 1a kha nang van dung nhitng kién thic toan hoc
da duoc lua chon vao hoat dong giai bai tap toan hoc.

Ning luc giai bai tap todn hoc ctia HS duoc thé hién qua céc dau hiéu sau:

Biét nhin nhdn, hiéu bai todn. Biét dinh hudng gidi bai todn 1 cdach ré rang. Biét trinh
bay 1oi gidi bai todn 1 cdch chinh xdc. Biét phdn tich nghién ciiu sdu 1oi gidi bai todn
Dé c6 duoc nang luc giai bai tap todn hoc, HS can phai duoc rén luyén vé cdc kha
nang tu duy sau: tu duy phan tich, téng hop, khdi quit hod, tong quat hod, tu duy
thuat giai, tu duy logic, tu duy phé phan, tu duy hoi thoai cé phé phan, tu duy ham, tu
duy sang tao, ... Trong giai bai tap toan hoc, cic loai hinh tu duy d6 dugc rén luyén
qua 4 budc giai toan ctua G.Polya: Tim hiéu bai todn, tim huéng gidi bai todn, trinh
bay loi gidi bai todn, nghién ciiu sdu 101 gidi.

Reén luyén nang luc giai bai tp toan cho hoc sinh THPT c¢6 y nghia vo cung
quan trong vi viéc lam d6 tdc dung budc dau rén luyén cho HS kha nang giai quyét
tot mot “bai todn” (trong toan hoc cling nhu trong cudc séng)

1.2.3. Reén luyén ndng luc gidi bai tdp todn hoc theo cdc budc gidi todn cua G. Polya:

Phan nay chidng t6i trinh bay vé: Tim hiéu va tim huéng giai bai todn, trinh bay

161 giai bai toan va nghién ctu sau 101 giai bai toan



1.3. Quan niém vé thiét ké gido an theo huéng rén luyén nang luc giai bai tap
toan thong qua PPDH hop tac
1.3.1. Quan niém vé muc tiéu tiét day: Doi véi bai day rén luyén nang luc giai bai tap
toan thiét k€ theo PPDH hgp téc thi sau ti€t day can dat dugc 2 loai muc tiéu la phat
trién nang luc gidi todn va k§ nang hop téc.
1.3.2. Quan niém vé tinh huong day hoc hop tac (DHHT) trong day gidi bai tdp Todn:
1.3.2.1. Mot tinh huong day hoc hop tdc: La tinh huéng day hoc (THDH) trong d6
xéc dinh rd muc tiéu hoc tap cho moéi HS trong mot nhém, phii hop véi nhan thic cua
HS va tao nhu cau hop tac trong hoc tap. Thuc chit dé 1a mot dang tinh hudéng goi
vin dé ma GV dua ra vé6i dung y tao ra hoat dong hoc tap hop tac cho HS. Pdc diém
khdc biét nhdt cua tinh hudng day hoc hop tdc voi tinh huéng DH khdc la phdi tao
duoc co hoi cho HS thdo ludn va phdn bdc dé HS timg budc tiép cdn kién thiic
Nhiém vu hoc tap duoc sip xép, thiét k& c6 dung y phan bac dé HS c6 thé tu minh
ban bac dat dugc muc tiéu hoc tap. Tinh huéng DH hgp tac khong phu thudc vao noi
dung DH ma phu thuoc vao dic diém kién thic. Dau hiéu cha noi dung kién thitc c6
thé thiét k& tinh huong DH hop tic 1a: Noi dung phiic tap, c6 nhiéu cdch suy nghi
khéc nhau, khoi lugng kién thitc nhiéu ma can giai quyét trong thoi gian ngan[19,tr.
47]. Mot tinh huéng day hoc hop tdc phai dong thoi thod man ba tiéu chi sau[20,
tr.32): Tinh huéng phdi cé tdc dung goi vdan dé. HS thdy c6 nhu cdu hop tdc, trao doi
voi nhau va hy vong su hop tdc dé sé cé tdac dung tot. Tao ra moi truong hop tdac dé
thé hién moi quan hé mdt thiét giita vai tro cd nhdn véi vai tro tdp thé.
1.3.2.2. Quy trinh thiét ké tinh huéng DH hop tdc trong day hoc gidi bai tdp todn.
Go6m 4 budc: Xdc dinh muc tiéu, chon noi dung, thiét k€ TH cu thé, t6 chic hoc tap
hop téc.
1.3.3. Quan niém vé soan gido dn theo huong rén luyén ndang luc gidi bai tdp todn
thong qua PPDH hop tdc: Mot gido an bao gom 3 dén 4 tinh hudng day hoc hgp tac
duoc bo tri phit hop véi noi dung bai day, trinh do hoc sinh, moi trudng hoc tip va
thoi gian cho phép.
Két luan chuong 1

Reén luyén nang luc giai bai tap toan cho hoc sinh THPT c¢6 y nghia hét stic
quan trong, né gép phan trang bi cho hoc sinh nhitng tri thic todn hoc co ban nhat dé
phat trién cdc ki niang cudc song ctia minh. Chuong 1 di téng quan co s& 1y luan vé
rén luyén nang luc giai toan va PPDH hgp tac. Vi nang luc chi dugc hinh thanh va
phat trién thong qua cdc hoat dong va bang hoat dong nén van dung PPDH hgp tac s&



tao nhi€u co hoi cho HS duoc hoat dong. Qua d6 vira cé tac dung rén luyén nang luc
giai todn, vira c6 tac dung rén luyén kha nang dién dat va kha nang giao tiép.

Vé6i 3 muc duge trinh bay trong chuong nay dé 1a: Khai quat vé PPDH hop téc,
rén luyén nang luc giai bai tap toan hoc va quan niém vé thiét k€ tinh huong day hoc
hop tac va thiét k€ gido an theo hudng rén luyén nang luc giai bai tap toan thong qua
PPDH hop t4c s& 1a co s& dé chiing t6i huéng téi nhitng tinh hudng va nhitng gido 4n
vé rén luyén nang luc day giai bai tap todn cho HS ma s& dugc dua ra & chuong 2.

Chuong 2: REN LUYEN NANG LUC GIAI BAI TAP TOAN HOC THONG QUA

PHUONG PHAP DAY HOC HOP TAC

2.1. Noi dung bai tap toan THPT va yéu cau veé 10i giai cia mot bai toan

2.1.1. So luoc nhitng noi dung bai tdp todn duoc dung dé rén luyén ndng luc gidi
todn cho HS theo PPDH hop tdc: Trong day hoc giai bai tap Toan, dé rén luyén ning
luc gii bai tap toan cho HS theo PPDH hgp tdc thi ¢6 thé chon nhitng noi dung bai
tap todn nhu: Tim va sita chita sai ldm 10i gidi mot bai todn, tong két cdc phuong phdp
gidi mot dang bai tdp, tim nhiéu cdch gidi cho mot bai todn, tim thudt gidi mot dang
bai tdp todn, tong hop kién thitc thong qua bai tdp cu thé.

2.1.2. Yéu cdu vé loi gidai cua mot bai todn: Khong mac sai 1am. Loi giai phai duoc
trinh bay day dua, ro rang va hop ly. Lap luan ¢6 can ct chinh xac. Cach giai phai don
gian nhat.

2.2. Thiét ké tinh huong day hoc hop tac nham rén luyén nang luc giai bai tap
toan hoc: DE viéc sir dung PPDH hop tac ¢6 hiéu qua thi nhiém vu quan trong va kho
khan nhat cua ngudi GV la thiét k& cac tinh huéng DH hop tac. “Nhiém vu co bdn
cia xdy dung tinh huéng DH hop tdc la phdi tao ra co hoi dé HS duoc suy nghi cd
nhadn, ciing thdo ludn trong nhém dé khdng dinh minh va rén luyén tw duy hoi thoai ¢
phé phan.’[19, tr.48].

Dé thiét k€ dugec mot tinh huéng day hoc hop tdc nhim rén luyén nang luc giai bai
tap toan hoc cho HS, nguoi GV can lam nhitng nhiém vu sau:

+ Dé ra nhiém vu cho HS: C6 thé thong qua phi€u hoc tap, phi€u thio luan giao cho
HS hoac chi€u 1én man hinh.

+ Du kién cac hoat dong thao luan: Du kién cac cach nghi khac nhau va huéng giai
quyét, du kién cdc mau thuin trong thao luan nhém, chuén bi nhitng cau hoi phu goi y
cho HS céch thao luan va cach thong nhat y kién

+ K&t luan van dé: Du kién cdch xdc nhan kién thitc va cach danh gia HS.

Sau day, ching t6i minh hoa viéc thi€t k€ THDH hop tac theo bon bude giai toan cla
G.Polya



2.2.1. Cdc tinh huong day hoc hop tdc nhdm rén luyén ndng luc tim hiéu va tim
hudng gidi bai todn:

Mu6n giai mot bai todn, truée tién can phan tich dé hiéu dugc bai todn vi chua
hiéu bai todn dan dén dinh hudng giai léch lac, van dung sai kién thitc va khong c6
két qua. Trong luan van nay chiing toi thiét k&€ mot s6 THDH hop tac cho HS duoc rén
luyén nang luc tim hi€u va tim huéng giai bai toan nhu: So sdnh, phan biét cdc dang
bai tap tuong tu nhau, su lién quan phu thuoc gitta cac bai tap, cic diéu kién lién quan
tGi bai tap, tim huéng giai thong qua mot hé thong bai tap cé cung PP giai, tim huéng
giai bai todn bang cach phan bac bai todn qua cac cau hoi phu, tim huéng giai bai tap
béang PP phan tich di 1én... Chiing toi tap trung hon vao phan kién thitc ma HS dé mac
sai 1am khi dinh hudng gidi do chua hiéu bai todn thé hién qua mot s6 vi du. Sau day
1a mot vi du:

Vi du 5: Tim hiéu su lién quan gitta cac bai toan

a) Phiéu hoc tdp: Xét 2 bai tap sau

BT1: Cic s6 thuc duong a, b, ¢ thod mén diéu kiéna + b+ ¢ =1. CMR ta c6:
(1+a)1+b)(1+c)=8(1 —a)l-b)l—c)(l)
BT2: Cho x,y, zla cac s6 thuc duong, chiing minh: (X + y)(y + z)(z + X) > 8xyz (2)
Viét gia thiét, két luan cua hai BT trén va cho biét ching c6 lién quan véi nhau nhu
thé nao?

b) Du kién cdc tinh hudng trong thdo ludn nhém

Khd nangl : Giong nhau vé hé s6, giong nhau vé so lugng thira s6
Khd ndng 2: HS s& chitanéu diat x = 1-a;y=1—b; z= 1 — c thi bat dang thic (1)
duoc viét lai giong nhu bat dang thitc (2)
Két lugn: Hai bat dang thitc & hai bai tap trén c6 su lién quan nhu sau:
Néudatx=1-a;y=1—-b;z=1—-cthitacé: x+y=1+4+a, y+z=1+b;
z+Xx=1+c(via+b+c=1).
Do d6: (1 +a)(1 +b)(1 +c¢)>8(1 —a)(1 -b)(1 —) (1) chinh 1a bat dang thiic (2):
(X +y)(y + z2)(z + X) > 8xyz

Tim hiéu sy lién quan hai bai tap trén c6 tac dung yéu cau HS doc k§ dé bai, chi ra
su giong nhau, khac nhau, su lién quan phu thuoc 1an nhau gitta cdc bai toan. Diéu dé
giup HS dé dang hon trong viéc giai nhitng bai tap tuwong tu khi da biét cdch giai cua
mot trong cac bai do.
Vi du 9: Tim huéng giai bai tap thong qua hoat dong nhan xét danh gia.
Dé day hoc tim huéng giai dang bai tap “tim gid tri 16n nhat, gi4 tri nhod nhat chia mot
biéu thitc”, GV chuén bi phi€u thdo luan nhu sau:



a)Phiéu thdo ludn: Xét bai tap sau: “Choy = 2+/x — 2 — x; tim gid tri 16n nhat cta y”

Dé tim gi4 tri 16n nhét ctia y, mot ban HS noéi rang ban 4y suy nghi theo 2 hudng sau:
Huéng thir nhdt: Coi y 1a biéu thitc biéu thi mot ham s, tinh dao ham, lap bang bién
thién roi tim gia tri 16n nhét cia ham s6 do.
Hudng thit hai: Dat 4n phu (t = vx — 2 ) 6i viét ham s6 da cho theo t va tim gia tri 16n
nhat ciia ham so theo t, sau d6 két luan gia tri 16n nhat cia ham s6 da cho.
Theo nhom em hai hudng giai trén day cua ban d6 c¢6 chap nhan dugc hay khong?
Néu khong chap nhan, em hay giai thich rd tai sao? Néu chap nhan dugc hudng giai
d6 thi em hay néu chi tiét cac budc cua hudng giai do?
b) HD thao luan trong nhém:

Du kién thdo ludn nhém:
Khd ndng 1: HS tra 1i ca hai huéng déu khong chép nhan dugc
Khd ndng 2: HS tra 161 huéng 1 ding con hudng 2 sai
Khd ndng 3: HS tra 161 huéng 1 sai con huéng 2 ding
Khd ndng 4: Ca 2 huéng déu khong chap nhan dugc
Qua tranh luan HS vira xdc nhan kién thitc cho minh va khéng dinh nang luc suy nghi
tim huéng gidi cha minh, vira phai suy nghi dé€ dién dat sao cho ban hiéu va chap
nhan y kién clia minh gitp phat trién kha nang giao ti€p. HS khac lang nghe, hiéu ra
van dé HS s& tu xdc nhan lai kién thic cho minh dong thoi tim cho minh cau tra 16
ding nhat. Qua dé HS duogc rén luyén tu duy hoi thoai ¢6 phé phén.
¢) Két ludn vdn dé: Ca hai huéng déu chap nhan duoc va cac bude giai chi tiét la:

Huéng 1: Coi y 1a biéu thitc biéu thi mot ham s6, tap xac dinh ctia ham s6 da cho 1a D
-

WE—2 n 5 . oA N ) P ‘A s
= lap bang bién thién, dua vao bang bién thién tim duoc
VE—4

= [2; + o0), tinh y’=

maxy = -1 dat dugc khi x =3
Huéng 2: Datt=+x—2 (t>0), viét lai y = - % + 2t — 2, tim gi4 tri 16n nhit cha y
theo t, thay t tr& lai dé tim maxy theo bién x r6i két luan.

Thong qua hoat dong nhan xét, danh gid hudng giai cho truc vira rén cho HS

céach nhin nhan 1 van dé ding hay sai, vira tao moi truong cho HS rén luyén céch tu minh
tim ra huéng giai quyét van dé. Ciing qua d6 phat huy duoc tu duy phan tich, so sanh,
tong hop cuia HS.
Tém lai: Nhiém vu hoc tap nhu trén ¢6 dung ¥ ngdm huéng din HS tim hiéu huéng
giai bai tap trén, Tim hiéu va tim hudng gidi bai todn 12 diéu kién tién quyét dé c6
duoc 1 101 giai tot. Néu sai sot trong qué trinh tim hi€u va tim huéng giai to4n thi din
dén sai 1am trong trinh bay 16i giai,



2.2.2. Cdc tinh huéng day hoc hop tdac nham rén luyén ndng luc trinh bay loi gidi
Nang luc giai todn ctia moi HS chi dugc dinh gia cao khi trinh bay tot 10i giai
cac bai tap toan. Pay la khau quan trong nhat trong hoc tap bo0 moén Toan cua HS.
Trinh bay rd rang, hop 1y khong chi don thuan vé mat hinh thitc ma ca vé mat noi
dung thé€ hién 16i suy nghi chinh xéc, ndm vitng kién thic, nép tu duy logic ding dan,
mot tri tudng tuong phong phd.
Vi du 1: Khic phuc sai 14m khi trinh bay 16i giai do hiéu sai kién thitc
a) Phiéu thdo ludn: Cho duong tron (C) ¢6 tam O va ban kinh R = 2. Viét phuong
trinh ti€p tuyén cta (C) biét rang ti€p tuyén di qua diém A(2;3). Sau day 1a 10i giai bai
todn nay:
Cich 1: Goi (a) 1a dudng thang di qua A(2; 3), pt duong thang (a) c6 dang:
y-3=k(x—-2)haykx -y +3-2k=0
(&) 12 ti€p tuyén cia (C) = d(0,4) =R = [3 —2k| =2VkI +1 =
912k +4k*=4(k*+1) = 12k =5 = k = 5/12
Vay phuong trinh tiép tuyén (A) la: 5x — 12y +31 =0
Céach 2: Goi (4) 1a dudng thang di qua A(2; 3), pt duong thang (A) c¢6 dang:
a(x—2)+b(y —3)=0(a* + b*#0)
(4) 12 tiép tuyén clia (C) = d(O, A) =R = |2a + 3b| =24/aZ - b? =
4a* + 12ab + 9b*= 4(a’ + b*) = 5b>+ 12ab=0 = b(5b + 12a) =0 = b = 0 hodc 5b +
12a=0
* Néu b =0 thi a# 0 (do a> + b*> # 0). Khi d6 pt tiép tuyén (a) la: x -2 =0
* Néu 5b + 12a = 0 thi chon a =5 va b = - 12. Khi d6 phuong trinh ti€p tuyén (a) la:
S5(x—2)-12(y—-3)=0hay 5x - 12y + 31 =0
Vay tim duoc 2 tiép tuyén cta (C) thoa man yéu cau bai toan
Cau hoi thao luan:
1) Trong 2 cach giai trén cich nao cho két qua ding? Giai thich?
2) Em c6 thé khac phuc céch giai chua cho két quéa ding & trén nhu thé nao?
3) Em phan biét 2 dang phuong trinh dudng thang sau nhu thé nao:
DPuong thang di qua M(x; y,) ¢ pt dang: a(x — x,) + b(y — y,) = 0(a> + b* # 0)
Duong thing di qua M(x,; y,) v6i hé s6 géc k c6 pt dang: y — y, = k(x — X,)
4) Khi viét dang phuong trinh duong thang di qua diém M(x,; y,) em can chi y
diéu gi?
Phiéu thao luan cé dung ¥ yéu cdu HS hiéu 16 ting loai pt duong thing, dac
biét la 2 dang phuong trinh trén.



b) Céc tinh huong thao luan nhém
Du kién tinh hudng thdo ludn:
- Neéu HS tra 16i cich 1 1a ding
- Néu HS thong nhat cach 2 ding. Diéu nay c6 tic dung gitp HS phan biét dugc y
nghia cia mdi phuong trinh dudng thang.
d) Két luan van de:
Dé thay A(2; 4) nam ngoai dudng tron tam O, ban kinh R = 2 nén qua O ké dugc 2
ti€p tuyén téi (C). Vi vay cach 2 la cach giai dung.
Cé4ch 1 bi mat 1 nghiém vi khi dat phuong trinh dudng thing (A) qua A(2; 3) 1a: y- 3 =
k(x — 2), chi Ia c4c dudng thang c6 hé s6 goc k, ban HS dé da khong xét dudng thang
x = 2 ciing di qua A ma khong cé hé s6 géc. Nén néu thém truong hop xét duong
thang x = 2 ciing 12 ti€p tuyén cha (C) thi cach 1 van ding.
C6 2 céch viét phuong trinh dudng thing di qua diém M(x,; y,), d6 1a:
Cé4ch 1: Duong thang di qua diém M(x,; y,) c6 phuong trinh dang:

a(x — xg) + b(y —yo) = 0(a’ + b* £ 0)
Cach 2: Phuong trinh dudng thang di qua diém M(x,; y,) 1a:

y—yo=k(x—xpva x=2

Khi HS giai bai tap dang nay thudng dé mat 1 nghiém do chua hiéu y nghia clia
mdi phuong trinh dudng thang. Tinh hudng trén da gidp HS cling ¢d, hiéu va khic sau
kién thic cua minh, gép phan nang cao nang luc trinh bay 16i giai bai toan.

T6m lai: Trén day 1a mot s6 vi du vé tinh huéng day hoc hop tic nham rén
luyén cho HS nang luc trinh bay 10i giai cia mot bai toan. C6 nhiéu cach huéng dan
HS trinh bay 16i giai 1 bai tap toan, tuy nhién thong qua PP day hoc hgp tac thi HS tu
stta chita cho nhau, tu khac phuc sai 1am, tu tim ra céch trinh bay hay nhat, t6t nhét.
Qua d6 HS tu khéic sau duogc kién thic cho minh theo y d6 clia ngudi thay. Vi vay
trong nhitng tinh huéng nay, vai trd nguoi thay la thiét k& cac phi€u hoc tap sao cho
vira stic HS, cu6n hiit duge HS tham gia vio qua trinh 1am viéc dé tap cho minh théi
quen suy nghi tim huéng giai nhu thé nao dé khi trinh bay 10i giai phai ddm bao tinh
chinh xdc, khong mac sai 1am.

2.2.3. Cdc tinh huong day hoc hop tdac nham rén luyén ndng luc nghién citu sdu
loi gidi bai todn: Nghién citu sau 101 gidi bai todn gitp HS kiém tra ra soat k§ 101 giai
da thuc su chinh xéc chua, da ngan gon va diy du chua? Liéu c6 cdch giai nao khac
khong? Khai thac thém dang bai tap nao khac khong? Cic bai todn c6 lién quan hay
phu thudc gi vao nhau khong? Khi lam t6t budc nghién ctru sau 10i giai thi nang luc
giai bai tap toan ctia HS s€ nang 1én & cdp do cao hon. Sau day 1a mot s6 vi du vé tinh

huéng day hoc hgp tdc nhdm rén luyén nang luc nghién ctu sau 10i gidi bai toan.
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a) Phiéu hoc tdp: Giai bai toan sau:

Trong khong gian toa do Oxyz cho 3 diém A(2;-4;3) B(2;-1;2) C(0; 2;1). Goi (P) 1a
mat phiang qua A va vuong géc BC. H 1a giao diém cta BC véi (P). Tim toa do cla
diém H.

Nghién citu 101 giai bai todn trén dé tra 101 cac cau hoi sau

1. Néu nhitng dic diém khéc nhau ctia diém H & bai tap trén?
2. Em c6 thé phat biéu bai todn trén theo cach khdc (khong thay doi gia thiét)?
3. C6 thé van dung két qua cuia bai toan trén dé lam nhiing dang bai to4n nao khac?
Du kién cdc y kién thdo ludn:
C6 thé chi ra nhitng dic diém khéc nhau cta diém H nhu céc ¥ kién sau:
+ H la chan duong vuong goc ke tr A t6i BC
+ H 12 hinh chi€u clia diém A trén mat phang BC
+ H 1a hinh chiéu cua B (va/ hoac cua C) trén (P)
+ AH la khoang cach tr A t6i BC
+ BH, CH lan luot 1a khoang céch tir B va C t6i mat phang (P)
+ Néu C’ doi xiing v6i C qua (P) thi H 12 trung diém cia
+ Néu A’ d6i xiing A qua BC thi H 12 trung diém clia AA’
Muc tiéu chia viéc nhan dang dic diém khdc nhau ciia diém H 1a phdt hién cédc cich
hoi khéc ctia bai tap trén. C6 thé phat biéu bai todn trén(khong thay déi gia thi€t) theo
cach khac nhu céc y kién sau:
+ Tim toa do hinh chiéu cta B trén (P)
+ Tim toa do hinh chiéu cta C trén (P)
+ Tim toa do hinh chi€u ctia A trén BC
C6 thé van dung két qua clia cac bai todn trén dé 1am nhiing bai tap sau:
BT1. Trong khong gian toa do Oxyz cho 3 diém A(2;-4;3) B(2;-1;2) C(0; 2;1).
1. Tinh khoang céch tir A t6i BC
2. Tim toa do diém A’ d6i xiing v6i A qua BC
BT2. Trong khong gian toa do Oxyz cho 3 diém A(2;-4;3) B(2;-1;2) C(0; 2;1).
Goi (P) 1a mat phang qua A va vuong géc BC
1. Tinh khodng cach tir B t6i mat phang (P)
2. Tim toa do diém C doi xiing véi C qua (P)
c) Hinh thitc t6 chitc hoc tdp: Mdi nhém tix 4 dén 6 ngudi. Cdc nhém thao luan, trao

déi, téng hop cdc ¥ kién c4 nhan thanh y kién tap thé. GV theo ddi hoat dong céc
nhém va chdm diém san pham clia cdc nhém.

Thiét k& tinh huéng nhu trén c6 tdc dung vira bat buoc HS c6 10i giai, vira phai
phat trién bai todn theo nhiéu hudng khéc nhau qua 10i giai d6. Nhu vay tac dung cla
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nghién ctu sau 10i giai cua 1 bai, HS tim dugc hudng giai ctia nhiéu bai todn khac
nhau, thong qua d6 rén luyén nép suy nghi sau sic va tu duy sdng tao.

Tém lai: Qua cac vi du trén cho thiy tac dung cta viéc nghién ctu sau 16i giai 1 bai
tap toan 1a: Tim nhiéu hudng giai 1 bai todn, md rong bai todn tim ra huéng giai cua
nhiéu dang bai tap khéc, tim cach giai nhanh...C6 thé néi rang: “ Nghién citu sdu 1oi
gidi la 1 trong nhitng budc quan trong va khong thé thiéu trong qud trinh rén luyén
ndng luc gidi bai tdp todn” .

2.3. Thiét ké mot so giao an day hoc theo huéng réen luyén nang luc giai bai tap
toan thong qua phuong phap day hoc hop tac.

Dé thiét k&€ mot gid day hoc hop tac thi cin phai chi y dén b6 tri cdc tinh huéng
sao cho hgp ly. Trong luin van nay, chuing toi da thi€t k& 3 bai giang sau:

1. Luyén tdp cdc ting dung cua dinh ly Viét (Dai s6 10 ndng cao)

2. On tdp cdc phuong phdp gidi phuong trinh lugng gidc (Gidi tich va dai s6' 11 nédng
cao)

3. Bai tdp vé tim hinh chiéu ciia 1 diém trén mdt phdng va trén duong thang (Hinh
hoc 12 ndng cao)

Sau day 12 1 gido 4n cu thé:

2.3.2. Gido dn 2. On tdp cdc phuong phdp gidi phuong trinh luong gidc (Gidi tich
va dai so' 11, ndng cao)

Bai nay dugc thiét ké trong boi canh HS da hoc xong vé PT lugng gidc. Gio
hoc ¢6 tac dung oOn tap, tong két cdc phuong phép giai phuong trinh lugng gidc. Véi
thoi luong 45 phit ma ndi dung on tap nhiéu nén ching toi thiét k€ day hoc hop tac
v6i hy vong huy dong kha niang clia nhiéu HS dé hoan thanh nhiém vu 6n tap, dong
thoi sit dung PPDH hop tac con gitip HS ¢6 co hoi rén luyén mot s6 k§ nang giao tiép.
1. Muc tiéu: Kién thic: Qua hé thong cac bai tap vé giai phuong trinh lugng giac HS
tong két duoc cac phuong phdp giai phuong trinh lugng gidc, tranh méc sai 1Am trong
qua trinh giai PT luong giac.

K¥ nang: Phat hién cac cach giai mot phuong trinh luong giac

Tu duy: Phan tich, t6ng hop, khéi quit van dé, hoi thoai c6 phé phan

Thai do: Hoat dong nhiéu, tich cuc hop tac va thi dua
2. PPDH va phuong tién day hoc:

PP day hoc hop tac

Phuong tién day hoc: Bang den, phdn trang, phan mau, mdy chiéu Projector,
phiéu bai tap.

3. Nhiém vu cua GV va HS:
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Gi4o vién: Soan gido 4n dién tir. Chuin bi pho t6 trudc 3 phiéu bai tap cho 3 vong
thi & trén 1Gp va 1 phiéu bai tap vé nha, mbi HS ¢4 1 phiéu bai tap cho mot vong thi.
Hoc sinh: On tap va tong két cac phuong phdp giai PT luong gidc di hoc

3.Hinh thiic t6 chiic gio hoc: Chia 16p thanh 6 nhém, 2 ban lién nhau thanh 1 nhém. GV t6
chitc cho HS thi dua giita cdc nhém thong qua 3 vong thi (Vong 1: Téng két cdc phuong
phap giai pt luong giac. Vong 2: Trinh bay 16i giai phuong trinh lugng giac. Vong 3: Phat
hién va stra chita sai 14m). S6 diém c4c vong nhu sau: 40 + 20 + 40 = 100 diém.
4. Noi dung cdc hoat dong:

HD1(5 phiit): Kiém tra bai cii, on tap kién thiic cii

HD2(10 -15 phiit): Téng két cdc phuong phdp giai pt luong gidc qua tim hiéu va
phat hién huéng giai cac phuong trinh luong giac.

HD3(15 phit): Rén luyén nang luc trinh bay 16i giai cac phuong trinh luong giac

HD4(10 - 15 phit): Reén luyén nang luc nghién ciru sau 16i giai thong qua hoat
dong tim nhiéu céch giai 1 PT luong giéc.

HDS5(5 phit): Téng két, cling ¢6 va khéc sau kién thic. Giao bai tap vé nha
5.Tién trinh gio hoc:

HD1(5 phit): Kiém tra bai cii, on tap kién thiic cii

HD2(10- 15 phit): Téng két cdc phuong phdp giai pt luong gidc thong qua tim
hiéu va phat hién huéng giai cic phuong trinh lugng gidc.
a) Phiéu hoc tdp 1.

Tong két cac phuong phap giai cac phuong trinh luong giac
Tim phuong phdp gidi cdc phuong trinh luong gidc sau:

1) tan(x - g) = cot( E —2X) 2) sin?3x — cos?4x = sin*5x — cos’6x

l-cosix

-
m|bJ|

3) 1+ cot2x = 4) sin’*xcosx — sinxcos’x =

sin®2x
5) sinx — sin’xcosx + sin’x =0 6) sin4x + cosl6x =2

7) 257 = cosx
8) Tim nghiém ctia phuong trinh: 1 + cos’x —sin’x = sin2x trén khodng ( E ; J—; )

Dé hoan thanh khai luong bai tap trén trong thoi gian ngidn budc HS tim cach
hop tidc d€ sém c6 hudng giai. Cdc bai tap trén c6 thé gidi bang nhiéu phuong phap
khac nhau muc tiéu 1a thong qua hé thong bai tap nay HS sé& tong két lai cac phuong
phap thuong ding dé giai pt lugng gisc.

b) HD hop tac nhom:
Budc 1: Cac thanh vién trong nhom tu nghién ctiu tim hudng giai cac phuong trinh da cho
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Budc 2: Thao luan trong nhém dé tdng hop céc pt da c6 huéng giai, tiép tuc thao luan
dé tim xong hudng giai cho tat ca cac pt. (Luu y chi tim huéng giai dé rit ra dugc da
van dung phuong phdp nao)

- Chuén bi san phdm ctia nhém

c) Hinh thic t6 chitc hoc va tiéu chi ddnh gid:

Thi dua giita cic nhém. Piém ctia nhém bing diém san phdm cta nhém + diém trinh
bay clia c4 nhan bat ky trong nhém(20 + 20). San pham dat diém cao 1a san phdm néu
dugc ding cac phuong phép giai 1 pt lugng giac.

d) Tong két vdn dé:
GV cung HS chira bai va tong két cac phuong phép giai pt luong gidc:

(Slr dung mdy chiéu dé tiét kiém thoi gian viét bang)
PP1: Dua vé 1 trong 4 pt dang co ban( da néi & trén)
Vi du: & cau 1 dua vé pt co ban dang: tanX = tanA hoic cotX = cotA
tan(x - E) = cot( g — 2x) = tan(Xx - 5 )= tan(f + 2x) (dang phuong trinh coban 3)

Hoac dua vé dang pt co ban 4 bang cach thay tan(x - g) =cot (Z — x)

tal

L

Vi du: phuong trinh 3) sin’xcosx — sinxcos’x =

. . v2 . Ve . Va2 .
= sinxcosx( sin’x — cos’x) = Fibade Sin2x cos2x = ilhae sindx = — = sin4x

= sin : ( dang pt co ban 1)

PP2: St dung truc ti€p cong thic luong gidc va bién doi vé dang pt tich(cau 2 va cau 3)

l-cosix

Vi du: phuong trinh 2) 1+ cot2x =

sin“2x

Diéu kién: sin2x # 0. VGi diéu kién do6 thi pt 2) tuong duong:

COSZX

sin?2x (1 + ) =1 - cos2x

sinlx
e sin?2x + sin2x cos2x = 1 — cos2x = sin2Xcos2X = cos*2X — cos2X
=c0s82x( sin2x — cos2x + 1) = 0 = cos2x = 0 hodc sin2x- cos2x = - 1 (la
nhitng phuong trinh co ban dac biét).(GVcdn chii y huong dan HS loai nghiém khong
thod madn diéu kién doi voi PTluong gidc )
PP3: Dua vé dang pt luong gidc quen thudc thuong gap: pt bac 2 déi vdi sinx, cosx, pt bac
nhat déi vdi sinx va cosx, phuong trinh thuan nhat bac 2 déi véi sinx va cosx nhu cau 5
PP4: Dit 4n phu(pt bac hai 1 an, pt doi xiing...) nhu cau 4. Chon bi€u thic dit 4n phu,

chuyén vé pt theo 4n phu, chon nghiém phti hop va dua vé nghiém ctia 4n ban dau.
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PP5: Danh gid 2 v€ ( c6 thé bién d6i vé dang téng cac binh phuong, tich sinxcosx =+

1 hodc sinx + cosx = =+ 2) nhu cAu 6 va cau 7, nhdm nghiém va ching minh nghiém

duy nhat ciing 1a PP danh gia 2 vé cta pt

PP6: K&t hop nhiéu PP trén trong mot phuong trinh

HD3 (15 phut): Rén luyén nang luc trinh bay 16i giai cadc phuong trinh luong giac.
Nhiéu khi HS phat hién ding hudng giai bai tap nhung trong qua trinh trinh bay

10i giai HS lai mac sai 1dm do tinh toin nhdm 1lan, do trinh bay khong ding

logic...nén HD3 s& gitp HS tranh dugc nhiing sai 1am khi trinh bay 10i giai.

a) Nhiém vu hoc tdp cua HS:

Ph4t hién va khac phuc sai 1Am trong qua trinh gidi pt luong giac
Bdnh gid loi gidi cua bai tdp sau ddy ciia ban Nam (HS 16p 11A2), néu cé sai lam thi
chi ra sai ldm va dé xudt cdach khdc phuc.

Giai phuong trinh: sin’x - cos’x = 1 —sin2x (1)

(1) = (sinx — cosx) ( 1 + sinxcosx) = (sinx — cosx)?

Pit sinx —cosx =t ( [t| <42) (1) = (sinx — cosx)’= t

-t

= 1- 2sinxcosx= t* < sinxcosx = = sin2x = 1- t%(¥)

Tacd(Deot(l+ —)=Cot(3- =20 =t (E+2t-3)=0

= t =0 (nhan) ; t =1(nhan); t = -3(loai)
t=0thay vao (¥*)tacoé sin2x =1 = x=£+%1T (keZ)
t=1 thay vao (*) tac6 sin2x =0 = x = — (ke Z)
K&t luan: Nghiém cta PT da cho la: x:g+ \Tn (ke Z ) hoac x :%n(k-EZ)

b) HD tu duy trong thdo ludn hop tac nhoém:

Budce 1: GV chi€u phi€u hoc tap trén man hinh cho HS theo doi. Cac thanh vién trong
nhém tu nghién ctiu dé c6 quan diém clia c4 nhan vé 10i giai bai tap trén. Nghién ctu
fim 18 giai khdc.
Bu6c 2: Thao luan trong nhém dé téng hop céc y kién, tiép tuc thao luan dé thong
nhat két luan vé huéng danh gid cia nhém. Dy kién cdc tinh hudng trong thdo ludn
nhom:
TH1: Néu cho riang ban Nam giai chua diing thi hiy chi ra ban Nam sai & dau?

+y kién 1: Ban Nam giai sai phuong trinh sin2x =1 = x = E + Tn (keZ)

Stra lai: sin2x=1<=~x=§+k7c(ka)
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+ ¥ kién 2: Ban Nam thay t tim dugc vao (¥) la sai vi PT(*) khong tuong duong
PT(1)
Khéc phuc: Thay t tim dugc vao PT(1)
TH2: Néu c6 y kién cach giai trén clia ban Nam la didng thi GV yéu cau HS tra 1oi
céc cau hoi da du kién dé HS tu thay dugc sai 14m clia minh. Diéu d6 rit quan trong
va ¢0 tac dung khic phuc khong méac phai sai 14m nay & nhitng bai tuong tu.
Du kién cdu hdi goi y khi can thiét:
X = - =+ m2x ¢6 phai 1a nghiém ctia PT da cho hay khong?
Bu6c 3: Tap trinh bay két luan cia nhém. Chuén bi san pham clia nhém, trinh bay
céch khic phuc néu c¢6 sai 1am.

c) Tiéu chi danh gia:

Piém ctia nhém bang diém san phdm clia nhém + diém trinh bay clia c4 nhan bat ky
trong nhém(10 + 10). San pham ding 12 phét hién duoc chdé méc sai 1am va néu dugc
cdc cdch khac phuc.
d) Két ludn vdn dé:

Danh gid 10i giai: Loi giai bai tap trén lam theo phuong phdp dat an phu 1a ding

hudng, tuy nhién do trong qua trinh trinh bay khong suy luan ding logic nén dan dén
két qua sai léch. Phép toan sau day la khong dam bao tinh logic:
“ Dt sinx — cosx =t ( |t| <+2) = (sinx— cosx)’=F"

Do (1) va (*) khong tuong duong nén cho sai 1a: thay t tim dugc vao phuong trinh (*¥)
khong tuwong duong véi pt ban dau nén dan dén xuat hién nghiém ngoai lai. Phép binh
phuong 2 vé& mot dang thite chi twong duong khi 2 vé& clia dang thitc d6 cling dau, tic
gia da khong van dung ding phép suy luan logic toan hoc nén khi tim duoc 4n t dem
thay vao pt (*) thuc ra chi 1a pt hé qua cta pt (1) lam sai léch nghiém ctia pt ban dau.
Céach khac phuc: C6 3 cach khac phuc
+ Cé4ch 1: Thay t = - 1 vao biéu thic (1)

+ Céch 2: Mu6n binh phuong 2 v€ pt(1) phai dat diéu kién cho sinx — cosx =2 0 (vi t
=1). Sau khi ¢6 nghiém phai kiém tra diéu kién dé loai nghiém ngoai lai
+ Céach 3: Thur lai tat ca cac nghiém c6 dugc. (Chi lam céch nay trong truong hop so
céc diém ngon cua cung luong gidc hitu han va dé tinh todn)
Pap so dung:

X = E+k7c; Xx=<-+Kk2n; x=n+k2n ( ke2Z)

HD4: Ren luyén nang luc nghién citu sau 10i giai thong qua hoat dong tim nhiéu cédch
giai 1 PT luong giac.
a) Phiéu hoc tdp so'3: Cho phuong trinh: sin’x - cos’x = 1 —sin2x (1)
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Gidi phuong trinh trén bang nhiéu cdch? Em thich cdch nao nhdt? Vi sao?
b) HD tu duy trong thdo ludn nhém:

Budce 1: HS nhan phi€u hoc tap va doc 1ap giai PT trén.
Budc 2: Thao luan trong nhém, tim cach giai khac
Du kién cdc tinh hudng trong thdo ludn nhom:
Cach 1: Da dugc khic phuc & trén, nhém phai trinh bay lai, méi ¢4 nhan ciing phai
trinh bay lai cach giai cia ban Nam cho ding.
Cach 2: Dat nhan tlr chung 1a sinx — cosx.
Du kién cdu hoi goi y khi can thiét. Néu HS khong tim cach giai thi 2 thi GV chiéu cach
sau day cho HS xem va lai ti€p tuc nhan xét danh gia cach 2 sau (Tao co hoi thao luan):
Céch 2: (1) = (sinx — cosx) ( 1 + sinxcosx) = (sinx — cosx)?
= (sinx — cosx)(1 + sinxcosx - sinx + cosx) =0
= sinx — cosx =0 (2) hoac 1 + sinxcosx + sinx — cosx = 0 (3)
Giai (2) :
+ykien 1: 2) = x'isin(x-'q—r)zo@sin(x-§)=0@x-§=kn( k €2)

+ v kién 2: (2) = sinx = cosxX < sinx = sin(g -X) =X = ; - X + k21 (nhan) hoac x =

T -

ta | A

+x +k2n ( k € Z)(loai) = x = §+kn(kez)

+}’/kié’n3:(2)<:usinx=cosx<:cos(§—x)=cosx@X: ;—X+k2nh0€lCX=— =

ra | A
+

x+k2n (keZ)=x= E+knlénghiémcﬁaPTdﬁcho
+ykién 4: (2) = sinx =cosx = tanx =1 = x = E+k7c ke?Z)
+y kién 5: (2) < sinx =cosx < cotx = | = x = §+kn keZ)

Gidai (3): (3) = 1 + sinxcosx - sinx + cosx =0
4y kién 1:
Ciing nhu cdch 1, dit sinx — cosx =t ( [t] <+/2) (1) — (sinx — cosx)’= t*

1-t*

= 1- 2sinxcosx= t> = sinxcosx = = sin2x = 1- t%(¥)

Tac6(3) = t+ —-t=0= 1-*=0 <= t =+ [(nhan)

Thay vao (1) taco sinx —cosx =+ 1 =
+ y kién 2: Dat cosx — sinx = t( |t| <+/2), gidi tuong tu & trén
Ban Hung gidi cdch 2 nhu trén cé chdp nhdn duoc khong?
¢) Tiéu chi danh gia:
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Céc nhoém kiém tra va cham di€ém chéo nhau. Biéu diém phan trinh bay : 20 diém va
san pham: 20 diém

HD35: Téng két, cing ¢6 va khic sau kién thic.

Clng co:

- Cong thitc giai pt luong gidc co ban, chui y cong thiic nghiém cta cac phuong trinh
co ban dac biét nhu: sinx = 0; sinx = +1; cosx = 0; cosx = +1; tanx = 0; sinx = =+ 1;
cosx =+ 1

- Céc phuong phap giai pt luong giac

Tom lai: Két thic bai hoc GV nhdn manh muén ¢6 nang luc giai pt lugng giac can c6
du cdc yéu to trong bang téng két sau:

Anh 2.3: Slide chiéu phdn kién thitc HS cdn “biét, nhé, thudc” sau bai hoc

m/

Tong két

Tém lai. Qua thuc nghiém t6 chitc day hoc hop tdc bai trén, chiing t6i nhan thay moéi
HS déu dinh huéng t6t va tu minh giai duoc cdc phuong trinh lugng gidc. Thong qua
hé thong bai tap vé nha, HS nhan biét pt lugng gidc ¢ vai trdo quan trong vi thudng
xudt hién trong cdc dé thi DPH, CD hang nam & tat ca cdc khai thi, diéu d6 ciing
khuyén khich cic em nd luc tim cho minh mot phuong phép hoc t6t nhéit dé tw minh
c6 da kha nang giai t6t mot pt lugng giac.
Két luan chuong 2
Dua trén co s6 1y luan, ching toi da thiét k€ cic THDH nham rén luyén va phat
trién nang luc giai bai tap todn cho HS thong qua PPDH hop tic theo huéng déi mdi,
diéu d6 da khoi day va phat huy duoc su ham thich va tu gidc giai bai tap trong moi
HS. Nhin lai cac tinh huéng da duogc thiét ké nhu sau:
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Tinh huoéng DHHT nhdm rén luyén ndng luc tim hiéu va tim hudng gidi bai
toan

Tinh huong DHHT nham rén luyén ndng liuc trinh bay 1oi gidi

Tinh huéng DHHT nham rén luyén ndng luc nghién ciitu sdu 101 gidi

Mai tinh huéng déu mang y nghia thiét thuc vi thuc t€ chiing toi da trai qua
nhiing tié€t day van dung nhiing tinh huéng d6 ngay trong moi gio hoc todn gép phan
déi mé6i phuong phap day hoc va thuc su mang lai hiéu qua. Qua mdi TH hoc sinh
duoc rén luyén cdch tim hi€u va tim hudng giai bai todn, cdch trinh bay 101 gidi mot
bai todn mot cach tot nhat ma HS cam thay khong bi 4p dat, khong bi go bo va rat hao
hing tham gia vao cac tinh huéng ma ching t6i dat ra. Qua dé khuyén khich moi doi
tuong HS déu tu gidc tham gia vao cdc hoat dong giai todn nén da gép phan cai thién
nang luc giai todn cua minh.

Ngoai ra trong chuong nay ching t6i cling thiét k& 3 gido an theo hudng rén
luyén nang luc giai toan thong qua PPDH hop tac véi muc tiéu HS khong chi dat duge
diém t0i da khi gidi todn ma con dugc rén luyén kha nang dién dat va giao tiép tot.
Diéu d6 rat quan trong cho cudc song cuia cic em sau nay.

Chuong 3: THUC NGHIEM SUPHAM
3.1. Muc dich va nhiém vu thuc nghiém
3.1.1. Muc dich cua thuc nghiém su pham: Tham do tinh kha thi va tinh hiéu qua
cua viéc rén luyén nang luc giai bai tap toan cho hoc sinh THPT thong qua PPDH hop
tdc. Bu6c dau kiém nghiém tinh thuc t€ cia dé tai.
3.1.2. Nhiém vu cua thuc nghiém

- Bién soan tai liéu thuc nghiém theo huéng rén luyén nang luc giai bai tap toan
cho hoc sinh THPT thong qua PPDH hop t4c.Va day hoc mot s6 tinh huéng dién hinh
trong chu dé noi trén.

- Huéng dan st dung tai liéu cho gido vién.

- Panh gia chat Iuwong, hiéu qua va huéng kha thi cua viéc rén luyén nang luc
giai bai tap toan cho hoc sinh THPT thong qua PPDH hgp téc.

3.2. Phuong phap thuc nghiém

Chung t6i huéng dan gido vién (tham gia thuc nghiém) st dung tai liéu dé soan
giao an va thuc hién cac budc 1én 16p doi v6i mot s6 gido an da néu & chuong 2 cua
luan van. Thuc nghiém su pham dugc thuc hién song song gitta 16p thuc nghiém va
16p doi ching. Lép thuc nghiém va 16p doi ching do cung mot gido vién day theo
gido an do chiing to6i thiét k€ & 16p thuc nghiém; day gido an binh thuong do gido vién

tu soan O 16p doi chiing. Sau mdi ti€t hoc chiing toi trao dbi véi gido vién va hoc sinh
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dé rit kinh nghiém. C6 su diéu chinh cho phu hop véi gido an do ching toi soan théo,
hodc diéu chinh, b6 sung nhim nang cao tinh kha thi & 1an thuc nghiém sau.

3.3. Ké hoach va néi dung thuc nghiém

3.3.1. Ké hoach va doi tuong thuc nghiém

3.3.1.1. Ké hoach thuc nghiém: Bién soan tai liéu thuc nghiém. Gidi thiéu va hudng
dan HS phuong phdp hoc hop tdc & cdc 16p thuc nghiém. T6 chic day cdc ti€t da chon
theo hai 16p thuc nghiém va 16p doi chiing.Danh gia két qua cua dot thuc nghiém.

*) Thoi gian thit nghiém su pham:.

Ngay 8 thang 10 nam 2008, day thuc nghiém 16p 11 B,,(gido 4n 2)

Ngay 16 thang 11 nam 2008, day thuc nghiém 16p 10C,(gido an 1)

Ngay 25 thang 3 nam 2008, day thuc nghiém 16p 12A,, (gido an 3)

Bai day duoc chudn bi theo tién do chuong trinh ctia cac 16p.

*) Dia diém tham gia thuc nghiém:

- Truong THPT Lé Hong Phonng — Hai Phong

b) Doi tuong thuc nghiém:

Thir nghiém trén 3 khéi 16p, méi khéi déu c6 mot 16p thuc nghiém va 1 16p doi
ching. D€ dam bdo tinh phé bién clia cdc miu chiing t6i chon cdc 16p thuc nghiém va
16p do6i ching ¢6 hoc luc twong duwong nhau.

3.3.2. Noi dung thuc nghiém

Noi dung thuc nghiém la day hoc 3 gido 4n da bién soan

Sau khi day, cho HS & céc 16p thuc nghiém va d6i ching lam bai kiém tra tu
luan trong thoi gian 30 phit. Cac dé kiém tra déu duoc soan theo huéng kiém tra ddnh
gia nang luc giai bai tap todn ciia HS theo 4 budc giai toan cua G.Polya.

3.4. Tién hanh thuc nghiém

- Ching t6i du gio, quan sat ghi nhan moi hoat dong cua gido vién va hoc sinh
trong cac tiét thuc nghiém & 16p thuc nghiém va 16p doi ching.

- Sau moi tiét day thuc nghiém, ching toi rit kinh nghiém vé gido dn da soan
thdo, su dinh huéng, t6 chic viéc hoc tap ctia hoc sinh dé rit kinh nghiém cho tiét day
sau.

- Cho hoc sinh 1am bai kiém tra sau khi thuc nghiém (ca 16p thuc nghiém va I6p
doi chitng cling 1am mot dé bai v6i cing thoi gian kiém tra).

3.5. Két qua thuc nghiém su pham
3.5.1. Co s6 dé ddnh gid két qud ctia thuc nghiém sw pham: Dua vao cic nhan xét,

y kién déng gbp cua gido vién tham gia thuc nghiém su pham va két qué bai kiém tra:

20



Bang thong ké
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3.5.2. Két qud ciia thuc nghiém su pham: Cic nhan xét cua cac GV da duogc tong
hop lai thanh céc y kién chu yéu sau day:
3.5.2.1. Céc tinh huong dugc xay dung trong luan van da gép phan tao duoc hing thd,
16i cuon HS vao qud trinh tim hi€u, tim huéng giai quyét cac cau hdi va cac bai toén;
tlr d6 cdc em c6 thé tu phat hién dugc van dé va gidi quyét duoc van dé (tuy nhién, c6
nhiing van dé van can sy gitp d cua thay gido).
3.5.2.2. Miic do khé khin dugc thé hién trong cdc tinh hudng da xay dung 12 ding
muc, kién thic 1a vira sic doi véi HS.
3.5.2.3. Sau bai hoc, da s6 HS da naim dugc kién thic co ban, nang giai bai tap todn
tot hon.
3.5.2.4. Hoc sinh da hiéu khi giai bai tap todn can qua 4 budc : tim hi€u, tim huéng
giai bai tap, trinh bay 10i giai va nghién ctu sau 10i giai. Nho PPDH hop tic néu trén,
gid hoc da so6i ndi hon, HS tu duy nhiéu hon, suy nghi nhiéu hon, hoat dong mot cach
tu gidc, doc lap va sang tao.
3.5.2.5. Nhan xét: “Rén luyén nang luc giai bai tap toan hoc thong qua PPDH hop tac
1a ¢6 tinh kha thi”.

N6 khong chi dp dung cho nhiing tinh huéng nhu da trinh bay trong luan van,

ma con ¢6 thé 4p dung trong mot s6 cac van dé kh4c.
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N6 vira ¢6 tac dung rén luyén nang luc giai bai tap toan hoc vira cé tic dung rén
luyén ky nang hop tac cho HS.

Céc tinh huong da néu trong luan van da gidp dd rat nhiéu cho GV trong viéc
thuc hién day hoc theo phuong phap hop tdc, nham thuc hién déi méi PPDH mon
Toan & truong THPT hién nay. Cling nho nhitng tinh huoéng nay, GV su dung nhu 1a
tai liéu tham khao, né gitp cho cdc GV giam b6t dugce nhiéu cong siic trong qud trinh
soan bai, chuén bi bai trudc khi lén 16p.
3.5.2.6. Mot so gido vién c6 y kién dong y v6i két luan rang: PPDH hop tiac khong
phai 12 van nang. D€ thuc hién d6i méi PPDH, phai két hop vé6i cac PPDH khéc, nhat
1a cdc phuong phdp tién tién trén thé giGi duoc van dung vao thuc tién & Viét Nam.
Hiéu qua st dung PPDH hgp tac trong rén luyén nang luc giai bai tap toan hoc cho
HS con tuy thudc vao nang luc su pham ctia GV va trinh do nhén thic ctia HS.

3.6. Nhirng két luan ban dau rit ra dugc tir két qua cua thuc nghiém su pham

Qua két qua cua thuc nghiém su pham da néu trén ta thay rang: Néu dp dung
phuong phap day hoc hop tac qua hé thong cac tinh huong va gido an dugc xay dung
trong luan van thi:

1. C6 kha nang tao dugc moi truong cho hoc sinh hoc dugc cach lam bai tap
todn, gép phan phat trién tu duy toan hoc cho hoc sinh. Nang luc giai bai tap todn
cua HS duoc nang 1én 16 rét.

2. C6 kha nang tao moi truong hoc tap tich cuc, chi dong, hoc sinh hing thd
hoc tap. Két qua hoc tap dat dugc ciing cao hon.

3. C6 kha nang tao moi trudng dé HS duoc rén luyén k§y nang giao ti€p. HS phat huy
dugc k¥ nang giao ti€p va budc dau biét cach lam viéc theo nhém qua cac bai hoc hop tac.

4. C6 kha nang gop phan tao co s& ban dau gitp cac gido vién thuc hién PP day hoc
hop tac trong moén Toan, ma trude hét 1a day giai bai tap Toan.

5. Van dung PP day hoc hop tac trong day giai bai tap toan vira ¢6 tac dung rén
luyén nang luc giai bai tap toan vira ¢ tac dung rén luyén k¥ nang hop tac.

Két luan chuong 3

C6 dugc két qua trén, nhat 1a doi v6i doi tugng HS trung binh va yéu trude hét

co ban 1a do su nd luc c6 ging cia modi HS. Vay moi gid hoc, cdc em phai duge dat

trong moi truong thoai mai, vui vé, dugc dat trong nhitng tinh huéng c6 nhu cau suy
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nghi gidi todn va ham thich, say sua giai bai tap todn. Piéu d6 khang dinh chiing ta
c6 thé thay déi duoc su y lai, ludi suy nghi clia bo phan hoc tro ¢6 nang luc trung binh
va yéu thong qua phuong phap day hoc ctia minh.

Qua thuc nghiém t6 chiic day hoc hop tac cdc gido 4n trén, chiing toi nhan thay
moéi HS déu trinh bay 10i giai bai tap ro rang va chinh xdc. Qua gid hoc mbi HS biét
hop tdc, biét cach tu hoc, tu danh gid, c6 long tu trong, cé mong muén dugc khing
dinh minh. Nhu vay, thong qua hoat dong hoc tap hgp tic HS dugc rén luyén nang luc
giai cdc bai toan theo thiét k€ cia GV dua ra, mo6i HS dat dugc muc tiéu vé kién thic
va vé k§ nang hop tac. Dé cdc gio hoc rén luyén nang luc giai bai tap todn theo PP
day hoc hop tac dat hiéu qua thi thuong xuyén hudng dan cach hop tac cho HS, chu y
t6i nhitng HS con yéu va Iudi hoc dé dé cao vai tro va ¢ tdc dung nhic nhd trach
nhiém ctia HS d6 véi tap thé. Pong thoi khuyén khich khen ngoi kip thoi nhitng HS cé
cau tra 1oi tot, rat kinh nghiém nhiing cau tra 16i sai. Bén canh d6, quan trong hon la
moi gido vién ¢O gang nang dong, sang tao trong thiét k&€ méi tinh huoéng day hoc sao
cho vira giam duogc ap luc hoc tap cho hoc tro vira cuén hit duge hoc tro tu giac tham

gia cac hoat dong hoc tap mot cach tu nhién.

KET LUAN

Qua qua trinh nghién ctru luan van da thu dugc nhiing két qua chinh sau day:

1. Trinh bay co s& 1y luan cia PPDH hop tdc va rén luyén nang luc giai bai tap
toan qua PPDH hop téc.

2. Thiét k& dugc nhiing tinh huéng day hoc hgp tac vira c6 tac dung reén luyén
nang luc giai bai tap todn cho HS theo huéng déi méi PPDH vira rén luyén k§ niang
hgp tic cho hoc sinh THPT. Cac tinh hudng déu tao ra su tranh dua trong hoc tap nén
cuon hit duge moi doi tugng HS tham gia vao qua trinh giai bai tap todn gop phan
nang cao nang luc giai toan 6 méi HS.

3. Thiét k&€ duoc mot s6 gido an theo huéng reén luyén nang luc giai bai tip toan
qua PPDH hgp tac dap tng nhiing tiéu chi da duoc trinh bay trong phan 1y luan.

4. Viéc rén luyén nang luc giai bai tp toan cho hoc sinh THPT qua PPDH hgp
tdc dd gép phan thiét thuc vao viéc d6i méi PPDH, khoi day su yéu thich todn hoc va

nang cao chat luong giai bai tap Todn cho hoc sinh THPT. C6 thé noéi ring: “Van
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dung PP DH hop tac trong day giai bai tap toan hoc vira ¢6 tic dung rén luyén nang
luc giai bai tap toan hoc vira c6 tac dung rén luyén k¥ nang hop tic cho HS”.

5. GV c6 thé sur dung nhiing tinh huéng va nhiing gido 4n trong luan van vao
viéc rén luyén nang luc giai bai toan cho hoc sinh THPT trong cac gio hoc luyén tép,
on tap. Noi dung luan vén c6 thé 1am tai liéu tham khao cho GV va HS, d6 chinh 13 y
nghia thuc tién cta luan van.

Nhu vay c¢6 thé néi muc dich nghién citu va nhiém vu nghién cttu ctia luan véan

da hoan thanh.
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