XAC PINH PAC TiNH VIRUT ROTA GAY BENH NAM 2010 TAl
VIET NAM: \ LUAN VAN THS. SINH HQC: 60 42 70 \ PHAM THI
THU THUY ; NGHD. : PGS.TS. LE THI LUAN

Virut Rota (RV) duoc phat hién dau nhitng nam 70 cua thé ky XX, 1a mot virut
ARN so1i d6i thudc ho Reoviridae. Bénh viém da day ruot do RV la nguyén nhan hang
dau gay ra cin bénh tiéu chay ¢ tré so sinh va tré nho trén thé gidi, Viéc nhiém virut
rota trAm trong nhit & tré so sinh va tré nho tir 6 - 36 thang tudi, ngoai ra ciing thiy &

tré 16n hon va nguoi 16n

O My, hang nam c6 khoang 3 triéu tré so sinh va tré nho bi tiéu chay do RV gay
ra, trong d6 82.000 tré phai diéu tri tai bénh vién va khoang 150 ca tir vong. & cac nudc
dang phat trién RV ciing 13 nguyén nhan thong thuong giy viém da day rudt cho tré em

dudi 2 tudi dan dén khoang 873.000 cai chét mdi ndm

Tai Viét Nam , theo thng ké dich t& ty 18 tré em mac bénh tiéu chay cip (TCC)
do RV chiém trén 50% trong tong s tré mic TCC phai nhap vién hang nam, s tré chét

do RV chiém tir 4% - 8% trong tong sb tré dudi 5 tudi bi chét vi moi nguyén nhan [10]

Hién nay, trén thé giéi da cap phép luu hanh hai loai véc xin 1a: Vac xin Rotarix
ctiia hdng Glaxo Smith Kline va Rotateq ciia Merck. Céc vic xin nay duoc sit dung &

nhiéu qudc gia nhung hiéu lyc bao vé lai khac nhau theo khu vuec.

Do vay, xac dinh dac tinh RV luu hanh tai viét Nam qua cac nam la co sd cho
viéc mo rong cac nghién ciru nham tim ra c4c bién phap ngin chan, 1am giam ti 18 méc
va tir vong do cin bénh ndy. Xuit phat tir thuc tién trén chlng tdi tién hanh dé tai
nghién cau:

“ Xdc dinh dic tinh virut Rota gdy bénh nam 2010 tai Viét Nam” nham muc

tiéu sau:

- Nghién ciru, danh gia ty 1é tiéu chay cap do virut Rota tai Viét Nam nam 2010

va méi lién quan voi yéu to mla, gioi tinh va hira tuoi.



- Panh gia su Iuvu hanh cac ching virut Rota tai Viét Nam nam 2010 va tur d6

danh gia xu hudng bién doi cac chung virut Rota luu hanh qua cac nam.



CHUONG 1. TONG QUAN TAI LIEU

1.1. VIRUT HQC
1.1.1. So lwoc lich sw phadt hién RV
Nam 1973 Bishop R.F va cong su quan sat bang kinh hién vi dién tir manh sinh
thiét ruot non cua tré em chét vi bénh TCC thay co virut giéng nhu Reovirus (Reovirus
— like), ong dat tén cho virut nay la Rotavirus (hinh 1). Sau nay nhiing nghién ctru da
xac dinh RV thudc ho Reoviridae
O Viét Nam méi dén nam 1980 mdi nghién ciru va xac dinh virut ndy 1a nguyén
nhan chinh gay nén bénh tiéu chay ¢ tré em.
1.1.2. Hinh thai va cdu triic
1.1.2.1. Hinhthai
Hat virut truong thanh dang khéi cau 20 mit, duong kinh khoang 75nm. Duéi
kinh hién vi dién tir RV giéng hét nhu mot céi banh xe c6 cic gai ngan va mot cai vanh

rat nhan. Tén “Rota” tiéng La tinh c6 nghia 1a “banh xe” xuat phat tir hinh théi ciia no.

Hinh 1. Hinh anh RV chup duéi kinh hién vi dién tir

1.1.2.2.  Cdutric
RV c6 dang khdi cau 20 mat, duong kinh khoang 75nm, Chudi nucleocapsit clia
virut dugc tao thanh boi 3 vong xoén dong tdm. Vo Capsit ciia RV ¢6 dang d6i xtng

20 mit, 132 capsomer siap xép ddi xing xodn



1.1.3. Thanh phan héa hec ciia virut Rota va chie ning

1.1.3.1. Hégen
HE gen gém 11 doan ARN soi kép, c6 d6 1on khoang 18.555 cap bazo, trong
lwong phén tir tir 11.10% - 14.10° Dalton. Mdi gen ¢6 trong lwong phan tur tir 2.10° -
2,2.10° Dalton va ma hoa cho mét protein cAu truc hodc khong céu tric, trir gen 9 va

gen 11

1.1.3.2. Protein
Hat virut chira it nhit 6 protein cAu truc: Cac gen 1, 2, 3 va 6 ma hoa cho cac
protein VP1, VP2, VP3 va VP6 . Doan gen 4, 9 ma hoa cho cac protein capsit 16p
ngoai VP4 va VP7. Cac gen con lai ( 5,7, 8, 10 va 11) mé hoé cho cac protein khong
chu trac (NSP1, NSP2, NSP3, NSP4, NSP5).

1.1.4. Phan nhom va typ huyét thanh trén déng vit va nguwoi
1.1.4.1. Phan nhom

RV dugc phan chia theo nhom, phan nhoém dya trén cic protein vo capsit cua

virut.

Theo Lambert J.P (1992) virut rota dugc chia thanh 5 nhém A, B, C, D va E.
Baoming (1995) chia thanh 7 nhom la A, B, C, D, E, Fva G.

Trong mdi phan nhom RV dugc phan loai theo cic typ huyét thanh dua trén
protein capsit la VP4 va VP7.

1.1.5. Tinh chdt Iy héa
RV bén viing v6i pH ¢ dién rong (pH tir 3 dén 10) nhd d6 ma RV c6 thé ton tai

va phét trién tot trong rudt ngudi.

RV c6 thé séng nhiéu gid trén ban tay va nhiéu ngdy trén bé mat ran, RV van on
dinh va c6 kha ning gy bénh khi séng trong phan mét tuan. O 4°C tham chi ¢ 20°C
véi sy o mit cua 1,5 mM CaCl, virut rota van giit dugc tinh gay nhiém trling trong
nhiéu thang & - 20°C virut c6 thé ton tai nhiéu nam. Virut d& bi bat hoat & nhiét do cao

trén 45°C. Néu dong tan bang nhiéu 1an thi virut mét kha ning gdy nhim tring



1.1.6. Khd nang gday bénh cho nguwoi
1.1.6.1. Kha nang gay bénh cho trée em

Virut rota nhom A 13 nguyén nhan hang dau gay viém da day ruot cap dan dén
tiu chay & tré em, dic biét 1a tré tir 6 dén 24 thang tudi. Tré so sinh hiém khi bi bénh,
cha yéu 1a nhiém tring khong triéu ching hoic biéu hién bénh rat nhe

1.1.6.2. Khd nang gay bénh ¢ nguoi lon

Nhiém triing do RV ciing kha pho bién & nguoi 10n, thuong do virut nhém B gay
ra, tuy nhién ngudi mac c6 thé khong co triéu ching hoic bi tiéu chay man tinh. Theo
mot nghién ciru khoang 55% nguoi 16n khi tiép xtc véi tré em nam vién vi viém da
day ruot do RVeo luong khéng thé ting trong thdi gian con cai ho nam vién.
1.1.7. Co ché gdy bénh

Virut rota vao co thé nguoi theo dudng phan - miéng va virut nhan Ién chu yéu ¢
niém mac ta trang. O ddy, virut nhan 1én trong bao twong va pha huy té bao, té bao bi
tén thuong co cac vi nhung mao teo ngin, cac bé ludi ndi sinh cing phong, ty lap thé
phong, vi nhung mao thua thét, khong déu. Ton thuong té bao dan dén rdi loan hap thu
cac chat dinh dudng, nudc va dién giai. Cac chat carbonhydrat ot dong bén trong ruot
lam ting 4p suat tham thau, kéo nudc vao 10ng rudt, hau qua din dén réi loan tiéu hoa,
gay tiéu chay 1am mat nhiéu nudc va mét nhiéu chat dién giai
1.2. DICH TE HQC BENH TCC DO RV
1.2.1. Nguén bénh

Nguoi va mot sb loai dong vat nhu b0, ctru, khi, cho...1a vat chu ctia RV.
1.2.2. Pwong liy truyén

RV chi yéu lay truyén theo dudng phan - miéng, ngodi ra con co thé l1ay theo
duong ho hap. Bénh hiém khi truyén tir dong vat sang ngudi
1.2.3. Mua bénh

O cac nudc khi hau on déi, tiéu chay do virut rota thuong xuit hién vao mia

dong. Theo thong ké ¢ toi hon 50% tré nhap vién mac bénh TCC 1a do RV gay nén.



O cac nude nhiét di va cac nudc dang phét trién, yéu té mla it rd rét hon, bénh
c6 thé gip quanh nam.

O Viét Nam: mién Bic bénh xay ra chu yéu vao mua dong va déng xuan, trong
khi d6 mién Trung va mién Nam ty 1¢ mac bénh khong phu thudc theo mia.
1.2.4. Lita tuéi mdic bénh

Hau hét tré em déu bi méc TCC do RV it nhét 1 1an cho t6i khi 3 - 5 tudi. Theo
két qua nghién ciru giam sat trén thé gidi cling nhu tai Viét Nam, bénh xay ra chii yéu &
tré em do tudi tir 6 — 24 thang tuoi.
1.2.5. Sw lién quan gifa gidi tinh va ti I¢ mdc bénh

Ty 1& tré mac bénh do RV c6 su khac biét giita nam va nir. Thuong thi ty 16 mac
bénh & nam cao hon so v&i nit. Nguyén nhan ciia su khac nhau ndy van chua duogc biét
rd, c6 thé do dic diém hanh vi khac biét giita hai gidi.
1.2.6. Mién dich

Tré dudi 3 thang tudi it bi bénh vi ¢ sin khang thé do me truyén cho, khang thé
trong huyét thanh cao & thoi ky so sinh, tré tir 3 dén 6 thang khang thé giam rdi ting
dan sau d6 dat cao diém vao 2 tudi va duy tri trong nhiéu nam. Diéu ndy ciing giai
thich tai sao tré mic bénh chu yéu ¢ do tudi tir 6 t6i 24 thang tudi.
1.3. SUPHAN BO CAC KIEU GEN CUA VIRUT ROTA
1.3.1. Phan bé trén thé gici

Chung G1P[8] chiém chil yéu trén thé giéi nhu Chau Phi (36%), Chau My (32%),
Chau Au (32%), ching nay chiém ty 1é thtr hai tai Chau A - Thai Binh Duong (21%)
va Pong Pia Trung Hai (17%). Tiép theo 1a cac chung G2P[4] va GIP[8] chiém ty 1&
tuong dbi cao tai cac khu vuc, trong d6 chiing G2P[4] cao nhét tai Pong Dia Trung Hai
(24%), ching G9P[8] cao nhét tai Chau A - Thai Binh Duong chiém 29%.

Céc ching G3P[8] va G4P[8] chiém ty 1& thap tai cac khu vuc, tai Chau Phi
chung nay khdng xuat hién trong 8 nim giam sat, tai cac khu vuc con lai chung chiém

ty 1 nho dao dong tir 1% dén 18%



1.3.2. Phan bé tai Viét Nam
Chung G3 chiém da s6 tai mién Bic va mién Trung. Tai mién Nam ching Gl
chiém da s6. Nhu vdy ching G3 chiém ty 18 ting dan tir Nam ra Bic, nguoc lai chung

G1 chiém ty 1¢ tang dan tir Bac vao Nam
Chuang luu hanh gy bénh chil yéu 1a P8 trén ca 3 mién

14. TINH HINH MAC BENH TCC VA VAC XIN PHONG NGUA BENH

TCC DO RV
1.4.1. Trigu chirng lim sang

Bénh thuong xay ra o tré em, bénh khoi phat dot ngot sau thdi gian U bénh ngin
khoang 1 dén 2 ngay ké tir khi virut xAm nhap vao co thé. Triéu chimg bénh biéu hién
ndn va tiéu chay, phan long kéo dai tir 3 dén 9 ngay. Non va tiéu chay cap gay tinh
trang mét nudc co thé dan dén tir vong néu khong duge diéu tri kip thoi.
1.4.2. Tinh hinh méc bénh TCC do RV trén thé gigi va Viét Nam
1.4.2.1.  Tinh hinh mdc bénh do RV trén thé gidi

RV la nguyén nhan hang dau gay bénh TCC & tré so sinh va tré nho dudi 5 tudi
trén toan thé gigi. Theo udc tinh chiém khoang 40% tat ca cac truong hop TCC & tré
em . Khoang 527.000 bénh nhan tir vong mdi nam (tir 475.000 dén 580.000 trudng hop

tor vong), hau hét ¢ tré em dudi 2 tuoi,

1.4.2.2. Tinh hinh mdc bénh do RV tai Viét Nam
Theo két qua giam sat tai Viét Nam ciia mot nhom tac gia khac tir ndm 1981 dén
1985 ty 1¢ mau nghién ctiru duong tinh véi RV chiém 26,5%. Theo két qua giam sat cia
Trung Tam Nghién ctn, san xuét vic xin va Sinh Pham Y té trong 11 nidm tir 1998 dén
2009 ty 1¢ mau dwong tinh chiém t&i 57,96%, gap 2 1an so véi két qua nghién ctru trude
d6. Nhu vay, trong nhitng nim gan day ty 1é tré nhiém RV c6 xu hudng ting manh va

la nguyén nhan hang dau gay TCC tai Viét Nam.



1.4.3. Tinh hinh si dung vic xin phong ngiva bénh TCC do RV

Bénh do RV thuong lién quan dén nhiém triing biéu moé duong rudt, do vay viéc
phét trién vicxin bao vé 1a qua trinh tim ra khang nguyén c6 kha ning tao dap tng
mién dich dic hiéu véi virut. Nguoi ta da hy vong rang mot vacxin RV séng, giam doc
lyc sé& 1a vicxin hiéu qua nhat.

Rota Teq 13 vicxin séng udng giam doc lyc N6 1a vicxin phdi hop gitta ching
rota cia nguoi va bo, chira 5 khang nguyén G1, G2, G3, G4 va P1.

Rotarix 14 vicxin séng giam doc luc duge st dung 2 lidu, co6 ngudn goc tir 1
chung RV nguoi G1P8. Két qua thir nghiém cho thdy khoang 73% phong dugc viém da
day rudt do bat ky typ RV nao va > 90% chéng lai nhiém cip tinh do RV

Vic xin san xuat tai Viét Nam: Vic xin Rotavin-M1 san xuat tir ching G1P[8] —

WS (KH0118) dugc phén lap tai Viét Nam da duoc san xuat.



CHUONG 2. POI TUQONG VA PHUONG PHAP NGHIEN CUU
1.5.  POI TUQNG NGHIEN CUU
Déi twong nghién ctru 14 nhitng tré em thoa mén cac tiéu chi sau:
- D6 tudi tir 0 — 59 thang tudi (< 5 tudi)
- Nhap vién véi nguyén nhan TCC: di ngoai > 3 1an trong ngdy (24h), phan long,
kh6éng mau
- Khoi bénh < 7 ngay.
1.6. PHUONG PHAP NGHIEN CUU
1.6.1. Thiét ké nghién ciru
1.6.1.1. Pija diém giam sdt
Nghién ctru dugc thuc hién tai 3bénh vién dugc chon dai dién cho 3 mién thudc
cac khu vuc khac nhau tai Viét Nam nam 2010 la:
> Mién Bic: Bénh vién Nhi Trung Uong
> Mién Trung: Bénh vién Nhi Khanh Hoa
> Mién Nam: Bénh vién Nhi Dong I thanh phd HO Chi Minh

1.6.1.2. Quy trinh thuc hién

Cac mau phan cua tré bi TCC thoa man du cac tiéu chi dugc ldy miu trong vong
48 gior sau khi nhap vién va duoc bao quan & -20°C. Hang thang, tai mdi diém giam sat
cac can bo tap hop cac mau va bién ban ghi chép day du thong tin yéu cau va gui vé
phong kiém nghiém thudc Trung tam Nghién ciru, san xuat vac xin va Sinh pham Y té.
Tat ca cac mau nay déu duoc chian doan RV bang kit ELISA. Lya chon cac miu duong
tinh c6 chi sé OD cao tién hanh tach chiét ARN va xac dinh kiéu gen G va P ciia RV
bang phan tmg RT — PCR. Tong hop, phén tich sb liéu dich t& hoc va danh gia dic tinh
cac chung RV tai Viét Nam.



DPéi twong nghién ciru

A 4

LAy mau nghién ctru

A 4

Chan doan bang ky thuat ELISA

MAau am tinh

‘/\ Mau dwong tinh

\ 4

\ 4

Tach ARN va chay RT - PCR

/\

Kiéu gen P

Hinh 2. So d6 tom tit quy trinh thye hién

1.6.2. Phwong phap thuc hién

— LAy mau bénh phdm

— Xac dinh RV trong mau bénh pham bang phuong phap ELISA

— Phuong phap tach chiét ARN tir miu phan

— Phuong phap xac dinh typ RV bang RT — PCR

— Chay dién di va doc két qua

— théng ké xir Iy s6 liéu
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CHUONG 2. KET QUA NGHIEN CUU VA THAO LUAN

21. XACPINHTY LE TCC DO RV TAIl VIET NAM NAM 2010

Trong nam 2010 d4 thu nhan 2259 mau phéan. Tién hanh thir nghiém bang kit
ELISA c6 do nhay va d6 dic hiéu cao, dd xac dinh 1460 mau dwong tinh chiém ty 18
trung binh 64,63%, dao dong trong khoang tir 56,83% dén 70,59 %.

2.2. TY LE BENH NHAN TCC DO RV THEO THANG

Chung t6i tién hanh xét nghiém mau phan ciia 2259 bénh nhan mac bénh TCC
nhap vién tir thang 1/2010 dén thang 12/2010 bang phuong phap ELISA thu duoc két

qua nhu sau:

Mién Béc c6 su khac biét rd rét. Tir thang 11 dén thang 3 ty 1& nhim RV c6 xu
hudng ting cao va dat dinh diém vao thang 1 véi ty 1 chiém 69,23%, ty 1é nhiém giam
Vvao cac thang mia hé thap nhat vao thang 5 chiém 41,67%. Dén thang 7 va 8 ty 18 nay
ting cao tdi 64,52% nhung lai giam vao thang 9 va thang 10 thap nhit chi chiém
29,41%. Nhu vay mién Béc ty 1& nhiém RV cao nhét vao mua dong va dong xuan, mua
hé ty 1& ndy giam dan dic biét thip nhat vao thang 5, két qua nay ciing phi hop vai cac
nghién ctu dich t& d cong bd trudc day tai Viét Nam.

Khu vuc mién Trung va mién Nam ty 1¢ nhiém RV phan bb dong déu theo cac
thang va ty 1é nhiém twong dbi cao tir 42,31% dén 84,13%. Pic biét ca 2 khu vyc ty 18
nhiém RV cao vao thang 7 va 8 chiém tir 73,02% dén 81,58%, diéu nay giai thich tai
sao khi xét chung ca nudc ty 1¢ nhiém RV ting cao trong hai thang 7 va thang 8.

23. TYLE BENH NHAN TCC DO RV THEO VUNG PIA LY

Ty 1€ tré nhap vién do RV & mién Bic, Trung, Nam lan luot 1a 56,83%, 64,71%,
70,59%.

Chng tdi sir dung phuong phap y* dé so sanh sy khac biét vé ty 18 duong tinh
giita ba mién. Két qua thu duoc gia tri P khi so sanh mién Bac véi hai mién Trung va

Nam, mién Trung véi mién Nam lan luot 1a 0,0024; 0,0000 va 0,0115 déu nhé hon o =
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0,05. Do d6 sy khac biét giira ba mién Béc, Trung, Nam c6 ¥ nghia thong ké. Nhu vay
ty 18 nhiém RV & mién Béc thap nhat ca nudc, tiép theo 1a mién Trung va cao nhat 1a

mién Nam.
24. TY LE BENH NHAN TCC DO RV THEO NHOM TUOI

Thay ty 18 tré nhiém RV dudi 5 tudi & mdi nhom déu khéa cao tir 50,59% dén
70,26% trong tong s6 tré dudi 5 tudi nhap vién do TCC. Tir két qua thu dugc 6 thé két
luan rang nhom tré 13~23 thang tudi nhiém RV cao nhat chiém 44,18% tong so tré
duong tinh véi RV, tiép dén 12 nhom 6~12 thang tuoi chiém 35,55% va thap nhét 1a
nhom tudi dudi 6 thang tudi va trén 2 tudi.
2.5. TYLE BENH NHAN TCC DO RV THEO GIOI TiNH

s6 luong nam duong tinh & ca 3 diém giam sat 12 937 (chiém 64,17%) , s6 luong
nit duong tinh 1a 523 (chiém 35,83%). Nhu vay, ty 1¢ nam dwong tinh cao gip 1,79 lan
ntt duong tinh. sy khac biét cua ty 1¢ tré¢ bi TCC do RV giita nam va nir khéng cé y
nghia thong ke.
2.6. DPAC TINH CAC CHUNG RV LUU HANH TAIl VIET NAM NAM 2010
2.6.1. Dac tinh chiing P

Trong tong s6 883 mau dugc xac dinh kiéu gen P ¢6 835 miu xac dinh 1a kiéu
gen P[8] chiém ty 1& 94,56%, ¢ 2 kiéu gen khac luu hanh cing v4i P[8] 14 P[4] va P[6]
chiém ty 1é tuong ung lan luot 12 3,51% va 0,57%, kiéu gen hon hop cua 3 kiéu gen
P[8], P[4] va P[6] c6 11 mau chiém ty 1& 1,25%. Piac biét xuat hién 1 miu khong xac
dinh duoc kiéu gen P chiém ty 18 0,11%.

Tir két qua phan tich thu duoc nhan thay ty 18 P[8] luu hanh pho bién & ca 3 mién
Véi ty 18 twong ing ctia mién Béc, Trung, Nam lan luot 13 87,89%, 98,63% va 97,02%,
chung P[8] luu hanh ngay cang pho bién theo chiéu tir Bac vao Nam.

Trong sb céac kiéu gen P ¢6 su khac biét 18 ¢ kiéu gen P[4]. Trong d6 mién Bic

ty 1¢ cao nhét chiém 9,34%, mién Trung chiém ty 18 thip v&i 1,37% trudng hop va
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mién Nam khong xuat hién kiéu gen P[4]. Nhu vay Kiéu gen P[4] ting dan theo chiéu

tir Nam ra Bic

2.6.2. Dac tinh chung G

Ching t6i tién hanh phan tich 883 mau xé4c dinh kiéu gen G, két qua thu duoc
nhu sau: chung G1 luu hanh phd bién nhét tai Viét Nam chiém ty 18 77,24%, tiép
theo 1a cac kiéu gen G3, G2, G9 chiém ty 1¢ twong tng lan luot 1 17.33%); 3,28% va
0,11%.

Nhu vay, tai Viét Nam xu huéng van duy tri cic kiéu gen phd bién G1 va G3.
Céc chung con lai 1a G2, G4, G9 xuat hién véi ty 18 thap. Cac ching khong xac dinh
duoc kiéu gen ¢ xu hudng giam ty 1é.

Chung G1 ¢6 xu huéng ting dan theo chiéu tir Bac vao Nam.

Khi dénh gia sy phan b chung G3 giita mién Bic v6i mién Trung va Nam thu

duoc chung G3 ¢6 xu hudng giam dan tir Bac vao Nam.

2.6.3. Sw lwu hanh cdc chiing to hop G —P ciia RV

Két qua phan tich 883 miu thu duoc cac kiéu t6 hgp G — P nhu sau: c4c chung to
hop phd bién 1a G1P[8], G2P[4], G3P[8], trong d6 ching G1P[8] phd bién nhat chiém
76,67%, tiép theo 1a cac chung G3P[8] (16,53%) va G2P[4] (2,94%). Céc to hop con
lai chiém ty 1¢ nho khong qué 1,25%.
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KET LUAN
1. TY LE TRE EM MAC BENH TCC DO RV
Ty 1¢ mic TCC do RV tai Viét Nam niam 2010 12 64,63%.
2. PAC TINH SINH HQC CUA RV
2.1. Sw phén bé ciia bénh theo thdng (miia) trong nam

Tai mién Bic bénh TCC do RV xay ra c6 su khac biét rd rét theo mua. Tur thang
ty 18 nhiém RV ¢ xu hudng ting cao va dat dinh diém vao thang 1, ty 1& nhiém giam
vao cac thang mua heé thap nhat vao thang 5. Nhu vay mién Béc ty 18 nhiém RV cao

nhat vao mua dong va dong xuan (11 dén thang 3 nim sau)

Khu vuc mién Trung va mién Nam ty 1¢ nhiém RV phan bd dong déu theo cac

thang va ty 18 nhiém tuong d6i cao
2.2. Sw phén bé ciia bénh theo gidi tinh

Ty 18 nam duong tinh v6i RV tai Viét Nam nam 2010 cao gap 1,79 1an nit duong
tinh. Tuy nhién sy khac biét nay khong c6 ¥ nghia thong ké.

2.3. Sw phén bé ciia bénh theo liva tuéi
Bénh xay ra chu yéu o tré em tir 6 dén 24 thang tudi
2.4. Sw phén bé ciia bénh theo khu vic

Ty 1é nhiém RV & mién Bic thap nhat ca nudc, tiép theo 12 mién Trung va cao

nhat 1a mién Nam, Sy khac biét giita 3 mién c6 ¥ nghia thong ké.
2.5. Sw lwu hanh cdc chiing RV tai Vi¢gt Nam
Kiéu gen P phé bién nhat 1a: P[8].
Kiéu gen pho bién tai Viét Nam 1a G1, tiép theo G3.

Chung t6 hop phd bién: chung G1P[8] phd bién nhét, tiép theo 1a cac chung
G3P[8] va G2P[4]. Cac t6 hop con lai chiém ty 1& nho.
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KIEN NGHI

. Tiép tuc nghién ciru, giam sat dich t& hoc bénh TCC do RV tai Viét Nam tir d6
c6 nhimng thong tin can thiét va Kip thoi cho cong tac phong va diéu tri bénh

trong cong dong.

. Tai Viét Nam d san xuat dugc vic xin phong TCC do RV. Tuy nhién, can tiép
tuc giam sat dich té dé xac dinh dic tinh lwu hanh cac chung RV tai Vi¢t Nam
truede va sau khi sir dung véic xin, tir d6 danh gia hiéu qua cua viéc st dung Vac

Xin trong cong dong.

. Do ty 1& nhiém RV kha cao (64,17%), d& nghi cac bac sy 1am sang can nhic
trong diéu tri.

. Cén cap nhat, bd sung hay thiét ké nhitng Primer mé&i nham phat hién nhiing
chung khong xac dinh typ, phat hién nhitng chung méi (nhu G5, G12...) va

nhitng bién ching gay bénh & nguoi.
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