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1. Thông tin về giảng viên:
- Họ và tên: Nguyễn Đình Dũng
- Chức danh: PGS.TS.

- Đơn vị: Bộ môn vật lý lý thuyết, Trường ĐHKH Tự nhiên

- Thời gian địa điểm làm việc: 334 Nguyễn Trãi, Thanh Xuân, Hà Nội

- Điện thoại, e-mail: 04.6250957; dung nd vl@ vu.edu.vn

- Các hướng nghiên cứu chính: 
· Quang học hạt nhân trong các môi trường đông đặc phân cực.

2. Thông tin về môn học:
- Tên môn học: Cơ lý thuyết

- Mã số:
- Số tín chỉ: 3

- Giờ tín chỉ đối với các hoạt động trên lớp:
+ Nghe giảng trên lớp 
: 30

+ Làm bài tập trên lớp 
: 10

+ Thảo luận trên lớp:   2

+ Tự học
:    3

- Đơn vị phụ trách môn học: 
· Bộ môn: Vật lý Lý thuyết

· Khoa: Vật lý.

- Môn học tiên quyết: Toán giải tích, đại số, cơ học.

- Môn học kế tiếp: Điện động lực, vật lý thống kê, cơ học lượng tử.

3. Mục tiêu của môn học:
- Mục tiêu về kiến thức: Nắm vững được hình thức luận Lagrange và hình thức luận Hamilton trong việc mô tả chuyển động của các hệ cơ học. Nắm vững được lý thuyết tương đối hẹp ( cơ học tương đối tính) của Anbe Einstein.

- Mục tiêu về kỹ năng: Giải được các bài toán chuyển động của các hệ cơ học.

- Các mục tiêu khác: Nâng cao tính tự giác học tập. Xây dựng cơ sở cho vật lý hiện đại.

4. Tóm tắt nội dung môn học:

- Từ sự thừa nhận tiên đề tổng quát “ nguyên lý tác dụng tối thiểu”, từ nguyên lý đối xứng của không gian và thời gian ta xây dựng được toàn bộ hệ thống các kiến thức cơ bản của cơ học kinh điển phi tương đối tính

- Từ sự thừa nhận hai tiên đề của Einstein ( nguyên lý tương đối và nguyên lý  hằng số ánh sáng) ta xây dựng được cơ học tương đối tính – lý thuyết tương đối hẹp.

5. Nội dung chi tiết:
Chương 1: Các phương trình chuyển động


1.1.Các khái niệm cơ bản


1.2.Nguyên lý tác dụng tối thiểu ( nguyên lý Hamilton)


1.3.Nguyên lý tương đối Galilee


1.4.Hàm Lagrange của hạt tự do

1.5.Hàm Lagrange của hệ các hạt tương tác lẫn nhau.


1.6.Một số ví dụ về hàm Lagrange và phương trình Lagrange.


Bài tập
Chương 2: Các định luật bảo toàn


2.1.Định luật bảo toàn năng lượng


2.2.Định luật bảo toàn xung lượng


2.3.Tâm quán tính của hệ cơ học


2.4.Định luật bảo toàn mômen xung lượng


Bài tập

Chương 3: Chuyển động xuyên tâm


3.1.Chuyển động một chiều


3.2. Bài toán hai vật


3.3.Chuyển động trong trường xuyên tâm.


3.4.Bài toán Kepler.


3.5.Đồng dạng cơ học


3.6. Sự va chạm đàn hồi của hai hạt


3.7. Tán xạ của các hạt


3.8. Công thức Rutherford.


Bài tập

Chương 4: Các dao động nhỏ


4.1. Các dao động tự do một chiều


4.2. Con lắc đơn


4.3. Dao động cưỡng bức


4.4. Dao động tắt dần


4.5. Dao động của các hệ có nhiều bậc tự do


Bài tập 

Chương 5: Chuyển động của vật rắn

5.1.Vận tốc góc của vật rắn


5.2.Động năng của vật rắn


5.3. Tâm quán tính


5.4. Mô men xung lượng của vật rắn


5.5. Các phương trình chuyển động của vật rắn


5.6. Các góc Euler


5.7. Các phương trình Euler


5.8. Chuyển động trong hệ quy chiếu phi quán tính


Bài tập

Chương 6: Các phương trình chính tắc 


6.1. Các phương trình Hamilton


6.2. Các moóc Poisson


6.3. Các phép biến đổi chính tắc, định lý Liouville


6.4. Các phương trình Hamilton – Jacobi


Bài tập:
Chương 7: Nguyên lý tương đối Einstein và phép biến đổi Lorentz


7.1. Nguyên lý tương đối Einstein


7.2. Khoảng và thời gian riêng của vật


7.3. Không gian Minkovski


7.4. Các phép biến đổi Lorentz


Bài tập 

Chương 8: Các phương trình chuyển động tương đối tính


8.1. Vận tốc bốn chiều, gia tốc bốn chiều


8.2. Động học tương đối tính 


8.3. Xung lượng bốn chiều ( véc tơ năng xung lượng)


8.4. Tính phân tác dụng đối với hạt tương đối tính


8.5. Phương trình Lagrange tổng quát, tenxơ năng xung lượng.


Bài tập

6. Học liệu: 

- Học liệu bắt buộc:

1. Nguyễn Đình Dũng . Cơ học lý thuyết. NXB Đại học Quốc gia Hà Nội năm 2000, 196 trang

2. L.Đ. Lanđao, E. M. Lipxitz. Cơ học. NXB Giáo dục năm 1961, 230 trang ( sách dịch).

3. L.Đ. Lanđao, E. M. Lipxitz. Lý thuyết trường. NXB Giáo dục năm 1967.  ( sách dịch).

- Học liệu tham khảo:
4. A.X.Kompanheetx. Giáo trình vật lý lý thuyết. Tập 1. Các định luật cơ bản. NXBĐH và THCN, NXB MIR Hà Nội – Moskva . 485 trang (sách dịch).
5. Nguyễn Hoàng Phương. Vật lý lý thuyết, cơ học . NXB ĐH và THCN, Hà Nội 1977, 424 trang

6. Nguyễn Hữu Mình . Cơ học lý thuyết . NXB Đại học quốc gia Hà Nội . 1997 , 324 trang
7. Hình thức tổ chức dạy:
7.1 Lịch trình chung:
	Nội dung
	Hình thức tổ chức dạy học môn học
	Tổng

	
	Lên lớp
	Thực hành thí nghiệm điền giả
	Tự học tự nghiên cứu
	

	
	Lý thuyết
	Bài tập
	Thảo luận
	
	
	

	Chương 1
	3
	
1
	
	
	
	4

	Chương 2
	3
	1
	
	
	
	4

	Chương 3
	4
	2
	
	
	1
	7

	Chương 4
	4
	2
	
	
	1
	7

	Chương 5
	4
	2
	
	
	
	6

	Chương 6
	4
	1
	1
	
	1
	7

	Chương 7
	4
	1
	1
	
	
	6

	Chương 8
	4
	
	
	
	
	4


7.2.Lịch trình tổ chức dạy học cụ thể:
	Tuần
	Nội dung chính
	Yêu cầu sinh viên chuẩn bị
	Hình thức tổ chức dạy học
	Kiến thức cốt lõi

	Tuần 1
	Các phương trình chuyển động. Nguyên lý tác dụng tối thiểu và phương trình chuyển động Lagrange

(chương 1)
	Ôn lại toán giải tích
	Dạy lý thuyết, bài tập
	Hình thức luận Lagrange

	Tuần 2,3
	Một số ví dụ về hàm Logrange.

-Các định luật bảo toàn

( chương 1 + 2)
	-Ôn lại cơ học cổ điển

-Làm bài tập
	Lý thuyết bài tập
	Tính đồng nhất, đẳng hướng của không gian và thời gian

	Tuần 4,5


	-Chuyển động xuyên tâm.

-Sự va chạm đàn hồi.

-Tán xa của các hạt 

(Chương 3)
	Ôn kỹ bài trước

-Làm bài tập
	Lý thuyết bài tập
	Chuyển động trong trường xuyên tâm

	Tuần 6,7
	-Các dao động nhỏ

-Dao động cưỡng bức

-Dao động tắt dần

-Dao động của các hệ có nhiều bậc tự do

(Chương 4)
	-Ôn lại chương 1 và phương trình vi phân.

-Bài tập
	Lý thuyết bài tập
	Lý thuyết dao động của hệ cơ học

	Tuần 8,9
	-Chuyển động của vật rắn

-Chuyển động trong hệ quy chiếu phi quán tính.

(Chương 5)
	-Ôn kỹ các chương trước.

-Bài tập
	Lý thuyết bài tập
	Lý thuyết dao động của hệ cơ học

	Tuần 10,11
	-Các phương trình Hamilton

-Phương trình Hamilton 

-Jacobi (Chương 6)
	-Bài tập

-Ôn lại hình thức luận Lagrange

-Chuẩn bị thảo luận
	Lý thuyết bài tập thảo luận
	Hình thức luận Hamilton các phương trình chính tắc

	Tuần 11,12,13
	Nguyên lý tương đối Einstein và phép biến đổi Lorentz  (Chương 7)
	-Chuẩn bị thảo luận

-Bài tập
	Lý thuyết bài tập

Thảo luận
	Nguyên lý tương đối Einstein

	Tuần 14,15
	-Các phương trình chuyển động tương đối tính.

-Tenxơ năng xung lượng 

(Chương 8)
	Chuẩn bị thảo luận
	Lý thuyết bài tập

Thảo luận
	Các phương trình chuyển động tương đối tính


8. Chính sách đối với môn học và các yêu cầu khác của giảng viên

- Cách thức: Đánh giá sự hiện diện trên lớp, mức độ tích cực tham gia các hoạt động trên lớp, các quy định về thời hạn, chất lượng các bài tập, bài kiểm tra…

9. Phương pháp, hình thức kiểm tra- đánh giá kết quả học tập môn học

9.1. Các loại điểm kiểm tra và trọng số của từng loại điểm:

- Bài báo cáo kết quả: 20%

· Kiểm tra giữa kì: 30%

· Kiểm tra cuối kì: 50%

9.2. Lịch thi và kiểm tra:

- Kiểm tra giữa kỳ: tuần 7-8

- Kiểm tra cuối kỳ: sau tuần 15 theo bố trí của Nhà trường

- Thi lại: sau kỳ thi chính từ 3-5 tuần theo sắp xếp của Nhà trường

9.3. Tiêu chí đánh giá các loại bài tập và các nhiệm vụ mà giảng viên giao cho sinh viên:

- Tham gia đầy đủ các buổi học trên lớp

- Tinh thần thái độ học tập

- Kết quả làm các bài báo cáo, bài tập, bài tự luận

	DUYỆT CỦA TRƯỜNG
	P.CHỦ NHIỆM KHOA
	GIẢNG VIÊN

	KT. HIỆU TRƯỞNG ĐH KHTN

PHÓ HIỆU TRƯỞNG

PGS.TS. Bùi Duy Cam
	GS.TS. Nguyễn Quang Báu
	GS.TS. Nguyễn Đình Dũng


6

