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Pinh Ngoc Vién ’

Van d€ ngudn gbc Thuc Phan — An Duong Vwong va su ra doi ctia nude Au
Lac 1a mot trong nhitng van dé cot 16i trong lich st dung nudc va gitt nuwde ctua
Viét Nam. Vi vdy, n6 da thu hat sy quan tam ctia nhiéu nha khoa hoc ca trong va
ngoai nwdc tir hang trdm nam nay.

Trong qua trinh nghién cttu, cac nha hoc gia déu ghi nhan: Nwéc Au Lac k&
tiép nuwdc Van Lang va An Duwong Vwong ké ngoi vua Hl‘mg la nhfrng su kién,
nhan vat lich st c6 that. Song cho dén nay, xung quanh van de nguon goc Thuc
Phén — An Duong Vuong va sy ra doi cia nha nwdc Au Lac van cé nhiéu y kién
khac nhau. Nhitng tai liéu c¢6 xwa nhat 6 Trung Qudc nhw Giao Chdu ngoai viec ky,
Quang Chiu ky déu ghi An Duong Vwong la “Thuc Vuong Tt” (con vua Thuc).
Sach Hiu Han thw khi chép vé quan Giao Chi cling chu thich: “Pay la nudce cii cua
An Duong Vuong...”. Mot s8 séch ¢6 khac & Trung Qudc ciing ghi rang An Duong
Vwuong la con vua Thuc, nhung khong cho biét xudt x& cu thé cua vua Thuc va vua
Thuc la ai, vi tri cia nwéc Thuc & dau?...

Mot s6 b st sdch ¢6 xua ctia Viét Nam nhuw Viét sir luoc (thé'ky XIV) cling ¢
mot cau vé ngudn goc cia An Dwong Vuong la: “Cudi doi Chu, Hung Vuong bi
con vua Thuc 1a Phan danh dudi ma 1én thay. Phan dap thanh ¢ Viét Thuong (C8
Loa - Déng Anh) xung hiéu 1a An Duong Vuong, khong thong hiéu véi nha Chu'.
bén thé ky XV, khi bién soan Dai Viét st ky toan thir — Ngo Sy Lién dua vao sach
Linh Nam chich qudi chép vé An Dwong Vuwong rd hon va tach thanh mét ky goi la
“Ky nha Thuc”, dng viét rang: “An Duong Vuong ho Thuc, tén huy 1a Phan, nguoi
Ba Thuc, ¢ ng6i 50 nam, déng d6 ¢ Phong Khé (nay la thanh C6 Loa).

Ban Tuyén gido Tinh uy Cao Bang.
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Gidp Thin, nam tht nhat (257 tr.CN), vua da kiém tinh nuwéc Van Lang, d6i

A LA Tv A 2
quoc hiéu lam Au Lac™.

Nha st hoc Ngo6 Thi S§ — cudi thé ky XVIII khi chép vé An Duong Vuong —
cling nhac lai gidng nhw Dagi Vigt siz kij toan thw, nhung da bac bo gia thuyét An
Duong Vwong "ho Thuc". "An Duong Vuong huy Phdn, nguoi Ba Thuc. Khong
dung".

Vi thoi ky d6 cac st gia phong kiéh Viét Nam cho rang Thuc Phan — An
Duong Vuong la con vua Thuc, nguroi goc Ba Thuc (Tt Xuyén — Trung Qudc) lap
nudc Au Lac vao ndm 257 tr.CN. Dén nam 1821, Phan Huy Cht, bién soan bd Lich
triéu hién chwong logi chi dang 1én vua Minh Ménh, cting ghi: "An Dwong Vuong

tén 1a Phan, ngudi Ba Thuc'.

bén thoi vua Tu Dtec (1848 — 1883), b Kham dinh Vigt st thong gidm cwong muc,
da néu nghi van: "Nudc Thuc tie nam thit 5 doi Than Tinh Vuong nha Chu (316 nam
tr.CN), da bi nha Tan diét roi, lam gi con vua ntta? Huong chi tir Thuc dén Van Lang,
con ¢ dat Kién Vi (nay thudc Van Nam), dat Da Lang, dat Cung, dat Tac, va dat
Nhiém Mang (nhitng dat nay xua kia 1a dat ro moi & vé phia tay va nam, nay thuodc
Van Nam) cach hang hai ba ngan dam, c6 1é nao Thuc vuot qua duoc cac nuede dy ma
sang danh 1ay nuwdc Van Lang'”. Trong Viét Nam st liroc, Tran Trong Kim, khi dé cap
dén ngudn gdc ctia nha Thuc cling khang dinh: "Nha Thuc chép trong st nudc ta
khong phai 1a nha Thuc bén Tau” (nghia la Ba Thuc 6 Tt Xuyén). Ngo6 Tat T6 cling

no6

khang dinh rang: "Nudc Nam khong c6 dng An Duong Virong nha Thuc"®.

Cac st gia tir thoi phong kién Viét Nam da nghi ngo ca vé thoi gian va
khong gian qua dé cé thé thay ngay dwoc 1la nude Thuc (Ba Thuc) da bi diét vao
nam 316 tr.CN. Vua Thuc cudi cung la Khai Minh da bi giét & Vit Duwong va Thai
te con vua Thuc cling tu chét 6 Bach Loc Son. Vi vay khong thé c¢é "con vua Thuc"
vuot hang ngan dam nui riing, qua lanh thd cua nhiéu nuwdc d€ ma tién danh va
chiém Van Lang ndm 257 tr.CN dwgc. Su khac biét dén mau thuan d6 cang lam ro
thém nhing can ct dang nghi ngo, cho nén co6 thé phu dinh gia thuyét nguon goc
Ba Thuc ctia Thuc Phan — An Duwong Vueong.

Viéc nghién cttu vé Thuc Phan — An Duong Vuwong cang ngay cang dwoc
nhiéu ngudi quan tam, nhat 12 sau khi hoa binh 14p lai & mién Béc. Vi day la giai
doan dau tién caa thoi ky dung nudc, cho nén da thu duoc moét sd két qua moi,
phat hién thém vé tu liéu, ttr d6 mot s6 gia thiét méi duoc dit ra.

Nam 1963, khi cac nha nghién ctru dan toc hoc phat hién truyén thuyét "Cau
chuia cheng Vua" (Chin chaa tranh vua) la cau truyén cd rat pho bién trong vung
ddng bao Tay ¢ Cao Bang. Noi dung cau chuyén la: Khoang cudi thoi Hung
Vuong, 6 phia Nam Trung Qudc c6 mot nude tén la Nam Cwong, bao gom mién
Tay tinh Quang Tay (Trung Qudc) ca ving Cao Bang ngay nay, Nam Cuong c6
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10 xt muong, trong dé6 mot xit muong trung tam la noi vua 6, d6 l1a kinh d6 Nam
Binh (nay la Cao Binh, Hung Dao, Hoa An, Cao Bang) con 9 xtt muong xung
quanh do 9 chiia muong cai quan. Thuc Phan tuy con nho tudi nhung to ra la
ngudi thong minh tai can. Phén lién thch 9 chtia cing nhau dau vd, ai thang sé
duoc nhreong ngdi vua. Két qua dau vé 1a bat phan thing bai, nén khong ai xting
dang duwoc nhuwong ngoi vua. Thuc Phén lai bay ra cudc dua tai, ai gioi nghé gi thi
lam nghé d6, hen ba ngay ba dém thi két thuc, ai hoan thanh dung han sé dugc
lam vua. Cac chtia da thach nhau: di Trung Qudc 14y tréng dong, dung cung ban
trui hét 1a da, lam mot nghin bai tho, nhd ma bai Phiéng Pha dem cdy ¢ canh day
Tong Chtp, déng thuyén rong, déo da lam cudc, nung voi gach dé€ xay thanh vua, 1ay
ludi cay mai thanh trdm chiéc kim. Thuc Phan m§t mat ky giao keo d€ cac chua thi
dau véi nhau, mat khac chon 9 cung nit ¢6 du tai sdc, van vo kiém toan, 1én di theo
cac chta, dung my nhan k&' d€ mé hoac cac chiia va lam that bai cudc dua tai ctia ho,
khi s3p stta thanh cong. Két qua 1a cac chda thi nhau mat rat nhiéu cong stic ma
khong chtia nao thiang cudc. Thuc Phan van gitt ngdi vua. Cac chiia déu quy phuc.
Nudc Nam Cuong tro nén cuong thinh. Lic d6 nudc lang giéng Van Lang suy yéu lai
dang ding truede hoa xam lang cua nha Tan, vua Hung da giao quyén chi huy khang
chién chong Tan cho Thuc Phan, sau khi khang chién thé’ng lpi. Thuc Phan da duwoc
vua Hung nhuong ngoi va sap nhap hai viing lanh thd thanh 1ap nwéc Au Lac, hiéu
la An Duong Vuong, dong d6 ¢ C6 Loa (Dong Anh — Ha Noi).

Truyén thuyét Ciu chiia cheng Viia con dwoc minh chiing bang cac di tich, di
vat va dia danh cu thé tai Cao Béng nhu Tong Lan (trong lan) & xa Thinh Vuong
huyén Nguyén Binh, Tong Chup (xa Hung Dao, huyén Hoa An); Khau Ltra (xa B&
Triéu, huyén Hoa An), d6i gudc da khong 16 ¢ Ban Thanh (xa B& Triéu, Hoa An),
cay da c0 thu ¢ Cao Binh (xa Hung Dao), bai Phiéng Pha (xa Mai Long — Nguyén
Binh), cac dia danh lam tho, mai kim, dun gach, xay thanh déu tap trung ¢ Cao
Bang. Gia thuyét vé ngudn gdéc Thuc Phan 1a nguoi ban dia con duoc phan anh
trong cac than tich, ngoc pha, trong cac nghi thic tho cing, trong ky trc dan gian,
An Duong Vuong — Thuc Phan luon ludn la mot ngroi c¢d cong dung nudc, gite
nudc, nhu mot vi anh huing dugc ton kinh.

Ttk truyén thuyét trén, nhiéu nha nghién cttu da tap trung huwdéng vé Cao
Bang tim qué huong Phuc Phan va tin rang Phuc Phan la mot thu linh ctia mot
lién minh bo lac nguoi Tay Au ¢ phia Bic nedce Van Lang, véi lién minh bo lac d6
la nwéc "Nam Cuong, gom 10 xit murong (9 muong cta 9 chtia va 1 muong trung
tam ctia Thuc Phan), ttc 10 b lac hgp thanh, véi dia ban cu tr gom vung nam
Quang Tay, Cao Bang va c6 thé rong hon, ca viing nti ritng, phia bac Bic BY, ma
trung tdm la Cao Bang"’. GS. Dao Duy Anh cho biét: "Su phat hién truyén thuyét
cua nguoi Tay trén kia da khién chang téi thay déi it nhiéu y kién tranh cai tc
thuyét vé su thanh 1ap nuéc Au Lac ma ching t6i da trinh bay trong sach lich st
cO dai Viét Nam". Gido su viét: "Chung ta c6 thé néi mot cach dai khai rgmg mién

297



binh Ngoc Vién

Nam song T4 Giang va luu viec song Hiru Giang cung vi thwong Iuru cdc song Lo,
song Gam, song Cau la dia ban sinh tu cua nhitng bd lac Tay Au hop thanh bd lac
lién hiép Nam Cuwong ma Thuc Phan la tu truéng t8i cao"®. Trong bai ban vé nude
Au Lac va An Duong Vuong, tac gia Nguyén Duy Hinh cho rang Thuc Phén la
nguoi dang dau mot nhém Lac Viét, Tay Au 13 mdt nuwdce ctia ngroi Viét, do do
cudc xung dot Hung — Thuc thuc chat la cudc dau tranh ndi bo nguoi Au Lac".
Pén nay nhiéu than tich va truyén thuyét vé Hung Vwong va An Duong Vuong
coi Thuc Phan thudc dong doi, tong phai hoac la "chau ngoai" ctia vua Hung.

Qua nhitng tu liéu thu tich va tu liéu truyén thuyét trén, ching ta c6 thé
khang dinh: Thuc Phan khong thé 1a con vua nuéc Ba Thuc 6 T Xuyén (Trung
Qudc). Ma c6 thé khing dinh 6ng la nguoi Tay g, tha linh lién minh bo lac Tay
Au ma trung tam la Cao Bang. Diéu d6 con dwoc minh chiing 16 hon trong truyén
thuyét c6 Cdu chiia cheng Viia ¢6 chita dung nhiéu yéu t6 hop ly, chtta dung nhiing
hat nhan lich st cua nd, vi vay can phai khai thac va nghién cttu ky hon, sau hon.
bén nay nhiing tap tuc, truyén thuyét dan gian tai C6 Loa va vung xung quanh
cting phu hgp véi cach ly giai vé ngudon goc Thuc Phan — An Duong Vuong la
nguoi Tay cd giong nhu truyén thuyét Ciu chiia cheng Via. "Trong tam thirc dan
gian vung Co Loa luén ghi nhé ngudn goc "nguoi thuong du" mot tu tredng mién
nui" cua vua Thuc. Tham chi truyén thuyét con noéi ré qué goc cua Thuc Phan — An

w10

Duong Vuong la Cao Bang"'°.

Nhu vay, khong chi nhan dan Cao Bang va cac nha khoa hoc khang dinh
Thuc Phan — An Duong Vuong c6 ngudn gdc & Cao Bang ma ca mot phan nhan
dan & phia Bic — Bac Bo, tit xa xua da coi Thuc Phan — An Duong Vuong c6 qué
gbc & Cao Bang. Diéu d6 phi1 hop véi thuc té'lich stt va minh chitng thém cho sy
hop ly gitra truyén thuyét véi nhitng hat nhan lich s, 16n hon la diéu d6 hop véi
nhan dinh cta cac nha khoa hoc Viét Nam va nudc ngoai khi nghién ctu vé cd si
Viét Nam.

Cho dén nay, kinh d6 xua ctia nuéc Nam Cuwong van con dau tich kha rd nét,
kinh d6 Nam Binh ltic d6 gom hai vong thanh. Vong ngoai c6 chu vi khoang 5km bao
gOom ca mot khu ddi thap, phia tay chay song song véi bo sdong Bang khoang trén
1km dén dau lang B6 Ma la bo thanh phia dong nam chay qua trudc mat Ban Phu
hién nay cting hon 1km. Dén nga ba duong ré 1én Dttc Chinh lai chay theo quoc 16 4
cting hon 1km. Xung quanh chan d6i duoc bat dung ding nhw mot bic tuong thanh
ty nhién, nén thuan 1gi cho viéc xay dung phong tuyén bao vé. Con Hoang cung noi
vua & nam trén mot khu dat bang phang, d6 la thanh Ban Phu ngay nay.

Thanh Ban Pht dén nay van con dau tich kha rd nét. Thanh duoc xay dung 6
mot vi tri rat dep va quay mat sang hudng dong nam. Thanh ¢ hinh chi® nhat,
chiéu dai hon hon 100m, chiéu rong khoang 70m. Phia truedc thanh la ho sen rong
khoang 7ha va canh ddng Cao Binh bang phang; tiép d6 1a canh dong Tong Chup,
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trede d6 goi la cdnh dong Tong Quang c6 nghia la canh ddng rong, sau cudc dua
tai ctia chtia Tién Dat chua cay hét (con bang cai nén) nén duoc goi la canh dong
Téng Chip. Gan chan thanh la giéhg Ngoc (nay goi la Bé Phu) nuée trong vat
quanh nam. Gan ho sen 1a Dén Giao va Thién Thanh, twong truyén la noi vua t&'18
troi dat. Bén phai va bén trai thanh con c6 vuon hoa (Pao Vién), cung Hoang hau,
nhan dan quen goi la Bong Tam va mot bén 1a khu vuc danh cho cac cung ni.
Phia trén khu d6i goi la Thdm Dang tirc 1a khu vuc nudi voi, khu vie danh cho cac
em nho goi 1a HO nhi; gan Ban Phu la cay da c6 thu tuwong truyén la chtia Kim Dan
da dung cung tén ban gan trui hét 14. Ra khoi vong thanh ngoai, gan Pau Go hién
nay c6 mot d6i gudc da khong 16 chua kip duc 16 x6 quai, d6 1a két qua thi tai caa
chtia Van Thang; tiép tuc di theo qudc 16 4 khoang 1km & bén phai duong c6 mot qua
doi goi 1a Khau Lura tiic d6i thuyén, theo truyén thuyét d6 la con thuyén ma chaa
Ngoc Téng chua kip 1at. Déi dién v6i Khau Lira ¢ bén kia song Béng la thanh Na L&
(c6 dén vua L&, hang nadm ciing t5 chiic 18 hoi vao ngay mung 6 thang Giéng) con
thiéu mot ctra thanh do cudc dua tai cia Thanh Gidng bi bd dé... Con cac chuia lam
tho, mai kim... déu bo dé vi khi cudc thi gan dén thing loi thi nghe tiéhg trong ctia
Quang Thac vang lén, cac chtia teong Quang Thac da gianh chiéh thang. Nhung ca
Quang Thac cling bi tring my nhan ké ctia Thuc Phan nén d€ trong lan xudng vuc
ma kéu am 1én vang vong ca ntii ritng, noi trong lan goi la Toéng Lan.

Nhu vay la, tit thanh Ban Pha - Thuc Phan da td chic cudc thi va gianh
thang loi trude cac chtia. Nay cac dia danh, cac cau chuyén gan lién véi cude thi
van con in sau dam trong ky ttc nhan dan. Dong thoi trong tdm thitc dan gian van
con nhiéu tap tuc — c6 thé goi la mot loai hinh van hoa tdc ngwoi luu lai va lién
quan dén Thuc Phan — An Dwong Vuong va thanh C6 Loa. D¢ 1a cac biéu tugng
Rua vang, Ga tring, trong d6 Ga trang pha hoai viéc xay thanh C6 Loa, Ruia vang
gitip xay thanh. Ga trdng va Ruia vang c6 thé goi la nhitng linh vat ¢6 y nghia biéu
tuong trong dan toc Tay. Hién nay nhan dan van coi Ruia vang la than Rua gitp
stec, phu trg nhan dan lam nhitng viéc t6t dep, an nghia, chong lai ma quy, ké
thu... Trong dan toc Tay, con rua dugc nhan dan quy trong ton tho. Con ga thi lai
khac, biéu tuong ga la "vat ky thac linh hdn", ga gan lién véi bong dém va su chét
chéc; hién nay trong dong bao Tay van coi "Ma ga" (Phi Cay) la hién tuong dang
s0, vi né gay tai hoa cho con nguoi khi bi "Ma ga" nhap. Hién nay nguoi Tay van
coi ga trang 1a "Cay khoan" tixc 1a ga goi hon, khi lam 1& "Don 1au" cho tré em,
threong xach theo con ga va thuwong dung ga trang dé€ phuc vu trong 1& nay''. Nhu
vay la ga tréng da thanh tinh, né bi coi la con vat mang tai hoa dén cho con nguoi.
Vi vay dong bao Tay kiéng nudi ga trang, kiéng thit ga trang trong nhitng dip 18
vui ming... Tt nhitng quan niém dé dén nhitng phong tuc, tdp quan ctia nguoi
Tay vé Ruia vang va Ga trang, c6 thé thdy ré "Su twong ddng véi nhitng chi tiét
trong truyén thuyét An Duong Vuong xay thanh C6 Loa". Nhitng nét twong dong
ay phai chang cd cfi ngudn tir ngudn gdc Tay c6 cua Thuc Phan — An Duong
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Vwong? Vi nha vua la Tay ¢6 nén nhitng quan niém, phong tuc ¢6 cua nguoi Tay
da duoc dua dén viing dat Co Loa"'%.

Khong chi nhue vay, ma gan day (nhitng nam 1960 cta thé ky trudc), & Cao
Bang con luu truyén "Slira Noc Soa" (tirc 4o 16ng chim tri) va "Sltra Noc Cat" (e
ao 1ong chim bim bip) va mot loai sang hon la "Slita Cay Nhung" titc 4o ga cong.
D6 1a nhiing chiéc 4o gan véi chiéc "o 16ng ngdng" ctia My Chau — va My Chau
cting chinh 1a bién am cta tiéng Tay "Mé Chua" hay "Mé Chau", déu la Ba chua, Ba
chu. Ngay ca dia danh C6 Loa, cac nha ngon ngtt — dan toc hoc lich sit da phan
tich ngudn goc biéh am tir Ké L, nhitng dia danh c6 tén Ké 6 Cao Bang khong
phai it, gan thanh Ban Phu bén kia song Bang c¢6 Ké Giang, K& Nong... Roi Ca Lo,
Co Ly tuong tng véi Ca L6 & C6 Loa... Rat nhiéu nhiing dia danh xung quanh
thanh C6 Loa va Ban Phu c6 s¢i day lién hé va d6 1a nhiing chiing tich cho ta thay
rd moi day lién hé gitra kinh d6 Nam Binh véi kinh d6 Loa Thanh cta Thuc Phan
— An Duong Vuong. D6 1a qua trinh phat trién hop ly, lién tuc, c¢é tinh ké'tuc. Diéu
d6 gép phan lam sang té va khang dinh chac chan gia thuyét: Thuc Phén c6 ngudn
gbc & Cao Bang da tham gia vao viéc thanh lap nuéc Au Lac, déng gép vao qué
trinh dung nudc trong giai doan dau tién cua lich st Viét Nam.
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