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10. Tóm tắt các kết quả của luận văn: 

Thông qua nghiên cứu đề tài “Định hướng giá trị về gia đình hạnh phúc của sinh viên đã tốt 
nghiệp ra trường” chúng tôi thu được những kết quả như sau: 

- GĐHP đòi hỏi phải có sự kết hợp của rất nhiều yếu tố, song quan trọng nhất đó là nền 
tảng tình yêu thương, sự thuỷ chung (Ā = 2,25) và sự đảm bảo về kinh tế trong gia đình (Ā 
= 3,33). 43,8% SVĐTNRT cho rằng yếu tố tình yêu, sự chung thuỷ là yếu tố được ưu tiên 
số một trong một gia đình hạnh phúc. Chỉ có 25% số SVĐTNRT cho rằng yếu tố đảm bảo 
kinh tế là yếu tố quan trọng nhất quyết định đến một gia đình hạnh phúc. Còn các yếu tố 
khác là cần thiết, tuy nhiên có thứ bậc ưu tiên sếp sau hai yếu tố trên. 

1. Phần lớn SVĐTNRT có sự thống nhất trong ĐHGT về GĐHP, về mô hình GĐHP và về 
các yếu tố nền tảng của một GĐHP. Tuy nhiên, có sự biệt giữa nam và nữ; giữa những 
người đã lập gia đình và những người chưa lập gia đình về mức độ ưu tiên các yếu tố nền 
tảng để hình thành một GĐHP: Nam thường coi trọng các yếu tố về kinh tế (35% nam so 
với 15% nữ); nữ thường có xu hướng coi trọng các yếu tố về tình cảm (45% nữ so với 
42,5% nam). Những người chưa lập gia đình coi trọng các yếu tố kinh tế hơn (50,5% so với 
32,5%); trong khi, những người đã lập gia đình lại coi trọng các yếu tố tình yêu hơn (35% 
so với 15%). 



- Về mô hình gia đình: có tới 51,9% người được hỏi thích gia đình truyền thống hơn, và 
39,2% thích gia đình hạt nhân. Trong đó, những người chưa lập gia đình ưa thích mô hình 
gia đình hạt nhân hơn những người đã lập gia đình (50% so với 28,2%); trái lại, những 
người đã lập gia đình lại thích mô hình gia đình truyền thống hơn những người chưa lập gia 
đình (61% so với 42,5%). 

- Không có sự khác biệt đáng kể giữa nam và nữ trong việc lựa chọn mô hình gia đình 
truyền thống (52,5% so với 51,3% nữ). Tuy nhiên, nam có xu hướng thích mô hình gia đình 
hạt nhân hơn nữ (42,5% so với 35,9%), nữ lại có xu hướng thích gia đình mở rộng hơn nam 
(12,8% nữ so với 5% nam). 

- Đặc biệt về ĐHGT của SVĐTNRT về các yếu tố của người chồng để đảm bảo GĐHP 
trong đó 35% SVĐTNRT cho rằng người chồng cần là trụ cột trong gia đình và 20% cho 
rằng cần có công việc ổn định. Xét về giới thì nam giới cho rằng để đảm bảo GĐHP thì 
người chồng cần là người có công việc ổn định (30%), là trụ cột trong gia đình (20%) và 
thành đạt thu nhập cao (20%). Trong khi nữ giới lại cho rằng để đảm bảo GĐHP người 
chồng cần có công việc ổn đinh (30%), chung thuỷ (25%). 

- ĐHGT của SVĐTNRT về các yếu tố của người vợ để đảm bảo GĐHP, 30% SVĐTNRT 
cho rằng người vợ cần chung thuỷ, 25% cho rằng người vợ cần chăm sóc gia đình, nuôi dạy 
con cái. Khi so sánh giữa nam và nữ giới cho chúng ta kết quả, 35% nam giới cho rằng 
người vợ cần chung thuỷ, 30% người vợ cần biết chăm sóc gia đình, nuôi dạy con cái. 
Trong đó 25% nữ giới cho rằng người vợ cần có công việc ổn định để đảm bảo GĐHP, và 
20% cần biết chăm sóc gia đình, nuôi dạy con cái. 

11. Khả năng ứng dụng trong thực tiễn: Không 

12. Những hướng nghiên cứu tiếp theo: Định hướng giá trị về gia đình hạnh phúc của thanh 
niên, sinh viên. 
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10. Doctoral Thesis Report: 

- “A happy family” is a combination of many factors in which love and loyalty (Ā = 2.25) 
and economy insurance (Ā = 3.33) are the most important. Most of graduated students 
(43.8%) think that love and loyalty are the most decisive factors of a happy family. Only 25 
% of them regard economy as the most important factor which defines a happy family. 
Besides three factors, there are some other factors. 

- Most graduated students agree with the definition of a happy family‘s values, happy 
family model and its basic factors. However, there is differences between men and women; 
married person and single one in order of the basic factors forming a happy family, for 
example, men consider economy much more important than women (about 35% male in 
comparison with 15 % female); whereas women much more consider about the factors 
relating to emotion (45% women out of 42.5% men). The results also state that unmarried 
person values economic factor more (50.5% in comparison with 32.5%); and married 
person care more about love (35 % out of 15%). 

- About family model: Over 51.9% of interviewees prefer the traditional family than 
nuclear one (39.2%). While unmarried person prefers nuclear family than traditional one 
(50% out of 28.2%); married person likes traditional family more (61% out of 42.5%). 

- About role of husband in a happy family, 35 % of graduated students expect husband to 
be a pile of family and he must have a steady job. About 30 % men believe that a steady job 
is important, and 20% of them choose husband as a pile of family and should have a good 
salary (20%). For women, they think a steady job is very important ( 30%), and loyalty 
(25%). 

- About role of wife in a happy family, 35 % graduated students expect wife to be loyal, 
30% of them expect wife to care about the family and breed the children. The results of the 
research show that 20 % graduated students think wife should have a steady job and 20 % 
of them expect wife to take care of family and breed the children. 

11. Potential application: 

12. The further research: How younger define a happy family? 
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