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Bàc Ho kinh yéu dà day: Nguòi dòi kbòng phài thành thàn, khòng 
ai trành khòi khuyèt diém. Chùng ta khòng sg khuyèt diém, nhung chi 
sg khòng bièt kién quyé't sua nò di. 

Càu nói trén chi ra co so kboa hoc cho viéc nhàn thùc va phuong 
phàp giào due con nguòi, giào due nhàn càch cho sinh vién 

Thuc bién lòi day cùa Nguòi, thanb nién va sinh vién Viét Nam 
luòn luòn rèn luyén mình theo huóng con nguòi phàt trién toàn dién, 
co due co tài trén co so tu phé bình va phé binb. 

Tu phé binb va phé binb là mot trong nhùng con duòng quan 
trgng dòi vói viéc hinb thành phàt trién nhàn càch con nguòi, nhàt là 
dòi vói thanb nién, sinh vién. Viéc tìm hiéu, nghién cùu, hgc tàp, de 
nàm duge nói dung tinh thàn tu phé bình va phé bình theo tu tuòng 
Ho Chi Minh là vàn càn thièt dòi vói nguòi Viét Nam va sinh vién 
Viét Nam. 

Bàc nói: "Tu phé bình là thàt thà nhàn, còng khai nhàn truóc mat 
mgi nguòi nhùng khuyèt diém cùa mình de tìm càch sua ebùa". 
Trong thuc tè, nói tbi de nhung làm tbi khó, bòi nò dung cham dèn 
long tir ài cùa con nguòi. Viéc thùa nhàn cài sai làm, cài dot, cài kém 
cùa mình là mot vàn de nbay càm dòi bòi con nguòi phài nàiig cao 
nhàn thùc, co nghi lue, tinh dùng càm mói làm duge. Dòi vói thanh 
nién sinh vién, thóng qua tu phé binb va phé bình, hg sé nhàn ra duge 
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diém manh, diém yéu cùa bàn thàn. Dò chinh là qua trình dà bình 
thành sue manh mói, nhùng cà tinh, nàng lue, xu huóng cho sinh 
vién. Dòng thòi, cùng là mot trong nhùng con dùòng tot de chò'ng lai 
càn bénh tu ài cùa con nguòi. Bàc dà chi rò tàc hai cùa càn bénh này: 
"Long tu ài dai dot, kbàc nào co bénh ma già'u bénh. Giàu bénh, tbi 
càng ngày bénh càng nàng, dèn khi qua nàng khòng chùa duge nùa, 
tbi chèt. Già'u khuyèt diém tbi khuyèt diém càng ngày càng to, dèn 
khi to qua, khòng sua chùa duge nùa, tbi mgi viéc déu bòng". 

Càu nói ò trén, là luóng ành sàng soi duòng giùp sinh vién tìm 
ra con duòng rèn luyén, phàn dà'u, bình thành nén bàn llnh cùa minh. 
Bòi bàn linb cùa con nguòi nói chung va sinh vién nói riéng chi duge 
binb thành trén co so cùa qua trình tich luy tri thùc, qua trình tham 
già vào càc boat dòng xà bòi nhu: hgc tàp, lao dóng, sinh boat tàp 
thè, vui eboi giài tri... Tham già vào càc boat này, sinh vién co co 
bòi, mành dàt thuc tè thè nghiém nhùng diéu minh dà hgc trong nhà 
truòng àp dung vào viéc giài quyé't nhung vàn de cu thè. Kèt qua thu 
duge, thành còng bay thàt bai, déu là nhùng bài hgc quy dòi vói sinh 
vién, trong viéc nàng cao su hiéu bièt va tich luy kinh nghiém song 
cho bàn thàn. Chinh qua trình dò se giùp cho sinh vién ngàm nghi, 
hiéu thà'u vai trò cùa tu phé bình. Tu dò, sinh vién nhàn thà'y phài 
thuòng xuyén rèn luyén minh, eó y thùc kiém tra va dành già kèt qua 
còng viéc bang ngày, de rùt kinh nghiém. Làm duge nhu vày, tu sinh 
vién sé hinb thành cho mình thói quen tu phé binb, trén co so dò tinh 
dùng càm, long tu tin, tinh tu chù cùa sinh vién càng va phàt trién, 
giùp hg co dòng co, niém tin, bàn ITnh de giài quyèt càc vàn de cùa 
cuòc song dàt ra. 

Song nèu sinh vién chi rèn cho minh tinh tu phé binb tbi chua dù, 
chua thè phàt trién toàn dién ve nhàn càch. Ma nhàn càch cùa sinh 
vién lai chi phàt trién toàn dién va bài boa khi hg bièt kèt hgp tu phé 
bình va phé bình trong còng viéc bang ngày, qua hgc tàp, sinh boat 
tàp the, giao tièp, lao dòng..., hai màt này bó sung cho nhau: Tu phé 
binb giùp sinh vién tu nhàn va tìm thà'y duge sue manh, tiém nàng cùa 
minh, con phé binb theo quan diém cùa Bàc là thà'y ai (cà nhàn, co 
quan, doàn thè) eó khuyèt diém tbi thành khan nói cho ho bièt de ho 

741 



sua chùa, de hg tièn bó". Day là mot vàn de rat phùc tap dòi bòi 
nguòi sinh vién mot màt binb thành tinh tu phé bình, màt kbàc, phài 
nàng cao su hiéu bièt, nàng lue, phuong phàp giao tièp. Trén co so 
tìm hiéu, nghién cùu muc dich nói dung, nguyén tàc, phuong phàp 
phé binb. 

Theo Bàc, phé bình là cót Igi cho còng viéc; phé bình là cót giùp 
nhau sua chùa khuyèt diém. Muc dich cùa tu phé binb va phé bình 
nhàm giùp nhau sua chùa khuyèt diém, phàt trién uu diém, cùng 
nhau tièn bó tuyét dòi khòng nén eó y ipia mai, bòi móc, bào thù. 
Khòng nén phé bình chièu le, ma phài mang tinh chat xày dung. Vi 
tu phé bình va phé binb khòng chi là quyén Igi va ngbla vu cùa mgi 
nguòi trong dò eó thanh nién va sinh vién, ma con là con duòng, 
phuong phàp hùu hiéu de sinh vién hiéu minh va hiéu ban, tao ra 
duoc su thóng càm, chia xè va giùp dò nhau trong hgc tàp, va cuòc 
song. De muc dich tu phé bình va phé binb trò thành bién thuc, sinh 
vién phài thuòng xuyén co y thùc ve vàn de này, phài eoi nò nhu là 
mot món àn khòng thè thièu duge ve màt tinh thàn. 

Vàn de tu phé bình va phé binb eó duge hiéu qua trong cuóc 
song bay khòng, con phu thuòe vào phuong phàp, càch thùc tó choc 
va su tham già cùa càc tó ebùc doàn thè trong xà bòi. Do dò, khi tièn 
bành phé bình chùng ta càn phài huóng dàn sinh vién tìm hiéu rò 
nguyén nhàn dàn dèn khuyèt diém. Khi sinh vién hiéu duge bàn chat 
cùa su viéc, hg sé co co so dua ra càc phuong phàp tbich hgp, de góp 
y va chi ra uu nhugc diém cùa nguòi duge phé bình, nhàm giùp nguòi 
dò tìm càch sua chùa, trén tinh thàn xày dung, cùng nhau tièn bò. 
Qua trình phé binb, góp y cho cà nhàn hay tàp thè sinh vién déu tàc 
dòng dèn cà hai phia: dòi vói nguòi phé bình, khi chi ra màt tòt va 
màt chua tòt cho ban cùa mình, chinh lue ày, nguòi phé binb cùng 
hgc nhùng diéu tòt, trành duge nhùng diéu xàu. Nhu vày, khòng chi 
giùp nguòi duge phé bình thà'y duge màt manh, màt yéu cùa bàn 
thàn, ma ngay cà dòi vói nguòi phé binb cùng eó co bòi de bó sung, 
boàn thién mình theo chiéu huóng mong muón cùa xà bòi, già dinh 
va bàn thàn. 

Vày tu phé binb va phé bình theo tu tuòng Ho Chi Minh là mot 

742 



vx̂ xxg xxx.fxxg v̂ xx ^^v.ix5 x.̂ v. xxxyU gìùp con Hguòì nói chuttg va sinh 
vién nói riéng co diéu kién, eó mành dà't thuc tièn de vàn dung, kiém 
nghiém va rèn luyén bàn thàn, bình thành bàn linh, xu huóng va nàng 
lue cùa mình. Co vày, nguòi sinh vién mói thuc bién duge vai trò su 
ménh cùa hg là nguòi làm chù dà't nuóc, là nguòi thuc bién uóc mong 
cùa Bàc: xày dung mot xà bòi, ai cùng co com àn, ào mac, ai cùng 
duge hgc bành va làm viéc. Phé bình tu phé bình theo tu tuòng Ho 
Chi Minh là nhu càu tinh thàn quan trgng, là dòng co quyèt dinh 
nhàn càch tòt dep cùa con nguòi, tao nén hùng thù làu ben cùa cà dòi 
nguòi. Phé binb tu phé bình theo tu tuòng Ho Chi Minh rèn luyén va 
phàt trién nhàn càch cùa sinh vién cà due va tài, binb thành cho hg ly 
tuòng vi dóc làp dàn toc, dàn chù va tu do cho nhàn dàn, vi chù nghia 
xà bòi. 
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