MOI THACH THUC LA MOT CO HOI
.Nguyén Thanh Tu"

Em rdt vinh du va ty hao duge tham du Dai héi Thi dua
yéu nuéc DHQGHN lan 2. Dén véi Dai hoi nay, em vé cung vui
miung dudc dai dién nhing guong mit sinh vién uu td cua
Truong DHNN béo céo thanh tich hoc tdp va rén luyén trong
suét 4 ndm em dudc hoc tap tai trudng (2001-2005).

Cho dén gi6 phiit nay em van con nhé cam giac sung sudng
va hanh phic khi vugt qua ky thi dai hoc va chinh thiic dude tré
thanh sinh vién truong PHNN - DHQGHN. Ngay tu khi buédc
chdn vao céng trudng dai hoc, duge du budi 1& khai giang va
nghe bai phat biéu ctia mét dai dién sinh vién, em da y thuc rat
rd rang ching duong trude mét con rat dai va dé méi chi 1a bude
khoi ddu. Em ciing tu nht rang minh cdn phai ¢d ging, nd luc
rdt nhiéu dé linh héi nhiing kién thic va kj ning ma nha
truong sé trao cho dé tit d6 dan hoan thién ban than.

Bén ndm hoc thadm thoat tréi qua, nhung nhd su quan tam
nhiét tinh clia cac thiy cé gido trong Khoa néi riéng va trong
Trudng néi chung, em thdy minh da trudng thanh bude dau vé
ca hoc tap va rén luyén.

(*) SV K35A1 Khoa NN&VH Anh - My, Truong DHNN - DHQGHN.
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Trong 4 nam hoc vita qua (2000 - 2005), em dd vinh du
dudc trao ting danh hiéu Guong mit tré tiéu biéu PHQGHN
trong 3 nam hoc lién tiép khi em la sinh vién nam thi nhat, thi
hai, va thi ba. Riéng trong nam hoc thit ba, em dat két qua hoc
tap cao nhat khoa 35 Khoa NN&VH Anh. Bén canh d6, em
ciing tham gia hoat déng sinh vién nghién cdu khoa hoc ngay
tit khi con 1a sinh vién nam thi nhat. Nim dau tién, dé tai cua
em dudc chuyén 1én cdp truong, va day la buée di dau tién quan
trong ma nho dé6 em da tao dude cho minh théi quen va su thich
thu dé1 véi hoat dong nay. Cung véi su khuyén khich, ddng vién
va hudng dan hét sic nhiét tinh cua cac thay cé gido hudng
dan, em da dat dudc ba giai nghién ciu khoa hoc sinh vién cép
truong. D6 1a giai Khuyén khich vao niam hoc 2002-2003, giai
Nhat vao nam hoc 2003-2004 va giai Nhi vao nam hoc 2004-
2005. Bén canh su nd luc cia ban than, em dat dude nhitng két
qua hoc tap va nghién citu khoa hoc trén la nho céng lao vé
cung to 16n cua cac thiay c¢6 cing nhu su quan tdm cua nha
truong. Em ciing rat vui ming la sau méi lan nhan giai, em lai
duge chia sé vdi cac ban sinh vién vé kinh nghiém lam nghién
ciu cing nhu vé néi dung nghién cttu. Va ciing qua nhitng dip
nhu thé, em luén cé gang bay to dude lgi ich cia hoat dng nay
v6i mong muén lam cho phong trao ngay cang trd nén séi néi
hon.

Ngoai viéc hoc tap va nghién citu, em ciing danh thgoi gian
dé tham gia cac hoat dong ngoai khoa. Trong nam thi nhat va
nam thd hai, em da tham gia céng tac Doan va tich cuc tham
gia cac hoat déng tinh nguyén do Poan trudng té chic. Em van
nhé mua hé nam 2002-2003 khi em c¢6 1é 1a sinh vién duy nhéat
cing mét lic tham gia 3 d6i tinh nguyén: d6i hudng din tuyén
sinh dai hoc, d6i day hoc tai lang tré Birla va dé6i sinh hoat hé
cho tré em trong khu tap thé truong. Mic du khéng thé tranh
khoi duge nhitng mét moi song qua nhiing hoat déng nay, em
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cﬁm‘:hﬁy rét vui khi lam duge nhiing diéu cho di nhé nhung c6
ich va y nghia cho moi ngudi xung quanh. Em ciing thdy minh
ty tin 1én nhiéu, chiing chac hon va 16n hon sau mét mua hé
nhu thé. Va cling rdt may mén, em da dudc tham du 16p béi
dudng nhan thic vé Pang khi con 14 sinh vién niam thi nhat va
em sé ¢ ging rén luyén ban than hon nita dé trong mét ngay
khong xa dugc ding vao hang ngii cua Dang.

C6 thé néi ring cac hoat déng ngoai khoa la mot phan
khéng thé thiéu trong nhiing nim em dudc hoc tap tai trudng.
Nam thi ba, em tham gia cudc thi hung bién tiéng Anh do
Khoa NN&VH Anh t§ chitc va dat giai Nhi. Em cing tranh tha
thoi gian cong tdc lam Ban tin khoa Anh, t6 chic mét CLB
tiéng Anh trén phd Cat Linh va 16i cuén dudc rat nhiéu sinh
vien PHQGHN tham gia. Trudc day, CLB nay do sinh vién Dai
hoc Ngoai thuong lam Chu tich va nay vi tri d6 da thudc vé sinh
vien DHNN - PHQGHN. Em hy vong qua nhiing hoat déng
nay, sinh vien DPHNN - PHQGHN sé ngay cang khéng dinh
dude minh véi nhiing kién thitc ma nha truong da trao cho.

Em ciing rdt may man dudc tham gia nhiéu hoat déng
phong phi nhu tinh nguyén cho mét sé chuong trinh cua
UNDP, duge lam tro 1y cho phat ngén vién ctaa T6 chiic Y té thé
gi6i trong dgt dich cim ga nam 2004, lam diéu tra cho mét to
chic phi chinh phu, hodc lam coéng téc vién cua bao dién tu
VietnamNet.

T4t ca nhitng hoat dong néi trén da giip em hoc hoi nhiéu
kién thic ti thuc té cudc song, chit khéng chi don thuan qua
sach vd. Ciing chinh nhiing hoat déng nay giip em cung c6 rat
dang ké cac ky nang thuc hanh tiéng ctia minh.

Déi vdi em, c6 16 mot hoat dong vo cing dang nhd do la viéc
tham gia hai hoi nghi quéc t&. Em tham du héi nghi vé quan hé
quéc t& va Chau A do dai hoc Harvard té chic tit 21-24 thang 8
nam 2004 tai Thugng Hai véi cht dé: “Tim hiéu xa héi dan su
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va cdce té6 chize phi chinh phu ¢ khu vuc Déng A" Tit ngay 12 -
926/2/2005, em dude chon 1la mét trong hai dai biéu Viét Nam
tham gia chuong trinh Dai hoc A - Au véi chi dé “Tw do, An
ninh va Trat tu thé gidgi mdi” do quy A - Au t8 chitc vdi su tai trg
ctia Uy ban Chau Au. Va em 14 sinh vién Viét Nam duy nhat cé
mat tai hoi nghi nay. Day thyc su 1a hai cd hdi 16n ma qua dé
em dudc md mang tdm nhin, chia sé suy nghi vé cac vin dé
mang tinh quéc té& vdi sinh vién dén tit nhiéu nude khac nhau
trén thé gidi.

Bén nam hoc tadp va rén luyén tai Truong DHNN -
PHQGHN da gitip em trudng thanh va dan hoan thién ban
than. Bit ky ai ciing c6 nhiing hoan canh riéng budc ho lya
chon: mét 1a budng xudi theo hoan canh dy, hai la vugt 1én trén
hoan canh, vudt 1én trén chinh minh dé phat trién. Mac du
trong gia dinh em, me em phai cung mét lic git dung thién
chitc cia mét ngudi me va ¢d ging lam tron bén phan cia mot
nguoi bs, em luén ¥ thitc rang chinh diéu a4y da cho minh sy nd
luc va co héi dé rén luyén nhu tinh tu lap.

Em dat duge nhitng két hoc tap va rén luyén néi trén la
nho su déng vién cua gia dinh, sy gitp dé nhiét tinh cua céc
thay ¢6 gido va su quan tidm cua nha truong. Cé nhiéu y kién
cho ring l1én dai hoc ching em sé khong dddc cac thay co gido
quan tdm nhu 6 truong THPT, nhung tai day, duéi mai truong
nay, em da nhan dudc ngudn hé trg vé cung to 1én tit phia thay
¢6 ma khéng c6 ngudn hd trg nay em sé khé c6 thé dat duge
nhing thanh tich néu trén. Chinh méi truong hoc tap cua
trudng da gitip em chii dong tham gia cac cong tac xa hoi dé hé
trg viéc hoc tap cling nhu cung ¢é cac k¥ ning cAn thiét, mot
hanh trang dé budc vao ddi.

La mét sinh vién cia Truong DHNN - DHQGHN déng thai
la mét thanh nién Viét Nam em biét rang con dudng phia trudc
con dai va doi hoi em phai lién tue nd luc rén luyén. Trén con
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duc‘;ng gy chéc chin sé c6 nhiéu khé khian va thach thic, song
em sé c6 ging dé vudt qua nhiing khé khian d6 vi “méi thach
thie 12 mot co hoi”. Vang! “M6i thach thic 14 mét co hdi” - day
14 cAu néi cua thdy Nguyén Hoa ma em rat tdm déc va coi d6
nhu 1a mét phuong cham &é budc tiép trén chiang dudng sap tai.

Cuéi cing, em xin gii 18i cdm on chan thanh va siu sac tdi
Dang ty, Ban Giam hiéu Truong DPHNN - DPHQGHN, téi cac
thy, cb giao, cac can bd, vién chitc nha truong - nhiing nguoi da
tan tinh gitup dd va gido duc, dao tao em nén nguoi./.
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