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Chøc n¨ng biÓu c¶m cña ng«n ng÷

NguyÔn V¨n Hßa(*)
X· héi loµi ng­êi tån t¹i vµ ph¸t triÓn ®­îc lµ nhê cã ng«n ng÷. Ng«n ng÷ ®­îc hiÓu lµ mét hÖ thèng ký hiÖu ®­îc ph¸t sinh vµ ph¸t triÓn mét c¸ch cã quy luËt trong mét céng ®ång v¨n ho¸. Chøc n¨ng quan träng nhÊt cña ng«n ng÷ lµ chøc n¨ng giao tiÕp vµ lµ c«ng cô cña t­ duy. Chøc n¨ng giao tiÕp ®­îc hiÓu lµ chøc n¨ng t¹o lËp, l­u gi÷ vµ truyÒn ®¹t th«ng tin. Ng«n ng÷ lµ mét h×nh th¸i c¬ b¶n cã ý nghÜa, mang tÝnh x· héi cña con ng­êi, ph¶n ¸nh thùc tÕ kh¸ch quan vµ b¶n th©n con ng­êi th«ng qua h×nh thøc l­u gi÷ nh÷ng tri thøc vÒ hiÖn thùc kh¸ch quan vµ tiÕp nhËn nh÷ng tri thøc míi-cßn gäi lµ chøc n¨ng nhËn thøc cña ng«n ng÷.

Hai chøc n¨ng c¬ b¶n nhÊt, quan träng nhÊt cña ng«n ng÷ lµ chøc n¨ng giao tiÕp vµ chøc n¨ng nhËn thøc, ®«i khi cßn ®­îc hiÓu lµ chøc n¨ng biÓu ®¹t, tøc lµ thÓ hiÖn  ho¹t ®éng cña t­ duy. Chøc n¨ng giao tiÕp bao gåm “c¸c chøc n¨ng tiÕp xóc, n¾m v÷ng vµ t¸c ®éng ¶nh h­ëng cña ng«n ng÷”. (Большой энциклопедический словарь,  Языкознание, 1999, 564) cïng c¸c chøc n¨ng l­u tr÷ vµ truyÒn ®¹t nh÷ng nhËn thøc, truyÒn thèng v¨n ho¸, lÞch sö d©n téc, nh÷ng tri thøc khoa häc, v¨n ho¸, x· héi... §©y còng lµ lý do chñ yÕu ®Ó ng«n ng÷ ph¸t sinh, tån t¹i vµ ph¸t triÓn. Ng«n ng÷ lµ c«ng cô quan träng nhÊt, hiÖu qu¶ nhÊt cña t­ duy, cña nhËn thøc vµ nh÷ng hiÓu biÕt x· héi, nh÷ng tri thøc vµ nh÷ng b×nh xÐt, ®¸nh gi¸ c¸c ®èi t­îng, sù vËt cña con ng­êi-®ã lµ chøc n¨ng ®Þnh danh, chøc n¨ng biÓu ®¹t cña ng«n ng÷. Ngoµi chøc n¨ng c¬ b¶n nhÊt lµ chøc n¨ng giao tiÕp, ng«n ng÷ cßn cã mét chøc n¨ng kh«ng kÐm phÇn quan träng-®ã lµ chøc n¨ng biÓu c¶m cña ng«n ng÷. Chøc n¨ng nhËn thøc (когнитивная, познавательная, гносеологическая функция, ®«i khi cßn ®­îc gäi lµ chøc n¨ng biÓu c¶m (экспрессивная, эмоциональная функция) - lµ sù thÓ hiÖn cña nhËn thøc, ho¹t ®éng trùc tiÕp cña t­ duy. Chøc n¨ng biÓu c¶m cña ng«n ng÷ ®­îc sö dông nh­ mét trong nh÷ng ph­¬ng tiÖn thÓ hiÖn t×nh c¶m, th¸i ®é, tr¹ng th¸i néi t©m, xóc c¶m cña con ng­êi ®èi víi céng ®ång, víi x· héi, víi c¸c sù vËt, hiÖn t­îng cña thùc tÕ kh¸ch quan th«ng qua ng«n ng÷.
T×nh c¶m, c¶m xóc, tr¹ng th¸i néi t©m lu«n ®ång hµnh víi cuéc sèng cña con ng­êi; ®ã lµ nh÷ng h×nh th¸i ®Æc biÖt thÓ hiÖn thùc tÕ kh¸ch quan mang dÊu Ên chñ quan c¸ nh©n. T×nh c¶m, xóc c¶m lµ tr¹ng th¸i, qu¸ tr×nh t©m lý cña con ng­êi, lµ nh÷ng ph¶n øng, th¸i ®é, c¸ch øng xö cña con ng­êi ®èi víi sù vËt, hiÖn t­îng tù nhiªn, víi nh÷ng ng­êi chung quanh vµ víi céng ®ång x· héi. Trong cuéc sèng cña con ng­êi, tr¹ng th¸i néi t©m ®­îc hiÓu lµ t©m tr¹ng, c¶m xóc, nh÷ng ho¹t ®éng t©m lý nh­: vui, buån, c¸u giËn, ®au khæ, sî h·i, yªu th­¬ng, say mª, c¨m ghÐt, kÝnh träng, do dù, kiÒm chÕ...”  §ã lµ nh÷ng ph¶n øng chñ quan cña con ng­êi ®èi víi sù t¸c ®éng cña c¸c t¸c nh©n kÝch thÝch bªn trong vµ bªn ngoµi thÓ hiÖn d­íi d¹ng hµi lßng hoÆc kh«ng hµi lßng, vui s­íng, sî h·i... §ã lµ c¶m xóc vµ th¸i ®é cña con ng­êi ®èi víi thÕ giíi chung quanh vµ ®èi víi b¶n th©n con ng­êi (советский энциклопедический  словарь, T. 49, 31).                                                        

Trong tiÕng ViÖt còng nh­ tiÕng Nga, c¸c ph­¬ng tiÖn biÓu c¶m v« cïng phong phó vµ ®Æc s¾c. C¸c ®¬n vÞ cña ng«n ng÷ ë c¸c cÊp ®é kh¸c nhau ®Òu cã kh¶ n¨ng thÓ hiÖn ®­îc c¸c s¾c th¸i t©m lý, t×nh c¶m cña ng­êi nãi, thÓ hiÖn b»ng th¸i ®é hoÆc nhËn xÐt, ®¸nh gi¸ cña ng­êi nãi ®èi víi c¸c sù vËt, hiÖn t­îng kh¸ch quan... C¸c nghÜa vÞ ®Þnh danh, c¸c biÕn thÓ tõ vùng ng÷ nghÜa vµ c¸c ®¬n vÞ thµnh ng÷ ®ãng vai trß quan träng trong viÖc thÓ hiÖn nh÷ng c¶m xóc, biÓu c¶m cña con ng­êi trong giao tiÕp. C¸c ®¬n vÞ tõ vùng biÓu c¶m gãp phÇn lµm phong phó thªm tÝnh biÓu c¶m ng«n ng÷ trong c¸c hµnh ®éng giao tiÕp.

Ng«n ng÷ lµ yÕu tè quan träng nhÊt trong qu¸ tr×nh nhËn thøc cña con ng­êi. “Ho¹t ®éng nhËn thøc cña con ng­êi kh«ng thÓ thùc hiÖn ®­îc nÕu thiÕu c¸c ký hiÖu mang néi dung vËt chÊt cña th«ng tin” (П.В.Ковнин, 1966,  117). KÕt qu¶ nhËn thøc hiÖn thùc kh¸ch quan cña con ng­êi ®­îc thÓ hiÖn th«ng qua c¸c ký hiÖu ng«n ng÷. Theo phÐp duy vËt biÖn chøng: ho¹t ®éng nhËn thøc ®­îc thÓ hiÖn b»ng sù nhËn biÕt vµ ®¸nh gi¸, b×nh phÈm cña con ng­êi. Ho¹t ®éng nhËn thøc diÔn ra th­êng xuyªn, ph¶n ¸nh quy luËt cña cuéc sèng. Cßn nh÷ng ®¸nh gi¸, b×nh phÈm ®­îc thÓ hiÖn th«ng qua nh÷ng t×nh c¶m n¶y sinh trong qu¸ tr×nh nhËn thøc. C¶m xóc, t×nh c¶m khi thÓ hiÖn b»ng ng«n ng÷ d­íi d¹ng nãi vµ viÕt, lµ ®Æc thï cña con ng­êi, mang tÝnh c¸ nh©n chñ quan nh­ng ®ång thêi nh÷ng ®¸nh gi¸, b×nh xÐt mang tÝnh x· héi, thÓ hiÖn ý thøc, nhËn thøc cña con ng­êi vµ trë thµnh ®¬n vÞ ng«n ng÷ cã nghÜa, t¹o nªn phÇn néi dung ng÷ nghÜa cña nh÷ng ký hiÖu ng«n ng÷ t­¬ng øng. Г.В.Колшанский (1976) nhËn xÐt: “Khi nãi vÒ thÕ giíi vËt thÓ cã néi dung ng«n ng÷ th× nhÊt ®Þnh ph¶i ®Ò cËp ®Õn c¶m xóc (t×nh c¶m, tr¹ng th¸i t©m lý...); vµ trong tr­êng hîp nµy nã lµ ®èi t­îng (kh¸ch thÓ) cã quan hÖ víi hµnh ®éng nhËn thøc. Vai trß cña c¶m xóc, t×nh c¶m trong qu¸ tr×nh nhËn thøc lµ hÕt søc quan träng. “NÕu kh«ng cã c¶m xóc cña con ng­êi th× kh«ng thÓ cã sù kiÕm t×m ch©n lý”. §©y còng chÝnh lµ quan ®iÓm c¬ b¶n vÒ chøc n¨ng x· héi cña ng«n ng÷. Ng«n ng÷ tù nhiªn kh«ng nh÷ng lµ ph­¬ng tiÖn cña nhËn thøc vµ thÓ hiÖn thÕ giíi vËt chÊt vµ thÕ giíi tinh thÇn, (Умфицева, 1974, 6) lµ ph­¬ng tiÖn thùc hiÖn vµ l­u gi÷ t­ duy trõu t­îng (Панфинов, 1977, 100) mµ cßn ®­îc dïng thÓ hiÖn t×nh c¶m, nh÷ng ®¸nh gi¸, b×nh phÈm, nh÷ng ý kiÕn, b×nh gi¸ kh¸c nhau mang tÝnh x· héi hoÆc c¸ nh©n trong ph¹m trï ho¹t ®éng t©m lý, t×nh c¶m cña con ng­êi; ®ã lµ “ph¹m trï c¶m nhËn thÕ giíi mét c¸ch kh¸ch quan vµ sù t­¬ng t¸c gi÷a thÕ giíi hiÖn thùc víi con ng­êi”. Ng«n ng÷ lµ mét hÖ thèng ký hiÖu chÆt chÏ vµ hoµn chØnh (mét c¸ch t­¬ng ®èi), ®ång thêi nã còng lµ mét hÖ thèng linh ho¹t, n¨ng ®éng ®ñ ®Ó “thÓ hiÖn ®­îc sù ®éc ®¸o cña t­ duy, t©m t­ t×nh c¶m cña ng­êi sö dông.” (Умфицева, АА, 1974, 6, 7).

Chøc n¨ng biÓu c¶m lµ mét trong nh÷ng chøc n¨ng quan träng cña ng«n ng÷. BiÓu c¶m thÓ hiÖn nh­ nh÷ng nÐt ®Æc thï trong hÖ thèng ký hiÖu ng«n ng÷. Trªn v¨n b¶n vµ ®Æc biÖt trong lêi nãi h»ng ngµy th­êng thÓ hiÖn râ nÐt biÓu c¶m, t×nh c¶m, nh÷ng c¶m xóc mang tÝnh c¸ nh©n. Nã ®­îc thÓ hiÖn nh­ th¸i ®é chñ quan cña ng­êi nãi víi nh÷ng ng­êi xung quanh, víi c¸c vËt thÓ trong t×nh huèng giao tiÕp.


Cã nhiÒu c¸ch hiÓu kh¸c nhau vÒ chøc n¨ng biÓu c¶m cña ng«n ng÷, vµ ®«i khi tr¸i ng­îc nhau: cã ng­êi hiÓu chøc n¨ng biÓu c¶m g¾n liÒn víi ng÷ nghÜa cña tõ vµ c¸c kh¸i niÖm “tõ vùng mang s¾c th¸i tu tõ”, “tõ vùng biÓu c¶m”, “ý nghÜa phong c¸ch häc” vµ “ý nghÜa biÓu c¶m” ®­îc sö dông nh­ nh÷ng tõ ®ång nghÜa, cã chung mét néi hµm.

Ngay tõ nh÷ng n¨m 50 cña thÕ kû XX, tÝnh biÓu c¶m trong ng«n ng÷ ®· ®­îc ®Ò cËp tíi trong c¸c c«ng tr×nh nghiªn cøu cña В.В.Виноградов, Б.А.Ларин, Н.Н.Амосова; О.С.Ахманова... Ngµy cµng cã nhiÒu nh÷ng c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ vÊn ®Ò nµy trªn c¸c b×nh diÖn kh¸c nhau cña ng«n ng÷ nh­:  

( TÝnh biÓu c¶m trªn b×nh diÖn ng÷ nghÜa (Васильев, 1962; Шмелёв, 1977, Шаховский, 1975, 1983...);

( TÝnh biÓu c¶m trªn b×nh diÖn phong c¸ch ng«n ng÷ häc (Винокур, 1982);

( TÝnh biÓu c¶m trªn b×nh diÖn ng«n ng÷ häc XH (Беломорец, 1975);

( TÝnh biÓu c¶m trªn b×nh diÖn ng«n ng÷ häc t©m lý (Гридин, 1983);

VÊn ®Ò tÝnh biÓu c¶m cña ng«n ng÷ ®­îc nghiªn cøu mét c¸ch h÷u c¬ víi nh÷ng vÊn ®Ò vÒ ng÷ nghÜa trong c¸c nghiªn cøu cña Ю.Д. Апресян, 1974  А.А.Уфимцева, 1977;  НД Арутюнова, 1980.

Trong bµi viÕt nµy chóng t«i quan niÖm tÝnh biÓu c¶m cña ng«n ng÷ ®­îc thÓ hiÖn qua c¸c ®¬n vÞ ng«n ng÷ ë c¸c cÊp ®é kh¸c nhau. Tõ cÊp ®é ng÷ ©m-©m vÞ häc, tõ vùng, có ph¸p ®Õn h×nh th¸i häc, phong c¸ch tu tõ... Nghiªn cøu vÊn ®Ò biÓu c¶m cña ng«n ng÷ kh«ng thÓ t¸ch rêi viÖc nghiªn cøu ng÷ nghÜa häc cña c¸c ®¬n vÞ ng«n ng÷ vµ tÝnh hÖ thèng cña chóng.

Trong c¸c c«ng tr×nh khoa häc, c¸c nhµ t©m lý häc, ng«n ng÷ häc nh­ Симонов, Шингаров ®Òu cho r»ng c¶m xóc lµ mét trong nh÷ng ho¹t ®éng t©m lý cña con ng­êi nh»m ph¶n ¸nh, thÓ hiÖn nhËn thøc vµ ®¸nh gi¸ thùc tÕ kh¸ch quan. Trong cuèn “Ng«n ng÷ vµ triÕt häc v¨n ho¸” (1985) Humb«ldt cho r»ng ng«n ng÷ còng nh­ ho¹t ®éng cña con ng­êi lu«n g¾n liÒn víi t×nh c¶m, tr¹ng th¸i t©m lý. NhiÒu nhµ ng«n ng÷ häc nghiªn cøu ng«n ng÷ g¾n liÒn víi viÖc nghiªn cøu mèi quan hÖ cña con ng­êi trong céng ®ång ng«n ng÷ nh­ Караулов (1987), Серебреников (1988)... vµ ®· hÖ thèng ®­îc nh÷ng ph­¬ng tiÖn biÓu c¶m trong ng«n ng÷.

TÝnh biÓu c¶m cña ng«n ng÷ lµ ®Æc tÝnh cña c¸c ®¬n vÞ ng«n ng÷ ë c¸c cÊp ®é kh¸c nhau: ë cÊp ®é ng÷ ©m, tÝnh biÓu c¶m ®­îc thÓ hiÖn qua c¸c ®¬n vÞ ng÷ ©m- ©m vÞ vµ sù thay ®æi cao ®é, c­êng ®é vµ tr­êng ®é cña ©m tiÕt cô thÓ trong mét ph¸t ng«n, c¸ch ph¸t ©m còng nh­ ng÷ ®iÖu khi ph¸t ng«n. Ph­¬ng tiÖn thÓ hiÖn tÝnh biÓu c¶m qua c¸c ph¸t ng«n (ë d¹ng khÈu ng÷) lµ ©m thanh, ng÷ ®iÖu. Cïng mét ph¸t ng«n, qua c¸ch thÓ hiÖn kh¸c nhau cña ng­êi nãi (céng víi nÐt mÆt, cö chØ, ®iÖu bé...) mµ cã nh÷ng ý nghÜa kh¸c nhau. Trong tr­êng hîp nµy, c­êng ®é, tr­êng ®é trong ph¸t ©m vµ ng÷ ®iÖu cña ng­êi nãi ®ãng mét vai trß quan träng. B»ng nh÷ng ph­¬ng tiÖn nµy ng­êi nãi cã thÓ diÔn ®¹t tÊt c¶ sù tinh tÕ, tÝnh chÊt phøc t¹p, ®a d¹ng cña t©m tr¹ng, t×nh c¶m, ý nghÜ vµ th¸i ®é cña m×nh ®èi víi hiÖn thùc vµ nh÷ng ng­êi xung quanh. Ng÷ ®iÖu trong khÈu ng÷ th­êng g¾n liÒn víi vÎ mÆt, cö chØ, d¸ng ®iÖu cña ng­êi nãi vµ cã vai trß lµm t¨ng thªm tÝnh biÓu c¶m. §ã lµ nh÷ng ph­¬ng tiÖn ngoµi ng«n ng÷ ®­îc sö dông nh»m lµm t¨ng hiÖu qu¶ biÓu c¶m cña ng«n ng÷ ë d¹ng khÈu ng÷.

Nghiªn cøu cña chóng t«i h­íng vµo cÊu tróc nghÜa tè (Сема) ý nghÜa tõ vùng cña c¸c ®¬n vÞ tõ vùng biÓu c¶m. C¸c ®¬n vÞ tõ vùng biÓu c¶m kh«ng ®ång nhÊt trªn hai b×nh diÖn: mét lµ mèi t­¬ng quan gi÷a néi dung biÓu vËt vµ néi dung hµm Èn trong cÊu tróc ng÷ nghÜa; hai lµ mèi t­¬ng quan gi÷a c¸c thµnh tè hµm Èn (biÓu c¶m) (connotation-коннотация) t¹o nªn néi dung hµm Èn cña tõ. Trªn c¬ së nµy cã thÓ ph©n lo¹i c¸c ®¬n vÞ tõ vùng biÓu c¶m thµnh c¸c líp tõ vùng cô thÓ. Cã thÓ ph©n chia c¸c nhãm tõ trªn c¬ së tõ lo¹i, cã thÓ ph©n chia theo c¸c nhãm ng÷ nghÜa, theo c¸c chøc n¨ng có ph¸p... Môc ®Ých c¬ b¶n ë ®©y lµ thÓ hiÖn ®­îc tÝnh ®Æc thï ng÷ nghÜa cña c¸c ®¬n vÞ tõ vùng biÓu c¶m, nghiªn cøu mèi t­¬ng quan gi÷a nghÜa tè biÓu c¶m (hµm Èn) t¹o nªn tÝnh biÓu c¶m vµ mèi quan hÖ gi÷a néi dung biÓu vËt (денотация) vµ néi dung hµm Èn (biÓu c¶m) ng÷ nghÜa cña c¸c ®¬n vÞ tõ vùng biÓu c¶m.

Trong cuèn “Французская стилистика” Charless Bally cho r»ng “phong c¸ch häc nghiªn cøu tÝnh biÓu c¶m-gîi c¶m ë c¸c yÕu tè cña hÖ thèng ng«n ng÷, ®ång thêi nghiªn cøu sù phèi hîp c¸c sù kiÖn lêi nãi cã kh¶ n¨ng t¹o nªn hÖ thèng c¸c ph­¬ng tiÖn biÓu c¶m-gîi c¶m cña mét ng«n ng÷.” Quan ®iÓm nµy ®­îc nhiÒu nhµ  ng«n ng÷ Nga t¸n thµnh. О.С. Ахманова viÕt: “Phong c¸ch häc lµ khoa häc vÒ c¸c yÕu tè ng«n ng÷ bæ xung cho sù biÓu ®¹t thuÇn tuý ý niÖm, lµ khoa häc vÒ c¸c yÕu tè ng«n ng÷ ®i kÌm theo néi dung thuÇn tuý ng÷ nghÜa ë lêi ph¸t biÓu, tøc ®Þnh nghÜa phong c¸ch häc lµ khoa häc vÒ c¸c ph­¬ng tiÖn ®¸nh gi¸ t×nh c¶m kh¸c nhau trong ng«n ng÷...” PhÇn lín c¸c nhµ ng«n ng÷ häc theo quan ®iÓm nµy ®Òu chó ý nhiÒu tíi vai trß cña c¸c yÕu tè biÓu c¶m trong viÖc vËn dông ng«n ng÷. Ng«n ng÷ lµ mét hÖ thèng ký hiÖu ®Æc biÖt, nã kh¸c víi c¸c hÖ thèng ký hiÖu kh¸c cña con ng­êi bëi c¸c yÕu tè biÓu c¶m. ChÝnh nh÷ng yÕu tè nµy ®· lµm cho ng«n ng÷ trë nªn sinh ®éng, nã gióp cho con ng­êi thÓ hiÖn ®­îc t×nh c¶m, c¶m xóc th¸i ®é ®èi víi c¸c sù vËt, hiÖn t­îng, víi nh÷ng ng­êi xung quanh trong c¸c hoµn c¶nh giao tiÕp kh¸c nhau. TÝnh ®a d¹ng, phong phó, linh ho¹t cña c¸c yÕu tè biÓu c¶m lµm cho lêi nãi trë nªn biÓu c¶m h¬n, xóc tÝch h¬n. “... khi viÖc biÓu lé t×nh c¶m víi nh÷ng cung bËc kh¸c nhau trë thµnh mét hiÖn t­îng cña ng«n ng÷ (th«ng qua h×nh thøc biÓu ®¹t cïng nghÜa), lóc ®ã ta míi cã kh¸i niÖm s¾c th¸i biÓu c¶m...” (Cï §×nh Tó, 1999, 30).

H­íng nghiªn cøu c¸ch thÓ hiÖn t×nh c¶m, c¶m xóc b»ng ng«n ng÷ trong ph¹m vi lý thuyÕt ho¹t ®éng lêi nãi cho phÐp ta cã nh÷ng ®¸nh gi¸ chÝnh x¸c h¬n vÒ c¸c tÝnh chÊt ng÷ nghÜa cña c¸c ®¬n vÞ ng«n ng÷ vµ lêi nãi ë chøc n¨ng biÓu c¶m. T×nh c¶m, c¶m xóc ®­îc xem nh­ mét d¹ng ®Æc biÖt cña th¸i ®é con ng­êi ®èi víi c¸c sù vËt, hiÖn t­îng trong thùc tÕ, lµ sù ph¶n øng mang tÝnh chñ quan cña con ng­êi ®èi víi c¸c t¸c nh©n bªn trong vµ bªn ngoµi ®­îc biÓu hiÖn qua c¸c s¾c th¸i t×nh c¶m nh­ hµi lßng, sung s­íng, sî h·i, bùc béi, lo ©u... Cã thÓ nãi t×nh c¶m, c¶m xóc lµ mét h×nh th¸i ®Æc biÖt mang tÝnh chñ quan cña nh÷ng nhËn xÐt, ®¸nh gi¸, b×nh phÈm nh÷ng sù vËt, hiÖn t­îng trong thùc tÕ g¾n liÒn víi con ng­êi, t¹o nªn c¸c ho¹t ®éng cña con ng­êi. 

Mét trong nh÷ng vÊn ®Ò thiÕt yÕu trong viÖc nghiªn cøu ng÷ nghÜa cña c¸c ph­¬ng tiÖn biÓu c¶m cña ng«n ng÷ lµ tÝnh t­¬ng quan hai mÆt cña hÖ thèng ký hiÖu ng«n ng÷ do ng­êi nãi thÓ hiÖn mét c¸ch biÓu c¶m trong hµnh ®éng giao tiÕp. TÝnh hai mÆt ë ®©y ®­îc thÓ hiÖn qua c¸c ®¬n vÞ ng«n ng÷ (chñ yÕu lµ c¸c tõ, c¸c ng÷ cè ®Þnh-thµnh ng÷) ®­îc sö dông trong lêi nãi nh­ ký hiÖu biÓu hiÖn ý nghÜa cña ng­êi nãi, ®ång thêi nh­ mét dÊu hiÖu cña c¸c tr¹ng th¸i t©m lý kh¸c yªu cÇu ®­îc thÓ hiÖn (В.В.Виноградов, 1977, 9). Nãi mét c¸ch kh¸c, lêi nãi mang s¾c th¸i biÓu c¶m thÓ hiÖn ®ång thêi hai mÆt ho¹t ®éng cña con ng­êi: Võa thÓ hiÖn t­ duy, võa thÓ hiÖn c¶m xóc. Ng«n ng÷ víi chøc n¨ng cña m×nh còng chØ lµ mét trong nh÷ng ph­¬ng tiÖn thÓ hiÖn c¶m xóc, t×nh c¶m cña con ng­êi. Tuy nhiªn trong sè c¸c ph­¬ng tiÖn ®ã nh­ cö chØ, ®iÖu bé, c¸c hÖ thèng ký hiÖu kh¸c ngoµi ng«n ng÷ th× ng«n ng÷-lêi nãi ®ãng vai trß quan träng nhÊt vµ nã thÓ hiÖn ®Çy ®ñ nhÊt, m¹ch l¹c nhÊt c¸c s¾c th¸i t×nh c¶m cña con ng­êi tõ t©m tr¹ng båi håi, xèn xang ®Õn lo ©u, håi hép; tõ sî h·i kinh hoµng ®Õn ngËp trµn h¹nh phóc...

ViÖc nghiªn cøu c¸c ph­¬ng tiÖn ng«n ng÷ trong ®iÒu kiÖn giao tiÕp thùc tÕ ®· chØ ra r»ng: VÒ lý thuyÕt mçi mét tõ, (réng h¬n lµ mét ®¬n vÞ ng«n ng÷ cã nghÜa) ®Òu cã thÓ trë thµnh yÕu tè biÓu c¶m (Ш. Балли 1961) Quan ®iÓm nµy xÐt trªn b×nh diÖn néi dung biÓu c¶m mang tÝnh ký hiÖu ®· ®¸p øng ®­îc vµ phï hîp víi quan ®iÓm t©m lý ng«n ng÷ häc vÒ biÓu c¶m mµ ®èi t­îng nghiªn cøu chñ yÕu kh«ng chØ lµ néi dung mang tÝnh kh¸ch quan cña ký hiÖu ng«n ng÷ mµ cßn chó ý tíi c¸c thao t¸c trong qu¸ tr×nh ph¸t sinh lêi nãi tuú thuéc vµo tr¹ng th¸i c¶m xóc cña ng­êi nãi. Quan ®iÓm nµy dùa trªn nguyªn t¾c cã tÝnh ph­¬ng ph¸p luËn c¬ b¶n cña t©m lý ng«n ng÷ häc mµ ®iÓn h×nh lµ c¸c ®¹i diÖn nh­ Выготский   А.А Леонтьев.
“NhiÖm vô cô thÓ cña viÖc nghiªn cøu tÝnh biÓu c¶m lµ t×m kiÕm ®¬n vÞ biÓu c¶m nhá nhÊt trong c¸c hµnh ®éng vµ thao t¸c cña lêi nãi c¬ b¶n chøa ®ùng mäi tÝnh chÊt cña ho¹t ®éng lêi nãi”. (В Н Гридин, 1983, 115). Gi¶i quyÕt nh÷ng nhiÖm vô nµy ®ßi hái ph¶i h¹n chÕ ®èi t­îng c¸c ph­¬ng tiÖn ng«n ng÷ vÒ mÆt ng÷ nghÜa khi thÓ hiÖn sù biÓu c¶m, cô thÓ lµ t©m tr¹ng con ng­êi. Sù h¹n chÕ nµy ®­îc quy ®Þnh bëi nh÷ng ®Æc thï mang tÝnh cÊu tróc cña t©m lý ng«n ng÷ häc s¶n sinh ra ho¹t ®éng lêi nãi. A.A. Леонтьев th× cho r»ng h×nh thøc ng«n ng÷ nµo ®Ó biÓu ®¹t tr¹ng th¸i cña con ng­êi phô thuéc vµo nhiÒu yÕu tè. Nh÷ng yÕu tè nµy quy ®Þnh sù lùa chän ph­¬ng tiÖn ng«n ng÷ thÓ hiÖn ë giai ®o¹n “thùc hiÖn ch­¬ng tr×nh bªn trong cña hµnh ®éng lêi nãi b»ng ng÷ nghÜa vµ h×nh thøc có ph¸p (Леонтьев АА, 1974, 35). Víi t­ c¸ch lµ nh÷ng ®¬n vÞ chøa ®ùng th«ng tin vÒ tr¹ng th¸i t©m lý cña ng­êi nãi, khi hµnh ®éng vµ c¸c thao t¸c lêi nãi ®­îc thùc hiÖn, cßn ph­¬ng thøc thÓ hiÖn tr¹ng th¸i tinh thÇn cña ng­êi nãi th× phô thuéc vµo tÝnh chÊt cña qu¸ tr×nh biÓu c¶m vµ chøc n¨ng cña nã trong hÖ thèng tæng thÓ ho¹t ®éng cña con ng­êi. Ng÷ nghÜa cña c¸c ph­¬ng tiÖn ng«n ng÷ ®­îc thÓ hiÖn trong lêi nãi nh­ lµ kÕt qu¶ cña sù thÓ hiÖn biÓu c¶m cña ng­êi nãi, nã ®­îc x¸c ®Þnh bëi néi dung chñ quan cña ký hiÖu ng«n ng÷. T×nh c¶m vµ c¶m xóc t¸c ®éng tÝch cùc ®Õn ho¹t ®éng lêi nãi trong nh÷ng hoµn c¶nh vµ ®iÒu kiÖn cô thÓ. Nã quy ®Þnh viÖc lùa chän nh÷ng tõ ng÷, h×nh th¸i cña tõ, h×nh th¸i có ph¸p, kh¶ n¨ng biÓu ®¹t, c¸ch biÓu ®¹t, c­êng ®é khi ph¸t ng«n, ng÷ ®iÖu ng­êi nãi... C¸c ph­¬ng tiÖn ng«n ng÷ dïng ®Ó biÓu ®¹t tr¹ng th¸i t×nh c¶m cña con ng­êi lµ nh÷ng ph­¬ng tiÖn mang tÝnh hÖ thèng. §ã lµ c¸c ©m vÞ, h×nh vÞ, tõ, tËp hîp tõ (tù do hoÆc cè ®Þnh) vµ c¶ c¸c h×nh th¸i trong cÊu t¹o tõ.

Trong ng«n ng÷, tõ ngoµi chøc n¨ng ®Þnh danh, nªu kh¸i niÖm, chØ tÝnh chÊt sù vËt, hµnh ®éng, hiÖn t­îng... cßn thÓ hiÖn ®­îc quan hÖ, c¶m xóc, tr¹ng th¸i tinh thÇn, t×nh c¶m cña ng­êi nãi. Trong tiÕng ViÖt khi gäi, g©y ra sù chó ý cña ng­êi kh¸c nh­: Em µ! Anh ¬i! ChÞ Lan ¬i... C©u hái x¸c ®Þnh hoÆc tranh thñ ý kiÕn cña ng­êi kh¸c: Bé phim hay anh nhØ? Mét sè tiÓu tõ trong tiÕng ViÖt ®­îc dïng trong giao tiÕp nh­ µ, ­, nhØ, nhÐ... ®Ó biÓu thÞ t×nh c¶m, c¶m xóc cña ng­êi nãi. TiÕng Nga lµ mét ng«n ng÷ biÕn h×nh, mét trong nh÷ng ph­¬ng thøc biÓu ®¹t t×nh c¶m, c¶m xóc cña ng­êi nãi lµ sö dông d¹ng (h×nh th¸i) ©u yÕm, thu nhá cña tõ nhê c¸c phô tè (tiÒn tè, hËu tè hoÆc trung tè) vµ c¸c tÝnh tõ. VÝ dô: сын      сынок      сыночек
бабушка           бабуся                      бабуля 

Мама               мамочка                   мамуля
дом                  домик
хороший         хорошенький
свежий           свеженький
милый            миленький
Trong thµnh phÇn tõ vùng biÓu c¶m cã c¸c tõ mang tiÕp tè ®¸nh gi¸ chñ quan, biÓu ®¹t nh÷ng s¾c th¸i ®a d¹ng cña t×nh c¶m. Nh÷ng s¾c th¸i t×nh c¶m tÝch cùc nh­ солнце - солнышко vµ c¸c tõ mang s¾c th¸i tiªu cùc nh­ казёнщина (bÖnh, thãi quan liªu). T×nh c¶m ®­îc thÓ hiÖn trong ng«n ng÷ b»ng nh÷ng ph­¬ng thøc kh¸c nhau. Tr­íc hÕt lµ ph­¬ng thøc lùa chän, sö dông tõ. M¶nh ®Êt, n¬i mét con ng­êi sinh ta, lín lªn vµ tr­ëng thµnh ®­îc gäi lµ ®Êt n­íc (страна); tuú theo tõng ng÷ c¶nh nã cßn ®­îc gäi lµ quèc gia (государство); khi bµy tá th¸i ®é yªu th­¬ng tha thiÕt ng­êi ta gäi ®Êt n­íc lµ tæ quèc-Родина hoÆc Отечество. §Ó chØ tÝnh chÊt cña mét sù vËt, mét hiÖn t­îng cã tõ tèt-хорошо nh­ng ng­êi ta còng cã thÓ dïng c¸c tõ kh¸c ®Ó tá th¸i ®é cña ng­êi nãi nh­: tuyÖt vêi, tuyÖt ®Ñp-прекрасно; xuÊt s¾c, tuyÖt h¶o-замечательно kú diÖu, tuyÖt trÇn- чудесноv... Trong c¸c tr­êng hîp nµy ý nghÜa tõ vùng cña tõ lµm phong phó thªm, diÔn ®¹t chÝnh x¸c nh÷ng c¶m xóc, t×nh c¶m cña ng­êi nãi trong nh÷ng hoµn c¶nh cô thÓ.

Con ng­êi ë mäi thêi ®¹i ®Òu tr¶i qua nh÷ng t×nh c¶m, c¶m xóc, tr¹ng th¸i néi t©m nh­ vui, buån, sî h·i, ®au khæ, lo ©u... Víi kinh nghiÖm thÓ hiÖn c¶m xóc ®­îc tÝch luü ngµy cµng lín vµ vèn tõ vùng ®Ó thÓ hiÖn nh÷ng c¶m xóc ®ã còng ngµy cµng ®a d¹ng, phong phó. Nã ph¸t triÓn ®Ó phï hîp vµ ®¸p øng ®­îc nhu cÇu thÓ hiÖn t×nh c¶m, ®êi sèng t©m lý cña con ng­êi.

Mçi mét ®Êt n­íc, mét d©n téc cã mét ng«n ng÷ riªng, v× vËy: “ThÕ giíi néi t©m cïng víi c¸c ph­¬ng tiÖn ng«n ng÷ thÓ hiÖn t×nh c¶m cña con ng­êi ë mçi d©n téc, mçi céng ®ång v¨n ho¸ l¹i kh«ng hoµn toµn trïng hîp” (Шаховский, 1980, 90). А Н Леонтьев th× kh¼ng ®Þnh r»ng trong c¸c ý nghÜa cña c¸c ®¬n vÞ ng«n ng÷ thÓ hiÖn râ “d¹ng tån t¹i lý t­ëng cña thÕ giíi sù vËt, tÝnh chÊt vµ c¸c quan hÖ cña nã ®­îc kh¸m ph¸ bëi thùc tÕ x· héi mang tÝnh tæng qu¸t”. (АН Леонтьев, 1972, 134). Nh­ vËy khi nghiªn cøu c¸c ®¬n vÞ ng«n ng÷ diÔn ®¹t c¸c tr¹ng th¸i néi t©m cña con ng­êi «ng ®· ®­a ra gi¶ thuyÕt vÒ sù tån t¹i nh÷ng ý nghÜa biÓu c¶m tæng qu¸t trong tõ vùng ng÷ nghÜa. Sù tån t¹i nµy ®­îc quy ®Þnh bëi ng÷ nghÜa biÓu ®¹t v× kinh nghiÖm trong viÖc nhËn thøc c¸c c¶m xóc cña con ng­êi còng nh­ mét phÇn ®­îc ph¶n ¸nh cña thÕ giíi hiÖn thùc ®­îc l­u gi÷ vµ ph¸t triÓn trong c¸c ®¬n vÞ ng«n ng÷.
Khi nghiªn cøu chøc n¨ng ®Þnh danh, c¸c nhµ ng«n ng÷ ngµy cµng chó ý h¬n tíi chøc n¨ng biÓu c¶m cña ng«n ng÷. Ngoµi chøc n¨ng c¬ b¶n lµ ®Þnh danh vµ th«ng tin, ng«n ng÷ cßn cã nh÷ng chøc n¨ng biÓu c¶m, hµm Èn th«ng qua sù ®¸nh gi¸, b×nh phÈm, th¸i ®é cña ng­êi nãi. ВМ Мокиенко nhËn xÐt “sù ®èi lËp hai chøc n¨ng cña ng«n ng÷-chøc n¨ng th«ng tin thuÇn tuý vµ chøc n¨ng biÓu c¶m t¹o ra tÝnh phi ®èi xøng cña ký hiÖu ng«n ng÷ vµ lµ t¸c nh©n kÝch thÝch m¹nh mÏ sù linh ho¹t cña hÖ thèng ng«n ng÷.” (В М Мокиенко, 1996, 39). Sù ®èi lËp nµy ®­îc hiÓu lµ sù ®èi lËp gi÷a tÇn suÊt sö dông th­êng xuyªn cña c¸c ®¬n vÞ ng«n ng÷ vµ tÝnh biÓu c¶m t¸ch biÖt. В Д Довкин cho r»ng “tÊt c¶ c¸c ph­¬ng tiÖn ng«n ng÷ ®Òu cã thÓ ph©n chia mét c¸ch cã ®iÒu kiÖn theo møc ®é ®èi lËp biÓu c¶m-trung tÝnh (ВД Довкин,1973, pp.225-230). ë mçi cÊp ®é ng«n ng÷ tÝnh ®èi lËp nµy ®Òu cã nh÷ng ®Æc thï. Thµnh phÇn tõ vùng, xÐt theo gãc ®é nµy, lµ c©n b»ng vÒ sè l­îng vµ chÊt l­îng. Mçi mét cùc ®èi lËp ®Òu cã nh÷ng líp tõ vùng nh­ tõ vùng ®Þnh danh riªng thùc hiÖn chøc n¨ng ®Þnh danh, líp tõ vùng biÓu c¶m-thÓ hiÖn chøc n¨ng biÓu c¶m cña ng«n ng÷. Líp tõ vùng biÓu c¶m ®­îc sö dông ®Ó diÔn ®¹t t×nh c¶m, c¶m xóc, th¸i ®é, tr¹ng th¸i tinh thÇn cña con ng­êi; nã ph¶n ¸nh th¸i ®é, quan hÖ cña con ng­êi, nh÷ng nhËn xÐt, ®¸nh gi¸ mang tÝnh x· héi vµ chñ quan, c¸ nh©n cña m«i tr­êng ng«n ng÷ cô thÓ vµ lµ sù ph¶n ¸nh ho¹t ®éng nhËn thøc, t×nh c¶m, t©m lý cña con ng­êi. Lµ ph­¬ng tiÖn mang tÝnh thÓ hiÖn cña ng«n ng÷. Líp tõ vùng nµy thùc hiÖn chøc n¨ng biÓu c¶m, “chøc n¨ng ®Þnh tÝnh l«gÝc” (ВМ Мокиенко) v× vËy ph¹m vi sö dông cã giíi h¹n. VËy ®©u lµ sù kh¸c biÖt gi÷a líp tõ vùng ®Þnh danh vµ líp tõ vùng biÓu c¶m? Theo lý thuyÕt ký hiÖu häc (семиотика); tõ biÓu c¶m lµ nh÷ng ký hiÖu mµ ng­êi nãi sö dông ®Ó thÓ hiÖn th¸i ®é cña m×nh víi c¸c sù vËt, hiÖn t­îng... xung quanh; mÆt kh¸c lµ nh÷ng tõ mµ tÝnh chÊt c¸ nh©n cña ng­êi nãi ®­îc thÓ hiÖn mµ kh«ng phô thuéc vµo ý ®Þnh cña ng­êi nãi. Trªn quan ®iÓm tu tõ ng«n ng÷ häc th× “tÝnh biÓu c¶m lµ ph¹m trï ng÷ nghÜa hµm chØ (коннотация) d¹ng tæng qu¸t (Винокур, 1980, 56). ë ®©y tÝnh tæng qu¸t hµm chØ ®­îc h×nh thµnh tõ sù b×nh phÈm, ®¸nh gi¸ mang tÝnh x· héi cña c¸c tõ biÓu c¶m. 

C¸c tr¹ng th¸i t©m lý, t×nh c¶m cña con ng­êi hÕt søc ®a d¹ng vµ phøc t¹p. Ng«n ng÷ lµ ph­¬ng tiÖn quan träng nhÊt vµ hiÖu qu¶ nhÊt ®Ó chuyÓn t¶i nh÷ng s¾c th¸i biÓu c¶m kh¸c nhau mét c¸ch sinh ®éng nhÊt, hoµn chØnh nhÊt. ChÝnh v× vËy mµ viÖc nghiªn cøu c¸c ph­¬ng thøc thÓ hiÖn s¾c th¸i biÓu c¶m trong tõng ng«n ng÷ lµ rÊt cÇn thiÕt vµ bæ Ých ®èi víi nh÷ng ng­êi ®ang nghiªn cøu, gi¶ng d¹y vµ häc ngo¹i ng÷.
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On the Connotative Function of Language
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The article helps clarify some fundamental concepts such as connotation, connotative function of language seen from both theory and practice. The mechanism as well as the means for the realisation of connotation in Russian and Vietnamese is studied from communicative perspective in the article.
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