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Phong Quan tri-Bao vé
1. Pat van dé

Nganh gido duc mdm non Ha Noi trién khai phit dong phong trao lam
d6 ding, d6 choi sdng tao mang truyén théng phuc vu nang cao chét lugng,
hinh thanh mot biéu tugng todn so ding cho tré miu gido. V6i 1ong yéu nghé
va sang tao cidc co gido chiing toi da thiét k& va 1am ra nhiéu ching loai d6
diing dé choi cho tré hoc dém, dinh huéng khong gian va sir dung trong nhiéu
cht diém khédc nhau. Pay la viéc lam cén thiét day cho tré hoc t6t mén “Lam
quen v&i Todn” dodi hoi gido vién phai c6 d6 ding truc quan cu thé, rd rang,
chinh xdc thu hit tré tich cuc tham gia vao gid hoc.

Day tré tir 3- 6 tudi. LAm quen v6i todn rat khoé bdi sy tap trung chi y
cta tré chi dat tir —-B3- 5 phiit, L7- 10 phit ddu do vay gido vién cin té chitc
cho tré tham gia choi véi d6 diung dé choi. Qua choi tré c6 thé hinh thanh
duoc kién thiic ma c6 can cung cap.

- V6i muc dich trén t6i xin chinh bay” Mot s6 d6 ding cho tw€ miu
gido tir 3 dén 6 wbi qua choi dé hoc mén” Lam quen v6i todn”.

2. Giai quyét van de

Trong qua trinh day ching t6i thdy tré miu gido 3 dén 6 tudi dé ding
dé choi cang phong phii sdng tao hdp dan bao nhiéu thi cang kich thich duoc
su tdO md hing thu tham gia hoat dong cla tré bdy nhiéu. D6 ding xuit hién
ding lic, ding ché phat huy dugc su tap trung chid y va ghi nhé cé chii dinh
cua tré, gitp tré hao hing manh dan, tir tin néu lén ¥ kién cta minh. Tir d6 tré
c6 thé ti€p can mot cich nhanh nhdt, chinh xdc nhat luong tri thitc ma ta cn
chuyén tai.

Sau day chiing t6i xin trinh bay mot sé cach lam mot s6 dé choi cho tré
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dé kiém d& tim. cch troi don gian phit hop v6i dac diém nhan thic cia tré
mau gido tir 3 dén 6 wdi.

2.1. Mau bé va nho

Loai dé dung sir dung trong gi& hoc lam quen véi Toan:

D6 diing d6 choi cang gén gili véi cudc song thuc cua tré bao nhiéu, thi
tré cang dé ti€p thu [inh hoi do d6 co gido cdn nghién cu va thir nghiém k¥
cang trudc khi 1am d6 diing cho tré Lam quen véi toédn.

Vi du: O tiét 6n phan biét to - nho, on phan biét tay phdi tay trdi; chan
phai, chan trdi ctia ban chan tré t6i chudn bi mét s¢ d6 dung:

- Qua 12 qua khé ( 8 qua khé to + 4 qua khé nho)

- Thi 12 qua thi ( 4 qua thi to + 8 qua thi nho)

- Hinh ban chan: 40 hinh trong dé:

+ 10 hinh ban chan to: 7 hinh ban chan phai, 3 hinh ban chan trdi

+ 10 hinh ban chan nho: 7 hinh ban chan phai, 3 hinh ban chan tréi

+ 20 hinh ban chan vira vira: 12 hinh ban chan phéi, 8 hinh ban €han
Lrdi.

- Hai: 24 d61 hai c6 kich ¢d to, nho khac nhau.

- Non: 12 nén to, 12 nén nho

Pé 1am duoc d6 dung nay t6i c4n sir dung:

Nguyeén liéu: gidy mdu, bia, mot s6 qua nhua khé, thi....doi dép suc c6
kich c@ to, nho khdc nhau, nén to, nén nho x8p cic mau.

Cdch lam:

Qua: Sir dung gidy mau x€é vun bdi lén qua bing nhua c6 sin, sau d6 dé
cho kho ding dao cit doi dé nit qua & bén trong ra, sau d6 ding nhimg manh
gidy vun dén lén trén vét vira cit tao thanh mot loai qua duoc boi bang gidy.
Trong bai nay t6i lam 12 qua khé, 12 qua thi.

Hinh ban chan: Ding bia cat mot s6 ban chan c6 kich ¢ to, nhd khac
nhau, sau d6 diung dé can cac mau dan lén, tir d6 ta c6 mot s6 ban chan to.,
nho khdc nhau.



Hai: Sir dung nhimg dai dép suc nhua cil. sau dé ding x3p cidc mau boc
ra ngoai va cit x6p theo hinh déi suc, diing nhiéu kim sa gin lén tao thanh
nhiing doi hai to, nho rat dep va xinh xan.

Nén: Chon 12 nén to, 12 nén nhd, nén cé cing XGp cdc mau cat thanh
nhi€u hinh trdn, vuong, tam gidc, chit nhat gidn Ién trén nén timg cap mot ( 1
nén to, 1 nén nho ) cé hinh gidng nhau ( hinh tron, hinh tam giic...)

Cdch choi:

O tiét hoc nay, 16i 16 chic du6i hinh thic mot cau chuyén Tdm va Cim
dé day tré.

HOm nay c6 T4m vao vuon hdi qua gitp Ba, cic con ¢ muén hdi qua
giip c6 T4m khong. Toi chia s6 tré thanh 02 d6i. Doi 1 hdi qua thi, doi 2 hai
qua khé. Qua to dé ¢ 16 to, qua nhod dé & r nhd hon. S6 qua trén hai cay bang
nhau, d0i nao hdi dugc nhiéu qua doi 4y sé thang.

Tré hai qua: Co nhan xét xem tré da dé qua diing ré chua va hoi tré: ré
qua to nhiéu hon hay ré qua nh6 nhiéu hon, cdc con cé biét doi nao hdi dugc
nhiéu qua hon khong.

Sau khi dd hdi hét chdé qua c6 Tdm di du hoi, ddu chan co in trén
dudng, cdc con hay tim xem ddu chan c6 Tdm dau nhé? Tré tim d4u chan ( co
dat ddu ban chan to, nho khac nhau trén san l6p)

Co yéu cdu moi con hdy tim mot ddu chan va uém thu xem chan minh
c6 vira véi ddu chan khong nhé ( tré di tim d4u chan ).

Co héi tré: Ddu chan so véi ban chan con nhu thé nao? ( to hon chan

.

con, hay nho hon chén con, hay la vira chan con).

Cic con tim dugc d4u chan & ban chan nao? ( chan phai hay chan trdi).

Ai c6 ddu chan & ban chan phai gio tay (2,3).

Al ¢6 ddu chan & ban chan trdi thi con phai gio tay nao? ( tay trdi) .

& trd choi nay tré dugc On luyén tay phai, tay trdi, chan phai, chan trdi
cua ban than tre.

Nha vua gui tang c6 Tam cho I6p minh rat nhiéu doi hai dep, méi con
hay chon cho minh 01 doi hai va di vao chan xem c6 vira v6i chan cua minh
khéng. Khi di cdc con phai di ding déi va ding chiéu nhé ( tré di hai xong co
cho tré nhan xét doi hai to hon chédn minh hay nho hon chan minh).
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Cic con da c6 hai di du hoi réi. nhung troi ndng qué, co c6 chudn bi
cho méi con 01 chiéc nén, cic con xem chiéc nén cia minh dugc trang tri
béng nhing hinh gi? c6 mdu gi? sau d6 tré tim doi ban ( 1 nén to va 1 n6én
nho) c6 hinh va mau giéng nhau.

J tiét hoc ndy, bing nhimg d6 ding, dé choi sing tao, hdp dan trén,
nén tré 16p toi rat himg thi tham gia tich cuc vao tiét hoc.

Loai dé diing sir dung cic hoat dong cua tré ¢ trudong mau gido:

Néu ta néi dic trung clia gid hoc 12 cung c4p kién thic va hinh thanh
k¥ nang cho mdi tré thi gi® choi ( hoat dong géc) va hoat dong ngoai trdi cla
tré miu gido chinh 12 thoi diém 6n luyén cdc k¥ nang, cic kién thic vira duge
cung cdp gilp tré ndm bat kién thitc mot cach hoan thién, hiéu qua bai déi véi
tré mau gido * choi ma hoc, hoc ma choi’.

Do vay, viéc sang tao ra cidc d6 dung day toan cho tré dugc on luyén &
moi lic, moi noi 12 khong thé thi€u dugc trong qua trinh day tré mau gido
Lam quen vai todn. =z

Trong gid hoc, c6 gido phai lua chon, sdng tao d6 dung, d6 choi duoc
sang tao trong pham vi hep: =

Vé s6 tre, khong gian, thoi gian gi¢ choi (hoat dong géc), co gido cé™
thé lam cdc loai d6 dung, d6 choi sao cho phit hop véi tré, ddp img duoc yéu
cdu cua bai, mang dac thi riéng cua gid choi, nghia la tré dugc 6n luyén ky
nang dudi hinh thic wd choi gidi tri dé tré khong cam 'Lha'y g0 bo, ép budc va
ré c6 quyén tham gia choi theo kha nang cia minh.

Vi vay, trong gid hoat dong goc dac biét la géc hoc tap t6i 1am mot sé
ban gén |én tudng cho choi tré va 14y tén:

“Bé hay tim diing déi ban tay cho minh nhe”

Hoac “Hay xap xép theo diing thir tu”

" Bé tim do vdt c6 dang hinh .

PDé lam d6 dung phuc vu tro choi nay can:

Nguyén liéu: Bia, gidy mau, but mau,...

Bé hay tim diang do6i ban tay cho minh nhé:

Cdch lam: Cho tré dat tay Ién gidy va dung bit tv in ban tay ctia minh

sau d6 sau d6 dung but mau 16 mau cho ban tay.

48



. Cdch choi: C6 cho tré tu tim ban tay ( c6 tay phai, tay trdi) gai lén trén
bang cho diing 1 d6i ban tay.
Hay sap xép theo ding thir tu:

Cdch lam: Co cat san mot s6 loai qua bang bia tir to dén nho, yéu cau
tré t6 mau cdc loai qua d6.

Cdch _choi: Tré tim cic loai qua va xdp xép qua dé theo thi tr to dén
nho hodc tir nho dén to.

3 trd choi nay, tré c6 thé choi theo timg chu diém.

Vi du: - Cha dé tht_ré vat: Hoa, qua, rau, cay xanh...

- Chi dé dong vat: cac con vat tir to dén nho.

2.2. Miu gido 5 dén 6 tudi:

Day tré lam quen véi todn & 16p 5 tudi, gidp cho tré hiéu duoc cic quan
hé vé s& luong, kich thudc, hinh dang, dinh huéng trong khong gian, giip cho
tré rén dugc nang luc hoat dong ti tué, biét so sanh vé sO lugng nhan biét va
phan biét cdc so tir 1 dén 10, dém thanh thao, thém bét 1,2 trong pham vi 10.

Tré hi€u thé€ nao vé kich thudc, dai, ngan, to, nho, cao thdp, rong hep,
hinh dang....

Tir d6 xdc dinh trén cdc d6 vat trong thuc té.

O 1¢a twdi nay tré nhanh nhé va ciing nhanh quén, doi hoi co ph:.n't tao
moi trugng hoc todn, day & moi noi, moi lic, cai tao d6 dung gido cu cua co,
cta tré sao cho phi hop, gitp tré dé ti€p thu va hiéu bai nhanh. Vi vay ngoai
cdc tiét hoc chinh, thong qua cic ti€t hoc khac co cung c6 kién thitc cho tre.
Mait khédc c6 phai trang tri g6c hoc todn, d6 dung phait sinh dong, mau sic rd
rang.

Dua vao dac diém trén t6i c6 mot sang kién: 1am thé nao cho tré tiép
thu bai t6t hon va nhé chac hon. Co sir dung san pham cua gid tao hinh. Cho
tré vé cay xanh qua chin, hoa.....

Cédch 1am; C6 chudn bi cho tré cdc thé chir s6 tr 1 dén 10. Sau dé cho
tre tu lién hé bai vé ctia minh c6 bao nhiéu cay xanh, qua chin, bong hoa.

Tré dung theé chir s6 tuong tng dat vao cdy, hoa, qua cua minh vé duoc.

Vi du: 7 cay twong ung chit s6 7,8 bong hoa twong ing vadi chir s6 8.
Sau d6 cho chdu nao co bai vé dep Ién trung bay.
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Tir d6 cung c6 thém nhan bi€t vé chir s6, tré nh6 chac hon.

-Gids xé ddn: ré xé doan thuyén dén vao gidy. Sau d6 tré ding thé chit
53 tuong img vao doan thuyén cia minh. Qua xé dén khong nhing cung c6 vé
s6 luong ma con cing c6 vé hinh cho tré. Khi xé dén thuyén tré phai x¢é thém
hinh tam gidc 1am cinh buém. C6 thé ciing mot gid xé dén tré ghi nhd ca vé
s lugng va hinh dang.

- Qua cdc hoat dong vui choi:

Vi du: Hoat dong ndu an , tré phai ding dén noi xoong, bat, thia.....

Khi ndu xong bdy cb lén ban va xép ché ngdi. Co c6 thé hoi tré ban nay
ngdi may ngudi. Tré tra 13i 6 ngudi co a! Vay e phai 1dy 6 bat, 6 thia ching
han. tir d6 cing c6 thém vé dém cho tré. Néu co 5 bat vay con thi€u mdy bat
nira, tré phai 14y thém 1 bat cho du 6 bat.

Qua nhimg sdng kién trén da gitp tré himg thd hoc tap, ti€p thu.bai
nhanh, trong gid hoc khong go bé con nang cao chat luong hoc tap hon so véi
trudce. -

Két qua: .

Sau khi dua ra cic d6 dung, d6 choi trén vao su dung trong gid hoc
Lam quen véi todn cho mdu gido tir 3 dén 6 tudi, i nhan thdy tré dé dang
tép thu kién thirc ma c6 gido yéu cau, hinh thanh cic ky nang trong hoc toan
nhu bi€t thao tdc tr duy do dé chét luong hoc todn ¢ tré nang 1én r rét.

Cu thé:
DAU NAM HIEN NAY
Tot: 8 ~ 15% Tét: 20~
Kha: 15~ Kha: 20~
Dat: 22~ Dat: 5~

3. Két luan:

Trén day la nhimg d6, d6 choi ching 16i tu sing tao qua thuc & day
tre t0i thdy cac chdu tham gia vao cdc gio tich cu hon. Tré hao hing hoc, ur
d6 tao cho tré manh dan tu un khi dén I6p va viéc day todn khong con kho
khan, go bo, cung nhac d6i voi giao vién nhu trudce.

Viéc nang cao chat lugng bé mon lam quen vdi todn ngay mot co két
qua cao.
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