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Abstract 

Cultural are cumulative products from thousands of generations, the 
properties has eternal value, not only of the nation but also all mankind, so, it 
should be preserved and promoted. For multi-ethnic country like Vietnam, the 
preservation and promotion of fine traditional values has been created by a 
rich diversity culture for a long time now vital for the existence of the nation. 
The industrialization and modernization of the country has awakened all 
potentials and needs of the human spirit. It is an opportunity for cultural 
development. However, the industrial civilization also hides unpredictable 
dangers, the risk of weakening the moral values and spiritual. It is in this 
context, people had to return to the values of the fine traditional culture in the 
intimate relationships of family, your family, your hometown. The return to the 
values of traditional culture of ethnic groups, the nation will be a solid basis 
for each person in the right direction in the intense volatility of life today. 

 

Văn hóa dân tộc là sản phẩm tích lũy từ hàng ngàn thế hệ, là tài sản có 

giá trị vĩnh hằng, không chỉ của dân tộc mà của cả nhân loại, vì vậy, nó cần 

được bảo tồn và phát huy. Một dân tộc nếu để mai một truyền thống văn hóa sẽ 

khó giữ được bản sắc văn hóa dân tộc mình. Văn hóa suy thoái sẽ gây trở ngại 

trực tiếp đến tiến trình xây dựng và phát triển kinh tế - xã hội của quốc gia đó. 

Kinh tế và văn hóa là những lĩnh vực cốt lõi của sự tồn tại mỗi dân tộc. Sứ 

mệnh lịch sử của dân tộc ta trong cuộc cách mạng dân tộc dân chủ nhân dân là 

giành chính quyền và xây dựng chính quyền dân chủ nhân dân vững mạnh; còn 

sứ mệnh lịch sử hiện nay là xây dựng nền kinh tế phát triển mạnh mẽ và nền văn 

hóa đậm đà bản sắc dân tộc. Do đó, đòi hỏi chúng ta phải biết kế thừa vốn văn 

hóa cổ truyền tốt đẹp, biết chủ động tiếp nhận tinh hoa văn hóa nhân loại, kết 

hợp hài hòa giá trị văn hóa của các dân tộc trong nền văn hóa chung thống nhất, 

tạo điều kiện để các dân tộc phát triển. Đó là nội dung quan trọng trong tiến 

trình đẩy mạnh sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện đại hóa đất nước hiện nay. 

Việt Nam là một quốc gia đa dân tộc, với 54 dân tộc anh em. Các dân tộc 



cùng nhau chung sống lâu đời, có chung một vận mệnh lịch sử, cùng chung một sự 

nghiệp, cho nên đã nảy sinh một cách khách quan những mối quan hệ về các mặt 

trong đời sống xã hội, tạo nên nền văn hóa chung thống nhất từ sự đa dạng các sắc 

thái, bản sắc của nhiều tộc người. Các dân tộc ở Việt Nam dù dân số đông như 

người Kinh, hay chỉ mấy trăm người như người Rơmăm, Ơđu, Sila, Pupéo thì cũng 

là những tộc người riêng, có ý thức tự giác, có những truyền thống và sắc thái văn 

hóa riêng, họ tự hào về nền văn hóa của mình. Đảng, Nhà nước ta phải có trách 

nhiệm bảo vệ và phát triển các giá trị văn hóa của mỗi tộc người đó. 

 Công cuộc đổi mới ở nước ta gắn với sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện 

đại hóa vừa đòi hỏi, vừa tạo điều kiện để phát triển và nâng cao đời sống văn 

hóa và phát triển nguồn nhân lực của các tộc người, đặc biệt là đối với các tộc 

người thiểu số. Trước đây, trong nền kinh tế tự cung, tự cấp, ỷ lại vào thiên 

nhiên, khoa học kỹ thuật chưa phát triển, người lao động không cần phải qua 

đào tạo, có chăng, chỉ cần làm theo kinh nghiệm của cha ông để lại. Tương ứng 

với tình hình đó, những nhu cầu văn hóa tinh thần của con người cũng rất đơn 

giản. Con người dễ thỏa mãn, chấp nhận những gì đã có. Hơn nữa, những yếu tố 

văn hóa ngoại nhập thường đóng khung trong một không gian xã hội hạn hẹp, 

độ lan tỏa ra xã hội chậm chạp nên cộng đồng có thì giờ để kiểm nghiệm, sàng 

lọc. Do đó, các giá trị văn hóa dân tộc dễ được bảo vệ và phát triển. Bước vào 

thời kỳ công nghiệp hóa, hiện đại hóa, tình hình đã thay đổi hoàn toàn. Sự xuất 

hiện của khoa học công nghệ trong sản xuất, trong đời sống, đòi hỏi của nền 

kinh tế thị trường, sự tiếp xúc với văn minh công nghiệp đã đánh thức mọi tiềm 

năng và nhu cầu tinh thần của con người. Một thế giới mới được mở ra đòi hỏi 

phải nhận thức, khám phá. Đó là cơ hội để cho văn hóa phát triển. Tuy vậy, nền 

văn minh công nghiệp cũng ẩn giấu những hiểm họa khôn lường: nguy cơ tách 

rời, thậm chí tàn phá thiên nhiên; nguy cơ đơn giản hóa, máy móc hóa quan hệ 

giữa con người với con người; nguy cơ bị kỹ thuật, công nghệ và hàng hóa 

thống trị, làm suy yếu các giá trị đạo đức, tinh thần. Chính trong bối cảnh đó, 

con người phải tìm cách trở về với các giá trị văn hóa truyền thống tốt đẹp trong 

các mối quan hệ thân thiết của gia đình, của dòng họ, của quê hương. Sự trở về 

với các giá trị văn hóa truyền thống của tộc người, của dân tộc sẽ là cơ sở vững 

chắc để mỗi người có định hướng đúng trong những biến động dữ dội của cuộc 



sống hôm nay. 

Truyền thống là một bộ phận của hình thái ý thức xã hội. Tồn tại xã hội 

quyết định ý thức xã hội nên truyền thống của một dân tộc không phải tự nhiên 

mà có. Nó được hình thành từ chính những điều kiện lịch sử, kinh tế, xã hội mà 

dân tộc đó đã trải qua. Khi nói đến truyền thống, người ta thường đề cập đến 

mặt giá trị của nó, đó là yếu tố làm nên bản sắc văn hóa, làm nên cốt cách tinh 

thần, bản lĩnh và nét đẹp nhân cách, trở thành động lực phát triển của dân tộc. 

Do vậy, truyền thống được bảo vệ, kế thừa và trở thành nền tảng của cộng đồng 

dân tộc, “truyền thống giúp chúng ta tìm đến với căn nguyên từ quá khứ với tư 

cách là sự thể nghiệm hữu hiệu mang tính cá nhân, tự do và đầy trách nhiệm, và 

thậm chí với tư cách là ngọn nguồn thiêng liêng, và hơn thế nữa, chỉ cho chúng 

ta con đường tiến tới mục đích thiêng liêng, con đường chân chính. Đây chính 

là cái đích sâu xa và là động lực cho cuộc sống. Vì vậy, nó là điểm tựa trong 

cuộc sống của một dân tộc”1. Giữ gìn và phát huy những giá trị truyền thống 

dân tộc trong bối cảnh toàn cầu hóa hiện nay đang là một vấn đề cấp bách, có 

liên quan chặt chẽ đến sự tồn tại, phát triển hay diệt vong của một dân tộc. Đối 

với quốc gia đa dân tộc như Việt Nam, việc giữ gìn và phát huy những giá trị 

truyền thống tốt đẹp được tạo nên bởi một nền văn hóa phong phú, đa dạng từ 

bao đời nay là một vấn đề sống còn đối với sự tồn tại của dân tộc, bởi đó không 

chỉ là bản sắc, cội nguồn, cốt cách của con người Việt Nam mà còn là sức mạnh 

to lớn đủ sức nâng dân tộc ta lên một tầm cao mới mà ở đó, chúng ta mới có khả 

năng vươn tới và khai thác tốt những cơ hội do sự nghiệp đổi mới đất nước hiện 

nay mang lại. 

Việt Nam những năm gần đây, dưới tác động của cơ chế thị trường, sự 

biến đổi trong văn hóa của các dân tộc có diễn ra có phần nhanh chóng và mạnh 

mẽ hơn so với thời kỳ trước đổi mới. Sự tác động mạnh mẽ đó giúp cho các dân 

tộc có thể tiếp thu những tinh hoa văn hóa làm phong phú thêm vốn văn hóa của 

mình. Mặt khác, cơ chế thị trường với sự phát triển kinh tế và sự tiến bộ xã hội 

dường như đang là nhân tố góp phần làm mai một giá trị văn hóa truyền thống 

dân tộc, thậm chí, là nguyên nhân dẫn tới việc đánh mất bản sắc văn hóa của 

                                         
1 Giá trị truyền thống trước những thách thức của toàn cầu hóa. Nxb. Chính trị Quốc 
gia, Hà nội.2002, tr.221 



các tộc người. Nhiều khi văn hóa truyền thống bị văn hóa “hiện đại” lấn áp, đè 

bẹp. Nhiều giá trị văn hóa truyền thống của các dân tộc nhanh chóng mất đi và 

thay thế vào đó là những giá trị mới, chủ yếu được du nhập từ bên ngoài vào. Vì 

thế, nền văn hóa của một số tộc người hay của một số bộ phận tộc người đã 

mang một diện mạo mới, khác hẳn những gì trước đây nó có. Ở nhiều vùng 

đồng bào dân tộc thiểu số, có vị trí thuận tiện về giao thông, thuận lợi trong 

phát triển sản xuất hàng hóa, các phương tiện sinh hoạt văn hóa tinh thần được 

thay thế bởi các đồ điện tử thì xu hướng chạy theo các giá trị vật chất, coi nhẹ 

giá trị truyền thống đã nảy sinh. Trước những biến đổi đó, sẽ dễ dẫn tới khả 

năng các dân tộc thiểu số hoang mang, nghi ngờ, chối bỏ các giá trị truyền 

thống để nhanh chóng hòa nhập với cái hiện đại. Hiện tượng một số người 

Mường, người Thái bán nhà sàn đi để xây nhà lầu, một số thanh niên dân tộc 

thích tổ chức đám cưới theo kiểu người Kinh ở thành phố, một số gia đình 

không muốn con em mình học tiếng dân tộc… đang diễn ra có phương hại đến 

sự phát triển văn hóa các tộc người thiểu số. Có nhận xét cho rằng: “Người dân 

đã thích ăn ngon, mặc đẹp và tiện lợi. Họ tỏ ra thích nghi một cách nhanh chóng 

các mốt trang phục và nhà ở mới, vừa đẹp vừa sẵn có ở thị trường, bỏ xa dần 

trang phục truyền thống và nhà sàn của mình. Ngay cả với dân tộc Mông, một 

dân tộc được coi là “bảo thủ” nhất trong vấn đề ăn, mặc cũng đã bị quần áo, vải 

vóc hiện đại trên thị trường xâm lấm. Đàn ông mặc như người miền xuôi, ngồi 

xe máy sành điệu, đi đôi giày đắt tiền đánh bóng; đàn bà, con gái đã vận quần 

áo thời trang, mái tóc được gội bằng dầu công nghiệp và giới trẻ đã cắt tóc 

ngang vai theo kiểu cô gái điện ảnh Hàn Quốc, khác xa một trời một vực với nề 

nếp cũ”2. Tương tự, trong bài Tổng quan về văn hóa Mường có nhận xét: “Thực 

tế cho thấy sự tăng trưởng kinh tế không phải bao giờ cũng tỷ lệ thuận với sự 

phát triển văn hóa. Ở nhiều làng Mường vùng sát với các làng người Kinh, hầu 

như không còn sắc thái gì của văn hóa Mường. Nhiều giá trị truyền thống đang 

bị coi là tàn dư phong kiến, là mê tín, nên người dân thiếu thái độ tôn trọng, 

                                         
2 Văn hóa các dân tộc Tây Bắc – Thực trạng và những vấn đề đặt ra. Nxb. Chính trị Quốc gia, 
Hà Nội.2004, tr67. 
 



chưa kể đến cá biệt còn có hành vi làm xâm hại văn hóa dân tộc”3. Ở Tây 

Nguyên, nơi hội tụ của một vùng văn hóa dân gian truyền thống, hoang sơ, 

nhưng rất đặc sắc, những năm qua, do hạn chế về nhận thức của cán bộ và nhân 

dân, do quản lý văn hóa và xã hội còn nhiều yếu kém, do tác động mặt trái của 

kinh tế thị trường và của quá trình công nghiệp hóa, hiện đại hóa là nguyên 

nhân dẫn đến việc phá vỡ cấu trúc văn hóa truyền thống, tạo nên sự đứt gãy 

trong văn hóa truyền thống của các tộc người Tây Nguyên. Bản sắc văn hóa các 

tộc người ở Tây Nguyên đang có nguy cơ suy giảm nghiêm trọng: “Những cồng 

chiêng không còn linh hồn để đuổi bắt nhau trong ngày hội, những đêm khan trở 

nên thưa thớt, chắp vá và miễn cưỡng, những lễ hội không còn sức nóng mê 

hoặc của sự thăng hoa, và những tượng mồ, nhà mồ cũng ra đi dần cùng với 

những quan niệm và những khu rừng thiêng của họ. Các giá trị văn hóa vật thể 

độc đáo cũng mất dần, nhà cửa, trang phục hoặc đơn giản hóa hoặc mô phỏng 

theo miền xuôi”4. Trong khi đó, ở những nơi vùng cao, vùng xa, vùng sâu do 

giao thông kém phát triển, ít có điều kiện giao tiếp với thế giới bên ngoài  nên 

tác động của kinh tế thị trường có phần yếu hơn, do đó, đồng bào tộc người 

thiểu số bị hạn chế trong việc tiếp thu những giá trị văn hóa mới, nhưng họ lại 

bảo tồn đậm nét hơn các giá trị văn hóa truyền thống của mình. Như người Xinh 

- Mun Nghẹ do sống tương đối biệt lập nên còn bảo lưu nhiều giá trị văn hóa 

truyền thống, trong khi đó, người Xinh – Mun Dạ cư trú ở ven quốc lộ đã tiếp 

thu mạnh mẽ những giá trị văn hóa của người Thái và các dân tộc láng giềng 

khác.  

 Sự phát triển văn hóa dân tộc phải là sự phát triển liên tục trên cơ sở kế 

thừa truyền thống. Việc xây dựng một nền văn hóa Việt Nam thống nhất và đa 

dạng phải trên cơ sở giữ gìn bản sắc dân tộc, bảo tồn và phát huy những giá trị 

văn hóa tốt đẹp của mỗi dân tộc. Muốn bảo tồn và phát triển văn hóa truyền 

thống thì điều quan trọng là phải làm sao trao truyền những giá trị văn hóa 

truyền thống tốt đẹp đó cho các thế hệ sau. Tuy nhiên, hiện nay nhiều người 

                                         
3 Văn hóa các dân tộc Tây Bắc – Thực trạng và những vấn đề đặt ra. Nxb. Chính trị Quốc gia, 
Hà Nội.2004, tr33. 
 
4  Đời sống văn hóa các dân tộc thiểu số trong quá trình công nghiệp hóa, hiện đại 
hóa. Nxb. Lý luận chính trị, Hà Nội, 2006, tr167. 



không nhận thức được văn hóa truyền thống là vốn quí, là tài sản vô giá nên họ 

có tâm lý tự ti, mặc cảm, thậm chí coi thường, đánh giá thấp di sản văn hóa do 

cha ông để lại, cho rằng những giá trị truyền thống là cái lạc hậu, lỗi thời. Mặt 

khác, họ lại bị choáng ngợp trước những thành quả văn hóa của nước ngoài 

cũng như những dân tộc có trình độ phát triển cao hơn. Do đó, nhiều người có 

xu hướng quay lưng lại với văn hóa truyền thống và dễ dàng tiếp nhận các giá 

trị ngoại lai như là cái tiên tiến, cái hiện đại. Hiện tượng này thường diễn ra một 

cách tự phát không chỉ trong cộng đồng dân tộc đa số (Kinh) mà còn nảy sinh 

trong cộng đồng các dân tộc thiểu số do hạn chế về trình độ nhận thức, cũng có 

khi lại là kết quả của đường lối và các chính sách kinh tế - xã hội sai lầm chỉ 

nhìn thấy lợi ích kinh tế trước mà bỏ quên những giá trị tinh thần – cơ sở nền 

tảng bảo đảm cho sự tồn tại và phát triển lâu dài của một dân tộc. Một dân tộc 

chỉ có thể tồn tại nếu như nền văn hóa của họ được bảo tồn. Vì thế, phải làm sao 

cho sự biến đổi văn hóa dân tộc diễn ra theo xu hướng bảo tồn được những giá 

trị tốt đẹp của họ trong khi tiếp nhận những giá trị văn hóa tốt đẹp của các dân 

tộc khác để làm giàu thêm vốn văn hóa của mình. Tuy nhiên, việc tiếp nhận 

những giá trị ngoại lai, từ bên ngoài đưa đến phải diễn ra như là quá trình làm 

cho nó thích ứng với hệ thống có sẵn của mình chứ không thể là sự tiếp thu số 

lượng một giá trị bất kỳ, nếu không có thể dẫn đến hiện tượng đứt gãy truyền 

thống và các giá trị truyền thống có thể bị thay thế bởi các giá trị ngoại lai, xa lạ 

với nền văn hóa dân tộc. Đồng thời, cần phải đưa các giá trị văn hóa mới vào 

đời sống cư dân bằng cách đẩy mạnh giao lưu văn hóa giữa các vùng, các dân 

tộc; nghiên cứu, sưu tầm, khai thác, sử dụng triệt để vốn văn hóa dân tộc. Việc 

xây dựng nền văn hóa chung, thống nhất và đa dạng của cộng đồng các dân tộc 

Việt Nam phải được thực hiện trên cơ sở giữ gìn bản sắc văn hóa của các dân 

tộc, bảo tồn và phát triển những giá trị văn hóa tốt đẹp của mỗi dân tộc. Cũng 

cần thấy thêm rằng, công cuộc đổi mới với quá trình công nghiệp hóa, hiện đại 

hóa đất nước đang diễn ra trong bối cảnh của nền kinh tế thị trường và xu 

hướng hội nhập kinh tế toàn cầu, là thời cơ và là thách thức lớn đối với văn hóa 

của cả nước, đặc biệt đối với văn hóa các dân tộc thiểu số. Từ một phương thức 

sản xuất giản đơn, thấp kém lệ thuộc vào thiên nhiên bước vào một phương thức 

sản xuất hiện đại đòi hỏi phải biết tính toán, phải chấp nhận cạnh tranh; từ một 



nền văn hóa còn mang đậm nét dân gian, mang theo tính chất hồn nhiên, bước 

vào một nền văn hóa hiện đại với bao quan hệ xã hội phức tạp, đó là bước ngoặt 

lớn đối với văn hóa các dân tộc thiểu số. Từ đó, đòi hỏi các tộc người bằng kinh 

nghiệm của bản thân mình, ý thức được một cách sâu sắc những giá trị văn hóa 

truyền thống của tộc người mình. Mặt khác, ý thức đó phải được sự hỗ trợ  đắc 

lực của một hệ thống đường lối, chính sách phát triển kinh tế - xã hội đúng đắn: 

coi văn hóa là nền tảng tinh thần, mục tiêu và động lực của sự phát triển kinh tế 

- xã hội; thực hiện tốt chính sách các dân tộc bình đẳng, đoàn kết, tương trợ 

giúp nhau cùng phát triển, chăm lo đời sống vật chất và tinh thần cho đồng bào 

các dân tộc, mở mang dân trí, giữ gìn, làm giàu và phát huy bản sắc văn hóa và 

truyền thống tốt đẹp của các dân tộc, thực hiện công bằng xã hội giữa các dân 

tộc.  

Với ý nghĩa đó, sự nghiệp xây dựng chủ nghĩa xã hội nói chung và công 

cuộc đổi mới đất nước nói riêng ở nước ta hiện nay vừa đòi hỏi, vừa tạo điều 

kiện để xây dựng và phát triển văn hóa các dân tộc thiểu số định hướng tiên tiến 

đậm đà bản sắc dân tộc. Có thể khẳng định, chính sách dân tộc và chính sách 

văn hóa của Đảng và Nhà nước ta đã thể hiện đầy đủ tư tưởng quan trọng: Việt 

Nam là một quốc gia đa dân tộc với nhiều thành phần dân tộc khác nhau và do 

đó, nền văn hóa Việt Nam là nền văn hóa chung của các dân tộc, vừa thống 

nhất, vừa đa dạng. Theo tư tưởng trên, mỗi một dân tộc dù đông người hay ít 

người đều có nền văn hóa của mình với những truyền thống và sắc thái riêng, 

góp phần làm phong phú thêm nền văn hóa chung của cả cộng đồng. Việc giữ 

gìn và phát huy những giá trị văn hóa truyền thống của các dân tộc chỉ có thể 

thực hiện bởi chính những dân tộc đó một khi họ ý thức được sự cần thiết của 

việc làm này, đồng thời, là nhiệm vụ quan trọng của đường lối, chính sách của 

Đảng và Nhà nước trong bảo tồn và phát triển nền văn hóa mỗi tộc người và nền 

văn hóa chung của cả dân tộc. Và điều không kém phần quan trọng là phải chú 

ý đến việc đổi mới truyền thống, xây dựng những truyền thống văn hóa mới 

mang nội dung của thời đại. 

Từ sự phân tích trên, chúng tôi đề xuất một số giải pháp cụ thể nhằm bảo 

tồn và phát huy giá trị văn hóa các dân tộc ở nước ta trong sự nghiệp công 

nghiệp hóa, hiện đại hóa như sau: 



- Coi trọng và kế thừa các giá trị văn hóa truyền thống tốt đẹp của các 

dân tộc, lấy đó là cơ sở để lựa chọn các giá trị mới của thời đại.  

- Khẳng định những giá trị văn hóa cần giữ gìn và phát huy, các yếu tố 

lạc hậu cần loại bỏ. Chủ động chống lại ảnh hưởng tiêu cực của văn hóa ngoại 

lai. 

- Phát triển kinh tế - xã hội, nâng cao đời sống vật chất và tinh thần cho 

nhân dân, coi văn hóa là động lực và mục tiêu của sự phát triển kinh tế - xã hội. 

- Phổ biến các giá trị văn hóa trong đời sống xã hội bằng nhiều hình thức 

khác nhau: thông qua các lễ hội truyền thống, đưa nội dung văn hóa các dân tộc 

vào chương trình giáo dục và đào tạo, qua phong trào văn nghệ quần chúng, các 

hình thức du lịch… 

- Sưu tầm, nghiên cứu và tìm hiểu các giá trị văn hóa tốt đẹp của từng dân tộc 
và vùng dân tộc. 


