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vÊn ®Ò ph−¬ng ph¸p trong dÞch thuËt anh viÖt  

Lª Hïng TiÕn(*)

                                                 
(*) PGS.TS., Khoa Sau ®¹i häc, Tr−êng §¹i häc Ngo¹i ng÷, §¹i häc Quèc gia Hµ Néi.  

1. Hai ®−êng h−íng chÝnh trong dÞch 
thuËt: dÞch ng÷ nghÜa vµ dÞch th«ng 
b¸o 

LÞch sö nghiªn cøu dÞch thuËt cho thÊy 
mét cuéc tranh luËn triÒn miªn tõ thêi cæ 
®¹i (tõ Cicero vµ Jerome, 106 BC) tíi nay 
vÒ vÊn ®Ò nªn dÞch thÕ nµo cho ®óng, cho 
phï hîp. VÊn ®Ò chÝnh ë ®©y lµ sù c©n b»ng 
gi÷a hai th¸i cùc: dÞch b¸m s¸t v¨n b¶n gèc 
(literal) vµ dÞch tho¸t khái sù rµng buéc cña 
v¨n b¶n gèc (free). Hai ®−êng h−íng dÞch 
thuËt nµy th−êng ®−îc gäi lµ dÞch ng÷ 
nghÜa (sematic translation) vµ dÞch th«ng 
b¸o (commnicative translation). 

Theo c¸c nhµ nghiªn cøu dÞch thuËt 
(nh− Newmark, Nida, House) dÞch th«ng 
b¸o (communicative) lµ c¸ch dÞch nh»m 
t¹o ra cho ng−êi ®äc b¶n dÞch tiÕp nhËn 
mét c¸ch dÔ dµng nhÊt t−¬ng tù nh− 
ng−êi ®äc ng«n ng÷ gèc. DÞch ng÷ nghÜa 
(semantic) lµ c¸ch dÞch nh»m chuyÓn ®æi 
cµng s¸t cµng tèt trong chõng mùc ng÷ 
nghÜa vµ ng÷ ph¸p cho phÐp nghÜa v¨n 
c¶nh cña b¶n gèc sang b¶n dÞch. Sù kh¸c 
nhau c¬ b¶n cña hai ®−êng h−íng dÞch 
nµy lµ ®èi t−îng h−íng tíi cña qu¸ tr×nh 
dÞch. DÞch th«ng b¸o h−íng tíi ng−êi tiÕp 
nhËn b¶n dÞch víi c¸c −u tiªn chÝnh lµ sù 
th«ng hiÓu, sù dÔ dµng tiÕp nhËn th«ng 
®iÖp cÇn truyÒn t¶i cïng t¸c ®éng cña nã 
®èi víi ng−êi nhËn. DÞch ng÷ nghÜa 
h−íng tíi viÖc x©y dùng b¶n dÞch sao cho 
trung thµnh víi b¶n gèc vÒ néi dung ng÷ 

nghÜa, kÓ c¶ c¸c nÐt nghÜa thuéc nÒn v¨n 
ho¸ ng«n ng÷ gèc. 

Nh×n tõ gãc ®é quan hÖ cña b¶n dÞch 
víi ng«n ng÷ gèc vµ ng«n ng÷ dÞch th× 
hai ®−êng h−íng dÞch ng÷ nghÜa vµ 
th«ng b¸o kh¸c biÖt ®¸ng kÓ. DÞch ng÷ 
nghÜa vèn chñ tr−¬ng trung thµnh víi 
v¨n b¶n gèc gÇn gòi h¬n víi ng«n ng÷ 
gèc vÒ c¸c ®Æc ®iÓm c¬ b¶n nh− tõ vùng - 
ng÷ ph¸p, phong c¸ch, h×nh thøc tæ chøc 
v¨n b¶n vµ c¸c nÐt nghÜa v¨n ho¸. DÞch 
th«ng b¸o vèn chñ tr−¬ng ®¹t tíi sù dÔ 
hiÓu cho ng−êi tiÕp nhËn b¶n dÞch vµ 
hiÖu qu¶ giao tiÕp nªn gÇn gòi h¬n víi 
ng«n ng÷ dÞch vÒ c¸c ®Æc ®iÓm nãi trªn. 
Larson (1984) dùa trªn hai tiªu chÝ lµ 
h×nh thøc vµ ý nghÜa cña v¨n b¶n ®Ó 
ph©n lo¹i dÞch. ¤ng gäi ®−êng h−íng thø 
nhÊt lµ c¸ch dÞch dùa trªn h×nh thøc 
(form-based) vµ ®−êng h−íng thø hai lµ 
dÞch dùa trªn ý nghÜa (meaning-based). 

Newmark (1988) ®· chØ ra sù kh¸c 
biÖt gi÷a hai ®−êng h−íng dÞch ng÷ nghÜa 
vµ th«ng b¸o nh− sau (xem b¶ng trang 2): 

Tuy nhiªn Newmark còng l−u ý r»ng 
c¸ch thøc hay ph−¬ng ph¸p dÞch còng 
cßn tuú thuéc vµo kiÓu lo¹i v¨n b¶n. 
Th−êng ®èi víi v¨n b¶n thuéc lo¹i biÓu 
c¶m dÞch ng÷ nghÜa hay ®−îc dïng, v¨n 
b¶n th«ng b¸o hoÆc kªu gäi thuyÕt phôc 
th−êng hay ®−îc dÞch b»ng ph−¬ng ph¸p 
th«ng b¸o. Nh−ng cã nh÷ng tr−êng hîp 
hai ®−êng h−íng dÞch t−ëng chõng nh− 
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kh¸ xa nhau nµy l¹i trïng hîp ë lo¹i v¨n 
b¶n chuyÓn t¶i th«ng ®iÖp cã tÝnh phæ 
qu¸t chung chung mµ kh«ng ph¶i lµ v¨n 

b¶n chøa th«ng ®iÖp mang tÝnh v¨n ho¸ 
®Æc thï, khi mµ néi dung ®−îc biÓu ®¹t 
còng quan träng nh− c¸ch thøc biÓu ®¹t. 

DÞch ng÷ nghÜa DÞch th«ng b¸o 

 

- B¶n dÞch ®−îc viÕt b»ng tr×nh ®é ng«n ng÷ cña 
t¸c gi¶ b¶n gèc 

 

- B¶n dÞch ®−îc viÕt b»ng tr×nh ®é ng«n ng÷ cña 
ng−êi ®äc. 

- §−îc dïng cho c¸c v¨n b¶n biÓu c¶m - §−îc dïng cho c¸c v¨n b¶n th«ng b¸o 

- C¸c yÕu tè biÓu c¶m ®−îc dÞch s¸t / b¸m ch÷ - C¸c yÕu tè biÓu c¶m ®−îc b×nh th−êng ho¸ vµ 
gi¶m nhÑ xuèng møc trung tÝnh. 

- B¶n dÞch cã tÝnh c¸ nh©n, cã c¸ tÝnh - B¶n dÞch mang tÝnh x· héi chung chung 

- B¶n dÞch cã xu h−íng ®−îc dÞch qu¸ møc - B¶n dÞch cã xu h−íng ®−îc dÞch d−íi møc 

- ¦u tiªn c¸c s¾c th¸i nghÜa - ¦u tiªn th«ng ®iÖp 

- B¶n dÞch khã hiÓu h¬n b¶n gèc - B¶n dÞch dÔ hiÓu h¬n b¶n gèc 

- B¶n dÞch cÇn ®−îc gi¶i thuyÕt - B¶n dÞch cÇn ®−îc gi¶i thÝch 

- Ng−êi dÞch cã Ýt tù do h¬n - Ng−êi dÞch cã nhiÒu tù do h¬n 

2. C¸c ph−¬ng ph¸p dÞch chÝnh 

Trªn gi¶i tiÖm tiÕn ®−êng h−íng dÞch 
vµ ph−¬ng ph¸p dÞch mµ mét bªn lµ dÞch 
ng÷ nghÜa vµ bªn kia lµ dÞch th«ng b¸o 
(hay ý nghÜa vµ h×nh thøc v¨n b¶n), c¸c 

nhµ lý luËn dÞch ®· ®Ò xuÊt nhiÒu 
ph−¬ng ph¸p dÞch kh¸c nhau. Larson 
(1984)  ph©n lo¹i ph−¬ng ph¸p dÞch trªn 
d¶i tiÖm tiÕn mµ mét cùc lµ h×nh thøc 
v¨n b¶n  vµ cùc kia lµ ý nghÜa v¨n b¶n: 

 

T−¬ng tù nh− vËy, Newmark (1988) 
®· ®Ò xuÊt 8 ph−¬ng ph¸p dÞch ®−îc chia 
thµnh hai nhãm chÝnh lµ dÞch ng÷ nghÜa 
vµ dÞch th«ng b¸o. D−íi ®©y ta sÏ xem 
xÐt c¸c ph−¬ng ph¸p thuéc hÖ thèng mµ 

Newmark ®· ®Ò xuÊt víi thùc tiÔn dÞch 
thuËn Anh - ViÖt. 

Newmark (1988) ®· ®Ò nghÞ mét hÖ 
thèng ph−¬ng ph¸p dÞch th«ng th−êng vµ 
s¾p xÕp chóng theo s¬ ®å h×nh ch÷ V nh− 
sau: 

S¸t             Nguyªn v¨n    Nguyªn v¨n       Hçn hîp                GÇn            §Æc ng÷         Tù do        
b¶n gèc                               cã söa ®æi                                    ®Æc ng÷                          trªn møc  

ý nghÜa 
v¨n b¶n 

 H×nh thøc 
v¨n b¶n 
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  Ng«n ng÷ gèc                                        Ng«n ng÷ dÞch 

 

      DÞch ®èi tõ 

 

           DÞch nguyªn v¨n 

 

                 DÞch trung thµnh 

 

                       DÞch ng÷ nghÜa 

 

 

                                     Pháng dÞch 

 

DÞch tù do 

 

    DÞch ®Æc ng÷ 

 

          DÞch th«ng b¸o 

S¬ ®å h×nh ch÷ V víi hai vÕ tr¸i vµ 
ph¶i biÓu hiÖn mèi quan hÖ víi ng«n ng÷ 
gèc vµ ng«n ng÷ dÞch cña c¸c ph−¬ng 
ph¸p. GÇn nhÊt víi ng«n ng÷ gèc lµ 
ph−¬ng ph¸p dÞch ch÷ ®èi ch÷, cµng 
xuèng d−íi c¸c ph−¬ng ph¸p thuéc 
nh¸nh tr¸i (dÞch ng÷ nghÜa) cµng xa rêi 
ng«n ng÷ gèc vµ kho¶ng c¸ch tíi ng«n 
ng÷ dÞch v× thÕ còng gÇn l¹i. Còng nh− 
vËy s¸t víi ng«n ng÷ dÞch nhÊt lµ 
ph−¬ng ph¸p pháng dÞch (adaptation) vµ 
cµng xuèng d−íi c¸c ph−¬ng ph¸p thuéc 
nhãm dÞch th«ng b¸o cµng rêi xa ng«n 
ng÷ dÞch vµ gÇn h¬n víi ng«n ng÷ gèc. 
Hai ph−¬ng ph¸p ë ®¸y ch÷ V ®ång thêi 
còng lµ ®¹i diÖn cho hai ®−êng h−íng 
chÝnh lµ dÞch ng÷ nghÜa vµ dÞch th«ng 
b¸o cã nh÷ng ®iÓm trïng nhau nh− ®· 
ph©n tÝch ë phÇn I, vÞ trÝ cña mçi ph−¬ng 
ph¸p trªn s¬ ®å h×nh ch÷ V chØ kho¶ng 
c¸ch cña chóng víi ng«n ng÷ gèc vµ ng«n 
ng÷ dÞch, ®ång thêi còng ph¶n ¶nh ®Æc 
®iÓm cña s¶n phÈm dÞch ®−îc t¹o bëi 
ph−¬ng ph¸p t−¬ng øng: b¶n dÞch mang 
nhiÒu ®Æc ®iÓm cña ng«n ng÷ gèc h¬n 
hay cña ng«n ng÷ dÞch h¬n còng nh− nã 
gÇn gòi hay xa l¹ víi ng−êi ®äc h¬n. 
Newmark ®· tr×nh bµy ng¾n gän c¸c ®Æc 
®iÓm vµ øng dông cña tõng ph−¬ng ph¸p 
dÞch nh− sau: 

1- Ph−¬ng ph¸p dÞch tõ ®èi tõ (Word 
- for word translation): Lµ c¸ch dÞch trùc 
tiÕp tõ ng«n ng÷ gèc sang ng«n ng÷ dÞch 
ë ®¬n vÞ tõ, trËt tù tõ cña ng«n ng÷ gèc 
®−îc gi÷ nguyªn, tõ ®−îc dÞch b»ng 
nghÜa th«ng th−êng nhÊt cña chóng 
trong tõ ®iÓn, t¸ch rêi v¨n c¶nh. B¶n 
dÞch rÊt gÇn gòi víi b¶n gèc vÒ h×nh thøc 
mang nhiÒu ®Æc ®iÓm cña ng«n ng÷ gèc 
vµ dÜ nhiªn xa l¹ víi ng«n ng÷ dÞch, 
thËm chÝ khã hiÓu víi ng−êi ®äc ë ng«n 
ng÷ dÞch. 

2- DÞch nguyªn v¨n (Literal 
translation): B¶n dÞch rÊt gÇn gòi víi 
nguyªn b¶n vÒ h×nh thøc. C¸c cÊu tróc 
ng÷ ph¸p cña ng«n ng÷ gèc ®−îc chuyÓn 
dÞch sang c¸c cÊu tróc gÇn nhÊt ë ng«n 
ng÷ dÞch. Tõ vùng vÉn ®−îc dÞch mét 
c¸ch ®¬n lÎ, t¸ch rêi khái v¨n c¶nh. C¸ch 
dÞch nµy cßn ®−îc gäi lµ dÞch vay m−în 
(borrowing translation). 

3- DÞch trung thµnh (Faithful 
translation): B¶n dÞch vÉn t−¬ng ®èi gÇn 
gòi víi b¶n gèc vÒ h×nh thøc. ng−êi dÞch 
cè g¾ng t¸i t¹o ý nghÜa v¨n c¶nh mét 
c¸ch chÝnh x¸c trong c¸c rµng buéc vµ 
h¹n chÕ cña cÊu tróc ng÷ ph¸p ng«n ng÷ 
dÞch. C¸c tõ v¨n ho¸ ®−îc chuyÓn giao 
nguyªn xi sang b¶n dÞch. B¶n dÞch vÉn 
®−îc t¸i t¹o chñ yÕu b»ng h×nh thøc cña 
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v¨n b¶n gèc tõ cÊu tróc ng÷ ph¸p tíi cÊu 
tróc v¨n b¶n vµ chøa ®ùng nhiÒu c¸ch 
diÔn ®¹t xa l¹, bÊt b×nh th−êng víi ng«n 
ng÷ dÞch. 

4- DÞch ng÷ nghÜa (Semantic 
translation): B¶n dÞch ®· kh¸ xa rêi 
nh÷ng rµng buéc cña ng«n ng÷ gèc vµ do 
®ã gÇn gòi rÊt nhiÒu víi ng«n ng÷ dÞch 
so víi c¸c c¸ch dÞch kh¸c thuéc nhãm 
ng÷ nghÜa. B¶n dÞch chøa ®ùng ®Çy ®ñ 
c¸c ý nghÜa vµ nÐt nghÜa cña b¶n gèc, kÓ 
c¶ nÐt nghÜa t¹o gi¸ trÞ thÈm mÜ 
(aesthetic value) cña b¶n gèc. Nã ®· ®−îc 
viÕt cã tÝnh tíi ng−êi ®äc thuéc ng«n ng÷ 
dÞch do vËy b¶n dÞch linh ho¹t h¬n, Ýt 
cøng nh¾c v× lÖ thuéc vµo c¸c quy t¾c cña 
ng«n ng÷ gèc h¬n c¸c c¸ch dÞch nãi trªn. 
B¶n dÞch còng chÊp nhËn nh÷ng s¸ng 
t¹o cña ng−êi dÞch. 

5- DÞch th«ng b¸o (communicative 
translation): Lµ ph−¬ng ph¸p dÞch ®øng 
®Çu nhãm ph−¬ng ph¸p thuéc ®−êng 
h−íng “dÞch th«ng b¸o”. Ph−¬ng ph¸p 
nµy cã nhiÒu ®Æc ®iÓm trïng víi ph−¬ng 
ph¸p ng÷ nghÜa ë møc ®é gÇn gòi víi 
ng«n g÷ gèc vµ ng«n ng÷ dÞch. Tuy nhiªn 
®Øem kh¸c biÖt c¬ b¶n cña ph−¬ng ph¸p 
nµy so víi c¸c ph−¬ng ph¸p thuéc nhãm 
ng÷ nghÜa lµ nã h−íng träng t©m vµo 
ng−êi ®äc ®èi t−îng ë ng«n ng÷ dÞch vµ 
mäi nç lùc cña ng−êi dÞch nh»m t¹o ra sù 
dÔ hiÓu cho ng−êi ®äc b¶n dÞch, tøc lµ 
®¶m b¶o “giao tiÕp” cña qu¸ tr×nh dÞch 
thuËt thµnh c«ng. §Æc ®iÓm chÝnh cña 
ph−¬ng ph¸p dÞch th«ng b¸o lµ: 

- ChuyÓn dÞch chÝnh x¸c ý nghÜa v¨n 
c¶nh cña b¶n gèc. 

- T¹o ra b¶n dÞch víi néi dung vµ 
h×nh thøc dÔ dµng chÊp nhËn vµ dÔ hiÓu 
cho ng−êi ®äc. 

6- DÞch ®Æc ng÷ (idiomatic 
translation): Lµ ph−¬ng ph¸p dÞch nh»m 
t¸i t¹o th«ng ®iÖp cña b¶n gèc víi nhiÒu 
s¸ng t¹o ë ng«n ng÷ dÞch. C¸ch diÔn ®¹t 
b×nh th−êng ë b¶n gèc ®−îc dÞch b»ng 
c¸ch diÔn ®¹t ®Æc ng÷ ë b¶n dÞch. B¶n 
dÞch chøa ®ùng nhiÒu c¸ch nãi khÈu ng÷ 
vµ ®Æc ng÷ vèn kh«ng cã ë b¶n gèc. S¶n 
phÈm cña ph−¬ng ph¸p nµy lµ b¶n dÞch 
rÊt sinh ®éng, tù nhiªn vµ gÇn gòi víi 
ng«n ng÷ dÞch vµ th©n thiÖn víi ng−êi ®äc. 

7- DÞch tù do (Free translation): Lµ 
c¸ch dÞch trong ®ã ng−êi dÞch tho¸t ra 
khái c¸c rµng buéc cña h×nh thøc b¶n gèc 
vµ ng«n ng÷ gèc ®Ó diÔn ®¹t l¹i th«ng 
®iÖp mét c¸ch tho¶i m¸i nhÊt ë ng«n ng÷ 
dÞch. Ng−êi dÞch tËp trung t¸i t¹o néi 
dung ®−îc diÔn ®¹t chø kh«ng ph¶i c¸ch 
thøc diÔn ®¹t ë møc ®é dÔ hiÓu nhÊt cho 
ng−êi ®äc vÒ h×nh thøc. B¶n dÞch th−êng 
dµi h¬n b¶n gèc v× ng−êi dÞch th−êng 
ph¶i diÔn gi¶i c¸c ý nghÜa cña b¶n gèc 
b»ng ng«n ng÷ dÞch. 

8- Pháng dÞch (Adaptation): Lµ c¸ch 
dÞch tù do nhÊt trong 8 ph−¬ng ph¸p 
trong ®ã ng−êi dÞch chØ gi÷ l¹i chñ ®iÓm, 
kÞch b¶n vµ nh©n vËt ë b¶n gèc khi t¸i 
t¹o b¶n dÞch, v¨n ho¸ cña ng«n ng÷ gèc 
còng ®−îc chuyÓn ®æi hoµn toµn sang 
v¨n ho¸ cña ng«n ng÷ dÞch. Nãi c¸ch 
kh¸c ®©y lµ h×nh thøc viÕt l¹i b¶n gèc ë 
ng«n ng÷ dÞch, chñ yÕu ®−îc dïng cho 
viÖc dÞch th¬, bµi h¸t vµ kÞch. 

3. Ph−¬ng ph¸p dÞch trong thùc tÕ 
dÞch thuËt Anh - ViÖt 

Mét sè nhµ lý luËn dÞch cho r»ng sù 
ph©n chia ph−¬ng ph¸p vµ thñ thuËt 
dÞch chØ nh»m phôc vô môc ®Ých nghiªn 
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cøu vµ cã Ýt nghÜa trong thùc tÕ dÞch 
thuËt. ThËm chÝ c¸ch ph©n chia ph−¬ng 
ph¸p qu¸ chi ly phøc t¹p nh− Newmark 
trªn ®©y lµ kh«ng thùc tÕ, kh«ng ph¶n 
¸nh ®óng thùc tÕ dÞch thuËt gi÷a hai 
ng«n ng÷ vµ c«ng viÖc cña ng−êi dÞch. 

Nh−ng mét sè ng−êi vÉn ñng hé chñ 
tr−¬ng nghiªn cøu t×m ra c¸c ph−¬ng 
ph¸p vµ thñ thuËt dÞch phï hîp víi thùc 
tÕ dÞch thuËt nh− Newmark ®· lµm. Chñ 
tr−¬ng nµy cã c¬ së thùc tiÔn lµ qu¸ tr×nh 
dÞch lµ qu¸ tr×nh lao ®éng kü thuËt kÕt 
hîp víi s¸ng t¹o cña con ng−êi víi chÊt 
liÖu ng«n ng÷. Do vËy nh− bÊt cø qu¸ 
tr×nh lao ®éng nµo nã ®ßi hái ph¶i cã 
ph−¬ng ph¸p vµ c¸ch thøc tiÕn hµnh cô 
thÓ. Do ®ã ph−¬ng ph¸p vµ kü thuËt dÞch 
lµ mét thùc tiÔn rÊt cÇn nghiªn cøu râ 
rµng ®Ó phôc vô cho viÖc dÞch thuËt hiÖu 
qu¶ h¬n vµ quan träng h¬n n÷a lµ ®Ó ®µo 
t¹o ng−êi dÞch chuyªn nghiÖp. 

Mét ®iÒu kh¸ l¹ lïng lµ rÊt hiÕm c¸c 
c«ng tr×nh nghiªn cøu vÒ dÞch thuËt ®Ò 
cËp mét c¸ch nghiªm tóc viÖc nghiªn cøu 
ph−¬ng ph¸p dÞch nh− mét hÖ thèng. C¸c 
s¸ch, bµi viÕt vÒ ph−¬ng ph¸p vµ thñ 
thuËt dÞch vèn Ýt vµ gÇn nh− kh«ng ®¸ng 
kÓ trong khèi tµi liÖu ®å sé vÒ lý thuyÕt 
dÞch. §©y còng lµ mét vÊn ®Ò rÊt cÇn 
®−îc quan t©m nghiªn cøu tõ phÝa c¸c 
nhµ lý luËn ®Ó gióp c¸c nhµ thùc hµnh 
dichÞ thuËt vµ c¸c  nhµ s− ph¹m dÞch 
thuËt lµm tèt h¬n c«ng viÖc cña m×nh. 

HÖ thèng c¸c ph−¬ng ph¸p mµ 
Newmark ®Ò xuÊt nÕu xÐt vÒ mÆt lý luËn 
th× cßn rÊt s¬ sµi, gi¶n ®¬n vµ dùa chñ 
yÕu vµo thùc tÕ dÞch thuËt gi÷a mét sè 
ng«n ng÷ ch©u ¢u phæ biÕn lµ Anh- Ph¸p 
vµ §øc. Khi ¸p dông hÖ ph−¬ng ph¸p 

nµy vµo thùc tÕ dÞch thuËt Anh - ViÖt 
chóng cã nhiÒu bÊt cËp. 

Thø nhÊt lµ trong thùc tÕ dÞch thuËt, 
c¸c dÞch gi¶ chuyªn nghiÖp Ýt khi quan 
t©m ®Õn ph−¬ng ph¸p vµ kü thuËt cô thÓ 
nµo ®ã. Qu¸ tr×nh dÞch tõ ph©n tÝch v¨n 
b¶n ®Õn t¸i t¹o v¨n b¶n diÔn ra mét c¸ch 
tù nhiªn, vai trß cña ý thøc kh«ng ph¶i 
râ nÐt nh− lý thuyÕt chØ ra (còng gièng 
nh− khi giao tiÕp b»ng ng«n ng÷ ng−êi 
ta kh«ng qu¸ lÖ thuéc vµo kü thuËt diÔn 
®¹t). Sù ph©n chia thµnh 8 ph−¬ng ph¸p 
nhá kh¸c nhau cña Newmark lµ hoµn 
toµn mang tÝnh lý thuyÕt vµ chØ nh»m 
môc ®Ých thuËn tiÖn ®Ó nghiªn cøu. 

Thø hai lµ khi xem xÐt thùc tÕ dÞch 
thuËt gi÷a hai ng«n ng÷ Anh vµ ViÖt khã 
cã thÓ ph©n tÝch ®−îc c¸c ph−¬ng ph¸p 
cô thÓ nh− Newmark ®· chØ ra. §iÒu nµy 
cã thÓ cã nguyªn nh©n tõ sù kh¸c biÖt 
®Æc thï vÒ v¨n ho¸ vµ ng«n ng÷ Anh vµ 
ViÖt nh−ng còng cã thÓ do hÖ thèng 
ph−¬ng ph¸p cña Newmark ch−a ph¶i lµ 
hÖ thèng tiªu biÓu cho thùc tÕ dÞch thuËt 
nãi chung. 

Theo chóng t«i nguyªn nh©n thø hai 
cã liªn quan trùc tiÕp tíi vÊn ®Ò lý luËn 
vÒ ph−¬ng ph¸p dÞch cÇn bµn ë ®©y. Cßn 
nguyªn nh©n thø nhÊt cÇn cã mét 
nghiªn cøu thùc tiÔn riªng vµ sÏ bµn ë 
mét bµi viÕt kh¸c. 

Khi xem xÐt c¸c tµi liÖu viÕt vÒ 
ph−¬ng ph¸p vµ thñ thuËt dÞch, kh«ng 
thÊy t¸c gi¶ nµo ®Ò cËp mét c¸ch qu¸ chi 
tiÕt vµ kü l−ìng nh− Newmark ®· lµm. 
Tuy nhiªn khi bµn vÒ tõng ph−¬ng ph¸p 
th× Newmark l¹i kh«ng ph©n tÝch kü vµ 
thuyÕt phôc vÒ chóng, do vËy hÖ thèng 8 
ph−¬ng ph¸p «ng ®Ò xuÊt thùc chÊt míi 
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chØ lµ c¸c ý t−ëng s¬ l−îc cÇn ®−îc kiÓm 
chøng b»ng c¸c nghiªn cøu thùc tÕ dÞch 
thuËt vµ cÇn ®−îc tæng kÕt ë tõng ng«n 
ng÷ chø kh«ng chØ dùa vµo c¸c ng«n ng÷ 
ch©u ¢u vèn rÊt gÇn nhau vÒ v¨n ho¸ 
còng nh− hÖ thèng ng«n ng÷. 

Trong c¸c ý kiÕn luËn bµn vÒ ®−êng 
h−íng/ ph−¬ng ph¸p, thñ thuËt dÞch c¸c 
t¸c gi¶ (Cicero, St. Jerme, §ryden, 
Tytler, Benjamin tr−íc ®©y vµ Savory, 
Nida, Koller, Catford, Valery, Venuti, 
Munday v.v. sau nµy) chñ yÕu ®Ò cËp hai 
th¸i cùc cña c¸ch thøc dÞch thuËt lµ 
"nguyªn v¨n" vµ "tù do", "trung thµnh" 
vµ "®Ñp" "chÝnh x¸c" vµ "tù nhiªn”, "ng÷ 
nghÜa" vµ "th«ng b¸o", “tõ ®èi tõ” vµ 
“nghÜa ®èi nghÜa”. Lý luËn vµ thùc tiÔn 
dÞch thuËt ®Òu cho thÊy dÞch lµ mét nç 
lùc diÔn ra trªn d¶i tiÖm tiÕn mµ mét cùc 
lµ v¨n b¶n, ng«n ng÷ vµ v¨n ho¸ nguån 
vµ cùc kia lµ v¨n b¶n, ng«n ng÷ vµ v¨n 
ho¸ dÞch. Sù kh¸c nhau vÒ c¸ch thøc 
dÞch thuËt chØ lµ ë chç ng−êi dÞch thiªn 
vÒ phÝa nµo trong qu¸ tr×nh dÞch mµ 
th«i. Vµ ®©y lµ mét qu¸ tr×nh hÕt søc 
linh ho¹t gåm nhiÒu nh©n tè chi phèi tõ 
v¨n ho¸ tíi c¸c rµng buéc cña h×nh thøc 
ng«n ng÷ ë hai v¨n b¶n gèc vµ dÞch. 

Theo ý kiÕn chóng t«i, mét hÖ ph−¬ng 
ph¸p võa ®¶m b¶o thuËn tiÖn cho nghiªn 
cøu lý thuyÕt võa cã tÝnh øng dông cao 
trong thùc tÕ dÞch thuËt cÇn thiÕt tËp 
hîp ®−îc c¸ch thøc dÞch chuyÓn linh ho¹t 
trªn cña ng−êi dÞch thµnh c¸c mèc ®¸nh 
dÊu sù kh¸c biÖt trªn d¶i tiÖm tiÕn nãi 
trªn. HÖ ph−¬ng ph¸p nµy cÇn ®−îc kiÓm 
chøng trong thùc tiÔn dÞch thuËt qua c¸c 

nghiªn cøu øng dông vÒ dÞch thuËt gi÷a 
hai ng«n ng÷ cô thÓ vµ kh«ng nhÊt thiÕt 
ph¶i nh− nhau ë gi÷a c¸c ng«n ng÷ kh¸c 
nhau. 

Nh− vËy ph−¬ng ph¸p dÞch nªn ®−îc 

ph©n thµnh hai nhãm chÝnh (hoÆc chia 
®−êng h−íng chÝnh) lµ “ng÷ nghÜa” vµ 

“th«ng b¸o” (hoÆc “nguyªn v¨n”, vµ “tù 

do”) trong ®ã cã c¸c ph−¬ng ph¸p (hoÆc 

thñ thuËt) cô thÓ ®−îc hiÖn thùc ho¸ c¸c 

mèc trªn d¶i  tiªn tiÕn nµy. Chóng t«i 

thiªn vÒ c¸ch gäi cña c¸c nhµ lý thuyÕt 
tiÒn bèi lµ “nguyªn v¨n” vµ “tù do” h¬n v× 

hai tªn gäi lµ ph¶n ¸nh chÝnh x¸c néi 

dung cña hai ®−êng h−íng dÞch chÝnh 

vèn lµ t©m ®iÓm cña bÊt cø sù bµn luËn 

hay nghiªn cøu nµo vÒ ph−¬ng ph¸p vµ 

thñ thuËt dÞch tõ cæ x−a tíi ngµy nay. 

Trong thùc tÕ dÞch thuËt ng−êi dÞch lu«n 

dÞch chuyÓn mét c¸ch hÕt søc linh ho¹t 

gi÷a hai th¸i cùc nµy: hoÆc thiªn vÒ c¸ch 

dÞch nguyªn v¨n, trung thµnh víi ng«n 

ng÷ gèc hoÆc v× mét khã kh¨n rµng buéc 

vÒ v¨n ho¸ hay ng«n ng÷ nµo ®ã hay chØ 

®¬n gi¶n lµ quan niÖm vÒ dÞch thuËt, 
thiªn vÒ ng«n ng÷ dÞch h¬n. Tªn gäi "ng÷ 

nghÜa" vµ “th«ng b¸o” lµ kh«ng râ rµng 

vÒ mÆt ng«n ng÷ häc v× "ng÷ nghÜa" còng 

lµ mét h×nh thøc “th«ng b¸o” vµ “th«ng 

b¸o” l¹i lµ mét c¸ch biÓu hiÖu ng÷ nghÜa. 

Gi÷a hai cùc cña d¶i tiªn tiÕn lµ c¸c 'mèc' 

®¸nh dÊu c¸c ph−¬ng ph¸p (hoÆc cã thÓ 

gäi mét c¸ch gi¶n ®¬n h¬n lµ c¸ch thøc, 

thñ thuËt dÞch) kh¸c nhau. HÖ thèng 

ph−¬ng ph¸p vµ thñ thuËt dÞch theo c¸ch 

hiÓu nµy cã thÓ lµ nh− sau: 
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Tõ ®èi tõ Nguyªn v¨n  Ng÷ nghÜa  
Tù    do 

 

NN  

gèc      Ngu

 

yªn     v¨n 

                             NN                        

                                                dÞch 

         Th«ng b¸o         Tù do            Pháng dÞch 

S¬ ®å tuyÕn tÝnh ph¶n ¸nh râ kho¶ng 
c¸ch gi÷a s¶n phÈm dÞch víi ng«n ng÷ 
gèc vµ ng«n ng÷ dÞch cña tõng ph−¬ng 
ph¸p. Hai nhãm nµy cã sù trïng hîp 
chót Ýt ë ph−¬ng ph¸p ng÷ nghÜa vµ 
th«ng b¸o. Trong tõng nhãm chØ nªn 
ph©n chia thµnh 3 ph−¬ng ph¸p chÝnh 
yÕu v× thùc sù chóng cã sù khu biÖt râ 
rÖt. Trong c¸ch ph©n chia cña Newmark 
rÊt khã ph©n biÖt gi÷a hai ph−¬ng ph¸p 
dÞch nguyªn v¨n (literal) vµ dÞch trung 
thµnh (faithful) ë nhãm ng÷ nghÜa. ë 
nhãm th«ng b¸o viÖc t¸ch riªng c¸ch dÞch 
®Æc ng÷ (idiomatic) víi dÞch tù do lµ  
kh«ng tho¶ ®¸ng v× thùc ra dÞch ®Æc  ng÷ 
chØ lµ mét biÕn thÓ cña dÞch tù do khi 
ng−êi dÞch tho¸t  h¼n ra khái c¸ch diÔn 
®¹t b×nh th−êng cña v¨n b¶n gèc ®Ó tù 
do t×m c¸ch diÔn ®¹t ®Æc ng÷ ë ng«n ng÷ 
dÞch, suy cho cïng th× còng bëi ng−êi 
dÞch tù do hµnh ®éng ë møc cao mµ th«i. 

§Æc ®iÓm cña hai nhãm ph−¬ng ph¸p 
dÞch theo c¸ch nh×n nhËn còng Ýt nhiÒu 
kh¸c hÖ ph−¬ng ph¸p cña Newmark. 
Thø nhÊt lµ c¸ch ph©n chia nµy lÊy c¬ së 
râ rÖt h¬n lµ møc ®é b¸m s¸t hay tho¸t 
ly cña b¶n dÞch víi ng«n ng÷ gèc vµ sù 
tiÖm cËn cña nã  víi ng«n ng÷ dÞch (thÓ 
hiÖn ë c¸ch bè trÝ trªn s¬ ®å tuyÕn tÝch 
víi hai chiÒu mòi tªn vÒ hai cùc). 

Hai nhãm ph−¬ng ph¸p trªn d¶i tiÖm 
tiÕn còng thÓ hiÖn râ tÝnh chÊt ®ùac 
®iÓm cña chóng: nhãm “nguyªn v¨n” mµ 

®Ønh cao lµ c¸ch dÞch “tõ ®èi tõ” chñ 
tr−¬ng theo ®uæi c¸ch chuyÓn dÞch t¸i 
t¹o “chÊt liÖu” vµ “h×nh thøc” (substance 
and form) cña v¨n b¶n gèc trong ®ã träng 
t©m chó ý cña ng−êi dÞch lµ ng÷ ph¸p - 
tõ vùng vµ cÊu tróc tæ chøc v¨n b¶n gèc. 
Nhãm “tù do” víi sù tho¸t ly cùc ®oan 
nhÊt lµ “pháng dÞch” chñ tr−¬ng theo 
®uæi viÖc t¸i t¹o th«ng ®iÖp cña v¨n b¶n 
gèc trong ®ã träng t©m chó ý cña ng−êi 
dÞch lµ chøc n¨ng cña c¸c ®¬n vÞ ng«n 
ng÷ trong ng«n c¶nh vµ hiÖu qu¶ giao 
tiÕp cña v¨n b¶n lªn ng−êi ®äc. Nhãm 
nµy phôc vô môc ®Ých giao tiÕp cña dÞch 
thuËt gi÷a hai ng«n ng÷ rÊt râ rÖt qua 
viÖc h−íng h¼n vÒ ng−êi ®äc b¶n dÞch. 
C¸c mÆt lîi h¹i, ®iÓm m¹nh ®iÓm yÕu 
cña mçi nhãm vµ tõng ph−¬ng ph¸p 
còng t−¬ng tù nh− ®· ®−îc ph©n tÝch ë 
phÇn trªn khi bµn vÒ hÖ ph−¬ng ph¸p 
cña Newmark. Tuy vËy còng cÇn tæng 
kÕt l¹i c¸c ®Æc ®iÓm c¬ b¶n cña c¸c 
ph−¬ng ph¸p nµy cho s¸t h¬n víi thùc tÕ 
dÞch thuËt Anh - ViÖt nh− sau: 

1- DÞch tõ ®èi tõ (word for word 
translation): 

- §¬n vÞ dÞch lµ tõ hoÆc ng÷. 

- TrËt tù tõ ®−îc gi÷ nguyªn ë b¶n 
dÞch, thËm chÝ c¶ trËt tù cÊu t¹o tõ. 

- NghÜa tõ ®−îc dÞch b»ng nghÜa tõ 
®iÓn, nghÜa th«ng th−êng nhÊt kh«ng lÖ 
thuéc vµo v¨n c¶nh. 

VÝ dô: 
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The only way a baby can show fear, 
discomfort, pain, hunger, or boredom is 
by crying. (Dr. Sarah Brewer, 1001 facts 
about the human body) 

Mét c¸ch mét trÎ em cã thÓ cho thÊy 
sù sî h·i, khã chÞu, lµm ®au, ®ãi hay 
buån tÎ lµ b»ng viÖc khãc. (DÞch m¸y qua 
ch−¬ng tr×nh EVTran 2.0) 

- Th−êng ®−îc sö dông vµo môc ®Ých 
dÞch ®Æc biÖt: dÞch v¨n b¶n luËt ph¸p 
(hîp ®ång, ®iÒu kho¶n, hiÖp ®Þnh) hoÆc vÝ 
dô trong nghiªn cøu ®èi chiÕu ng«n ng÷ 
khi ng−êi ®äc cÇn biÕt cµng chÝnh x¸c 
cµng tèt nguyªn v¨n c¸ch diÔn ®¹t ë v¨n 
b¶n gèc. 

VÝ dô: 

- DÞch v¨n b¶n luËt ph¸p: 

* Gi¸m ®èc, Chñ tÞch vµ c¸c thµnh viªn 
Héi ®ång qu¶n trÞ doanh nghiÖp bÞ tuyªn bè 
ph¸ s¶n kh«ng ®−îc ®¶m ®−¬ng c¸c chøc 
vô ®ã ë bÊt cø doanh nghiÖp nµo trong thêi 
h¹n tõ mét n¨m ®Õn ba n¨m, … 

    (LuËt ph¸ s¶n doanh nghiÖp- 1993) 

 ** The Director, President and other 
members of the Board of Management of 
the bankrupt enterprise must not hold 
that office in any enterprise within a 
period of one year to three years, … 

                (Law on Bankruptcy - 1993) 

- VÝ dô trong nghiªn cøu ®èi chiÕu 
ng«n ng÷: 

Reconstruction T¸ithiÕt              
Non- nuclear    Phi h¹t nh©n 

ViÖc thanh to¸n sè tiÒn tæng céng 
trªn sÏ ®−îc thøc hiÖn nh− sau: 

(Noun marker – pay – number – 
money – total – addition – above – future 

tense marker – passive voice maker – 
exercise – like – following:) 

Payment for the above grand total 
price shall be effected as follows: … 

2- DÞch nguyªn v¨n (literal 
translation) 

- §¬n vÞ dÞch lµ c©u. 

- TrËt tù tõ ë b¶n gèc ®−îc t«n träng 
nh−ng cã sù thay ®æi cÇn thiÕt cho phï 
hîp ng«n ng÷ dÞch. CÊu tróc ng÷ ph¸p, 
®Æc biÖt lµ có ph¸p ®−îc chuyÓn dÞch 
sang c¸c cÊu tróc có ph¸p t−¬ng tù ë 
ng«n ng÷ dÞch. Tæ chøc v¨n b¶n gèc ®−îc 
gi÷ nguyªn ë v¨n b¶n dÞch. 

- NghÜa tõ vùng vÉn ®−îc dÞch chñ 
yÕu b»ng nghÜa th«ng th−êng nhÊt trong 
tõ ®iÓn, Ýt tÝnh tíi ng«n c¶nh. 

- C¸c yÕu tè v¨n ho¸ ng«n ng÷ gèc 
®−îc chuyÓn dÞch trùc tiÕp, nguyªn xi 
sang b¶n dÞch (nh− so s¸nh, Èn dô, tu tõ 
v.v.) 

- B¶n dÞch mang nhiÒu yÕu tè ngo¹i 
lai víi c¸c kh¸i niÖm, c¸ch diÔn ®¹t vµ 
cÊu tróc xa l¹ víi ng−êi ®äc. 

- Th−êng ®−îc sö dông ®Ó dÞch c¸c 
v¨n b¶n cã v¨n phong trung tÝnh nh»m 
môc ®Ých th«ng b¸o c¸c th«ng tin phæ 
qu¸t, Ýt cã sù kh¸c biÖt vÒ v¨n ho¸ nh− 
v¨n b¶n khoa häc kü thuËt, s¸ch h−íng 
dÉn, b¶n tin vv... §«i khi ph−¬ng ph¸p 
nµy ®−îc sö dông víi môc ®Ých ®Æc ®iÖt 
nh− ®Ó gi÷  g×n c¸ch diÔn ®¹t nguyªn v¨n 
ë b¶n gèc, t¹o v¨n phong ngo¹i lai vv... 
hoÆc bëi nh÷ng ng−êi dÞch kh«ng chuyªn 
do kh«ng tho¸t ly ®−îc b¶n gèc ®Ó diÔn 
®¹t cho tho¸t ý ë b¶n dÞch. VÝ dô: 

The government is advised by the 
Chief Scientific Adviser, Cabinet Office, 
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and by an Independent Advisory Council 
on Science and Technology (ACOST). 

ChÝnh phñ ®−îc t− vÊn bëi Chñ tÞch 
héi ®ång cè vÊn, V¨n phßng néi c¸c vµ 
bëi mét Héi ®ång t− vÊn ®éc lËp vÒ khoa 
häc vµ kü thuËt (ACOST) 

… They were as much alike as two 
balls of cotton. (Mitchell, “Gone with the 
wind”) 

… Hai anh em cùng giống nhau như 
hai bành b«ng vải (Cuốn theo chiều giã- 
Dương Tường dÞch) 

As fast as a Kangaroo. 

Nhanh nh− mét con c¨ng - gu - ru. 

ë vÝ dô cuèi, thµnh ng÷ so s¸nh ë 
tiÕng Anh óc ®−îc dÞch mét c¸ch trung 
thµnh sang tiÕng ViÖt thÓ hiÖn ë cÊu tróc 
ng÷ ph¸p cña côm tõ “a Kangaroo” ®−îc 
gi÷ nguyªn ë b¶n dÞch, “mét con c¨ng - 
gu- ru” lµ c¸ch nãi xa l¹ víi thãi quen 
diÔn ®¹t cña ng−êi ViÖt vèn hiÕm khi 
dïng sè tõ trong tr−êng hîp nµy. C¸ch 
nãi th«ng th−êng lµ “nhanh nh− sãc”, 
“nhanh nh− chíp” chø kh«ng ph¶i lµ 
“nhanh nh− mét con sãc”, "nhanh nh− 
mét tia chíp”.  Kangaroo lµ tõ v¨n ho¸ 
chØ con vËt ®Æc tr−ng ë óc ®· ®−îc 
chuyÓn dÞch nguyªn xi sang tiÕng ViÖt. 
T−¬ng tù nh− vËy lµ c¸ch dÞch “two balls 
of cotton” thµnh “hai bành bông vải” ë vÝ 
dô trªn. 

VÝ dô: 

   It was the pleading cry of a strong 
man in dicstress. (London “Love of life”) 

   §ã lµ tiÕng kªu van vØ cña mét 
ng−êi ®µn «ng khoÎ m¹nh trong lóc tuyÖt 
väng. (T×nh yªu cuéc sèng - §¾c Lª dÞch) 

3- DÞch ng÷ nghÜa 

- §¬n vÞ dÞch: c©u vµ trªn c©u (th−êng 
lµ ®o¹n hoÆc ®«i khi c¶ v¨n b¶n). 

- CÊu tróc ng÷ ph¸p vµ tæ chøc v¨n 
b¶n cã thÓ ®−îc thay ®æi so víi b¶n gèc 
®Ó diÔn ®¹t l¹i c¸c nghÜa vµ nÐt nghÜa 
tinh tÕ cho phï hîp víi ng«n ng÷ dÞch. 
Nh−ng vÒ h×nh thøc b¶n dÞch vÉn gÇn 
gòi víi ng«n ng÷ gèc h¬n víi ng«n ng÷ 
dÞch. 

- NghÜa tõ vùng ®−îc dÞch b»ng nghÜa 
v¨n c¶nh, c¸c nÐt nghÜa ®−îc chó ý ph©n 
tÝch vµ chuyÓn dÞch kü l−ìng, ®Æc biÖt lµ 
gi¸ trÞ thÈm mÜ cña b¶n gèc. 

- B¶n gèc ®−îc t¸i hiÖn ë ng«n ng÷ 
dÞch víi cµng ®Çy ®ñ, cµng tèt c¸c lo¹i ý 
nghÜa vµ c¸ch diÔn ®¹t chóng víi tr×nh 
®é sö dông ng«n ng÷ ngang b»ng tr×nh 
®é t¸c gi¶ b¶n gèc, chÊp nhËn sù s¸ng 
t¹o cña ng−êi dÞch khi diÔn ®¹t l¹i. 

- Th−êng ®−îc sö dông ®Ó dÞch c¸c 
v¨n b¶n thuéc v¨n phong biÓu c¶m trong 
®ã c¸ch thøc diÔn ®¹t cã vai trß quan 
träng h¬n néi dung ®−îc diÔn ®¹t nh− 
v¨n häc nghÖ thuËt, diÔn v¨n chÝnh trÞ, 
chÝnh luËn v.v. 

VÝ dô: V¨n b¶n v¨n häc 

It was a large lovely garden, with 
soft green grass. Here and there, over 
the grass stood beautiful flowers like 
stars, and there were twelve peach trees 
that in the springtime broke out into 
delicate blossoms of pink and pearl, and 
in the autumn bore rich fruit. 

§Êy lµ mét c¸i v−ên réng, cá mÒm 
mäc xanh um. §ã ®©y gi÷a v−ên cã 
nh÷ng b«ng hoa xinh ®Ñp nh− nh÷ng v× 
sao. Cã m−êi hai c©y ®µo vµo tiÕt xu©n 
træ nh÷ng ®o¸ hoa m¶nh dÎ mµu tr¾ng 
hång, vµ vµo mïa thu th× trÜu qu¶. 
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Ta cã thÓ thÊy b¶n dÞch tiÕng ViÖt 
®−îc ViÖt ho¸ rÊt nhiÒu vµ rÊt sinh ®éng 
víi c¸c c¸ch diÔn ®¹t tinh tÕ vµ s¸ng t¹o 
"cá mäc xanh um" thay cho "with soft 
green grass", "vµo tiÕt xu©n" thay cho "in 
the springtime" (vµo mïa xu©n), "træ 
hoa" vµ "trÜu qu¶" thay cho "ra hoa", "ra 
qu¶" lµ c¸ch nãi b×nh th−êng trong tiÕng 
ViÖt. C¸ch dÞch ng÷ nghÜa ®· t¸i t¹o ®−îc 
kh«ng nh÷ng néi dung b×nh th−êng cña 
v¨n b¶n mµ cßn c¸ch thøc diÔn ®¹t tinh tÕ, 
cã gi¸ trÞ thÈm mÜ cao cña v¨n b¶n. 

VÝ dô: V¨n b¶n v¨n häc 

Bµ hai lµm nghÒ nhuém v¶i, t«i 
kh«ng t−êng mÆt. (NguyÔn Huy ThiÖp 
“T−íng vÒ h−u”) 

His second wife was a cloth dyer, I 
never set eyes on her. (The General 
Retires-Lockhart dÞch) 

VÝ dô: V¨n b¶n chÝnh luËn 

Today in every part of the world, 
men, women and children of all faiths 
and tongues, of every colour and creed, 
will gather to embrace our common 
human rights. (Kofi Annan: “Universal 
declaration of human rights illuminates 
global pluralism and diversity”) 

H«m nay trªn kh¾p mäi miÒn tr¸i 
®Êt, tÊt c¶ ng−êi lín, trÎ em thuéc mäi 
niÒm tin vµ tiÕng nãi, thuéc mäi mµu da 
vµ s¾c téc, sÏ tËp hîp l¹i ®Ó nèi vßng tay 
lín gi÷ lÊy c¸c quyÒn con ng−êi cña 
chóng ta. (“Tuyªn ng«n toµn thÕ giíi vÒ 
nh©n quyÒn soi s¸ng tÝnh ®a nguyªn vµ 
®a d¹ng toµn cÇu” Lª Hïng TiÕn dÞch) 

4- DÞch th«ng b¸o 

- §¬n vÞ dÞch: chñ yÕu lµ c©u vµ ®o¹n, 
®«i khi c¶ v¨n b¶n. 

- CÊu tróc ng÷ ph¸p, tæ chøc v¨n b¶n 
®−îc chuyÓn dÞch mét c¸ch kh«ng h¹n 
chÕ, tuú thuéc vµo møc ®é cÇn diÔn ®¹t 
cho dÔ hiÓu ë ng«n ng÷ dÞch. 

- NghÜa tõ vùng ®−îc dÞch b»ng nghÜa 
v¨n c¶nh. 

- C¸c yÕu tè v¨n ho¸ ng«n ng÷ gèc 
®−îc thay thÕ b»ng c¸c yÕu tè v¨n ho¸ 
t−¬ng ®−¬ng ë ng«n ng÷ dÞch. 

- B¶n dÞch gÇn gòi víi ng«n ng÷ dÞch 
vÒ c¶ néi dung vµ h×nh thøc diÔn ®¹t, dÔ 
hiÓu, dÔ tiÕp thu ®èi víi ng−êi ®äc ng«n 
ng÷ dÞch. Th−êng b¶n dÞch dµi h¬n b¶n 
gèc vÒ h×nh thøc. 

- Th−êng ®−îc dïng ®Ó dÞch c¸c v¨n 
b¶n thuéc thÓ lo¹i th«ng tin 
(informative) vµ kªu gäi (vocative) hoÆc 
®Ó xö lý c¸c tr−êng hîp bÊt kh¶ dÞch 
(untranslatability) khi sù kh¸c biÖt vÒ 
h×nh thøc diÔn ®¹t gi÷a hai ng«n ng÷ lµ 
qu¸ lín hoÆc kh«ng cã t−¬ng ®−¬ng. 

VÝ dô: 

Heartsease (pansy) is used again for 
healing the heart.  It is for 
disappointment in love, and in 
separation                                                                        

  Hoa păng-xª cũng được dïng để 
chữa lành c¸c vÕt th−¬ng lßng. Nã xoa 
dịu sự thất vọng trong t×nh yªu, nçi ®au 
ph¶i sèng trong c¶nh ly th©n. 

B¶n dÞch dµi h¬n b¶n gèc kh¸ nhiÒu 
v× c¸ch dÞch th«ng b¸o, ng−êi dÞch diÔn 
gi¶i c¸c danh tõ ng¾n gän ë b¶n gèc b»ng 
c¸c danh ng÷ dµi, dÔ hiÓu h¬n 

You can be sure of Shell 

Shell, niềm tin của bạn 
Sù ch¬i ch÷ (®iÖp ©m /s/) lµm nªn 

tÝnh ®éc ®¸o cho khÈu hiÖu qu¶ng c¸o lµ 
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tr−êng hîp bÊt kh¶ dÞch, ph−¬ng ph¸p 
dÞch th«ng b¸o ®−îc sö dông ®Ó diÔn ®¹t 
ý chÝnh. 

Mét sè tr−êng hîp c¸ch diÔn ®¹t ®Æc 
ng÷ ë nguyªn t¸c kh«ng cã t−¬ng ®−¬ng 
ë ng«n ng÷ dÞch ®· ®−îc dÞch theo 
ph−¬ng ph¸p th«ng b¸o (diÔn ®¹t l¹i ý 
b»ng c¸ch nãi b×nh th−êng, dÔ hiÓu): 

“… Cha lµ chØ huy. Cha mµ lµm lÝnh 
th× sÏ lo¹n cê.” (NguyÔn Huy ThiÖp 
“T−íng vÒ h−u”) 

“… Father is a commander; if he acts 
like an ordinary soldier, everything will 
be thrown into disorder.” (The General 
Retires-Lockhart dÞch) 

… Bè ch¸u Kim Chi vô phã, anh lµ 
t−íng, thÕ lµ “m«n ®¨ng hé ®èi”. 
(NguyÔn Huy ThiÖp)  

… Kim Chi’s father is a Deputy Chief 
of a Department, you are a General, you 
two are of “the same social class”. (The 
General Retires-Lockhart dÞch) 

5- DÞch tù do 

- §¬n vÞ dÞch: c©u vµ ®o¹n 

- CÊu tróc ng÷ ph¸p, tæ chøc v¨n b¶n 

®−îc thay thÕ bëi c¸c ®¬n vÞ t−¬ng ®−¬ng 

ë ng«n ng÷ dÞch nh»m diÔn ®¹t l¹i mét 

c¸ch tù nhiªn nhÊt néi dung th«ng ®iÖp 

cña b¶n gèc. 

- NghÜa tõ vùng chØ lµ c¸c c¨n cø ®Ó 
ph©n tÝch ng÷ nghÜa vµ t×m th«ng ®iÖp 
®Ó chuyÓn dÞch. 

- B¶n dÞch rÊt gÇn gòi víi ng«n ng÷ 
dÞch vÒ néi dung vµ h×nh thøc diÔn ®¹t, 
cã chøa c¶ yÕu tè vÒ v¨n ho¸ vµ ng«n ng÷ 
vèn kh«ng cã trong b¶n gèc, ®−îc viÕt víi 

tr×nh ®é ng«n ng÷ b»ng hoÆc cao h¬n 
nguyªn t¸c. Sù chuyÓn dÞch ®«i khi 
kh«ng ë cÊp ®é liªn ng÷ mµ ë cÊp ®é liªn 
v¨n ho¸. 

- Th−êng ®−îc dïng ®Ó dÞch c¸c v¨n 
b¶n mµ néi dung ng÷ nghÜa kh«ng quan 
träng b»ng th«ng ®iÖp cÇn chuyÓn t¶i 
cña ng−êi nãi nh− v¨n b¶n thuéc thÓ lo¹i 
khÈu ng÷, héi tho¹i, qu¶ng c¸o, th¬, 
kÞch, lêi bµi h¸t v.v… VÝ dô: 

- C¸ch diÔn ®¹t b×nh th−êng  ®−îc 
dÞch b»ng ®Æc ng÷: 

Dilemma      TiÕn tho¸i l−ìng nan 

It was the pleading cry of a strong 
man in dicstress. (London “Love of Life”) 

§ã lµ tiÕng kªu vang cña mét ng−êi 
hïng lóc sa c¬. (“Kh¸t sèng”,  Lª B¸ 
K«ng dÞch) 

- DÞch c¸c khÈu hiÖu qu¶ng c¸o: 

- Generation next               

Sù lùa chän cña thÕ hÖ trÎ (N−íc gi¶i 
kh¸t Pepsi) 

- Tide in, dirt out  

Tide, th¸ch thøc mäi vÕt bÈn (Bét 
giÆt Tide) 

- Good food, good life          

Cho bÐ yªu ngµy cµng lín giái (S÷a 
Nestle) 

Toyota moving forward     

Toyota tiÕn tíi t−¬ng lai (Xe h¬i 
Toyota) 

DÞch th¬: Néi dung ng÷ nghÜa ®«i khi 
kh«ng hoµn toµn t−¬ng ®−¬ng v× −u tiªn 
dÞch thuËt ë ®©y lµ t¸i t¹o vÇn ®iÖu vµ 
thi ph¸p ë ng«n ng÷ dÞch. 
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When I was one- and- twenty 

                                         Afred Housman 

When I was one- and- twenty 

I heard a wise man say, 

“Give crowns and pounds and guineas 

But not your heart away; 

Give pearls away and rubies 

But keep your fancy free.” 

But I was one-and-twenty, 

No use to talk to me. 

Khi em míi hai m−¬i 

                               H¶i Anh dÞch 

Khi em míi hai m−¬i, 

Khuyªn em nhµ th«ng th¸i: 

“Trao tiÒn b¹c thÕ gian, 

Tr¸i tim th«i dõng l¹i; 

Trao ch©u b¸u ngäc ngµ, 

T©m hån th«i ®õng d¹i.” 

Nh−ng em míi hai m−¬i, 

Lêi khuyªn nh− giã tho¶ng. 

- DÞch lêi bµi h¸t: Néi dung ng÷ 
nghÜa hÇu nh− kh«ng cßn lµ môc tiªu mµ 
−u tiªn dÞch thuËt ë ®©y lµ c¸c nguyªn 
t¾c ng÷ ©m cña lêi bµi h¸t: sè l−îng ©m 
tiÕt ph¶i nh− nhau ë b¶n gèc vµ b¶n dÞch 
v× mçi ©m tiÕt t−¬ng øng víi mét nèt 
nh¹c, c¸c ©m tiÕt kÕt thóc mét ng÷ hoÆc 
mét c©u cña ca tõ ph¶i cã cïng ®Æc ®iÓm: 
hoÆc cïng lµ ©m tiÕt më (cã thÓ ng©n dµi 
khi h¸t) hoÆc lµ ©m tiÕt ®ãng (kh«ng thÓ 
ng©n dµi). Ca tõ dÞch hÇu nh− kh«ng cßn 
mang néi dung ng÷ nghÜa cña b¶n gèc. 
VÝ dô: 

Where do I begin? To tell a story of 
how great a love can be? The love story 
that is older than the sea. (Love story). 

C©u chuyÖn t×nh n¨m x−a, tõ thêi xa 
x−a nay ®· trë vÒ trong t«i. Dßng thêi 
gian tr«i nh− ¸ng m©y buån ch¬i v¬i. 
(C©u chuyÖn t×nh yªu). 

6- Pháng dÞch  

- §¬n vÞ dÞch lµ v¨n b¶n, ®«i khi lín 
h¬n n÷a lµ c¸c v¨n b¶n liªn quan. 

- CÊu tróc ng÷ ph¸p vµ tæ chøc v¨n 
b¶n gèc gÇn nh− kh«ng cßn nhËn thÊy ë 
b¶n dÞch. 

- B¶n dÞch hßan toµn ®−îc viÕt l¹i 
b»ng ng«n ng÷ dÞch dùa trªn chñ ®Ò, cèt 
truyÖn vµ nh©n vËt cña b¶n gèc. Lµ h×nh 
thøc dÞch tho¸t ly b¶n dÞch ë møc cao 
nhÊt (ë møc sao pháng b¶n gèc). 

- C¸c yÕu tè v¨n ho¸ ë b¶n gèc ®−îc 
biÕn ®æi hoµn toµn b»ng c¸c yÕu tè v¨n 
ho¸ ë b¶n dÞch, v¨n b¶n ®−îc dÞch ë cÊp 
®é liªn v¨n ho¸ (intercultural 
translation). 

- Lµ mét h×nh thøc viÕt l¹i (hoÆc s¸ng 
t¸c l¹i) trong dÞch thuËt, th−êng ®−îc 
dïng ®Ó dÞch c¸c lo¹i v¨n b¶n mµ c¸ch 
diÔn ®¹t qu¸ xa nhau vÒ mÆt h×nh thøc 
vµ v¨n ho¸ nh− thÓ lo¹i v¨n héi tho¹i, 
kÞch, th¬, phô ®Ò phim, lêi bµi h¸t v.v. 

VÝ dô:  

- Tªn tiÓu thuyÕt, kÞch, phim th−êng 
®−îc dÞch dùa trªn néi dung t¸c phÈm 
h¬n lµ b¶n th©n tiªu ®Ò:  

Thornbird (TiÓu thuyÕt cña Colleen 
Mc Cuolough)  

TiÕng chim hãt trong bôi mËn gai 
(Ph¹m M¹nh Hïng dÞch) 

Living History (Hillary Clinton)    
Håi ký Hillary Clinton 
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Just Married (tªn phim) Yªu lµ c−íi   

Memmoirs of a Geisha (tªn phim)    
§êi kü n÷ 

- DÞch th¬: Ng−êi dÞch gÇn chØ sö 
dông c¸c tø th¬ ë nguyªn t¸c ®Ó s¸ng t¸c 
l¹i bµi th¬. VÝ dô: 

                     Sonnet 12 

      William Shakespeare 

Thy gift, thy tables,  

   are within my brain 

Full character’d  

   with lasting memory, 

Which shall above that idle rank 
remain 

Beyond all date, 

   even to eternity 

 

                 Xo-nª 122 

          Th¸i B¸ T©n dÞch 

Anh kh«ng cÇn  

   Ch©n dung em tÆng 

 Ch©n dung em 

   anh ®· kh¾c trong tim. 

H¬n tất cả thuèc mµu, giÊy tr¾ng, 

TËn ®¸y lßng anh 

   Gi÷ m·i h×nh em 

Tuy nhiªn còng ph¶i nãi r»ng ph−¬ng 
ph¸p vµ thñ thuËt dÞch lµ vÊn ®Ò cßn rÊt 
Ýt ®−îc nghiªn cøu mét c¸ch nghiªm tóc. 
Mét hÖ thèng ph−¬ng ph¸p lµ kÕt qu¶ 
cña viÖc nghiªn cøu ®èi chiÕu rÊt nhiÒu 

b¶n gèc vµ b¶n dÞch thuéc c¸c thÓ lo¹i vµ 
v¨n phong kh¸c nhau cïng víi ý kiÕn 
cña c¸c nhµ dÞch thuËt dùa trªn kinh 
nghiÖm cña hä sÏ lµ ®Ò tµi nghiªn cøu bæ 
Ých vÒ vÊn ®Ò nµy trong t−¬ng lai. 

Tµi liÖu tham kh¶o 

1. Catford, J.C., “Translation: overview” In The encyclopedia of language and linguistics. 
Asher, R.E. (ed), Pergamon Press, 1994. 

2. House, J., A Model for Translation Quality Assessment, Tubingen: Narr, 1981. 

3. Koller, W., “Equivalence in translation theory” in Chesterman, A. (ed) 1989,  Readings in 
Translation Theory,  Oy Rin Lectura Ab, 1989. 

4. Larson,  L.M., Meaning-Based Translation: A Guide to Cross-Language Equivalence. 
University Press of America, 1984. 

5. Munday, J., Introducing Translation Studies- Theories and Applications, London: 
Routledge, 2001. 

6. Newmark, P., A Textbook of Translation, Prentice Hall International, 1988. 

7. Nida, E.A., The Theory and Practice of Translation, Leiden, 1969. 

8. Savory, T.H., The Art of Translation, London: Cape, 1968. 

9. Venuti, L., The Translation Studies Reader,  London: Routledge, 2001. 

 



Lª Hïng TiÕn 

T¹p chÝ Khoa häc §HQGHN, Ngo¹i ng÷,  T.XXIII, Sè 1, 2007 

14

VNU. JOURNAL OF SCIENCE, Foreign Languages, T.xXIII, n01, 2007 

 

 

 
On the methods English-Vietnamese translation 

Assoc.Prof. Dr. Le Hung Tien 

Post Graduate Department 
College of Foreign Languages - VNU 

Translation methods are always a central issue of translation practice and 
translator training. However this issue has not got adequate attention from translation 
theorists. The article reviews some major theories relating to translation methods 
(Larson 1984 Newmark, 1988 etc.) and presents the findings of recent studies on the 
application of translation methods proposed by Newmark into English - Vietnamese 
translation practice. A model of translation methods for English - Vietnamese 
translation basing on  Newmark’s model has been proposed. 

 


