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Tãm t¾t

Gi¶i to¸n lµ mét ho¹t ®éng chñ yÕu trong häc to¸n. C¸c bµi to¸n lµ mét ph­¬ng tiÖn h÷u hiÖu ®Ó häc sinh cã thÓ ¸p dông c¸c tri thøc To¸n häc vµo cuéc sèng tõ ®ã gãp phÇn n©ng cao c¸c kÜ n¨ng cuéc sèng th«ng qua c¸c tri thøc lÜnh héi ë tr­êng phæ th«ng. Bµi b¸o nµy sÏ ®­a ra mét sè lo¹i bµi to¸n th­êng gÆp trong ch­¬ng tr×nh m«n To¸n phæ th«ng, ®Æc biÖt lµ c¸c bµi to¸n thùc tÕ. ViÖc ph©n tÝch ch­¬ng tr×nh vµ s¸ch gi¸o khoa to¸n hiÖn hµnh (líp 10 ®¹i trµ) sÏ lµm râ hai vÊn ®Ò sau: c¸c môc tiªu gi¸o dôc liªn quan ®Õn viÖc ¸p dông c¸c tri thøc To¸n häc vµo cuéc sèng ®­îc yªu cÇu ë tr­êng phæ th«ng hiÖn nay còng nh­ thùc tr¹ng cña viÖc triÓn khai ND d¹y häc nµy trong s¸ch gi¸o khoa. Cuèi cïng bµi b¸o ®Ò xuÊt mét quy tr×nh d¹y häc gi¶i c¸c bµi to¸n thùc tiÔn nh»m gióp häc sinh cã thÓ ¸p dông kiÕn thøc To¸n trong thùc tiÔn hç trî ph¸t triÓn c¸c kÜ n¨ng cuéc sèng cña m×nh.

I. Më ®Çu

Tõ ®iÓn tiÕng ViÖt (Hoµng Phª 2004) ®Þnh nghÜa kÜ n¨ng nh­ kh¶ n¨ng vËn dông nh÷ng kiÕn thøc thu nhËn ®­îc trong mét lÜnh vùc nµo ®ã vµo thùc tÕ. Tõ ®iÓn Le Petit Robert (1996) l¹i ®Þnh nghÜa kÜ n¨ng nh­ kh¶ n¨ng thµnh c«ng trong c¸c c«ng viÖc dù ®Þnh tiÕn hµnh, trong viÖc gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò thùc tÕ; kh¶ n¨ng, kinh nghiÖm trong viÖc thùc hiÖn mét ho¹t ®éng trÝ tuÖ hay nghÖ thuËt. Hai ®Þnh nghÜa nµy ®· nªu lªn hai ®Æc ®iÓm cña kÜ n¨ng: vËn dông c¸c kiÕn thøc ®· cã vµo mét vÊn ®Ò trong thùc tÕ.  

Kü n¨ng cuéc sèng lµ nh÷ng kü n¨ng cÇn cã cho hµnh vi lµnh m¹nh, tÝch cùc cho phÐp ®èi mÆt víi nh÷ng thøc th¸ch cña cuéc sèng hµng ngµy. Kü n¨ng cuéc sèng bao gåm: kü n¨ng giao tiÕp, kü n¨ng ra quyÕt ®Þnh, kü n¨ng quan hÖ, kü n¨ng gi¶i quyÕt vÊn ®Ò, thiÕt lËp môc tiªu, suy nghÜ tÝch cùc, kiÓm so¸t t×nh c¶m, quyÕt ®o¸n, ph¸t triÓn lßng tù träng, tr¸nh ¸p lùc ®ång ®¼ng v.v...

Víi bèn tiªu chÝ häc tËp häc ®Ó biÕt; häc ®Ó lµm; häc ®Ó sèng; häc ®Ó tån t¹i tæ chøc UNESCO ®· ph©n c¸c kÜ n¨ng cuéc sèng mµ gi¸o dôc (GD) PT cÇn trang bÞ cho häc sinh (HS) thµnh bèn nhãm (theo http://portail.unesco.org): kÜ n¨ng ®Ó hoµn thiÖn c¸ nh©n, kÜ n¨ng ®Ó sèng trong céng ®ång, kÜ n¨ng ®Ó ®èi mÆt víi sù thay ®æi kinh tÕ, kÜ n¨ng ®Ó lµm viÖc nhãm. 

D¹y häc (DH) gi¶i quyÕt vÊn ®Ò th«ng qua viÖc gi¶i c¸c bµi to¸n trong To¸n häc lµ mét trong c¸c ho¹t ®éng chñ yÕu trong DH To¸n. Do ®ã viÖc gi¶i c¸c BTNDTT sÏ hç trî HS h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn kÜ n¨ng cuéc sèng. Yªu cÇu DH néi dung (ND) nµy ®èi víi gi¸o viªn (GV) To¸n phæ th«ng (PT) nh­ thÕ nµo? Ch­¬ng tr×nh (CT) m«n To¸n PT ®Æt nh÷ng yªu cÇu, môc tiªu g× cho viÖc DH chñ ®Ò nµy? C¸c môc tiªu ®ã ®­îc triÓn khai vµ thÓ hiÖn trong s¸ch gi¸o khoa (SGK) To¸n nh­ thÕ nµo? ThÕ nµo lµ bµi to¸n, bµi to¸n cã ND thùc tiÔn (BTNDTT)? Quy tr×nh DH chóng ®­îc triÓn khai trong SGK nh­ thÕ nµo? Trong khu«n khæ bµi b¸o nµy, chóng t«i sÏ cè g¾ng tr¶ lêi mét phÇn c¸c c©u hái nµy. 

II. Ph©n lo¹i c¸c bµi to¸n

II.1. Bµi to¸n vµ mét sè c¸ch ph©n lo¹i bµi to¸n

Theo Lª v¨n TiÕn (2006), viÖc ph©n biÖt mét c¸ch râ nÐt hai kh¸i niÖm Bµi to¸n vµ Bµi tËp lµ mét viÖc kh¸ khã kh¨n vµ phøc t¹p. SGK ViÖt Nam hiÖn hµnh kh«ng ph©n biÖt hai tõ nµy vµ chØ dïng tõ bµi tËp ®Ó chØ c¸c ®Ò bµi to¸n ra cho HS, dï chóng lµ c¸c øng dông trùc tiÕp tõ c¸c tri thøc lÝ thuyÕt (vÝ dô nh­ ¸p dông c¸c c«ng thøc ®Þnh thøc D, Dx, Dy ®Ó gi¶i mét hÖ PT bËc nhÊt hai Èn) hay chóng ®ßi hái mét qu¸ tr×nh gi¶i phøc t¹p h¬n yªu cÇu  m« h×nh hãa mét vÊn ®Ò thùc tiÔn thµnh mét bµi to¸n mµ HS cã thÓ ¸p dông trùc tiÕp c¸c c«ng thøc trªn. SGK cña mét sè n­íc cã nÒn gi¸o dôc tiªn tiÕn nh­ th­êng ph©n biÖt hai tõ nµy. VÝ dô SGK Ph¸p, trong phÇn dµnh cho HS lµm viÖc ë nhµ, Bouvier (2000) ph©n chia c¸c ®Ò bµi thµnh hai phÇn: phÇn bµi tËp bµi tËp vµ phÇn bµi to¸n. PhÇn bµi tËp bao gåm c¸c c©u hái ¸p dông trùc tiÕp phÇn lÝ thuyÕt. PhÇn bµi to¸n bao gåm viÖc gi¶i quyÕt nhiÒu vÊn ®Ò xuÊt ph¸t tõ cuéc sèng thùc tiÔn, ®ßi hái sù m« h×nh hãa chóng ®Ó ®­a vÒ c¸c bµi tËp. 

C¸c gi¸o tr×nh ph­¬ng ph¸p DH m«n To¸n trong c¸c tr­êng s­ ph¹m hiÖn nay còng ch­a thèng nhÊt vÒ c¸ch dïng hai tõ nµy. Ta cã thÓ gÆp trong phÇn c¸c t×nh huèng ®iÓn h×nh trong DH To¸n côm tõ DH gi¶i bµi tËp To¸n häc (NguyÔn B¸ Kim 2006) hoÆc DH gi¶i c¸c bµi to¸n (Lª V¨n TiÕn 2006). 

TrÇn Thóc Tr×nh ®· ph©n biÖt hai kh¸i niÖm bµi tËp vµ bµi to¸n nh­ sau:

§Ó gi¶i bµi tËp chØ cÇn yªu cÇu ¸p dông m¸y mãc c¸c kiÕn thøc, quy t¾c hay thuËt to¸n ®· häc. Nh­ng ®èi víi bµi to¸n ®Ó gi¶i ®­îc ph¶i t×m tßi, gi÷a c¸c kiÕn thøc cã thÓ sö dông vµ viÖc ¸p dông ®Ó sö lÝ c¸c t×nh huèng cßn cã mét kho¶ng c¸ch, v× c¸c kiÕn thøc ®ã kh«ng dÉn trùc tiÕp ®Õn ph­¬ng tiÖn xö lÝ thÝch hîp. Muèn sö dông ®­îc nh÷ng ®iÒu ®· biÕt, cÇn ph¶i kÕt hîp, biÕn ®æi chóng, lµm cho chóng thÝch hîp víi t×nh huèng (TrÇn thóc Tr×nh 2003).

Herr vµ Johnson (1994) khi bµn vÒ gi¶i bµi to¸n ®· ph©n biÖt hai kh¸i niÖm nµy nh­ sau gi¶i bµi tËp th­êng chñ yÕu yªu cÇu HS lÆp l¹i c¸c ph­¬ng ph¸p ®· ®­îc häc khi gi¶i c¸c vÝ dô t­¬ng tù. Bµi to¸n th­êng khã h¬n nhiÒu vµ HS th­êng kh«ng biÕt tr­íc ®­îc c¸c kiÕn thøc nµo ®· häc sÏ ®­îc sö dông ®Ó gi¶i chóng.

Trong b¸o c¸o nµy chóng t«i sö dông quan niÖm coi bµi tËp lµ mét tr­êng hîp riªng cña bµi to¸n cña Lª V¨n TiÕn (2006) vµ bµi to¸n (BT) ®­îc hiÓu lµ  tÊt c¶ nh÷ng c©u hái cÇn gi¶i ®¸p vÒ mét kÕt qu¶ ch­a biÕt mµ ta cÇn t×m tõ mét sè d÷ kiÖn, hoÆc vÒ viÖc x¸c ®Þnh mét ph­¬ng ph¸p cÇn kh¸m ph¸ ®Ó nhê ®ã thu ®­îc mét kÕt qu¶ ®· biÕt (Tõ ®iÓn Petit Robert).

II.2. Ph©n lo¹i c¸c bµi to¸n

Tïy theo môc ®Ých DH, c¸c BT cã thÓ ®­îc ph©n lo¹i theo c¸ch nhÞ ph©n nh­ sau: BT thuéc d¹ng cã thuËt to¸n vµ BT kh«ng cã thuËt to¸n tæng qu¸t; BT më vµ BT ®ãng; BT t×m tßi vµ BT chøng minh; BTNDTT vµ BT To¸n häc.

Sù ph©n chia nµy th­êng dùa trªn hai h­íng cã xu h­íng ®èi lËp, mang tÝnh chÊt t­¬ng ®èi, vµ cã thÓ ®­îc chia nhá n÷a tïy theo c¸c tiªu chÝ ®Æt ra. VÝ dô trong lÝ thuyÕt thuËt to¸n, c¸c BT ®­îc chia nhá h¬n nh­ sau: c¸c BT kh«ng cã thuËt to¸n, c¸c BT cã thuËt to¸n cã ®é phøc t¹p cÊp lòy thõa, c¸c BT cã ®é phøc t¹p cÊp ®a thøc (NguyÔn ChÝ Thµnh 2005).  

II.3. Chøc n¨ng cña bµi to¸n trong d¹y häcTo¸n phæ th«ng 

Tri thøc To¸n häc kh«ng ph¶i ®­îc cho s½n mµ ph¶i ®­îc kiÕn t¹o, x©y dùng b¾t ®Çu tõ ho¹t ®éng gi¶i to¸n cña HS. 

ChÝnh HS tù m×nh x©y dùng c¸c kiÕn thøc To¸n häc th«ng qua ho¹t ®éng gi¶i c¸c BT. Häc To¸n lµ häc nªu lªn, häc tr×nh bµy vµ häc gi¶i quyÕt c¸c BT; häc xem xÐt l¹i c¸c BT d­íi ¸nh s¸ng cña nh÷ng c«ng cô lÝ thuyÕt n¶y sinh tõ chÝnh nhu cÇu gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò. (Lª V¨n TiÕn 2006, trang 175).

Nh­ vËy, ho¹t ®éng gi¶i c¸c BT - gi¸ mang c¸c tri thøc ®ãng vai trß trung t©m trong ho¹t ®éng häc To¸n. 

Trong c¸c chøc n¨ng cña BT trong viÖc DH To¸n nh­ t¹o ®«ng c¬; ho¹t hãa kiÕn thøc cò; ph­¬ng tiÖn ®­a vµo kiÕn thøc míi; cñng cè kiÕn thøc, rÌn luyÖn kÜ n¨ng vµ kÜ x¶o To¸n häc; ph¸t triÓn n¨ng lùc t­ duy vµ phÈm chÊt t­ duy; c«ng cô chÈn ®o¸n biÓu t­îng cña HS vÒ mét kh¸i niÖm; cho phÐp lµm râ vai trß ý nghÜa thùc tiÔn cña tri thøc To¸n häc,cho phÐp tiÕp cËn DH m« h×nh hãa vµ b»ng m« h×nh hãa  (Lª V¨n TiÕn 2006, trang 182) chóng t«i ®Æc biÖt quan t©m ®Õn lµm râ vai trß ý nghÜa thùc tiÔn cña To¸n häc v× nh­ chóng t«i ®· chØ ra ë trªn, chóng gãp phÇn ph¸t triÓn c¸c kÜ n¨ng cuéc sèng cña HS.

II.4.Bµi to¸n cã ND thùc tiÔn, bµi to¸n pháng thùc tiÔn vµ bµi to¸n To¸n häc. 

Khi xem xÐt c¸c BT theo quan ®iÓm g¾n víi NDTT, Coulange (1998) ®· ph©n biÖt ba kh¸i niÖm kh¸c nhau vÒ BT nh­ sau:

	KiÓu bµi to¸n
	C¸c d÷ kiÖn, biÕn, yªu cÇu, c©u hái, mèi quan hÖ

	BT thùc tiÔn
	YÕu tè cña thùc tiÔn thùc

	BT pháng thùc tiÔn
	M« pháng (hay ph¶n chiÕu) cña thùc tiÔn thùc

	BT To¸n häc
	DiÔn t¶ b»ng ng«n ng÷ vµ kÝ hiÖu To¸n häc


H×nh 1. Mét c¸ch ph©n lo¹i bµi to¸n

ThuËt ng÷ thùc tiÔn ë ®©y kh«ng chØ bao hµm thùc tiÔn cña cuéc sèng ®êi th­êng mµ cßn c¶ thùc tiÔn trong c¸c ngµnh khoa häc kh¸c (vÝ dô trong c¸c m«n vËt lÝ, hãa häc, sinh häc) vµ ngay c¶ thùc tiÔn cña lÞch sö To¸n häc (NguyÔn ChÝ Thµnh 2005). VËy th× thÕ nµo lµ BTNDTT, BT pháng thùc tiÔn vµ BT To¸n häc?

Theo Lª V¨n TiÕn BTNDTT lµ BT mµ c¸c d÷ kiÖn, c¸c biÕn, c¸c yªu cÇu, c¸c c©u hái, c¸c mèi quan hÖ,…chøa ®ùng trong BT ®Òu lµ c¸c yÕu tè cña thùc tiÔn ‘’thùc’’; BT pháng thùc tiÔn lµ BT mµ c¸c d÷ kiÖn, c¸c biÕn, c¸c yªu cÇu, c¸c c©u hái, c¸c mèi quan hÖ,…kh«ng ph¶i lµ c¸c yÕu tè cña thùc tiÔn ‘’thùc’’ mµ chØ lµ sù m« pháng (hay ph¶n chiÕu) cña thùc tiÔn nµy.[…] Sù sai biÖt [gi÷a BTNDTT vµ BT pháng thùc tiÔn] lµ hÖ qu¶ cña hÖ thèng d¹y häc. Ch¼ng h¹n, gi¸ trÞ cña c¸c d÷ kiÖn ®­îc cho trong bµi to¸n th­êng ®­îc chän sao cho viÖc tÝnh to¸n kh«ng qu¸ phøc t¹p, kÕt qu¶ gi¶i (®¸p sè) ®Ñp h¬n (trang 166). Nh­ vËy c¸c BT cã ¸p dông tri thøc To¸n trong CT To¸n PT sÏ chñ yÕu lµ c¸c BT pháng thùc tiÔn.   

C¸c bµi to¸n pháng thùc tiÔn nµy ®­îc triÓn khai nh­ thÕ nµo trong CT (CT) vµ SGK m«n To¸n phæ th«ng? Trong khu«n khæ bµi b¸o nµy, chóng t«i giíi h¹n nghiªn cøu cho DH To¸n ë líp 10, CT ®¹i trµ ®ang ®­îc ¸p dông cho tÊt c¶ c¸c tr­êng trung häc PT trªn toµn quèc. 

III. D¹y häc c¸c bµi to¸n cã ND thùc tiÔn trong CT vµ s¸ch gi¸o khoa m«n To¸n hiÖn nay 

Chóng t«i xÐt ba cÊp ®é ph©n tÝch liªn quan ®Õn ND DH gi¶i c¸c BTNDTT:


H×nh 2. CÊp ®é ph©n tÝch mét tri thøc To¸n häc trong mét thÓ chÕ DH

ViÖc ph©n tÝch theo c¸c cÊp ®é nµy sÏ cho phÐp thÊy ®­îc c¸c yªu cÇu cña thÓ chÕ ®µo t¹o GV To¸n PT (c¸c tr­êng, khoa S­ ph¹m) ®èi víi viÖc DH gi¶i c¸c BTNDTT vµ sau ®ã ®èi chiÕu víi viÖc triÓn khai chóng trong CT vµ SGK To¸n. Tµi liÖu ®­îc lùa chän khi ph©n tÝch CT ®µo t¹o lµ c¸c gi¸o tr×nh PPDH cña c¸c tr­êng §¹i häc S­ ph¹m vµ c¸c s¸ch h­íng dÉn GV cña bé GD & §T ban hµnh.   

III.1. VÒ ND ®µo t¹o gi¸o viªn liªn quan ®Õn DH c¸c BTNDTT

ND CT ®µo t¹o GV to¸n PT ®· nhÊn m¹nh vai trß cña BT trong viÖc h×nh thµnh c¸c tri thøc To¸n häc ë HS. Mét trong c¸c nguyªn t¾c DH to¸n chÝnh lµ nguyªn t¾c ®¶m b¶o sù thèng nhÊt gi÷a lÝ luËn vµ thùc tiÔn. 

CÇn lµm cho HS lµm to¸n cã ND thùc tiÔn nh­ gi¶i nh÷ng BT b»ng c¸ch lËp PT, gi¶i to¸n cùc trÞ, ®o nh÷ng kho¶ng c¸ch kh«ng tíi ®­îc b»ng c¸ch dïng nh÷ng hµm sè l­îng gi¸c hay viÖc gi¶i c¸c BT gãp phÇn h×nh thµnh, cñng cè tri thøc, kÜ n¨ng, kÜ x¶o ë nh÷ng kh©u kh¸c nhau cña qu¸ tr×nh DH, kÓ c¶ kÜ n¨ng øng dông To¸n häc vµo thùc tiÔn. (NguyÔn B¸ Kim 2006).

Lª V¨n TiÕn (2006) nhÊn m¹nh hai môc ®Ých khi DH c¸c BTNDTTlµm cho HS ý thøc ®­îc nguån gèc cña To¸n häc: dï To¸n häc lµ mét khoa häc suy diÔn, nh­ng phÇn lín c¸c tri thøc To¸n häc ®Òu n¶y sinh tõ thùc tiÔn, lµ c«ng cô hay ph­¬ng tiÖn gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò cña thùc tiÔn; nhÊn m¹nh ®Æc tr­ng cña khoa häc To¸n häc còng nh­ môc tiªu cña DH to¸n: To¸n häc lµ mét khoa häc c«ng cô. DH to¸n kh«ng chØ ®¬n thuÇn lµ DH c¸c tri thøc To¸n häc thuÇn tóy mµ cßn d¹y c¸ch vËn dông c¸c tri thøc nµy vµo viÖc gi¶i quyÕt c¸c vÊn ®Ò cña thùc tiÔn, tõ ®ã h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn ë HS thãi quen vµ kh¶ n¨ng vËn dông To¸n häc vµo thùc tiÔn. 

C¸c s¸ch gi¸o viªn h­íng dÉn DH do bé GD & §T ban hµnh còng nhÊn m¹nhVíi yªu cÇu t¨ng c­êng rÌn luyÖn kÜ n¨ng thùc hµnh, CT [m«n To¸n] quy ®Þnh râ: […] BiÕt gi¶i c¸c BT b»ng c¸ch lËp PT […] chó ý ®Õn c¸c BT cã ND thùc tÕ vµ ND g¾n víi c¸c m«n häc kh¸c. So s¸nh víi kh¸i niÖm vÒ kÜ n¨ng cuéc sèng tr×nh bµy ë phÇn trªn, CT ®µo t¹o GV nhÊn m¹nh vµ coi viÖc ph¸t triÓn ë HS thãi quen vµ kh¶ n¨ng vËn dông To¸n häc vµo thùc tiÔn sÏ hç trî viÖc h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kÜ n¨ng cuéc sèng cña HS.

III.2. NhËn xÐt vÒ CT m«n To¸n PT hiÖn hµnh (líp 10). 

Trong phÇn c¸c môc tiªu chung cña DH To¸n PT cã sù hiÖn diÖn cña kÜ n¨ng vËn dông c¸c kiÕn thøc To¸n häc trong cuéc s«ng: M«n To¸n ë THPT cÇn gióp HS […] 2. vÒ KÜ n¨ng […] Gi¶i to¸n vµ vËn dông To¸n häc trong häc tËp vµ ®êi sèng (trang 92). Môc tiªu nµy ®­îc cô thÓ hãa trong phÇn tr×nh bµy chi tiÕt trong b¶ng sau:

	Chñ ®Ò
	Møc ®é cÇn ®¹t
	Ghi chó

	III- PT vµ hÖ PT

	2. PT quy vÒ PT bËc nh©t, bËc hai
	KÜ n¨ng […] BiÕt gi¶i c¸c BTNDTT
 ®­a vÒ PT bËc nhÊt, bËc hai b»ng c¸ch lËp PT
	VÝ dô: Mét ng­êi dïng 300 ngh×n ®ång ®Ó ®Çu t­ s¶n xuÊt thñ c«ng. Mçi SP  ng­êi ®ã ®­îc l·i 1.500 ®ång. Sau mét tuÇn, tÝnh c¶ vèn lÉn l·i ng­êi ®ã cã 1.050 ngh×n ®ång. Hái trong tuÇn ®ã, ng­êi Êy s¶n xuÊt ®­îc bao nhiªu s¶n phÈm

	3. PT vµ hÖ PT bËc nhÊt nhiÒu Èn
	KÜ n¨ng […] BiÕt gi¶i c¸c BTNDTT ®­a vÒ viÖc lËp vµ gi¶i hÖ PT bËc nhÊt hai Èn, ba Èn
	VÝ dô: Mét ®oµn xe gåm 13 xe t¾c xi t¶i chë 36 tÊn xi m¨ng cho mét c«ng tr×nh x©y dùng. §oµn xe chØ gåm cã hai lo¹i: xe chë 3 tÊn vµ xe chë 2,5 tÊn. TÝnh sè xe mçi lo¹i. 

	IV- BÊt ®¼ng thøc, b©t PT

	3. DÊu cña nhÞ thøc bËc nhÊt
	KÜ n¨ng […] Gi¶i ®­îc mét sè BTNDTT dÉn tíi viÖc gi¶i bÊt PT
	

	V- Thèng kª 

	1. B¶ng ph©n bè tÇn sè - tÇn suÊt. B¶ng ph©n bè tÇn sè - tÇn suÊt ghÐp líp 
	KiÕn thøc: HiÓu c¸c kh¸i niÖm: tÇn sè, tÇn suÊt cña mçi gi¸ trÞ trong d·y sè liÖu (mÉu sè liÖu) thèng kª, b¶ng ph©n bè tÇn sè - tÇn suÊt […]
	[…] ViÖc giíi thiÖu ND ®­îc thùc hiÖn ®ång thêi víi c¸c BTNDTT

	VII. TÝch v« h­íng cña hai vect¬ vµ øng dông

	2. C¸c hÖ thøc l­îng trong tam gi¸c
	KÜ n¨ng […] BiÕt vËn dông kiÕn thøc gi¶i tam gi¸c vµo c¸c BTNDTT.
	VÝ dô . Hai ®Þa ®iÓm A, B c¸ch nhau bëi mét hå n­íc. Ng­êi ta lÊy mét ®Þa ®iÓm C vµ ®o ®­îc gãc BAC b»ng 75, gãc BCA b»ng 60, ®o¹n AC dµi 60 mÐt. H·y tÝnh kho¶ng c¸ch tõ A ®Õn B.


H×nh 3. Tãm t¾t môc tiªu cña CT m«n To¸n 10 liªn quan ®Õn c¸c BTNDTT

Theo kh¸i niÖm kÜ n¨ng trong cuéc sèng ®­îc tr×nh bµy ë trªn, CT To¸n PT nhÊn m¹nh vµ coi viÖc gi¶i c¸c BTNDTT sÏ gãp phÇn h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kÜ n¨ng nµy. C¸c BTNDTT ®­îc ®­a vµo c¸c chñ ®Ò quen thuéc tõ cÊp TH C¬ së mçi khi viÖc ¸p dông tri thøc To¸n häc trong cuéc sèng ®­îc nãi ®Õn. §ã lµ DH c¸c ND PT vµ hÖ PT (bËc nhÊt, bËc hai), DH viÖc ®o ®¹c thÓ tÝch, diÖn tÝch, kho¶ng c¸ch cña c¸c h×nh h×nh häc trong cuéc sèng. C¸c BTNDTT liªn quan ®Õn c¸c NDDH míi ®­îc ®Ò cËp ë THPT nh­ hµm sè bËc hai, gãc vµ cung l­îng gi¸c (phÇn §¹i sè) hoÆc PP täa ®é trong mÆt ph¼ng (phÇn H×nh häc) hÇu nh­ kh«ng ®­îc giíi thiÖu. HS do ®ã kh«ng cã c¬ héi ®Ó h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kÜ n¨ng ¸p dông To¸n häc vµo cuéc sèng trong c¸c lÜnh vùc kh¸c cña To¸n häc. 

C¸c môc tiªu nµy ®­îc thÓ hiÖn trong SGK nh­ thÕ nµo? Môc tiªu CT nhÊn m¹nh kÜ n¨ng “biÕt gi¶i c¸c BTNDTT’’, vËy chóng ®­îc triªn khai trong SGK nh­ thÕ nµo? SGK cã t¨ng c­êng ®­a c¸c BTNDTT vµo c¸c NDDH kh¸c kh«ng?

III.3. Quy tr×nh d¹y häc trong s¸ch gi¸o khoa 

Trong SGK, c¸c BTNDTT ®­îc ®­a vµo ®óng theo thø tù c¸c ch­¬ng ®­îc chØ ra trong CT cña bé GD & §T (ch­¬ng III, IV, V phÇn §¹i sè, ch­¬ng VII phÇn h×nh häc). Tuy nhiªn trong c¸c ch­¬ng nµy sè l­îng c¸c BT thùc tÕ trong SGK cßn kh¸ khiªm tèn. PhÇn §¹i sè, nÕu kh«ng kÓ 21 BT trong ch­¬ng Thèng kª mµ ë ®ã c¸c sè liÖu thèng kª ®­îc lÊy tõ c¸c vÝ dô thùc tÕ th× trªn tæng sè 167 BT chØ cã 9 BTNDTT, chiÕm gÇn 5,4%. PhÇn H×nh häc, trong tæng sè 118 BT ®­îc giíi thiÖu chØ cã 3 BTNDTT chiÕm gÇn 2,5%. C¸c BT nµy tËp trung chñ yÕu mét sè ch­¬ng nh­ ch­¬ng “PT vµ hÖ PT” phÇn §¹i sè cã 7 BT
, ch­¬ng “TÝch v« h­íng cña hai vect¬ vµ øng dung” cã 3 bµi. Nh­ vËy c¬ héi ®Ó HS gi¶i c¸c BT nµy vµ qua ®ã cã thÓ rÌn luyÖn c¸c kÜ n¨ng øng dông To¸n häc trong thùc tÕ lµ rÊt Ýt. C¸c BT cã ND thùc tÕ chñ yÕu liªn quan ®Õn chñ ®Ò DH “Gi¶i BT b»ng c¸ch lËp PT” (trong §¹i sè) hoÆc “Gi¶i tam gi¸c vµ øng dông vµo viÖc ®o ®¹c” (trong H×nh häc). 

Quy tr×nh gi¶i c¸c BTNDTT nµy ®­îc chØ dÉn mét c¸ch “ngÇm Èn” theo c¸c b­íc ®­îc ®­a mét c¸ch t­êng minh b¾t ®Çu tõ CT To¸n 8 nh­ sau (SGK To¸n líp 8, trang 25): Tãm t¾t c¸c b­íc gi¶i bµi to¸n b»ng c¸ch lËp ph­¬ng tr×nh: B­íc 1. LËp PT: Chän Èn sè vµ ®Æt ®iÒu kiÖn thÝch hîp cho Èn sè; BiÓu diÔn c¸c ®¹i l­îng ch­a biÕt theo Èn vµ c¸c ®¹i l­îng ®· biÕt; LËp PT biÓu thÞ mèi quan hÖ gi÷a c¸c ®¹i l­îng; B­íc 2. Gi¶i PT; B­íc 3. Tr¶ lêi. 

Quy tr×nh ®­îc ph¸t biÓu l¹i trong s¸ch GV To¸n 9 (trang 60) nh­ sau: “1.Chän Èn vµ ®Æt ®iÒu kiÖn cho Èn; 2.BiÓu diÔn c¸c d÷ kiÖn ch­a biÕt qua Èn; 3.LËp PT; 4.Gi¶i PT; 5.Tr¶ lêi”. C¸c b­íc nµy kh«ng ®­îc ®­a ra trong SGK, líp 9 còng nh­ líp 10. Nh­ vËy kÜ n¨ng ¸p dông To¸n häc vµo cuéc sèng mµ HS ph¶i lÜnh héi chñ yÕu lµ kÜ n¨ng lËp vµ gi¶i PT tõ mét BT cã ND thùc tÕ, trong ®ã kÜ n¨ng “lËp PT” bÞ coi nhÑ h¬n so víi kÜ n¨ng “gi¶i PT”. Tuy nhiªn chóng ta ®Òu biÕt mét trong nh÷ng kÜ n¨ng quan trong ®Ó ¸p dông To¸n häc trong cuéc sèng chÝnh lµ viÖc chuyÓn tõ c¸c BTNDTT vÒ c¸c m« h×nh To¸n häc, nãi c¸ch kh¸c lµ “lËp PT” chóng. ViÖc gi¶i BTNDTT b»ng c¸ch lËp PT ®­îc ®Æt trong hÖ thèng DH nh­ sau (tham kh¶o Coulange 1998):


H×nh 4. HÖ thèng DH c¸c BTNDTT gi¶i b»ng c¸ch lËp ph­¬ng tr×nh

Ph©n tÝch c¸c BTNDTT ®­îc gi¶i b»ng c¸ch lËp ph­¬ng tr×nh còng cho thÊy kÜ n¨ng “lËp PT” còng chÞu nhiÒu rµng buéc chÆt chÏ vµ th­êng tu©n theo quy t¾c “®Ò bµi hái c¸i g× th× ta ®Æt c¸i ®ã lµ Èn”. VÝ dô: 

“Trong BT trªn, ta thÊy cã hai ®¹i l­îng ch­a biÕt lµ ch÷ sè hµng chôc vµ ch÷ sè hµng ®¬n vÞ cña sè cÇn t×m. […] VËy ta cã thÓ gi¶i BT ®· cho nh­ sau: Gäi ch÷ sè hµng chôc cña sè cÇn t×m lµ x, ch÷ sè hµng ®¬n vÞ lµ y. […]” (SGK To¸n 9, tËp 2 trang 20). Nh­ vËy viÖc lËp PT, kh©u quan träng trong DH c¸c BTNDTT vµ tõ ®ã DH m« h×nh hãa, ®­îc chØ dÉn tõng b­íc kh«ng ph¸t huy ®­îc tÝnh s¸ng t¹o cña HS ®Ó th«ng qua ®ã h×nh thµnh c¸c kÜ n¨ng ¸p dông To¸n häc vµo cuéc sèng.   

III. Quy tr×nh d¹y häc gi¶i c¸c BTNDTT 

C¸c b­íc thùc hiÖn trong DH gi¶i c¸c BTNDTT cã thÓ ®­îc m« t¶ nh­ sau: B­íc 1. ChuyÓn c¸c BTNDTT vÒ c¸c BT To¸n häc b»ng viÖc x©y dùng mét m« h×nh To¸n häc cña thùc tiÔn th«ng qua viÖc “DÞch” c¸c yÕu tè thùc tiÔn sang ng«n ng÷ To¸n häc; B­íc 2. Gi¶i c¸c BT To¸n häc; B­íc 3. “DÞch” c©u tr¶ lêi cña BT To¸n häc sang c©u tr¶ lêi cña BTNDTT.

Quy tr×nh DH c¸c BTNDTT ®­îc Coulange (1998) m« t¶ trong s¬ ®å sau:


H×nh 5. Mét quy tr×nh DH gi¶i c¸c BTNDTT

IV. KÕt luËn

Trong DH To¸n häc gi¶i BTNDTT ®Ó tõ ®ã rÌn luyÖn n¨ng lùc gi¶i quyÕt vÊn ®Ò sÏ gãp phÇn h×nh thµnh vµ ph¸t triÓn c¸c kÜ n¨ng cuéc sèng. Trong CT To¸n ®¹i trµ líp 10, sù kh«ng phong phó vÒ thÓ lo¹i còng nh­ c¸c rµng buéc “ngÇm Èn” chÆt chÏ vÒ quy tr×nh gi¶i sÏ h¹n chÕ viÖc h×nh thµnh c¸c kÜ n¨ng nµy. DH gi¶i c¸c BT lo¹i nµy cÇn nh¾m ®Õn d¹y häc m« h×nh hãa vµ b»ng m« h×nh hãa v× m« h×nh hãa c¸c vÊn ®Ò thùc tiÔn trong c¸c tri thøc t­¬ng øng lµ mét kÜ n¨ng cuéc sèng cÇn thiÕt trong thêi ®¹i c«ng nghÖ th«ng tin hiÖn nay. H¬n n÷a trong DH To¸n, tri thøc To¸n häc cÇn truyÒn thô cã thÓ n¶y sinh qua qu¸ tr×nh gi¶i quyÕt c¸c BTNDTT theo quy tr×nh: BTNDTT ( X©y dùng m« h×nh To¸n häc ( C©u tr¶ lêi cho BTNDTT ( Tri thøc cÇn truyÒn thô ( VËn dông tri thøc nµy ®Ó gi¶i c¸c BTNDTT.
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� Chóng t«i nhÊn m¹nh b»ng ch÷ in nghiªng.


� ND c¸c bµi to¸n nµy t­¬ng tù víi c¸c bµi to¸n cïng lo¹i ®· ®­îc ®­a vµo CT m«n To¸n líp 9.





