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1. Thông tin về giảng viên:
· Họ và tên: Nguyễn Xuân Hãn  

· Chức danh, học hàm, học vị: Giáo sư - tiến sĩ khoa học 

· Thời gian, địa điểm làm việc: Khoa Vật lý - ĐHKHTN 

· Địa chỉ liên hệ: 334 Nguyễn Trãi, Thanh Xuân, Hà Nội

· Điện thoại, email: (04) 5588-918 (NR), 0913-059-195
· Các hướng nghiên cứu chính: Vật lý lý thuyết.và vật lý toán
· Thông tin về trợ giảng (nếu có) (họ tên, địa chỉ liên hệ, điện thoại, email)
đồng nghiệp TS Phạm Thúc Tuyền (511-40-35), PGS.TS Hà Huy Bằng (0977-115-995), GVC Nguyễn Thị Tú Uyên (251-63-67) có thể dạy thay.
2. Thông tin về môn học:
· Tên môn học: Cơ học lượng tử
· Mã môn học:
· Số tín chỉ: 3

· Giờ tín chỉ đối với các hoạt động học tập:

· Nghe giảng lý thuyết trên lớp: 30 tiết 

· Làm bài tập trên lớp: 10 tiết 

· Thảo luận trên lớp: 2 tiết 

· Tự học: 3 tiết 

· Đơn vị phụ trách môn học: Bộ môn: Vật lý lý thuyết, khoa: Vật lý

· Môn học tiên quyết: Các môn toán cao cấp: giải tích, đại số, vật lý đại cương,  cơ lý thuyết, phương trình toán lý. 

· Môn học kế tiếp: Vật lý thống kê , lý thuyết trường lượng tử, vật lý hạt cơ bản.
3. Mục tiêu của môn học 
- Mục tiêu về kiến thức: Trang bị các kiến thức hiện đại về  cơ học  vi mô (chuyển động, tương tác, các đại lượng vật lý và phép đo các đại lượng này). Các nguyên lý nào cần phải thay đổi khi chuyển từ cơ học cổ điển sang cơ học lượng tử. Hai ý tưởng cở bản là:ý tưởng lượng tử hoá (các đại lượng vật lý tuỳ vào điều kiện cụ thể, nhận giá trị gián đoạn) và  ý tưởng lưỡng sang hạt, cách thiết lập phương trình Schrodinger và vận dụng nó vào việc giải các bài toán và lý giải các kết quả giữa lý thuyết và thực nghiệm của vật lý nguyên tử, hạt nhân, phân tử , chất rắn, hạt nhân và các hạt cơ bản  cho học viên.
- Mục tiêu về kỹ năng:  Thiết lập và giải phương trình Schrodinger  cho các bài toán cụ thể và các hiệu ứng vật lý, ví dụ như hiệu ứng đường ngầm, Zeemann và Stark. Cách giải bài toán  chính xác hay giải gần đúng theo thuyết nhiễu loạn khi tính năng lượng hay hàm sóng. Sau khi học xong môn học này, học viên có thể đọc hiểu các bài báo vật lý quang phổ, vô tuyến, chất rắn, hạt nhân, và là cơ sở để  học tiếp và nghiên cứu xa hơn .
4. Tóm tắt nội dung môn học 

Trang bị những kiến thức cơ bản về Vật lý học cổ điển; Cấu tạo nguyên tử và lý thuyết lượng tử cũ; Phép đo các đại lượng vật lý và sự khác nhau giữa cổ điển và lượng tử; Toán tử, diễn tả trạng thái hạt vi mô bởi hàm sóng; diễn tả đại lượng vật lý bằng toán tử tuyến tính tự liên hợp; biểu diễn toán tử bằng matrận; Bài toán trị riêng, không gian Euclid  và không gian Hilbert. Phương trình Schrodinger và phương trình chuyển động lượng tử Heisenberg, định lý Erenhfest; Chuyển qua hàng rào thế-hiệu ứng đường ngầm; Dao động tử điều hoà; mômen xung lượng, tập hợp đủ các toán tử mô tả hạt chuyển động trong trường xuyên tâm; tính các mức năng lượng trong nguyên tử Hydro; tính gần đúng mức năng lượng và hàm sang các trạng thái dừng; sự tán xạ của hạt vi mô. 
5. Nội dung chi tiết môn học

Chương 1: Những khái niệm cơ sở 

1.1. Hàm sóng, toán tử và ý nghĩa vật lý Nguyên lý chồng chập trạng thái. 

1.2. Tính gián đoạn và tính lưỡng sóng hạt. 
1.3. Hệ thức bất định  Heisenberg, Nguyên lý bổ xung.
Chương 2: Phương trình chuyển động
2.1. Phương trình  Schrodinger , 
2.2. Đạo hàm của các đại lượng vật lý theo thời gian, 
2.3. Phương trình chuyển động lượng tử  Heisenberg.
2.4. Tích phân chuyển động. Đinh lý Ehrenfest
Chương 3: Chuyển động một chiều. 

3.1. Dao động tử điều hoà . 

3.2. Chuyển động trong hố thế vuông góc . 

3.3. Chuyển động qua hàng rào thế . 

3.4. Phép gần đúng chuẩn cổ điển , WKB.

Chương 4: Chuyển động trong trường xuyên tâm  
4.1. Toán tử momen  xung lượng.  

4.2. Chuyển động trong trường xuyên tâm 
4.3. Nguyên tử Hydro. Bảng tuần hoàn Mendeleev.
Chương 5: Lý thuyết nhiễu loạn
5.1. Nhiễu loạn dừng không suy biến, tính gần đúng năng lượng và hàm sóng 
5.2. Hiệu ứng Zeenmann 

5.3. Nhiễu loạn trong trường hợp có suy biến. Hiệu ứng Stark.
Chương 6: Lý thuyết tán xạ
        6.1. Định nghĩa biên độ và tiết diện tán xạ.

        6.2. Tán xạ thế. Công thức Born
6. Học liệu: 
- Học liệu bắt buộc:

1. Nguyễn Xuân Hãn. Cơ học lượng tử. NXB Đại học Quốc gia Hà Nội, 1998.

2. Nguyễn Văn Hiệu Giáo trình lý thuyết lượng tử, NXB Đại học Quốc gia Hà Nội, 2002. 

3. Hoàng Dũng, Nhập môn cơ học lượng tử, NXB Giáo dục, 1999.
- Học liệu tham khảo:
4. Phạm Quý Tư, Đỗ Đình Thanh, Cơ học lượng tử, NXB ĐHQG Hà Nội, 1999.
5. Nguyễn Hoàng Phương, Nhập môn cơ học lượng tử, NXB Giáo dục, 1988.

6. L. D. Landau , E.M. Lifsitx,  Cơ học lượng tử. Hà nội 1975
7. A. S. Davudov . Cơ học lượng tử; NXB KHKT, 1974.

8. Gordon Baym, Lectures on Quantum Mechanics, University of Illinois, 1989;

9. L. Schiff, Quantum Mechanics, McGraw-Hill, NeW York, 1955.
10. Nguyễn Hữu Mình, Tạ Duy Lợi, Đỗ Đình Thanh, Lê Trọng Tường, BàI tập Vật lý lý thuyết, NXB ĐHQG Hà Nội, 1996.
7. Hình thức  tổ chức dạy học:
7.1. Lịch trình chung: Ghi tổng số giờ tín chỉ cho mỗi cột. 

	Nội dung
	Hình thức tổ chức dạy học môn học
	Tổng

	
	Lên lớp
	Thực hành thí nghiệm, điền dã
	Tự học, tự nghiên cứu
	

	
	Lý thuyết
	Bài tập
	Thảo luận
	
	
	

	Chương 1
	6
	2
	
	
	
	8

	Chương 2
	6
	4
	
	
	
	10

	Chương 3
	6
	4
	2
	
	3
	15

	Chương 4
	6
	
	
	
	
	6

	Chương 5
	4
	
	
	
	
	4

	Chương 6
	2
	
	
	
	
	2


7.2. Lịch trình tổ chức dạy học cụ thể 
	Tuần
	Nội dung chính
	Yêu cầu sinh viên chuẩn bị
	Hình thức tổ choc dạy học
	Kiến thức cốt lõi

	Tuần 1
	1.1. Hàm sóng, toán tử 

1.2. Tính gián đoạn, lưỡng tính sóng hạt,
	Chuẩn bị đọc  tàI liệu trước ở nhà
	Giảng trên lớp
	-Lượng tử hoá, lưỡng 
sóng-hạt


	Tuần 2
	1.3 Hệ thức bất định
1.4. Nguyên lý bổ xung.
	Chuẩn bị đọc  tàI liệu trước ở nhà
	Giảng trên lớp
	-Bất định

-Bổ xung

· 

	Tuần 3
	2.1. Phương trình Schrodinger

	
	Giảng trên lớp
	-Phương trình sóng

	Tuần 4
	2.2 Đạo hàm các đại lượng vật lý theo thời gian

2.3. Phương trình chuyển động lượng tử  Heisenberg 


	Chuẩn bị đọc  tàI liệu trước ở nhà
	Giảng trên lớp
	-Đạo hàm

	Tuần 5
	2.4 Tích phân chuyển động. Định lý  Ehrenfest
	
	Giảng trên lớp + làm bài tập trên lớp
	-Giá trị trung bình theo trạng thái

	Tuần 6
	3.1. Dao động tử điều hoà
	
	Giảng trên lớp + làm bài tập trên lớp
	-Năng lượng không

	Tuần 7
	3.2. Chuyển động trong hố thế vuông góc.

3.3. Chuyển động qua hàng rào thế.
	Chuẩn bị đọc  tàI liệu trước ở nhà
	Giảng trên lớp + làm bài tập trên lớp
	-Hiệu ứng đường ngầm

	Tuần 8
	3.4 Phép gần đúng chuẩn cổ điển, WKB 
	Chuẩn bị đọc  tàI liệu trước ở nhà
	Giảng trên lớp + làm bài tập trên lớp
	-Phương trình Hamilton-Jacobi

	Tuần 9
	4.1. Toán tử mômen xung lượng


	
	Giảng trên lớp
	-Sự khác nhau của  mômen  cổ điển và mômen lượng tử

	Tuần 10
	4.2. Chuyển động trong trường xuyên tâm
	Chuẩn bị đọc  tàI liệu trước ở nhà
	Giảng trên lớp + Tự học
	-Hàm xuyên tâm, Hàm cầu 

	Tuần 11
	 4.3. Nguyên tử  Hydro, 


	Chuẩn bị đọc  tàI liệu trước ở nhà
	Giảng trên lớp + Tự học
	_Mức năng lượng gián đoạn

	Tuần 12
	Bảng tuần hoàn  Mendeleev


	
	Giảng trên lớp
	-Tính tuần hoàn được giảI thích trên quan điểm lượng tử

	Tuần 13
	5.1.1Nhiễu loạn dừng không suy biến, cách tính bổ chính

5.2. Hiệu ứng Zeemann
	Chuẩn bị đọc  tàI liệu trước ở nhà
	Giảng trên lớp + tự học
	-Điều kiện sử dụng thuyết nhiễu loạn

	Tuần 14
	5.3. Nhiễu loạn có suy biên

Hiệu ứng  Stark
	Chuẩn bị đọc  tàI liệu trước ở nhà
	Giảng trên lớp + tự học
	-Phương trình thế kỷ

	Tuần 15
	6.1 Định nghĩa biên độ tán xạ

6.2 Tán xạ thế. Công thức Born 
	
	Giảng trên lớp
	-Sự tán xạ
-Gần đúng theo thế năng


8. Yêu cầu của giảng viên đối với môn học:

- Các bài học lý thuyết cần giảng đường to cỡ  80-100 sinh viên, có máy chiếu phục vụ bài giảng. 


- Các buổi học bài tập thảo luận, tự học có sự hướng dẫn của giáo viên: nhiều phòng học nhỏ cỡ 20 sinh viên. 


- Các giờ học trên lớp cần sự tham gia có mặt bắt buộc của tất cả sinh viên. Các buổi thảo luận, làm bài tập, tự học: sinh viên ngoài yêu cầu bắt buộc có mặt phải có sự chuẩn bị ở nhà trước theo yêu cầu về chuyên môn của giáo viên. 
9. Phương pháp và hình thức kiểm tra đánh giá môn học: 
9.1. Các loại điểm kiểm tra và trọng số của từng loại điểm: 
- 2 bài kiểm tra dưới dạng bài tập lớn: vào thời gian 1/4 kỳ và 3/4 kỳ với trọng số: 30%


- Bài kiểm tra giữa kỳ với trọng số: 20%


- Bài thi cuối kỳ với trọng số: 50%
9.2. Lịch thi và kiểm tra:

- Tuần thứ 3-4: kiểm tra dưới dạng bài tập lớn . 

- Tuần thứ 7-8: kiểm tra giữa kỳ 

- Tuần thứ 11-12: kiểm tra dưới dạng bài tập lớn 


- Kết thúc tuần thứ 15: thi cuối kỳ 


(Kiểm tra và thi lại: Bố trí sau 1 tuần các kỳ kiểm tra và thi chính thức)
9.3. Tiêu chí đánh giá các loại bài tập và các nhiệm vụ mà giảng viên giao cho sinh viên:

- 50% tổng điểm đánh giá đối với  kiểm tra dưới dạng bài tập lớn là làm đầy đủ các bài tập, bài tiểu luận do giáo viên yêu cầu, 50% tổng điểm đáng giá còn lại phụ thuộc vào chất lượng bài tập và bài tiểu luận.  

- Điểm đánh giá các bài kiểm tra tự luận  giữa kỳ và cuối kỳ phụ thuộc vào chất lượng, đúng sai của các câu hỏi đưa ra trong các bài kiểm tra đó. 
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