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	Tãm t¾t kÕt qu¶ nghiªn cøu : 
Nghiªn cøu ®Ò xuÊt m« h×nh t­ vÊn t©m lý häc ®­êng ë tr­êng THPT t¹i Hµ Néi dùa vµo kÕt qu¶  ®iÒu tra (a) thùc tr¹ng tæ chøc ho¹t ®éng, hç trî nguån lùc vµ nh©n sù cña 4 m« h×nh phßng t­ vÊn ®ang tån t¹i ë 4 tr­êng THPT ë Hµ Néi, (b) nhËn thøc, ®¸nh gi¸ cña 91 học sinh, 20 giáo viên, 8 cán bộ quản lý và 9 cán bộ tâm lý (128 ng­êi ) ë 4 tr­êng ®· cã phßng t­ vÊn vÒ c«ng t¸c nµy ; vµ (c) nhËn thøc, nhu cÇu cña 198 häc sinh, 30 gi¸o viªn, 9 c¸n bé qu¶n lý (237 ng­êi) vÒ c«ng t¸c TVTLH§ ë 3 tr­êng ch­a cã phßng t­ vÊn. C¸c phßng t­ vÊn trong kh¶o s¸t ®­îc thµnh lËp tõ 10 n¨m ®Õn 6 th¸ng, cã nh©n sù tõ 3 c¸n bé biªn chÕ ®Õn kh«ng cã c¸n bé biªn chÕ nµo víi toµn bé kiªm nhiÖm. Môc tiªu, nhiÖm vô râ rµng, chi tiÕt nh­ng thiÕu tÝnh chiÕn l­îc. Hç trî t©m lý cho häc sinh ch­a ®­îc coi lµ mét chøc n¨ng, nhiÖm vô cña gi¸o dôc phæ th«ng. C¸c ho¹t ®éng cña TVTLH§ ch­a ®­îc tÝch hîp vµo ch­¬ng tr×nh gi¸o dôc. Kh¶o s¸t nhËn thøc cña c¸n bé, häc sinh, gi¸o viªn vÒ c«ng t¸c TVTLH§ ë c¸c tr­êng THPT ®· cã vµ ch­a cã phßng t©m lý ®Òu cho thÊy møc ®é hiÓu biÕt vÒ c«ng t¸c nµy cßn h¹n chÕ. C¸c nhãm kh¸ch thÓ nghiªn cøu ®Òu ®¸nh gi¸ cao møc ®é cã Ých cña c«ng t¸c nµy ®èi víi häc sinh vµ c¸n bé cña tr­êng. Môc ®Ých cña c«ng t¸c TVTLH§ ®­îc nhãm kh¸ch thÓ ë c¶ 2 d¹ng tr­êng nhËn thøc lµ gióp häc sinh häc tèt,  t¹o dùng m«i tr­êng häc tËp lµnh m¹nh. C¸c lÜnh vùc cã nhu cÇu ®­îc t­ vÊn vµ còng ®­îc t­ vÊn nhiÒu nhÊt lµ h­íng nghiÖp, ®Þnh h­íng t­¬ng lai. Sù hîp t¸c, phèi hîp gi÷a bé phËn TVTLH§ víi c¸c bé phËn kh¸c trong tr­êng ®­îc ®¸nh gi¸ ë møc trung b×nh. Tõ kÕt qu¶ trªn, nghiªn cøu ®Ò xuÊt m« h×nh TVTLH§ víi môc ®Ých lµ hç trî mäi häc sinh ph¸t huy ®­îc tiÒm n¨ng cña m×nh ë c¸c lÜnh vùc häc tËp, nghÒ nghiÖp, c¸ nh©n/x· h«i gåm 4 thµnh tè : (a) ch­¬ng tr×nh h­íng dÉn, ®­îc tÝch hîp gi¶ng d¹y trong ch­¬ng tr×nh gi¸o dôc chÝnh quy dµnh cho tÊt c¶ häc sinh trong tr­êng bao gåm c¸c néi dung nh­ kü n¨ng sèng, gi¸o dôc nghÒ nghiÖp, v.v ; (b)hç trî tøc thêi cho c¸c häc sinh ®ang cã khã kh¨n hoÆc khñng ho¶ng ; (c) lËp kÕ ho¹ch c¸ nh©n, gióp häc sinh vµ phô huynh ®Þnh h­íng ®µo t¹o vµ nghÒ nghiÖp; (d) hç trî tæ chøc.       


	KiÕn nghÞ vÒ quy m« vµ ®èi  t­îng ¸p dông kÕt qu¶ nghiªn cøu:

Nghiªn cøu chØ dõng l¹i ë møc kh¸m ph¸ do sè l­îng kh¸ch thÓ cßn nhá. M« h×nh ®­îc ®Ò xuÊt trªn lý thuyÕt cÇn ®­îc triÓn khai trªn thùc tÕ vµ cã ®¸nh gi¸ hiÖu qu¶.
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B¸o c¸o tãm t¾t kÕt qu¶ thùc hiÖn ®Ò tµi KHCN cña §HQGHN b»ng tiÕng anh

Summary

Project Title: Establishing the model of school counseling for high school in Hanoi 
Code number: QS-06-05
Coordinator: §Æng Hoµng Minh
Implementing Institution: University of Education, VNUH
Cooperating Institution(s):

Duration: from       12/2006              to 01/2010
1. Objectives:

- Propose un comprehensive school counseling model for high school in Hanoi 
2. Main contents:

- Review the existing school counseling program in some high schools in Hanoi.
-Survey on perceptions of school counseling services by stakeholders in high schools with and without school counseling unit.

- Propose un comprehensive school counseling model 
3. Results obtained:
Research proposed un comprehensive school counseling model for high school in Hanoi basing on results of survey on (a) reviewing on quality of implementation 4 existing school counseling programs in 4 high schools with school psychological units in Hanoi; (b) perceptions of school psychological services by: (b1) 128 people including 91 students, 20 teachers, 8 school administrators, 9 psychologists at 4 high schools with school psychological unit and (b2) 237 people including 198 students, 30 teachers and 9 school administrators at 3 high schools without school psychological services.

The results indicated that quality of school counseling programs as they are implemented is low. The activities are not yet integrated in academic curriculum. The perceptions of school psychological services were analyzed. From that, we proposed the school counseling model in which the mission is to develop students’ potential in academy, career and personal/social life. The ways of delivery composed of (a) guidance curriculum; (b) responsive service; (c) personalized planning; (d) system support. 
