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CHèNG L¹M PH¸T  
B¢Y GIê VÉN Lµ ¦U TI£N Sè MéT CñA VIÖT NAM 

PGS.TS Đỗ Đức Định* 

Bài này được viết và công bố từ đầu năm 2008 với tiêu đề “Chống lạm phát 
bây giờ là ưu tiên số 1 của Việt Nam”. Đến nay, do có những quan điểm mới cho 
rằng đã xuất hiện một số dấu hiệu suy giảm kinh tế, nên cần thay đổi thứ tự ưu 
tiên, cụ thể là thay “ưu tiên kiềm chế lạm phát” bằng “tiếp tục kiềm chế lạm phát” 
đi đôi với “chủ động ngăn ngừa suy giảm” kinh tế (Tuổi trẻ, 06/11/2008). Theo 
chúng tôi, nếu làm theo đề xuất chính sách trên đây là quá sớm, nếu không muốn 
nói là vội vàng, vì thế chúng tôi xin viết lại bài này với tiêu đề mới chỉ bổ sung 
thêm một chữ “vẫn”, do vậy tiêu đề mới của bài viết sẽ là: “Chống lạm phát bây 
giờ vẫn là ưu tiên số 1 của Việt Nam”. 

* 

*  * 

Từ khi đất nước được thống nhất năm 1976 đến nay, Việt Nam đã và đang 
trải qua hai giai đoạn phát triển chính được đánh dấu bằng mốc khởi đầu Đổi 
mới năm 1986 chuyển nền kinh tế Việt Nam từ kế hoạch hoá tập trung sang 
kinh tế thị trường định hướng xã hội chủ nghĩa. Trong cả hai giai đoạn này, 
lạm phát luôn là một vấn đề được quan tâm hàng đầu trong các chính sách và 
chiến lược phát triển, nhất là trong những thời điểm khi lạm phát dâng cao như 
nửa cuối thập kỷ 1970 - nửa đầu thập kỷ 1980 và từ năm 2007 đến nay. Để góp 
phần vào việc tìm hiểu thực trạng và giải pháp chống lạm phát ở Việt Nam 
trong hai giai đoạn trên đây, tác giả bài viết sẽ tập trung phân tích và so sánh 
những nét tương đồng và khác biệt về tính chất, mức độ và nguyên nhân lạm 
phát, các biện pháp chống lạm phát và tác động của những biện pháp này ở 
Việt Nam trong các thời kỳ trước và từ khi Đổi mới.  

                                                 
* Viện Nghiên cứu Châu Phi và Trung Đông. 

 

KYÛ YEÁU HOÄI THAÛO QUOÁC TEÁ VIEÄT NAM HOÏC LAÀN THÖÙ BA 

TIEÅU BAN KINH TEÁ VIEÄT NAM  
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Ngoài ra, trong bài viết, tác giả cũng lựa chọn và nêu ra một số kinh nghiệm 
mang tính phổ biến trên thế giới về lạm phát và chống lạm phát, làm cơ sở cho 
việc tham khảo, so sánh và liên hệ với tình hình thực tế đã và đang diễn ra tại Việt 
Nam, góp phần vào việc xây dựng và thực thi những chính sách và biện pháp 
chống lạm phát ở Việt Nam không chỉ phản ánh những đặc điểm riêng của Việt 
Nam, mà còn có phần tiếp cận với những giải pháp mang tính phổ biến trong nền 
kinh tế thị trường thế giới. 

1. Tính chất, mức độ và tác động của lạm phát 

Tuy cùng là lạm phát, nhưng các cuộc lạm phát có những tính chất, mức độ và 
tác động khác nhau. Nếu như trước thời kỳ Đổi mới, lạm phát ở Việt Nam là lạm 
phát trong khủng hoảng, thì hiện nay đó là lạm phát trong tăng trưởng kinh tế. Trước 
Đổi mới, do lạm phát trong khủng hoảng kinh tế - xã hội, hầu hết các tác nhân gây ra 
lạm phát đều bắt nguồn từ những yếu kém của nền kinh tế và của hệ thống quản lý, 
vì thế gần như 100% tác động của lạm phát là có hại, cách thức chống lạm phát đòi 
hỏi phải căn bản, triệt để và đồng bộ, kể cả phải đổi mới hệ thống quản lý từ kế hoạch 
hoá tập trung, quan liêu, bao cấp, sang cơ chế thị trường.  

Ngày nay, do lạm phát diễn ra trong bối cảnh nền kinh tế tăng trưởng tương 
đối cao, nên các yếu tố, đặc điểm và tác động của lạm phát không hoàn toàn giống 
nhau, cũng không theo một chiều, nên cách thức chống lạm phát cũng không 
đồng loạt một chiều mà cần được định ra tuỳ theo tính chất và đặc điểm của mỗi 
loại nguyên căn. Lạm phát hiện nay có 4 đặc điểm chính là:  

1. Lạm phát diễn ra trong thể trạng nền kinh tế thị trường đang trên đà phát 
triển, nhưng vẫn còn non trẻ, chưa đủ độ trưởng thành, mà đã tăng trưởng nóng, 
giống như một đứa trẻ mới lớn đã bị sốt nóng, tuy có khả năng hồi phục nhanh, 
nhưng sức chịu đựng yếu ớt, dễ bị tổn thương trước cơn sốc lạm phát cao, do đó 
nếu không có phác đồ điều trị thận trọng, chu đáo, thì không những không thể 
chữa khỏi bệnh, mà còn có thể làm cho bệnh tình trở nên trầm trọng hơn, thậm chí 
biến tướng thành bệnh khác nặng nề và nguy hiểm hơn. 

2. Lạm phát diễn ra trong bối cảnh hội nhập kinh tế quốc tế cao, tổng giá 
trị ngoại thương năm 2007 tương đương 140% tổng GDP, đến giữa năm 2008 
tăng lên 160%, một nguồn ngoại tệ lớn đổ vào nền kinh tế thông qua xuất khẩu, 
đầu tư, viện trợ, kiều hối, du lịch... mà chưa kịp điều hoà, giống như hiện 
tượng vẫn được gọi là “căn bệnh Hà Lan” (the Dutch disease), một hiện tượng 
tuy có lợi cho việc thu hút vốn, nhưng gây hại lớn cho các hoạt động xuất nhập 
khẩu và cho đồng nội tệ. 

3. Lạm phát diễn ra do tăng trưởng đầu tư mạnh. Về mặt này, lạm phát diễn ra 
theo hai hướng trái chiều nhau, một mặt lạm phát là kết quả của một sự tăng trưởng 
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đầu tư phát triển bình thường, vì thế lạm phát là lành mạnh; mặt khác, lạm phát là 
do một lượng lớn đầu tư kém hiệu quả gây ra, nhất là các xí nghiệp quốc doanh và 
các dự án được bao cấp lớn, nhưng kém sinh lợi do đầu tư dàn trải, đầu tư lâu mà 
không được đưa vào sản xuất - kinh doanh, do thua lỗ hoặc hiệu quả thấp.  

4. Một đặc điểm nữa rất đáng quan tâm, nhưng ít được nhắc đến, là mối 
quan hệ chặt chẽ giữa lạm phát và khủng hoảng kinh tế - xã hội. Hiện tượng này 
thường xảy ra mang tính chu kỳ khoảng 10 đến 20 năm một lần, theo đó lạm phát 
thường tăng cao vào những thời điểm khi nền kinh tế thế giới, khu vực hoặc quốc 
gia rơi vào khủng hoảng hay có dấu hiệu khủng hoảng. Lạm phát lần này không 
nằm ngoài xu hướng chung đó. Nhìn lại quá trình phát triển 20 năm qua, người ta 
thấy đối với nền kinh tế thế giới và châu Á, lạm phát và khủng hoảng đã từng 
diễn ra trong các năm 1997 - 1998, nay tái diễn từ cuối năm 2007, có xu hướng 
ngày càng trầm trọng hơn và có nhiều khả năng kéo dài đến hết năm 2010; đối với 
Việt Nam cũng vậy, lạm phát siêu cao và cao cùng với khủng hoảng kinh tế - xã 
hội trầm trọng đã từng diễn ra và kéo dài suốt hai thập kỷ, từ cuối những năm 
1970 đến giữa những năm 1990, sau đó giảm xuống một chữ số trong một thập kỷ, 
nay lại bùng phát, năm 2008 có thể tăng lên mức 24%. Thực tế này đòi hỏi phải 
xem xét vấn đề lạm phát trong mối quan hệ hai mặt: một mặt, không thể chỉ xem 
xét lạm phát với tư cách một vấn đề khu biệt riêng bản thân nó, mà cần xem xét nó 
trong bối cảnh chung của các chu kỳ kinh tế - xã hội; mặt khác, khi thấy nền kinh 
tế - xã hội có dấu hiệu hoặc xu hướng tiến triển tốt đẹp thì không nên quá lạc 
quan, say sưa với những thành tích đã đạt được, phê duyệt quá nhiều dự án đầu 
tư lớn đầy tham vọng và dàn trải, kém khả năng thực thi, quên mất những hạn 
chế lớn và cơ bản của một nền kinh tế vào loại kém phát triển nhất thế giới, từ đó 
thiếu cảnh giác, đề phòng, thiếu dự báo và thiếu việc chuẩn bị phương án khắc 
phục lạm phát, vì tuy vào một thời điểm nhất định tình hình kinh tế - xã hội và 
lạm phát đã được cải thiện, nhưng lạm phát và khủng hoảng luôn như những căn 
bệnh âm ỉ, những hiểm họa tiềm ẩn, chỉ một hai chục năm sau, khi có môi trường 
thuận lợi là ngay lập tức bung ra, nổi lên gây hấn, từ lạm phát có thể dẫn đến 
khủng hoảng, và ngược lại, khủng hoảng làm cho lạm phát trở nên trầm trọng 
hơn, khó chữa hơn. 

Từ những đặc điểm trên có thể thấy lạm phát hiện nay ở Việt Nam mang 
tính chất nửa tốt, nửa xấu, cái chúng ta cần chống chính là chống cái nửa xấu của 
lạm phát, trong khi vẫn cần tiếp tục thúc đẩy các mặt tốt của tăng trưởng kinh tế. 

Xét mức độ, từ năm 1976 đến nay lạm phát ở Việt Nam dâng lên cao nhất 
vào những năm cuối thập niên 1970 - đầu thập niên 1980 với mức đỉnh điểm 
khoảng 800%/năm. Mức này tuy chưa cao so với 4000 - 5000% ở một số nước Mỹ 
Latinh thập niên 1970 - 1980, hay hơn 10 triệu % như ở Zimbabuê, châu Phi, trong 
những tháng giữa năm 2008, nhưng đã thuộc loại rất cao trên thế giới. Từ khi Đổi 
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mới năm 1986, nhờ những nỗ lực phi thường, Việt Nam đã hạ được mức lạm phát 
xuống một chữ số từ nửa cuối thập niên 1990 cho đến năm 2006. Trong thời kỳ 
này có lúc lạm phát đã chuyển từ cực nọ sang cực kia, năm 2000 đã chuyển thành 
giảm phát với mức tăng giá âm 0,6%. Đến năm 2007 lạm phát dâng trở lại mức hai 
chữ số, ước tính có thể lên đến 24 - 25% năm 2008 và có xu hướng tiếp tục duy trì 
ở mức hai chữ số đến năm 2010 nếu chúng ta không có những giải pháp hữu hiệu 
để một lần nữa kéo lạm phát xuống mức một chữ số.  

Những động thái trên đây cho thấy rõ một số đặc điểm của lạm phát ở Việt 
Nam trong các thời kỳ trước và sau Đổi mới. Thứ nhất, lạm phát ở Việt Nam trong 
hơn 30 năm qua thay đổi rất thất thường, một số năm đã được cải thiện, nhưng 
không bền vững, số năm lạm phát tăng từ hai đến ba chữ số chiếm 2/3 số thời 
gian, số năm một chữ số chỉ chiếm khoảng 1/3 thời gian, có năm rớt xuống mức 
âm (Bảng 1). 

Bảng 1. Lạm phát ở Việt Nam trước và từ khi Đổi mới (%) 

1986 1990 1995 2000 2005 2006 2007 2008 

800 67,1 12,7 - 0,6 8,4 6,6 12,6 25* 

Nguồn: Thống kê hàng năm, Tổng cục Thống kê, 2007; Nghiên cứu kinh tế,  
4/2001; Vietnam Economic Review, 2/2002, 3/2003;  
Báo Nhân dân 23/10/2007, 01/01/2008; mofa.gov.vn 

* Dự báo 

Thứ hai, trong thời kỳ trước và đầu những năm Đổi mới, lạm phát ở nước ta 
nhanh đến mức “phi mã” ba chữ số. Không những thế, lạm phát còn nằm trong 
bối cảnh đất nước rơi vào tình trạng khủng hoảng kinh tế - xã hội trầm trọng, tệ kế 
hoạch, quan liêu, bao cấp nặng nề, mức độ hội nhập kinh tế quốc tế và khu vực vừa 
kém lại vừa bị hạn chế do chính sách kém mở cửa của ta và do bị Mỹ bao vây, cấm 
vận, làm cho lạm phát càng thêm trầm trọng. Hiện nay, lạm phát tuy cao, nhưng 
mới ở mức hai chữ số. Hơn nữa, lạm phát diễn ra trong bối cảnh nền kinh tế đang 
đạt mức tăng trưởng cao, hội nhập kinh tế quốc tế và khu vực ngày càng rộng mở, 
những cơ hội về sản xuất, tiêu dùng, dịch vụ, xuất khẩu, đầu tư trong nước và nước 
ngoài đều tăng, mặc dù bên cạnh đó nền kinh tế đang phải chịu không ít thách thức 
và áp lực do mức tăng cao của giá dầu, giá lương thực và tình trạng thiếu hụt cán 
cân ngoại thương ngày càng lớn. Trong bối cảnh đó, tuy thách thức khá lớn, nhưng 
cơ hội vẫn lớn và nhiều hơn. Vì thế, xét về mức độ, lạm phát từ năm 2007 đến nay 
không trầm trọng bằng lạm phát trong thời kỳ cuối thập niên 1970 - đầu thập niên 
1980. Hơn nữa, 1/2 mức lạm phát lần này có xuất xứ từ mức tăng trưởng kinh tế 
nhanh và mức tăng đầu tư cao, đây là những yếu tố thường diễn ra trong các nền 
kinh tế đang phát triển thực hiện chuyển đổi và đạt mức tăng trưởng cao. Hiện 
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tượng này đã từng diễn ra trong các nền kinh tế mới công nghiệp hoá trước đây ở 
châu Á và Mỹ Latinh, tuy có gây khó khăn, nhưng một số nước đã tìm ra những 
giải pháp hữu hiệu, khắc phục được tình trạng lạm phát cao trong một vài năm.  

Mặc dù vậy, lạm phát lần này đã gây ra nhiều tác động tiêu cực cho nền kinh 
tế, gây lo ngại lớn cho cả các cấp hoạch định chính sách, các doanh nghiệp và cho 
dân thường, nhất là những người có việc làm bấp bênh và thu nhập thấp, đòi hỏi 
phải có sự nghiên cứu kỹ để hiểu rõ nguyên nhân và tìm ra các giải pháp hữu hiệu 
nhằm vượt qua thách thức, không chỉ tiếp tục duy trì tốc độ tăng trưởng kinh tế 
cao, mà cần đảm bảo một sự tăng trưởng lâu dài, bền vững. 

2. Nguyên nhân lạm phát 

Trước và trong những năm đầu của thời kỳ Đổi mới, những nguyên nhân 
chính dẫn tới lạm phát “phi mã” gồm có (1) Nguồn cung tiền mặt quá cao, phần 
lớn do in nhiều tiền để tung ra thị trường mà không đủ hàng hoá đối ứng; (2) Nền 
kinh tế “thiếu” nghiêm trọng, nhất là sự thiếu thốn về các hàng hoá tiêu dùng 
thiết yếu như lương thực, thực phẩm và các hàng hoá tiêu dùng thuộc loại nhu 
yếu phẩm khác, hậu quả của sự kiệt quệ sau chiến tranh, của tình trạng kinh tế 
tăng trưởng kém và việc chấm dứt các nguồn viện trợ từ bên ngoài; (3) Lãi suất 
tiền gửi ngân hàng âm nặng so với lạm phát, khiến người dân không muốn gửi 
tiền vào ngân hàng, làm cho lượng tiền mặt trôi nổi trong lưu thông ngày càng 
tích lại nhiều mà không có chỗ tiêu. 

Hiện nay, nguyên nhân lạm phát có phần giống thời kỳ trước, nhưng cũng 
có những điểm khác biệt. Hai điểm giống nhau chủ yếu là lượng tiền đổ vào lưu 
thông trong cả hai thời kỳ đều tăng mạnh và lãi suất tiền gửi ngân hàng đều âm so 
với lạm phát.  

Cái khác trước hết là lượng tiền đổ vào lưu thông trước đây hầu hết là do in 
tiền giấy để tung ra thị trường mà không có hàng hoá đối ứng, còn lạm phát hiện 
nay phần lớn là do tăng các nguồn tiền đầu tư kinh doanh. Mặc dù vậy, tổng 
phương tiện thanh toán lần này cũng tăng nhanh và được duy trì ở mức cao. Năm 
2007, tổng phương tiện thanh toán bằng tiền VNĐ tăng cao hơn so với kế hoạch đề 
ra khoảng 10% - 14%, tổng dư nợ cho vay năm 2007 ước tăng khoảng 10% - 14% so 
với kế hoạch đề ra từ đầu năm. Không những thế, do mở cửa, hội nhập mạnh, nền 
kinh tế còn đón nhận một lượng lớn ngoại tệ đổ vào trong khi khả năng hấp thụ 
của chúng ta còn kém. Theo tính toán riêng của chúng tôi, năm 2007 tổng cung 
ngoại tệ của ta qua các kênh xuất khẩu, đầu tư trực tiếp, gián tiếp, ODA và du lịch 
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lên tới 77,7 tỷ USD, trong khi tổng cầu nhập khẩu và trả nợ nước ngoài là 61,2 tỷ, 
số dư cung cầu ngoại tệ là 16,5 tỷ USD (Bảng 2). 

Bảng 2. Cung - cầu ngoại tệ của Việt Nam (tỷ USD) 

Nguồn / Năm 1990 1995 2000 2005 2006 2007 

CUNG:       

Xuất khẩu 1,815 5,449 14,300 32,4 39,8 48,4 

Đầu tư trực tiếp nước 

ngoài (FDI) (a) 

0,152 2,743 2,200 3,308 3,956  5,4 

Đầu tư chứng khoán      18,0 

ODA (b)  -  0,73 1,600 2,0(b1) 2,4(b1)  2,4 

Kiều hối (c,d) 0,50 1,00 2,95 5,5 8,42* 10** 

Du lịch 0,5 0,8 1,2 2,3 2,85  3,5 

Tổng cung 2,967 10,722 22,250 45,508 57,426 77,7 

CẦU:       

Nhập khẩu 2,474 8,155 15,200 36,8 44,9 59,0 

Dịch vụ nợ (d) 0 0,5 1,0 2,0 2,2  2,2 

Tổng cầu 2,474 8,655 16,200 38,8 47,1 61,2 

CÂN ĐỐI (e) 0,493 2,067 6,050 5,5 10,326  16,5 

*  Gồm 6,82 tỷ USD Việt kiều gửi về (New York Times - recited by Tuoi tre 19 Nov, 2007), 
và 1,6 tỷ USD do người Việt Nam đi lao động ở nước ngoài gửi về (Vietnam Economic 
News, 21 Oct. 2007). 

**  Kể cả 5,5 tỷ USD do Việt kiều gửi về. 

a) FDI thực hiện. 

b) ODA đã giải ngân. 

b1: Ước tính. 

c) Kiều hối do Việt kiều và người Việt Nam đi lao động ở nước ngoài gửi về (Năm 2000 
hai khoản này lần lượt là 1,7 và 1,25 tỷ USD) - Ước tính. 

d) Ước tính. 

e) Cung so với cầu. 

Nguồn: Thống kê Việt Nam, 2007, các bảng 7,8,9;  
Vietnam Economic Review, 4/2001, p.13; Vietnam News 8/6/2001;  

Báo Nhân dân, 13/12/2000, 23/10/2007, 5/12/2007, 01/01/2008; mofa.gov.vn 
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Cái khác thứ hai là nếu như trước đây nguồn cung tiền mặt nhiều trong khi 
hàng hoá khan hiếm và đầu tư phát triển ít ỏi, thì hiện nay lượng tiền đổ vào lưu 
thông ngày càng tăng lên cùng với sự tăng lên của các nguồn hàng, và đặc biệt 
quan trọng là các nguồn đầu tư phát triển. Bằng chứng nổi bật nhất là tổng đầu tư 
xã hội của nước ta đã tăng từ khoảng 10% GDP thời kỳ đầu Đổi mới lên trên 40% 
GDP năm 2007, đầu tư ngân sách cũng lên đến 20% GDP, tạo ra một sự tăng 
trưởng trong gần 20 năm dựa chủ yếu vào tăng vốn đầu tư. Sự tăng trưởng dựa 
trên tiết kiệm như thế này là tốt, nó đã từng được coi là một trong những bí quyết 
thành công của một số “con rồng” châu Á, và cũng là một trong những yếu tố dẫn 
đến thành công của nền kinh tế Việt Nam trong 20 năm Đổi mới vừa qua, nhưng 
với một điều kiện, đó là chừng nào số tiền tiết kiệm này chưa bị lạm dụng để đầu 
tư vào các ngành kém hiệu quả hoặc không sinh lợi, chỉ thổi phồng “kinh tế bong 
bóng” mà không tạo ra giá trị mới.  

Kinh nghiệm từ cuộc khủng hoảng tài chính châu Á năm 1997 - 1998 cho 
thấy, khi điều kiện này không được đáp ứng, thậm chí còn bị lạm dụng quá mức, 
thì nó đã dẫn đến sự chuyển hoá từ thuốc bổ thành thuốc độc, “bí quyết thành 
công” trở thành “căn bệnh chết người”, thành tác nhân gây ra khủng hoảng! Ở 
Việt Nam hiện nay, điều kiện này mới chỉ được đáp ứng một phần, cụ thể là tuy 
đã có một lượng khá tiền được dùng cho mục tiêu đầu tư phát triển, nhưng một 
phần không nhỏ lượng tiền đó đã đổ vào các lĩnh vực kém hiệu quả, nhất là qua 
kênh các doanh nghiệp nhà nước và kênh đầu cơ bất động sản và chứng khoán - là 
nơi phần lớn số đầu tư chưa mang lại hiệu quả cao, chưa tạo ra được nhiều sản 
phẩm và dịch vụ mới, nghĩa là chưa tạo ra được nhiều giá trị mới tương ứng với 
các khoản đầu tư mới. Đây chính là một trong những yếu tố lớn nhất tích dần 
thành “kinh tế bong bóng”, gây ra lạm phát đầu tư. 

Một hiện tượng mới nổi lên là tổng mức đăng ký FDI tăng đột biến trong 
năm 2008, dự kiến có thể đạt trên 60 tỷ USD, một con số kỷ lục từ khi Đổi mới đến 
nay. Một số người tỏ ra rất phấn khích vì theo họ đây là dấu hiệu phản ánh độ tin 
cậy của thị trường và nền kinh tế Việt Nam. Nhưng mặt khác, rất nhiều người tỏ 
ra lo lắng vì thấy có hàng loạt “nút cổ chai” hạn chế tính khả thi của số vốn đăng 
ký ồ ạt này, như sự hạn chế về nguồn nhân lực chất lượng cao, tình trạng giải 
phóng mặt bằng chậm, tốc độ lạm phát cao, giá USD ngày càng giảm, chưa kể 
không ít trường hợp công ty đăng ký đầu tư không có năng lực thực hiện dự án... 
Trong thực tế, mức giải ngân rất chậm so với mức đăng ký và rất có thể khi thị 
trường có nhiều biến động bất lợi thì các công ty đầu tư nước ngoài có thể chạy 
vốn, dẫn đến tình trạng “vỡ bong bóng”, và nếu điều đó xảy ra thì lần này khủng 
hoảng tài chính - tiền tệ sẽ gắn liền với lạm phát ngựa phi, làm cho tình hình càng 
trở nên trầm trọng và khó cứu vãn hơn. 
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Thứ ba, mức độ âm của lãi suất tiền gửi ngân hàng so với lạm phát lần trước 
cao hơn nhiều so với lần này. Lần trước lạm phát cao gấp hơn 10 lần lãi suất tiền 
gửi, lần này chỉ gấp rưỡi (năm 2007, lạm phát 12,6%, lãi suất tiền gửi là 8%;  
10 tháng đầu năm 2008, lạm phát khoảng 24%, lãi suất tiền gửi khoảng 16%). 

Thứ tư, biên độ dao động của tỷ giá hối đoái giữa đồng tiền Việt Nam so với 
đồng đôla Mỹ quy định ở mức 2% là thấp hơn so với mức 5% của thời kỳ chống 
lạm phát trước đây, nhưng so với mức lạm phát hiện nay cũng thấp hơn trước và 
trong bối cảnh có một lượng ngoại tệ lớn lưu thông trên thị trường, mà phần lớn là 
đồng đôla Mỹ đang mất giá, thì mức quy định mới này là tương đối hợp lý. Tất 
nhiên, sự tác động của biện pháp này đến đâu còn phải chờ vào kết quả thực tế, 
nhưng dù sao biện pháp này không thể chỉ định ra một lần rồi thôi, mà cần được 
điều chỉnh một cách linh hoạt tuỳ theo diễn biến thực tế của thị trường tiền tệ. 

Thứ năm, bối cảnh kinh tế - xã hội lần này tuy có một số dấu hiệu của “kinh 
tế bong bóng” trong lĩnh vực kinh doanh địa ốc, thị trường chứng khoán, giá 
vàng, giá dầu, giá thực phẩm tăng mạnh, mức độ thâm hụt cao trong cán cân 
ngoại thương..., nhưng chưa đến mức khủng hoảng như lần trước. Trong thời kỳ 
này, tốc độ tăng trưởng kinh tế và mức độ hội nhập quốc tế cao và sâu rộng hơn 
rất nhiều so với thời kỳ trước, năng lực điều hành theo hướng thị trường mở có 
phần linh hoạt và năng động hơn so với lần trước, bệnh quan liêu, mệnh lệnh tuy 
chưa hết, nhưng đã giảm nhiều so với lần trước.  

Thứ sáu, nhìn tổng thể, những bằng chứng trên đây cho thấy căn nguyên 
của lạm phát lần này không trầm trọng và không khó chữa bằng lần trước, vậy 
mà lần trước đã chữa được, lần này hy vọng cũng sẽ có thể chữa được. Tuy 
nhiên, mọi kết quả còn phải trông đợi vào các giải pháp cụ thể và việc thực thi 
các giải pháp đó. 

3. Giải pháp chống lạm phát 

Thông thường những loại giải pháp chống lạm phát tương đối phổ biến mà 
các nước hay áp dụng là giảm lượng cung ứng tiền mặt, áp dụng chế độ lãi suất 
dương và thực thi các chính sách, biện pháp khắc khổ, nhất là các biện pháp thắt 
chặt tiền tệ. Gần đây, để khắc phục tình trạng lạm phát tác động bất lợi nhất đối 
với các tầng lớp dân thường, nhất là những người bị mất việc làm, thất nghiệp, 
thu nhập thấp và dân nghèo, một số nước đã áp dụng chính sách an sinh xã hội để 
hỗ trợ cho những người thuộc diện bị thiệt hại nhiều nhất này. Đối với Việt Nam, 
những loại chính sách và biện pháp trên đây cũng đã và đang được áp dụng, tuy 
mức độ và liều lượng khác nhau tuỳ theo từng thời kỳ và trong những bối cảnh 
khác nhau. 
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Trong thời kỳ trước và đầu Đổi mới, các biện pháp chống lạm phát chủ yếu 
mà Việt Nam đã thực hiện tập trung vào những việc làm cụ thể sau đây. (1) Cắt 
giảm mạnh nguồn cung ứng tiền mặt, đặc biệt là giảm in tiền và đổi mệnh giá 
đồng tiền (đổi 1000đ lấy 1đ). Trong hai loại biện pháp này, cắt giảm mạnh in tiền 
có tác dụng lớn và lâu dài, còn đổi tiền chỉ có tác dụng tức thời được vài tháng rồi 
mất tác dụng, thậm chí còn gây ra đầu cơ tiền mới. (2) Tăng nhanh nguồn cung 
ứng các loại hàng hoá tiêu dùng thiết yếu, nhất là lương thực, thực phẩm và nhu 
yếu phẩm, thông qua 3 chương trình trọng điểm lúc bấy giờ là Chương trình sản 
xuất và chế biến lương thực, thực phẩm; Chương trình sản xuất hàng hoá tiêu 
dùng; và Chương trình sản xuất hàng hoá xuất khẩu. Ngoài ra, Việt Nam còn tăng 
nhập khẩu hàng hoá tiêu dùng để giảm bớt sự khan hiếm hàng hoá ở trong nước. 
Những biện pháp này có tác dụng rất lớn, nhanh chóng giảm bớt tình trạng mất 
cân đối giữa cung cầu tiền mặt và cung cầu hàng hoá. (3) Áp dụng liệu pháp mạnh 
thông qua việc thực hiện chế độ lãi suất dương cao. Đây là biện pháp có sức hút 
lớn đối với nguồn tiền gửi, khiến chỉ trong một thời gian ngắn đã có một lượng 
tiền lớn được gửi vào ngân hàng, vơi hẳn nguồn tiền trôi nổi trong lưu thông, 
nhanh chóng hạ nhiệt cơn sốt lạm phát.  

Về mặt chính sách, đầu năm 2008, Chính phủ Việt Nam đã đưa ra và yêu cầu 
các bộ ngành thực hiện một “rổ” hay “cả gói” 5 loại biện pháp chống lạm phát 
chính sau đây: 

– Thắt chặt tiền tệ đi đôi với sử dụng linh hoạt các công cụ tiền tệ; 

– Mua ngoại tệ dự trữ đi đôi với việc rút tiền VNĐ về phù hợp với từng thời 
điểm; 

– Thực hiện chính sách tỷ giá đảm bảo giữ ổn định giá trị đồng tiền Việt 
Nam trên cơ sở khuyến khích xuất khẩu; 

– Không để lãi suất âm; 

– Củng cố và lành mạnh hoá hệ thống tổ chức tín dụng và các định chế tài 
chính, kiểm soát cho vay kinh doanh chứng khoán, bất động sản và tiêu dùng. 

Đến giữa năm 2008, Chính phủ đã xác định nhiệm vụ trọng tâm là ưu tiên 
kiềm chế lạm phát, ổn định kinh tế vĩ mô, bảo đảm tốt an sinh xã hội, chấp nhận 
giảm bớt một phần mục tiêu tăng trưởng kinh tế nhanh để đảm bảo tăng trưởng 
bền vững. Từ đây đã đưa vào thực hiện 8 nhóm giải pháp lớn bao gồm: 1 - Thắt 
chặt tiền tệ và bảo đảm thanh khoản; 2 - Cắt giảm đầu tư và nâng cao hiệu quả chi 
tiêu công; 3 - Tập trung phát triển sản xuất, dịch vụ, cân đối cung cầu hàng hoá, 
coi đây là giải pháp gốc để kiềm chế lạm phát; 4 - Tăng xuất khẩu, hạn chế nhập 
khẩu, giảm nhập siêu; 5 - Triệt để tiết kiệm sản xuất và tiêu dùng; 6 - Tăng cường 
quản lý thị trường, chống đầu cơ, buôn lậu và gian lận thương mại; 7 - Mở rộng 
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diện thực hiện chính sách an sinh xã hội, ổn định đời sống và sản xuất của nhân 
dân; 8 - Nâng cao hiệu quả công tác thông tin tuyên truyền. Những giải pháp trên 
đây được xác định thực hiện một cách quyết liệt, đồng bộ và toàn diện. 

Chủ trương như vậy, nhưng trong thực tế do cách hiểu giữa các cơ quan 
quản lý khác nhau, nhận thức về trọng tâm ưu tiên không rõ ràng, không biết đâu 
là căn bệnh chính và đâu là phương thuốc chữa trị chính, vì thế việc thực hiện tỏ 
ra lúng túng, không đồng bộ với nhau, thậm chí trong một số trường hợp đã có 
những biện pháp thực thi trái ngược nhau. Điển hình nhất là cuộc ảo thuật tung 
hứng tiền tệ, vừa tung tiền ra vừa thu tiền vào. Trong khi Ngân hàng Nhà nước 
chỉ trong vòng một tuần thứ ba của tháng 2/2008, đã tung ra thị trường liên ngân 
hàng 33.000 tỷ đồng. Số tiền mới tung ra này rõ ràng là bồi thêm cho số tiền lớn 
khoảng 140.000 tỷ đồng đã được tung ra để mua 9 tỷ USD trong năm 2007 mà 
chưa kịp thu về hết, và số tăng tín dụng khoảng 30% mỗi năm tính từ năm 2002 
đến năm 2006, riêng năm 2007 mức tăng tín dụng còn đột xuất vọt lên trên 40%, 
mà trên 50% số đó là phần tín dụng rót cho các doanh nghiệp nhà nước làm ăn 
kém hiệu quả. Biện pháp này đích thực đã đi ngược lại với chính sách thắt chặt 
tiền tệ nhằm sớm giảm bớt lượng tiền mặt lớn đang lưu hành trên thị trường, vì 
thế tuy một mặt nó góp phần kéo lãi suất trên thị trường liên ngân hàng từ 30 - 
35% xuống 20 - 25%, nhưng mặt khác nó đã gây ra một tâm lý rất không an tâm vì 
tiền tăng sẽ tiếp tục đẩy lạm phát lên cao. Trái với quyết định tung tiền nêu trên, 
ngày 17/3 cũng chính Ngân hàng Nhà nước đã ra quyết định yêu cầu 41 ngân 
hàng thương mại phải mua “tín phiếu bắt buộc” theo kiểu mệnh lệnh hành chính 
với lãi suất 7,8% và tổng giá trị tiền là 20.300 tỷ đồng với mục đích găm tiền lại để 
hạn chế nguồn tiền trong lưu thông. Chưa kể Bộ Tài chính và một số bộ ngành 
khác cũng có những quyết định không thống nhất với Chính phủ và Ngân hàng 
Nhà nước. 

Các quyết định trái ngược nhau trên đây không những gây hoang mang cho 
các ngân hàng thương mại, dẫn đến cạnh tranh gay gắt bằng lãi suất, mà còn gây 
ra một tâm lý trong dân không tin tưởng vào tiền VNĐ, khiến nhiều người dân đổ 
xô đi mua vàng, bất chấp giá vàng trong nước tăng cao hơn giá vàng thế giới, gây 
thiệt hại cho người mua. Tất nhiên, việc mua vàng còn có những nguyên nhân 
khác, nhưng không thể phủ nhận cuộc ảo thuật tung hứng tiền tệ là một tác nhân 
gây hại lớn, không những làm giảm lòng tin vào đồng tiền Việt Nam mà giảm 
lòng tin cả vào hệ thống điều hành tiền tệ. 

Vấn đề thứ hai là việc sử dụng công cụ lãi suất chưa thỏa đáng. Tuy Chính 
phủ quyết định không để lãi suất âm, và trong thực tế Ngân hàng Nhà nước đã 
quyết định cho tăng lãi suất tiền gửi lên trên mức 8% của năm 2007, nhưng đồng 
thời lại cấm các ngân hàng thương mại nâng mức lãi suất tiền gửi huy động lên 
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trên mức 12%/năm. Nếu so với mức lạm phát bình quân năm 2007 là 12,6%, mức 
lạm phát trong tháng 1 và 2 năm 2008 ước tính tương đương khoảng 14 - 
15%/năm, thì rõ ràng lãi suất này chưa đạt được mức “không”, nói gì đến dương! 
Mặc dù vậy, mức lãi suất 12% đã thu hút được một lượng khá đông số người đến 
các ngân hàng thương mại để xếp hàng gửi tiền tiết kiệm trong tháng 2/2008. Các 
tháng sau đó lãi suất tiền gửi đã tăng thêm, nhưng luôn luôn đi sau và thấp hơn 
mức lạm phát. Chẳng hạn khi lạm phát tăng lên 15% (tháng 3) thì mức lãi suất 
được quy định là 11%, khi lạm phát dâng lên 25% (tháng 5) thì mức lãi suất cơ bản 
được nâng lên 12% với biên độ +, - 50%, tối đa là 18%, luôn âm so với lạm phát. 
Mức tăng lãi suất tiền gửi tuy đã thu hút thêm số người gửi tiền vào ngân hàng, 
nhưng chưa đủ để thu lại hầu hết lượng tiền lớn đã tung ra trong các năm trước 
đó, vì thế về căn bản chưa ngăn chặn được lạm phát cao.  

Điều này chứng tỏ giải pháp lãi suất dương không chỉ mang lại kết quả cao 
trong thời kỳ chống lạm phát “phi mã” những năm cuối thập kỷ 1970 - đầu thập 
kỷ 1980, mà còn có tác động rất tích cực cả đối với thời kỳ chống lạm phát cao hiện 
nay, vì thế giải pháp này cần được thực hiện một cách tích cực. Nếu tỷ lệ lãi suất 
được nâng lên mức dương 1 - 2% thì chắc chắn số người gửi tiền nhàn rỗi vào 
ngân hàng sẽ còn tăng hơn nhiều, lượng tiền trôi nổi trong thị trường tự do sẽ 
giảm mạnh, kéo theo lạm phát giảm nhanh và mạnh. 

Thứ ba, trong các biện pháp khắc khổ, nổi bật nhất là biện pháp tăng tỷ lệ dự 
trữ bắt buộc đối với các ngân hàng và hạn chế cho vay mua bất động sản, chứng 
khoán và tiêu dùng, nhưng mức độ khắc khổ còn thấp, thậm chí sau vài lời kêu 
cứu, Chính phủ đã lập quỹ hỗ trợ mua chứng khoán! Hơn nữa, các biện pháp khắc 
khổ khác như cắt mạnh các khoản đầu tư cho xí nghiệp quốc doanh, cắt mạnh bao 
cấp,... dường như chưa được coi trọng, làm cho những yếu điểm của nền kinh tế 
bong bóng ngày càng bộc lộ rõ như đầu cơ bất động sản sa sút, chỉ số chứng 
khoán tụt dốc liên tục, trên dưới 20% số doanh nghiệp vừa và nhỏ đổ vỡ, ngày 
càng có nhiều xí nghiệp quốc doanh làm ăn thua lỗ, lãng phí, kém hiệu quả, hàng 
loạt công trình dự án lớn trì trệ, chậm tiến độ, tăng mức chi phí, thâm hụt cán cân 
ngoại thương càng chặn càng tăng, thêm vào đó là giá cả thế giới dâng lên cùng 
với sự mất giá của đồng đôla Mỹ ngày càng tác động xấu đến nền kinh tế trong 
nước thông qua các kênh hội nhập đã được rộng mở.  

Từ những chủ trương đến thực tế thực thi chính sách trên đây có thể thấy rõ 
rằng các loại biện pháp đã và đang được áp dụng tuy mang lại một số kết quả 
đáng ghi nhận, lạm phát tháng 10/2008 có giảm chút ít, nhưng ước tính mức tăng 
giá tiêu dùng cả năm 2008 vẫn cao, khoảng 24 - 25%, gấp đôi so với mức 12,6% 
năm 2007. Nguyên nhân chính là do chưa có chế độ lãi suất dương, cũng chưa 
thực thi các chính sách, biện pháp khắc khổ một cách hữu hiệu, với quyết tâm cao. 
Những biện pháp đã áp dụng chủ yếu mới mang nặng tính tình thế, chưa cơ bản, 
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chưa có liệu pháp mạnh, chưa hoặc ít đả động tới các khoản đầu tư lãng phí, kém 
sinh lợi, thậm chí còn đi ngược lại với những đòi hỏi của thực tế, do đó chưa bình 
ổn được giá cả, nhất là giá các mặt hàng tiêu dùng thiết yếu như lương thực, thực 
phẩm và giá xăng dầu là những loại mặt hàng chiếm tới 40% tổng giá trị của rổ 
hàng hoá được tính, vì thế không những không sớm đạt được mục tiêu bình ổn vĩ 
mô, cắt cơn lạm phát, mà trái lại còn có chiều hướng để lạm phát dây dưa, kéo dài. 

Muốn cắt cơn và nhanh chóng chấm dứt căn bệnh lạm phát trầm trọng đang 
gây tổn hại lớn cho đời sống kinh tế - xã hội hiện nay, cần có những liệu pháp 
mạnh hơn và căn bản hơn, trọng tâm là những loại biện pháp cốt yếu sau đây:  

1. Nâng lãi suất tiền gửi lên mức cao hơn tỷ lệ lạm phát ít nhất từ 1 đến 2%. 
Đây là biện pháp quan trọng nhất, vì nó có khả năng tác động mạnh nhất tới việc 
thu hút nguồn tiền lớn nhất đang lưu hành trên thị trường, nguồn tiền này là tác 
nhân chính gây ra tình trạng lạm phát hiện nay. Thực hiện theo giải pháp này có 
nghĩa là, nếu thực tế lạm phát 9 tháng đầu năm 2008 là 21%/năm, thì lãi suất tiền 
gửi phải được nâng lên mức 22 - 23%/năm để nhanh chóng rút bớt một lượng lớn 
tiền mặt đang lưu hành trong lưu thông, giảm bớt áp lực lạm phát. Không những 
thế, lãi suất tiền gửi và tiền cho vay cao sẽ trở thành những cục nước đá lạnh làm 
hạ nhiệt các nhà đầu cơ trong các lĩnh vực kinh doanh bất động sản, chứng khoán 
và hàng hoá tiêu dùng cao cấp, đắt tiền, siêu lợi nhuận, vì lãi suất cao chính là con 
dao sắc bén nhất cắt thẳng vào các khoản siêu lợi nhuận của các nhà đầu cơ, và khi 
siêu lợi nhuận không còn nữa thì chắc chắn các nhà đầu cơ sẽ buộc phải chuyển 
các khoản đầu cơ hết lợi nhuận siêu ngạch vào các ngân hàng để từ đó tái phân bố 
nguồn lực đầu tư vào các lĩnh vực hoạt động sản xuất, kinh doanh lành mạnh và 
hiệu quả. 

2. Áp dụng chế độ tỷ giá hối đoái và thuế xuất nhập khẩu linh hoạt trên cơ 
sở khuyến khích xuất khẩu, không “hy sinh” xuất khẩu để thúc đẩy nhập khẩu 
vì lợi ích trước mắt mà phạm sai lầm về chiến lược lâu dài. Không những thế, 
cần thực hiện một sự điều chỉnh kép đối với chế độ thuế nhập khẩu thông qua 
việc tăng cao mức thuế đánh vào các hàng hoá nhập khẩu thuộc loại xa xỉ phẩm 
và có hại như các loại ôtô, thuốc lá và rượu ngoại đắt tiền sang trọng để hạn chế 
tiêu dùng các hàng hoá này; đồng thời giảm thuế đối với các loại hàng hoá nhập 
khẩu thuộc loại nguyên nhiên liệu và phụ kiện công nghiệp phục vụ sản xuất và 
xuất khẩu nhằm tiếp tục thúc đẩy sản xuất và xuất khẩu phát triển. Sự điều 
chỉnh này là hoàn toàn cần thiết vì nếu như trước đây chúng ta đã cắt giảm ngay 
trong đợt đầu đối với các loại hàng hoá bao cấp thuộc danh mục xa xỉ phẩm, thì 
nay không có lý do gì để chúng ta trợ cấp qua thuế đối với các loại hàng hoá này 
trong khi không hỗ trợ qua thuế cho các hàng hoá là nguyên liệu đầu vào cho 
sản xuất và xuất khẩu. 
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3. Đẩy mạnh các hoạt động sản xuất, cung cấp hàng hoá và dịch vụ tạo ra giá 
trị gia tăng mới, thắt chặt cho vay mua bất động sản, chứng khoán, tiêu dùng, cắt 
giảm mạnh các khoản chi tiêu không hoặc kém hiệu quả, ít cấp bách và ít cần thiết, 
nhất là các khoản đầu tư dàn trải, chậm tiến độ, không đúng trọng điểm và mang 
tính bao cấp cho các doanh nghiệp nhà nước. 

4. Đảm bảo tốt chính sách an sinh xã hội. Biện pháp này tuy trái với yêu cầu 
thắt chặt tiền tệ và tiêu dùng, nhưng không thể không làm, vì việc thực hiện 3 loại 
biện pháp trên liên quan đến cắt giảm chi tiêu và đầu tư sẽ dẫn đến giảm việc làm 
và tăng khó khăn cho người nghèo, nhất là những người thuộc diện 20% dân số 
nghèo nhất chỉ nhận được 9% tổng thu nhập và chi tiêu quốc gia, trong khi  
20% người giàu nhất nhận tới 44,3%. Nếu không đảm bảo an sinh xã hội sẽ làm 
cho những người có đời sống khó khăn càng thêm khó khăn, một trong những 
nguyên nhân cơ bản dẫn tới mất ổn định xã hội. Theo Bộ trưởng Bộ Lao động - 
Thương binh - Xã hội Nguyễn Thị Kim Ngân, tính tới giữa năm 2008 đã có tới  
13 triệu người, tức 1/6 dân số bị ảnh hưởng trầm trọng bởi tình trạng giá cả leo 
thang (Tin KT, TTXVN 5/6/2008). Trước tình hình đó, việc Chính phủ dự định năm 
2009 sẽ tăng chi cho an sinh xã hội lên bằng khoảng 65,2% tổng số tăng chi của 
năm 2009, khoảng 72.100 tỷ đồng, là hoàn toàn đúng đắn (Tuổi trẻ, 17/10/2008). 
Không nên giảm chi cho an sinh xã hội như một vài ý kiến mới được nêu ra gần 
đây vào tháng 10/2008 (Tuổi trẻ, 06/11/2008). 

5. Giảm tốc độ tăng trưởng kinh tế xuống ít nhất 1% so với mục tiêu đã đề ra, 
nghĩa là năm 2009 chỉ nên đặt mục tiêu tăng trưởng 6% hơn là 7% để đảm bảo tính 
khả thi và tính bền vững. Đây là liệu pháp mang tính tổng thể và quan trọng nhất, 
vì đó chính là khâu đột phá để khắc phục tình trạng có tăng trưởng mà không có 
phát triển, tức là tăng trưởng do tăng đầu tư mà không tạo ra sản phẩm hàng hoá 
và dịch vụ tương ứng. Thực tế năm 2008 có thể chỉ đạt tốc độ tăng trưởng 6,5%, 
thấp hơn 2% so với mức 8,5% năm 2007. Đó là một bằng chứng cho thấy rõ rằng 
không thể quá kỳ vọng muốn tiếp tục giữ mức tăng trưởng kinh tế cao trong khi 
lạm phát trong nước đang hướng tới 30% (RFA 22/10/2008) và nền kinh tế thế giới 
thì đang giảm dần mức tăng trưởng, đồng nghĩa với giảm thị trường xuất khẩu 
của Việt Nam. Sự giảm sút mức tăng trưởng kinh tế của nước ta từ 7% xuống  
4 - 5%/năm thời kỳ khủng hoảng tài chính - tiền tệ châu Á năm 1997 - 1998 càng 
cho thấy việc xây dựng kế hoạch phát triển phải thận trọng và thực tế hơn. Tình 
thế nan giải lúc này không cho phép chúng ta chạy theo tham vọng, mà phải lựa 
chọn một phương án thiết thực sao cho vừa khắc phục được tình trạng lạm phát 
cao, vừa đạt được một mức tăng trưởng kinh tế tương đối khá, hướng tới bền 
vững, ổn định vĩ mô và tạo đà cho sự tăng trưởng cao trong các năm tiếp theo. 



CHỐNG LẠM PHÁT BÂY GIỜ VẪN LÀ ƯU TIÊN SỐ MỘT CỦA VIỆT NAM 

 45 

Nghĩa là, muốn ngăn chặn được tình trạng lạm phát cao như hiện nay, chúng ta 
phải thực hiện 5 loại liệu pháp mạnh nêu trên và phải chấp nhận giảm tỷ lệ tăng 
trưởng kinh tế xuống 1 - 2%, đồng thời nhanh chóng kéo lạm phát xuống tương 
đương mức tăng trưởng kinh tế. Nếu giảm tăng trưởng kinh tế 1 - 2% mà khôi 
phục được tỷ lệ lạm phát ở mức một chữ số như trong thời kỳ một chục năm trước 
2007 thì nền kinh tế sẽ lành mạnh hơn so với tăng trưởng kinh tế thêm 1 - 2% mà 
để lạm phát tăng lên mức hai chữ số như các năm 2007 - 2008 và có thể kéo dài 
thêm vài năm nữa.  

Mặc dù biết rất rõ chúng ta đang gặp nhiều khó khăn rất lớn, nhưng các cấp 
chính sách của ta hiện nay dường như chưa sẵn sàng chấp nhận sự “thoái lui” tạm 
thời này, vì mức tăng trưởng cao một chục năm trước 2007 quả thực là một thành 
tích mà chúng ta đã phải phấn đấu nhiều năm mới đạt được, nay phải cắt bớt đi là 
rất đau và rất đáng tiếc. Song, xét trong hoàn cảnh hiện nay, khi nền kinh tế đang 
nóng lên hàng ngày và trong điều kiện những gì hiện đang diễn ra và có khả năng 
còn tiếp tục diễn ra ở Việt Nam và trên thế giới, thì không có giải pháp nào tốt hơn. 
Ưu tiên số 1 bây giờ rõ ràng không phải là tăng trưởng cao, mà vẫn là chống lạm 
phát cao. Vì lạm phát cao và kéo dài không những triệt tiêu tăng trưởng, mà nguy 
hiểm hơn, nó còn là tác nhân chính bơm căng, xé rách và cuối cùng làm nổ tung cái 
“bong bóng kinh tế” hiện đang ngày càng phồng to, gây tác hại nhiều mặt về kinh 
tế - xã hội không chỉ trong ngắn hạn, mà cả trung và dài hạn. Muốn tăng trưởng cao 
và bền vững thì điều kiện tiên quyết là không thể để lạm phát tiếp tục kéo dài và 
ngày càng trầm trọng. 

6. Chủ động phòng ngừa suy giảm kinh tế. Đây là một giải pháp cần thiết để 
ứng phó với tình hình mới có một số dấu hiệu giảm phát đang hình thành ở trong 
và ngoài nước, nhưng không vì thế mà vội bỏ ưu tiên chống lạm phát để chuyển 
sang tập trung cho chống suy giảm kinh tế như một số ý kiến mới bắt đầu đề xuất 
từ tháng 11 năm 2008. 
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