ap luc xa hoi doi vai vai tro "tru cot'cua ngwoi dan 6ng
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Trong xa hoi truyén théng, quan niém ngudi dan ong 13 ngudi manh mé,
quyét doan, ning dong, chi huy, c6 than kinh vitng hon phu nit... da dua nguoi
dan 6ng dén vai tro 1a ngudi chiu trach nhiém chinh trong gia dinh. Pay 1a quan
niém "bét thanh van" duoc truyén tir thé hé nay sang thé hé khac va duoc cung
cd lién tuc bang cac khudn mau vé vai tro gigi tinh.

Cac khuon miu vé vai tro gidi tinh hudng nam gidi téi viée dat duoc
nhitng hinh anh dugc Iy tudng hod, twong tmg véi mdi vai trd xa hoi ma ho
dang dam nhiém. Vé phia minh, c6 thé ngudi dan éng ciing c6 nhu cau thé hién
ban than. Ho mudn trung ra cho thé gidi hinh anh mot nguoi dan 6ng Iy tudong
ma ho 1a ngudi dai dién. Tuy nhién, ho cling la ngud1 phai chiu nhitng tac dong
rat 16n tir phia x4 hoi v6i nhitng khuoén miu c6 san danh cho ho. Du & trong
truong hop ndo, nam gidi déu phai cé nhitng nd luc 16n dé theo kip vdi nhimg
doi hoi ngay cang cao va bap bénh ciia ngudi phu nit va x3 hoi.

Quan niém phai ¢6 ngudi chiu trach nhiém chinh trong gia dinh xuét phat
tr y tuong bao ton mot trat tw xa hoi di tir trat tu gia dinh. Khi c6 mot nguoi
chiu trach nhiém chinh, gia dinh tr& nén 6n dinh hon, théng nhat hon dé c6 thé
hoat dong mot cach co6 trat ty trén dudi. Tuy nhién, néu chi gan cho nam gidi1
luén luon phai 1a nguoi ganh lay trach nhiém nay (dic biét 14 trach nhiém kinh
t&), thi do s& la mot ganh nang d6i véi nam gidi. Boi vi khong phai trong thoi
diém nao, khong phai ngudi nam gigi ndo ciing c6 day du pham chét va ning
luc dé dam duong duoc nhimg tranh nhiém d6. Nhat 13 hién nay, khi nguoi phu
nir dang 16n dan 1én va tré thanh mot luc lugng "canh tranh" v&1 nam gioi trén

nhi€u linh vuc cua doi song xa hoi.



Bai viét ndy chi dimg lai ¢ viéc khoi van dé vé su dap khudn trong nhan
thirc ctia ching ta d6i voi vai tro try cot gia dinh ctia ngudi dan 6ng (Pay chi 1a
mdt phan nho trong két qua nghién ctru cta chiung 61 vé nhimg ap luc ctia mot
sb dinh kién xa hoi ddi véi ngudi dan 6ng, qua phong van sau va diéu tra bang
bang hoi trén 558 ngudi), véi muc dich chi ra nhitng "cai kho", nhimg "ndi khd
tAm" ctia "phai manh" khi ho phai chiu cc ap lyc cta vai trd truyén thong. Do
chinh 1a nhimg "ton thuwong tinh than" khi nam giéi phai co giit nhimg pham
chat, nhiing gi4 tri, nhitng quyén luc ma xa hoi truyén thong ap dat cho ho va it
nhiéu nd ciing trd thanh mong mudn va dong co hanh dong cua ho.

Thuc té cho thdy, qua trinh cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc dang
tao diéu kién cho phu nir tham gia vao céac hoat dong xa hdi va doi hoi nam gidi
cung chia sé ganh nang cong viéc trong gia dinh v&1 nguoi phu nit. Tuy nhién,
ddi véi nam gid1, van dé xo04 bo nhiing quan ni€ém veé vai trd tru cot cta ho (Tuc
14 x04 bo khudén miu truyén théng cho rang nam gi¢i ludn phai 1a ngudi chiu
trach nhiém chinh vé gia dinh), lai chua dugc phu nit va xa hoi nhin nhan!

Chung ta déu biét: nguon goc cua ap luc gidi chinh Ia cac khuén miu vé
vai tro gioi tinh. Vi n6 nhin nhin, danh gia mot con nguoi khong dua vao nang
Iy, pham chét thyc ctia ngudi d6, ma dua trén cac hinh anh 1y tudng vé nam
tinh va nit tinh ma xa hoi truyén théng da dyng én. S& 1a mot han ché ddi voi
nam gidi néu ho vén giir ldy nhitng khuén mau truyén thong vé vai tro "tru cot"
ctia minh ma khong nhén thiy phu nir dang c6 su bién chuyén manh mé, nhanh
chong trong nhén thirc va trong thuc tién vé kha ning va trach nhiém cua ho
d6i voi gia dinh va xa hoi. Su thuc, nam gidi can phai nhan thirc dugc nhiing ap
luc x3 hoi ddi vdiban than ho (khi ho rap khudn cac vai tro gidi tinh); can nhan
thirc duoc nhitng bién doi dang dién ra v&i ngudi phu nit va nhan thirc duoc
nhitng loiich ctia su chia s¢ trach nhiém va quyén luc trong gia dinh v&i nguoi
phu nir.(2)

Pé hiéu rd quan niém xa hoi vé vai trd ctia ngudi dan 6ng trong gia dinh

hién nay, cau hé1 duoc dat ra la: Trong gia dinh co can nguoi chiu trach nhiém



"tru cot"” khéng? Két qua thu dugce cho thiy: co 82.8% sb ngudi duoc hoi (558
ngudi) cho rang can phai c6 mot ngudi chiu trach nhiém chinh trong gia dinh
(Trong d6 c6 80.5% ngudi duoc hoi mudn d6 1a nguoi dan 6ng). Chi co 16.8%
cho rang khong can ngudi chiu trach nhiém chinh trong gia dinh!

Pa s6 ¥ kién quan niém rang, dan ong phai i ngudi chiu trach nhiém
chinh trong gia dinh, "Vi ho la tru cét gia dinh, ho c¢é kha ndng gidi quyét moi
van dé mét cich nhanh chéng, én thod nho vao sw nhay bén, quyét dodn va
kha néng phdn dodn hon phu nit" (phiéu sb 237). Mot s6 ¥ kién con cho rang:
"Nguwoi dan ong phai la nguoi chiu trach nhiém chinh trong gia dinh vi ho co
sirc khoé hon, ¢é dieu kién hoc hanh hon, quan hé xa hoi rong hon so voi phu
nit" (phiéu s6 534). Hon nira, "Phu nit rat can cé ché dwa vio nguoi dan ong.
Ho yéu hon vé thé chdt, mdt khdc, ho phdi lo ldng nhimg céng viéc gia dinh
nhiéu hon" (phiéu s6 145).v.v...

Do anh huéng ctia khuon mau gigi tinh, kha dong nam giéi tin rang nguoi
chong phai 13 ngudi chiu trach nhiém chinh trong gia dinh. Ho néi:" Theo quan
niém cia nguwoi Viét Nam, nguoi chong bao gio ciing dong vai tré chinh trong
gia dinh" (phiéu sb 452), "Vi chong cé nang lwc hon va ding véi phong tuc
Viét Nam" (phiéu sb 37). Hay, "Bdn ndng bam sinh la phdi manh, ho cam thdy
dieu d6 la trach nhiém va cing la hanh phic cia méi ngwoi dan éng binh
thuong" (Phiéu s 428).v.v...

Vi x3 hdi quan niém ngudi chdng 1d nguoi tru cot trong gia dinh, vay:
Nam gidi ¢6 vai tro nhw thé ndo khi gia dinh thuc sy gdp khé khan? Két qua
diéu tra cho thay: Co 70.4% sd nguoi cho rang ngudi chong phai 1a ngudi dau
tién duong dau, chiu trach nhiém trude céc kho khin cua gia dinh; 17.9% cho
rang ngudi vo s& la ngudi chiu trach nhiém va c6 9.0% ndi 1a ca hai ngudi cung
phai duong dau véi khé khan do.

Thue t& di 16, khi gia dinh gip kho khan "dwong nhién" ngudi dan ong
phai thé hién duoc trach nhiém cua minh. Pi v6i gia dinh, nam gi6i phai 1a

ngudi "gwong mdu, chiu khé" (phiéu sb 452). Mot sé phu nit con khang dinh:



"Khéng mét ngueoi dan éng cé trach nhiém nao ma lai dé vo phai dwong dau
véi khé khén trude minh"(phiéu sé 478). Hodc, "La tru cét trong gia dinh
nguoi chong bao gio ciing muén himg chiu moi khé khdn cho vor con” (phiéu sd
512). Khong it phu nit lai xuét phat tir nhitng kho khan vé& mat kinh té gia dinh
dé Iy giai trach nhiém "duwong nhién" cua ngudi chong: "Khé khan chii yéu l
van dé kinh té, ma diéu nay lai thugc vé trach nhiém chinh cia nguweoi dan ong"
(phiéu s6121).

Mic du (theo nhan xét cua sé dong ngudi duoc diéu tra) phu nit ciing
duoc danh gid 1d ngudi cé kha ning quyét dinh nhimg cong viéc 16n cua gia
dinh. Vay ma, da sd phu nit van gianh quyén "try cot" cho nguoi chong. Do
phai ching 13 cach ma ngudi vo mudn duy tri quyén uy cho chdéng? Vi theo ho,
"Néu phu nit quyét dinh nhimg céng viéc Ién thi nguoi chong thdy bat luc va
yéu dudi, lam cho nguoi chong thay minh bi mat quyén luc gia dinh" (phiéu sd
546).

Chinh nhiing quan niém nay di can tr& va kim ham kha ning phat trién
cua ngudi phy nit. V6 tinh giip ho thoat khdi mic cam trach nhiém, khi gia
dinh gap kho khan. Mat khéc, n6 dat nam gidi vao vai tro cia nguoi ganh chiu
trach nhiém véi nhitng mac cam toi 16i - khi ho khong c6 dugc nhiing pham
chét, nang luc, hay hoan canh thuan lgi dé hoan thanh trach nhiém dé.

Tuy nhién, ganh ning trach nhiém gia dinh dbi voi nam giéi khong hoan
toan xudt phat tir 4p Irc ctia ngudi phu nit. Nang né hon, nd lai xuat phat tir sy
nhan thic rap khudn vai trd gi6i tinh & nam gi¢i. Chinh su chap nhan khuén
mau hanh vi va su khé khin trong viéc tu thira nhan nhiing thay doi thuc té 6
ngudi phu nir di 1a diéu kién dé duy tri cac ap luc dbi véi ngudi dan ong.

Khi n6i t§i trach nhiém gia dinh, hiu hét nam gi¢i doi hoi & minh sy
duong dau trude tién véi moi kho khan. Theo ho: "Vi nguoi chong luén bi dan
vat vé trach nhiém cia minh déi véi gia dinh, vo con” (phiéu s6392). Hay
"dwong nhién thi nguoi chong phdi dit trach nhiém ndang né lén déi vai minh,

Vi dit sao thi nguoi chong ciing la nguweoi tru cot chinh trong gia dinh, ho ¢6 sir



on dinh hon vé mdt tinh than"(phiéu s6 342). P6i voi nhiéu nam gioi, tha phai
chiu dung vt va, phai "lao tdm khé ti#" con hon bi coi 1 "dn bdm", hay "bdm
vay vo" v.v... Chinh nam gioi tu dat Ién vai minh trach nhi¢m, ma ho da cam
nhan nhu 13 ganh ning, nhu 13 "ng doi". Vi vay ho phai "dan vat” va "gong
minh" dé tiép nhan ap luc do.

V&i cau hoi"Gia dinh & trong hoan cinh ting thiéu kinh té, trach nhiém
thuée vé ai ?" Chi c6 17.1% cho rang trach nhiém thudc vé nguoi chong; con
81.6% (367 nguoi) lai cho rang, trdch nhiém thuéc vé ca hai. Xét theo khia
canh gidi tinh, sb liéu diéu tra cho théy, nam gid1 hau nhu khong c6 sy thay dbi
trong quan niém (trudc va sau khi lap gia dinh) vé trach nhiém ctia minh ddi
véi gia dinh. Ban than nam gioi ty dat trong trach cho minh cao hon so véi
mong chd tir phia xa hoi. Trong khi do, v&i ngudi phu nit thi khac. Khi lam vo,
ho ¢6 nhitng thay dbi dang ké trong nhén thirc vé ban than. Kha dong phu nit tu
dit cho minh trach nhiém cao d6i véi gia dinh va mudn chia sé nhimg tang
thiéu kinh té véi ngudi chong.

Vay, ngudi dan 6ng thuc su bi ap Iuc nhu thé nao bdi quan niém tru cot
gia dinh?

Hién nay trong x3 hoi van c6 kha nhiéu nguoi cho rang, ngudi chong s&
khong dugc coi trong khi dé vo chiu trich nhiém chinh vé kinh té. Nguoi
chdng s& dé bi coi 13 ngudi khong co trach nhiém véi gia dinh, 1 nguodi dan
ong khong ¢6 ban linh... Nhu giai thich ctia mot sd ngudi: "Vi chd dimg cia
nguoi chong chua diing vi tri nén bi vo coi thuong" (phiéu s6 427), hay "Né la
sw biéu hién su kém céi ciia dan ong" (phiéu sb 376). "Vi nguoi chéng la tru
cét trong gia dinh ma khéng dam bao kinh té gia dinh thi ngwoi vo cho la
nguoi dan ong hén ha” (phiéu s6 433). Tham chi c6 ngudi chong con nodi:” Vi
kinh nghiém cuoc Séng da cho thcfy, khi nguoi vo chiu trach nhiém chinh vé
kinh té thi vai tro ciia nguoi chong bi ha thdp" (phiéu sé 432).

Vén dé dit ra & chd: Mot mat, x3 hoi van quan ni¢m nam giéi khong thé

khong thuc hién va hoan thanh t6t trach nhiém tru cot gia dinh. Mat khac, trén



thuc t& phu nit da co thé ganh vac va quyét dinh cong viée gia dinh. Diéu nay
cho thdy, viéc ca nam gi¢i va phu nit vin mudn duy tri quan niém "quyén lyc"
ctia ngudi dan 6ng trong gia dinh thue ra 1a khong con ¥ nghia lam. Pay phai
chang 1a mot su that duogc che d4u boi quan ni¢m truyén théng, ma duong nhu
it ai mubn c&ibo nd - Vi xudt phat tir loi ich ma mdi gidi nghi ring minh dang
co. Du sao cling la mot su that cé tac hai manh dén tam ly ctia nam gidi.

Trong khi nam giGi chi thay hai long, thoai mai khi I "ché duwa cho nguwoi
phy nit ", khi "lam nhimg diéu ma phu nit khéng lam dwgc”, thi ddng thoi bat
gdp trong thai d0 cua ho su "chua thé thod man" véi nhirng gi ho da lam, chi vi

.."phu nir ho ciing lam dwoc!" Vé phia phu nit, ho s€ ngoi khen mdi khi nguoi
chéng hoan thanh trach nhiém cta minh, mdi khi ho dugc hai l1ong. Nhung
cling d& dang bt gip trong ¥ nghi, trong cai nhin ctia phu nit, rang "Chuyén dy
thi ¢6 gi la to tat. Nhung cin phdi danh vao tinh hiéu thing ciia dan éng!”
Thuc té 13: nam gidi trong sau xa van mudn gitr [y vai tro 1 ngudi chiu trach
nhiém chinh trong gia dinh, vin muén duy tri ¥ nghi rang: Minh cé thé lam
nhiing diéu ma phy nit khong lam dwge! Pay chinh 1a ap Iuc tAm 1y cla nguoi
dan ong, khi ho van muén tu choi budc minh vao cac khudn mau xa hoi. Va,
trong nhiéu trudng hop, nam gidi da hai long va cam thay ty tin hon vi ¢6 dugc
vai tro nay.

Hién nay, sy thay d6i manh mé ctia ngudi phu nit trong gia dinh va xa hoi
14 mot thuc té da chimg minh "phu nir ciing nhw nam gioi, ho sé lam duoc 1t
ca". Khong phai nam gidi khong cam nhan duoge sy that 6. Van dé 1a ho dang
kim nén nhitng cdm nhan, nhitng suy nghi cta ban than chi vi nhiing 4p luc xa
hoi; chi vi y mudn duoc 1am chu cia nam gidi, chi vi nhimg 101 ngoi khen v.v.
Phuy nir cling cam nhan dugc diéu ma nam giéi dang trai nghiém, ciing hiu
dugc nhitng 4p luc ma xa hoi gay ra cho ngudi dan 6ng. Tuy nhién ho lai mubn
an minh dé chdn tranh cang thang. VA, trong thdm tam, nhiéu phu nir sg phai

...duong dau vdi nhitng khé khan cta cudc song.



Déi v6i phu nir, sy thay doi trong quan niém tru cot gia dinh sé& gitp cho
ho khéng dinh vi thé cia minh trong xa hoi. Mat khac, phu nir c6 duoc su chia
sé cia nam gidi trong cac cong vige gia dinh (ndi trg, gido duc cham soc con
c4i...). V& phia nam gi6i, néu giai toa dugc ap luc tim Iy dang dit 1én vai ho vé
trach nhiém tru cot gia dinh ( d4 khong con phu hop véi nhing thay doi trong
thuc té), nam gidis& cam théy thoai mai hon; s€ séng that hon vd1 cam xic cua
minh; dong thoi c6 nhiéu diéu kién dé c6 thé chia sé voi vo con nhing cong
viéc gia dinh. C6 thé néi: ap huc tdm 1y ddi voi nguoi dan dng s& giam xudng,
khi chinh phy nit va nam gidi tu nguyén rit ngan khoang céach gitra quan niém
va thuc té. Xin dan ra day két luin cta Insun Yu khi nghién ctru vé& mbi quan hé
trong gia dinh & Viét Nam: "C6 hai sy thuc ndi én 1a: quyén uy manh mé trén
Iy thuyét cua ngudi chdng d6i véi nguoi vo va dia vi twong doi binh dang trong

thyuc té gitta vo va chong".(3)
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Tém tit

Theo quan niém truyén théng, dan 6ng 1a ngudi manh mé, quyét doan,
nang déng, chi huy, c¢6 than kinh vitng hon phu nit... Vi Véy, xd hoi gan cho
nam gidi gitt vai tro chiu trach nhiém chinh trong gia dinh. y tuong nay xuat
phat tir mong mudn bao ton mot trat tu x8 hoi di tur trat ty gia dinh, trong do
ngudidan ong la ngucn ra quyet dinh, con phy nit la ngudi phyc tung.

Thong qua viéc phong van sau va diéu tra bang bang hoi trén 558 nguoi,
bai viét néu 1én nhitng quan niém dap khuén trong nhan thirc ctia ching ta déi
véi vai tro tru cot gia dinh cua nguoi dan ong. Trong khi trén thuc t€, nguoi



phu nir dang dan khing dinh Vu’ng chéc kha nang ctia minh trén nhiéu finh vuc
cua do1 song xa hoi. Nhu vay, viéc danh gia ngudi dan 6 ong theo cac chuan muyc
truyén thong s& dan dén nhimg ap lyc tam ly dbi v6i nam giéi; gay cho ho
nhitng "ton thuong tinh than", nhirng "mic cam toi 161"... khi ho khong 1am tru
¢t duoe cho gia dinh trude nhitng bién dong cua cude song.

Cé61 bo quan niém "try cot" gla dinh ma xa hoi gan cho ngu0'1 dan 6 ong la
mot viéc lam kho khan. Tuy nhién, ap lyc tam Iy dbi voi nguoidan 6ng s€ giam
xudng, khi chinh phy nit va nam gioi ty nguyen rat ngan khoang céch gitra
quan niém truyén thong va hanh dong thuc té cua ho hién nay.



