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An phén 1a mt trang thai, mdt thudc tinh tdm ly cho phép con nguoi
bang 1ong v&i than phan, hoan canh ctia minh. C4 nhan co tu tudng an phan s&
dé dang chap nhan hién thyc cudc song va khong c6 mong mudn gi hon. Poi
v&i ngudi tri thire, tinh an phén 1a cai gay kho khin, gay can ngai (vé mat tim
I¥) cho phat trién chuyén mon cta mdi ngudi.

Xét ngudn gbe gido duc trong gia dinh ciia tinh an phan, ching ta thay
céc bac cha me thudong day con nhimg diéu tuy thudc vao giéi tinh ctia ching.
Viéc cha me mua db choi gi cho con, n61 chuyén gi vdicon, bao con lam vigc
gi trong nha, va rén tinh cach nao cho con... phan 16n tuy thudc dira tré 1a con
trai hay con gai (1). ¢ truong hoc (ngay tur khi dra tré con nho), viée rén tu
cach tré em; viéc gido vién cu xur v6i hoc sinh cling duge dip khuodn tuy theo
giéi tinh ctia ching. Trong nhitng khudén mau giéi tinh ma gia dinh, nha
trudng va xa hoi gido duc, ap dat lén cac em gai (trong xudt 18 naim dau cua
qua trinh xa ho1 hoa tré em) nhu tinh: nhe nhang, diu dang; biét chép nhan,
chiu dung; biét ling nghe, vang 15i v.v...cé nhiing dic diém biéu hién cta tinh
an phan. Cai goi la "nir tinh" ctua phai nitr (ma xa hoi thuong nghiéng thai qua
vé khia canh bam sinh, d6 16i cho gien nhiéu hon 14 nghi dén hiéu qua cta yéu
t gido duc phan biét theo gidi tinh tir trong gia dinh) duoc tiép tuc cung cb va
trd thanh bén virng hon khi cac ¢6 gai vao vai ngudi vo, ngudi me trong gia
dinh. Chinh cach danh gia phy nt va nam gié1 dap khuon theo cac vai tro
truyén thong da 13 co so cho sy ndy sinh, ciing ¢d tinh an phan ciia phu ni.

Céac khudn mau vé vai trd gi6i tinh 1am cho nhiéu phu nit (n6i chung) va
da s6 nit tri thirc (ndi riéng) mong mudn c6 ngudi chong hiéu biét hon minh
va chiu trach nhi¢m lam "try cot gia dinh". Mong mudn nay xut phat tir tam
thé ctia mot nguoiphu thudc, phuc tung; Xuét phat tir nhu cau ¢6 mot chd dua,
nhu cau duoc che chd, nang d5... Vi vay, khi gia dinh gip kho khin (dic biét
1a khé khin vé kinh t€), trong sau xa, phu nit luon mudn trach chong. Mit



khac, khi noi vé nhiing can trd trong su nghi€ép khoa hoc, tinh an phan cua nir
tri thirc thé hién & viéc khd chap nhan nhiing nguyén nhian mang tinh chu
quan. Vi vdy nguyén nhan du tién ma nhiéu ni tri thirc dé cap dén 1 do nam
gi¢i khong chia xé ganh ning cong viéc gia dinh, do khong c6 diéu kién, do xa
hoi chua quan tim dén quyén loi cua phu nit.v.v...

Xét tir khia canh tién b xa hoi cua phu nit, nir tri thac da co géng rat
nhiéu khi khéng dinh dugc vi tri xa hdi cia minh. Trong vai tro cia mot ngudi
lam cong tac giang day va nghién ctru khoa hoc... khong it nir tri thirc da c6
gang dau tu thoi gian va tri luc cho hoat dong nghé nghiép mang tinh sang tao
nay. Tuy nhién, trong vai tro cia mdt "nd1 tudng" (voi nhitng cong vigée gia
dinh nghiéng vé ky xao, thoi quen), nhiéu nit tri thirc d3 tap trung qua nhiéu
thoi gian va sirc luc cho gia dinh, cho chong con. Vi vdy, ho di ty bang long,
an phan véi béng cép, hoc vi d3 sin c6 cua minh. V4, trong cac cong viéc xa
hoi, nhiéu nit tri thirc d& 6 ra it cau tién hon so v&i cac dong nghiép nam.

Vay, tinh an phin cia nir tri thirc thé hién & nhiing diém nao?

Két qua phong van 120 can bo nam, nit tri thire & Ha ndi cho thiy: c6
96% ngudi dugc hoi cho rang: So véi cdc nam tri thike, nit tri thite ¢6 nhiéu
biéu hién cia tinh (tw twéng) an phdn. Tinh an phan cta nit tri thie duge thé
hién trong cong viéc chuyén mon va trong cac hoat dong xa hoi, nhu:

- Ngai thay d6i, ngai phan d4u, ngai kho khan,

- Bang long, thoa méin véinhiing gi dang co,

- Khong chiu dugc cing thiang do cong viée giy ra,

- Khong thich tranh luan lau ve nhiing vén dé khoa hoc,

- Trong cho vao su sap dit ctia cap trén,

- bat cong viéc gia dinh cao hon cong viéc co quan .v.v...

Nhu mot vai ddng nghiép nam nhan xét:" Cdc nir tri thirc an phdn thii
thuong vi ho cho rcing co bc%ng dai hoc, thac sy va cong viéc on dinh la tot roi.
So voi mat bcing xa héi, vé kinh té tam thod man, vé dia vi tam on. Vi vay ho
bang long Vi tri thire va cong viéc minh dam nhdn, dé lo toan céng viéc gia
dinh, dé thu xé:p su 6n thod cho ban than...".

Xét vé kha nang 1am chuyén mén ciia nit tri thirc, hau hét cac chi (52/59
chi dugc phong van) déu co chung ¥ nghi rang : "Nit tri thire ngay nay hdu

nhuw khong thua kéem dan ong vé mdt tri tué, vé sy kién nhan, trach nhiém va



long nhiét tinh...Vi phu nit ciing dwoc hoc hanh, duoc binh dcfng nhw nam
gidi, do d6 phu nit can phdi tré thanh cdc chuyén gia khoa hoc dau nganh...".
Tur trong thAm tAm, nhiéu phu nit ndi chung va nit tri thic nodi riéng, déu tu
thdy minh khong thua kém nam gidi trong linh vuc giang day va nghién ctu
khoa hoc.

Tuy nhién, trong thuc t&, nhiéu nit tri thire dd khong chimg minh duoc
tinh ding dan trong suy nghi ctia minh. Piéu niy 1a do chinh ban than céc nir
tri thic da khong tu vuot 1€én duge du luan doi thuong vé céc vai tro gid1 va
dinh kién gii; chua can bang dugc cic cong viéc trong va ngoai gia dinh
(theo hoan canh ctia gia dinh minh). Vi vay, c6 khong it nit tri thirc da danh
ddng minh theo lgi ich cua ngudi chong va gia dinh. Theo ¥ kién ctia mot sb
chi" Néu phu niv say mé lam khoa hoc, thi gia dinh (chong, con) chang dwoc
loi ich gi. Nguoi vo nhw vdy sé khong cé nhiéu thoi gian cham lo cho gia
dinh; con cdi ho sé bi thiét thoi vé mdt tinh cam. Nguoi chéng ngoai cong viéc
xa hoi, con phai phai tap trung suc luc va thoi gian cho gia dinh la khong
nén". & cac chi, quan niém truyén thong vé vai trd cta nam gidi va phu nir
trong gia dinh 1a mot diéu gi d6 bat bién. Tham chi c6 chi con cho rang: "Khi
phu nit hoc cao hon chéng, ho sé sinh ra coi thuwong ¥ kién cia chong, c6 khi
con ldy nguoi khic dé so sanh véi chong. Néu khéng phdi la coi thuong
chong, c¢6 thé chinh tw ban than nguwoi phu nit lai cam thdy xdu hé khi cé
nguoi chong hoc van thap hon minh, ho sé thay khé xir trong quan hé ngoai
giao ciing nhw trong gia dinh". Co thé néi, con khong it nit tri thic qué coi
trong vai trd cham soc con cdi, nd1 tr¢g gia dinh ctia minh. Pay 1a mot phrflm
chat dang tran trong cta ngudi phu nir. Tuy nhién, néu cong viée gia dinh lam
can trg tGi su tién bo cua phu nit, lam cho nhiéu nit tri thic méat "tiéng noi1"
cua minh tir chinh ngay trong gia dinh va sau do 1a ngoai gia dinh, thi khong
thé noi phu nir 1a ngudn cam hirng dé xa hoi ngoi ca vé ho. Tinh "ton sung"
qua thai ngudi chong & nhiéu nit tri thirc thuc chét 13 sy biéu hién cua tinh an
phan. Vi thé trong giai doan phat trién xa hoi hién nay, da c6 khong it nit tri
thirc that vong vé nguoi chong "1y tudng" cua gia dinh.

Vi sao cdc nir tri thirc co tinh an phin?

Pai da s6 céc tri thirc duoc hoi déu Iy giai ngudn gdc cua tinh an phan

1a do: Nit tri thire khéng mudn va cham hay déi dau; khéng mudn cé thém rdc



roi trong cudc song; do tinh tw ti; do ganh néng cong viéc gia dinh; do khéong
muodn tién than; mudn wu tién sw thang tién cho nam gidi; do nguoi chong
chua thuc long ung ho,; do xd hoi chwa quan tam toi nir tri thuc.v.v...

Trong nhiéu trudng hop, sw phan dau vé mit chuyén moén cia nit tri
thirc chi 1a viée cb gang dat t6i cac bang cép (thac s§ hodc tién s¥). Va ... dimg
lai & cac bang cip d6. Mot cude khao sat méi day (thang 5/2000) ctia ban Vi
su tién bo cua phu nit - PHQGHN, cho thiy trong 528 nit can bo giang day va
nghién ctru thuoc PHQGHN (dugce didu tra), chi c6 180 chi (chiém 34%) hang
ngay c6 lam viéc chuyén mon & nha (Trong s6 180 d6, c6 28,8% chi lam viéc
¢ nha trung binh tur 1-2 gio, 22,2% lam viéc khoang 2-3 gio, 23,8% khoang 3-
4 gi0, 16,4% khoang 4-5 gio, 4,4% lam dudi 1 gio hodc trén 5 gid moi ngay).
Vé nghién ctru khoa hoc, chi méi c6 147 chi (chiém 27,8%) tham gia viét bai
trén cac tap chi khoa hoc chuyén nghanh. Trong s d0, cac chi dd dang tir 1-3
bai bao 14 58,8%, tir 4-6 bai chiém 20,4%, tir 8-10 bai chiém 10,9%, tir 11-15
bai chiém 5,4% va trén 15 bai c¢6 4,8%. Vé cac mong mudn dugc hd tro phat
trién chuyén mon cho ban than, chi c6 36,6% nit tri thirc noi la mudn duge
tham gia lam dé tai nghién ctru khoa hoc va c6 43% nit tri thitc c6 nhu cau cap
nhat théng tin trong va ngoai nudc. Céc con sé diéu tra trén day cho thdy nhin
chung con nhiéu nit tri thirc chua thuc sy dé tAm tri lam khoa hoc, chua danh
nhiéu thoi gian cho viée trao doi chuyén mon, tham gia viét bai va lam dé tai
nghién ctru khoa hoc.(2)

Ngoai linh vuc chuyén moén nghé nghiép, tinh an phan cta nir tri thic
con duoge thé hién & cac finh vue hoat dong chinh tri, xa hd1. Trong sb 762 ni
tri thie PHQGHN duoc diu tra (tinh ca can bo giang day va lam hanh chinh),
cO té1 622 chi (81,6%) khong co nhu cau dwoc dé bat vé chirc vu hanh chinh.
Va hon thé nira, c6 dén 48% (366 chi) ... khdng can cdp trén tin tuwong vao khd
nang cua minh. Mat khac, do tinh ngai va cham, ngai cang théng, c6 509 chi
(66,7%) mong muon trong moi trwong hop luén gitt dwoc quan hé thin di, hé
tro véi dong nghiép. Vi viy, thuc t& hién nay & cac cap lanh dao, quan Iy, nit
tri thirc chiém mot ty 18 hiém hoi. Trong v6 sé nguyén nhan gy nén tinh trang
thiéu can bo lanh dao 14 nit, c6 nguyén nhan do chinh ¥ mudn cua nir tri thirc.
C6 thé ndi: ngai nhan 1am cong tac quan 1y cling 1 mot trong nhitng dic diém
tam ly cua tinh an phan & nir tri thuc.



Mot sb dong nghiép nam nhan xét rang: Con nhiéu nit tri thirc ¢ tinh
an phan. C6 thé chia s6 nguoi an phan nay thanh 3 dang: 1) An phéan vé chinh
tri va quan 1y linh dao dé tap trung lam cong tac chuyén mén; 2) An phan vé
chuyén moéon nhung lai cau tién vé dia vi xa hoi; va da sb nit tri thirc roi vao
dang thir 3) An phan ca 2 linh vuc trén dé tip trung cham lo cho gia dinh va
ban than.

Tinh an phan coa nit tri thirc, mic du ngay nay, khong duoc nhiéu
ngudi trong x3 hoi hoan nghénh, tuy nhién nd van dang va sé& ton tai. Boi vi,
tinh an phan d4 dem lai it nhiéu loi ich cho c4 nhéan va gia dinh ho. Theo ¥
kién ctia nhitng nguoi dugc phong van: xét vé ca nhan, tinh an phan da dem
lai cho cac nir tri thirc mot su yén on tinh than; mot cudc sé'ng binh an, nhan
ha, khéng phdi lo ldng, suy nghi nhiéu... Xét vé mit cong viée, tinh an phan
cua nir tri thic giup ho dung hoa duoc cac quan hé trong co quan, tranh va
cham, cdi va. C4 nhan s& khéng mét éc vé cai méi, cdi gi khéng gidi quyét
dwoc thi phé mdc cho lanh dao. Tham chi, khéng lam gi van an lwong hanh
chinh. Vé loi ich gia dinh, tinh an phan giip cho cdc nit tri thitc cé mét cudce
song on dinh, ¢6 diéu kién cham lo cong viéc gia dinh va con cdi. Ngoai ra
cOn ¢é siee lwe va thoi gian lam viéc khdc dé tang thu nhdp, ma an todan noi
cong tac".v.v...

Mat dé cua tinh an phan cling dugc cac cén by giang day, nghién cuu
chi ra khong it. Céc y kién déu tap trung nodi vé: sw thut I, lac hdu trong
cong viéc; cong viéc dwoc giao gidi quyét khéng hiéu qua, khéng phat trién
dwoc tiém ndng cia minh; tam nhin han ché va chdt heong cudc song thap; la
nguoi bao thi tri tré, khong c6 tiéng néi va gid tri trong tGp thé.v.v...

Nhu vay, néu tinh an phan cta nit tri thire (i mot trong nhimg nguyén
nhan lam can tré su tién bo ctia ban than va xa hodi) van ton tai trong tuong
lai, thi s& khong c6 gi lam chung ta ngac nhién khi thiy nhiéu nir tri thirc s&
phai nim trong dién "tht nghiép". Diéu ndy cang khoét sau thém nhiing phan
ho4 va bat binh dang trong gigi tri thic - ngay trong gido gidi.

Khong phai 13 x4 hoi va nam gidi, trudc tién chinh nir tri thirc can thay
d6i quan niém vé gi¢i minh. Nang cao tinh tu chu trong cong viéc s& gitp cac
nir tri thirc vuot 1én duoc mac cam ban than va thoat khoi su 1€ thudc vao cac
quan niém vé ngudn gbc gii tinh va vai tro gidi. Tu chiu trach nhiém trude



nam gidi, trudec ddng nghiép va gia dinh s& gitip nit tri thic vimg vang trén
con duong khoa hoc ctia minh.

Péi voi cac nha khoa hoc nir, sbng trong xa hoi coi trong vin hoa gia
dinh, gia tri dich thyc cua ho chi dugc xa hd1 thura nhan khi chinh ho thay doi
duoc cach nhin vé céc vai tro ctia ho trong gia dinh va ngoai gia dinh. Diéu
ndy doi hoinit tri thire phai lao dong nhiéu hon, ¢b ging nhiéu hon (trong kha
ning ctia minh) cho su nghiép phat trién chuyén mén, ciing nhu biét cach
cham git, vun vén cho t6 4m cia gia dinh minh.

Khoa hoc khong c6 sy nuong nhe, chiéu co. Vi vy, nit tri thirc phai tu
truong thanh. Khong phai nhiing bang cap, hoc ham ma chiing ta di va s& dat
duoc! Khong phai bé ngoai v6i nhitng cwong vi ma xa hdi giao phod cho chung
ta! Sy trudong thanh phai xuat phat tu bén trong mdi nguoi! Nir tri thirc trong
giai doan hién nay can hiéu tuong tan hon vé vai trod thuc té ctia minh ddi véi
gia dinh va x4 hdi... Va sau d0, sy trudng thanh ciia ching ta s& dugc cung cd,
duoc gitp d& tir phia gia dinh (chdng, con), xd hoi va céc chinh sach ctia nha
nuoc.(2)

Tuy nhién, vé phia gia dinh va x3 hoi, néu gido duc tré em van dap
khuon theo cac vai trd ma xa hoi truyén théng di quy dinh cho phu nit va nam
gio1; néu x3 hoi va nam gi01 chua x04 bo dugc nhitng dinh kién coi vai trd noi
tro va cham soc con cai la lanh dia cua phu nit va néu nha nudc chua cé chinh
sach hién hitu nham phét trién phu nit (ndi chung) va nit tri thic (ndi
riéng).v.v..., xa hoi s& con mat nhiéu thoi gian dé noi vé su Tién b cua phu
nir - voi tu cach 1a mdt nha khoa hoc, mdt nguoi hoat dong xa hdi va 1a mot
ngudime, nguoi vo trong gia dinh
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