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Qua trinh cong nghiép hoa - hién dai hoa dit nudc dang duwoc ddy manh co
anh huong sau sic dén cac linh vuc cua doi sdng xd hoi. Riéng dbi véi gia dinh,
cong nghiép hoa, hién dai hoa di tao diéu kién cho ngudi phu nir tham gia nhiéu
hon vao cac hoat dong xa hoi, nang cao vai tro vi tri cua ngudi phu nit trong
viée ra quyét dinh cac van dé cua gia dinh.

Khi dam nhan vai tro xa hoi, nguoi phu nit luén phai cd ging phan dau dé
khang dinh ban than, dé duoc xa hoi thira nhan. Diéu nay khong thé khong anh
huong dén viée thuc hién cac vai tro cta ho trong gia dinh. Viéc ngum phu nir
khong thé lam tot, lam hét cac cong viec trong gia dinh - cong viéc ma xa hoi
quan niém 1 cua ho — c6 thé s& dan dén cac xung dot trong gia dinh. Va trong
moi truong hop, khi cong viéc ndi trg (bao gém vige giat giti, lau chui, di chg,
chuan bi bita an, don dep nha cira... ) bi dinh tré, nguoi bi x4 hdi 1én 4n lai chinh
14 phy nir ! Va hon ai hét, chinh ngudi phu nit tu dén vt ban than.

Tién trinh cong nghiép ho4 - hién dai hoa dat nudc doi hoi phai xoa bo bat
binh dang nam nit. Viéc gitp ngudi phu nir giam nhe nhitng cong viée nodi trg
gia dinh la m§t nhi¢m vu can duoc dat ra. Giai phap hién dai hoa nhiing phuong
tién ndi trg gia dinh 1 mot yéu t6 rat quan trong, gop phan dang ké vao viée lam
thay d6i nhan thirc ctia xa hoi vé "Ba ndi tro™".

bung ttr goc d§ tam 1y hoc, viéc nghién ctiu cac phuong tién ndi trg hién
dai can dugc xem xét tr cac vai tr6 cua ngudi phy nit va nam gioi trong gia
dinh, tr nhitng quan niém, mong mudn cua ngudi phy nit dbi véi cong viéc noi
trg, nhimg tro ngai tdm ly khi ngudi phy nir thay doi thao tac ndi tro, bau khong
khi tam 1y trong gia dinh v.v... O bai viét ndy chung toi chi xin trinh by quan
niém ctia x4 hoi vé ndi trg gia dinh va anh hudng cua phuong tién ndi tro hién
dai d6i v6i ngudi phu nit trong gia dinh.

1. Quan ni€ém cia xa hgi vé cong viéc ndi trg.

Xét tir khia canh 1y luan - 16gic, nén san xuat xa hoi dang trong thoi ky
cong nghiép hoa, hién dai hod, di¢u nay kéo theo nhiing bién doi vé phan cong
vai tro g101 trong gia dinh. Vi viy ngu’0’1 phu nit s& phan nao rat bét khoi cong
viée ndi tro dé tham gia tich cuc hon vao céc luc lwong lao dong xa hoi. Nhur
Vay, mdi quan hé gitra vo - chdng trong phan cong trach nhiém gla dinh s€ ngay
cang tré' nén binh dang hon. Ca hai vg chong cung di 1dm va cing chia sé cong
viéc noi tro !



Tuy nhi€n, khi diéu tra thyc t& xa hoi vé ngu’m thyc hién chinh cong viéc
noi trg gia dinh, sb liéu cho thay c6 hon 80% ngu’cn duogc phong Van cho rang
phu nir 1a ngum chiu trach nhiém chinh cong viéc ndi trg gia dinh, rang day 1a
cong viéc mang tinh dan ba", "c ong viéc cua dan ba"...(1) NOi trg gia dinh la
nhitng cong viéc hao ton nhleu thoi gian va st lyc. Theo cach nhin cong nghiép
thi day la nhung cong viéc don le, it sang tao va ngay cang it gdy dugc niém
himg thu, say mé déi v6i moi ngudi.

V61 nguoi Vigt nam, & dau phu nir cling 1a nguoi chiu trach nhiém chinh
d6i v6i cong viée nodi trg gia dinh. Thyc té diéu tra cho thay: nguoi phy nir ngoai
thoi gian lao dong dé tang thu nhap cho gia dinh, mdi ngay ho mat khodng tir 3h
dén 5h @é 1am céac cong viée noi tro. Nhu: di cho tu 30” dén 45, lay nu6e, bom
nudce tir 20° dén 40°, chuan bi dd an va ndu an tir 1h dén 1h30”, ngodi ra con phai
don dep nha ctra, rua bat, giat gi quan 4o...(2) Vi mot phép tinh cong don gian
cua bay nhiéu phan viéc noi trg ta ciing thay lao dong noi tr¢’ cuia nguodi phu nir
chiém gan hét quy thoi gian danh cho su nghi ngoi, hoc tap, gido duc con céi,
tham gia cac hoat dong xa hoi...

Khi tim hiéu quan niém ctia xa hoi vé viée nguoi dan 6ng ¢4 nén tham gia
vao cong viec ndi trg hay khong, két qua cho thay: C6 77% sb nguoi dugc
phong van mong mudn nam gidi san s¢ cong viée ndi tro voi phy nit. Tuy nhién
diéu mong muoén nay duoc xudt phat tir nhiéu quan niém khac nhau. Mot 56
ngudi cho rang: dan éng cin biét lam ndi tro la dé di phong nhitng khi nguoi
phu ni¢ vcfng nha, khi nguoi vo dau yéu, khi nguoi vo qua ban". Theo céch nhin
nay, cong viéc ndi trg la trach nhiém cua nguoi phu nit. Ban 6ng 1am ndi trg
ching qua chi 1a gitp vo! Vi vy, trong truong hop khi nguoi dan ong khong
giip dugce vo san s€ ganh nang cong viéc ndi tro thi cling 1a diéu ty nhién !

Mot s6 ¥ kién khac (dac biét 1a phy nit) lai cho rﬁng nam gidi la nhiing
ngudi cé stc khoé hon phu nit, vi vay ho can thinh thoang tham gia mot sb cong
viée noi trg dé "Hiéu thé nao la céng viéc néi tro”, dé "Théng cam va biét ddng
vién nguoi phu nit", 88 "Vo dé cam thday minh la Osin trong nha”. Po6i voi mot
sb phu nit, viéc khang dinh vi tri cua ho trong gia dinh dugc xuat phat tir nhirng
161 khen do nguoi chong ban ting. Vi thé, viéc dua cac cong nghé hién dai ting
budc thay thé cac lao dong ndi tro gia dinh, ciing nhu str dung céc loai thirc in
so ché hoic lam san co thé la mGt thach thire d6i v6i ho.

C6 mdtsd it y kién xuat phat tur gbc do binh dang g10’1 trong vigc quan ni¢m

vé ndi tro gia dinh. Ho cho rang nam gidi can tham gia vao cac cong viéc noi
trg, day la trach nhiém chung cua cac thanh vién trong gia dinh. “Chi khi nao
nguoi dan ong co trach nhiém voi noi tro gia dinh thi moi tao ra duoc bau
khong khi tam Iy vui vé, hiéu biét lan nhau, gia dinh méi c¢é hanh phiic toan
ven”. Hay “ Nguoi dan éng lam ndi tro chinh la co sé tao nén su binh diang cho
mai thanh vién trong gia dinh”.

Xem x¢€t quan niém cua xa hd1 vé viéc tham gia lam céc cong viéc ndi trg
ctia nguodi dan 6ng, ching t6i thay c6 gan 1/4 sb nguoi duoc phong van cho ring
dan 6ng khong nén tham gia vao cac cong viéc noi trg gia dinh. Ly giai cho



quan ni¢m nay la: * Chong la nguoi chii chot trong gia dinh, vi vay can phaz
danh thoi glan lam viéc khac quan trong hon. Nguoi chong Za nguoi chu yeu lo
cdc céng viée lom trong gia dinh”, ciing c6 ¥ kién cho rang:  Nguoi chong con
phai di lam, qua bdan cong viéc xa hoi, nén khong thé lam cdc cong viéc noi tro
duwoc”... Mot s0 khac lai quan ni€m : “ Ngi tro la thién chuc cua phu nit, vi vdy
nguoi dan éng khong nén tham gia thi tot hon. Pan éng khéng thé lam duoc,
mdt khdc dan éng khong khéo tay va khéng thich lam nhitng viéc vé an uong, ho
co nhimg cong viéc khac phue tap hon...”

Nhimg quan niém nay, theo cach nhin truyén thong thi khong co gi la dang
noL Tuy nhién tién trinh cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nudc doi hoi mdi
thanh vién trong xa hoi phai co tri thic, hiéu biét dé hoan thién minh nhu mot
nhan cach xi hoi, dé tham gia nhu mét luc luong tao ra nhiing gla tri vat chat va
tinh than nham thiic dy sy tién bo xa hoi. Sy phat trién ctia mdi gia dinh ludn
doi hoi cac thanh vién gia dinh phai ¢ trach nhiém g1up d& nhau, tao diéu kién
cho nhau cung tién bo. Vi vy nguoi dan ong can gitip nguoi phy nir x0d bo y
nghi chap nhan kho khin vat va vé minh dé tao diéu kién cho chdng tap trung
vao cong viéc xa hoi! Trong truong hop nguoc lai, chung ta thira nhan y kién
ctia nhiéu chuyén gia phat trién cho rang: Cac nudc mdi bude vao cong nghiép
ho4 phat trién trén Irng ngudi phy nit !

Xét tir khia canh nhan thirc, ngay nay da c6 nhiéu phu nir hiéu rang: Noi trg
1 mot cong viéc khong chi danh riéng cho phu nit! Moi niém vui cta gia dinh
ngay nay khong don thuan chi xoay quanh bita dn v&i nhitng 15 khen ché c6 thé
lam anh hudng dén pham chét “ni tinh” cta ho. Rang chinh ho - ngudi phu nit -
khong con 13 nguoi doc quyén “thao ting” gia dinh bang cong viée ndi tro...
Nguoi dan ong, ngoai viéc tham gia vao cong viéc xa hoi, con co6 trach nhi¢ém
Vv6i cac cong viée clia gia dinh. Tuy theo cong viéc cu thé ciia timg ngudi trong
vai tro xa hdi ma ho ddm nhan cac trach nhi€ém khac nhau trong gia dinh, trong
do6 c6 cong viéc noi tro. Vi vay ndi tro ngay nay, voi tirng hoan canh, véi tiung
liéu lwvong khac nhau d3 mic nhién trd thanh céng viée ctia moi thanh vién trong
gia dinh.

Tuy nhién, néu xét tir khia canh dinh kién xa hoi, ching ta thdy (¢ céc
nhém x3 hoi khac nhau) van con c6 thai do danh gia chua ddy du, chua dung
dan vé nhitng ngudi phy nir thanh dat trong xa hdi nhung vung trong viéc ndi trg
gia dinh. Thai d6 nay xuat phat tir y niém cho rang noi tro 1a cong viéc cua dan
ba. Kha ning ndi tro 1 tu chit, thién huéng ty nhién ma “troi" ban ting cho
ngu:m phu nit . Dinh kién x3 hoi ndy da budc nguoi phu ni ngoal thoi gian lam
viéc ngoai gia dinh, ho phai tranh thu thoi gian dé lam viéc ndi trg cho tot. Hon
thé nira, voitinh cach cia mot ngum vo A Dong thuong chong thuong con phy
nir luén cb ging thu xép 6n thoa cong viée gia dinh dé tao diéu kién cho chong
con yen tam lam viéc, hoc hanh va... nghi ngoi Trong khi do, véi tu cach 1a

ngu(n cha cua gia dlnh” nguol dan ong thuong ty nhan trach nhiém “cuu
mang” gia dinh, tu chiu trach nhiém vé quyén ra quyét dinh trudc cac van dé ho
cho 1a quan trong cuia gia dinh.



Vé mat nhan thic, dai da sb nam gdi déu noi rang can phai chia s¢ ganh
ndng cong viéc ndi trg' voi phu nit. Tuy nhién trén thyc té, hau hét trong cac gla
dinh, phy nir van 13 nguoi chiu trach nhiém chinh vé cong viée nodi trg. Vi vay
ngudi chdng trong thoi dai hién nay du ¢é thu nhap it hon vo, ¢ vi tri xa hoi
thap hon vo, nhung ho van coi viéc bép niic 1a trach nhiém ctia vo! Mic du ngay
nay, mot s6 gia dinh da tao dung duoc mot su “hop i tu’ong doi trong phan cong
lao dong dong gia dinh. Nguoi dan ong da bt dau chia sé cong viéc gia dinh.
Nhu’ng quan ni€ém dan 6ng lam noi trg Van chua duoc dai da s6 chap nhan. " O
moi tang I6p xa hoi, du vai tro kinh té ciia nguoi phu nit da thay déi, nhung
quan niém ve vai tro, vi tri cua ngu’o‘l phu nit trong gia dinh va ngoai xa hoi
chua thay déi ¢ dai bo phdn nam gidi va trong xa héi". (3)

Tur gbc do du ludn xa hoi, ching ta thi ly giai nhan dinh trén. Mot thuc té
dé thay 1a trong céc gia dinh, néu nhu cé ngudi dan 6ng ndo can man trong viéc
tinh toan cho bua, chinh chu com nudc, don dep, g1at giii... thi dé bi hang xom,
ban bé dua cot 1a “s¢ vo”, “la dut”, la .... “mac vay”. Co nén, du rat thuong vo
con, nhung dé giit “thé dién” cua gi¢i minh, ho chi lam viéc gla dinh mét cach
cam chimg, mot cach mién cudng, thy dong. Con vé phia ngu’cn phu ntt, chi vi
so nhitng diéu tiéng 1a “vung v&”, “ludi biéng” hay sg bi coi 1a "ngudi c6 nhicu
tham vong xa ho1’... nén ho da lanh trach nhi€ém "thi€n pht" mdt cach dﬁy cd
gang va nhan nhuc. Chinh vi thé ma Cmafika Mesem c6 néi:  Tai sao phu nit
lai cam théy co 10i trong khi ho khong thé lam tron moi nhiém vu trong gia dinh,
gido duc con cai va cham séc chong. Khong ai va phu nir cling vy, khong thé
ddng thoi c6 mit & moi noiva lam t6t moi chuyén duoc”(4). y thire trach nhiém
cua nguo1 phu nir d61 v&1 cong vige gia dinh bat ngudn tir dau? Do tam 1y — gidi
tinh, do van hoa, do diéu kién kinh té - x4 hoi hay do van dé gido duc ?

C6 thé néi: Stic lao dong nguoi phu nit phai bo ra 1a rat nhiéu, nhung hiéu
qua lao dong lai khong cao. Cung mot thdi gian ngudi phu nit phai sim nhiéu
vai tro trong gia dinh, ngoai gia dinh. Vi vay kha nang chuyén mon hoa cua ho
bikém di. Nguoc lai, voi ngucn dan 6 ong, ho chi can sam mgt vai tro xa hoicho
that t6t - D6 1 vai "kiém tién" cho gia dinh. Ho duoc tip trung nhiéu cong stic
va tho1 gian cho cong viéc ngoai gia dinh. Vi vay kha nang chuyén mon hoda cua
ho cao hon ngudi phu nit (so sanh trong cung mot cong viéc). Day phai chiang la
mot loi thé ma du luan xa hoi dd danh cho ngudi dan 6ng.

Tuy ai cling biét noi tro 1a cong viéc don di¢u, lap di 1ap lai hang ngay,
cong viée ton nhidu thoi gian va cong surc. Nhung it ai trong xa hoi nhin nhan n6
nhu mot loai hinh nghe nghiép, mot lao dong nang nhoc dang dugc huong
"cong". Nha xa hdi hoc My Oakly da vi nguoi phu nit lam cong viée ndi trg
cling nang nhoc, vat va khong khac gi ngudi tho trong day chuyén lap rap cong
nghiép.

Tim hiéu quan ni€ém xa ho1i veé cong viéc ndi trg gia dinh nhu mot loai hinh
nghé nghiép dang dugc “tra cong”, két qua khao sat cho thdy c6 mot sd ¥ kién
cho rang can phéi xem ndi tro la mdt lao dong nang, can phai" Song phang tinh
tién tra né". Rang cong viéc noi tro’ la quan trong, nguoi ta co thé thué nguoi



khéc dé lam viée nay Hay 'trong co ché thi truong thi ddy la mot logi hinh
dich wu, ngwo‘z lam noi tm’ cung bi chiém dung thoi gian hitu ich. Néu ta co thé
thué ngueoi khdc lam viée ndi tro, con ta lam viéc khdc ¢6 hiéu qua kinh té cao
hon, thi tai sao lai khong coi ddy la mot cong viéc dang tra cong. Du cho do la
vo hay chong lam".

Nguoc lai cach ngh1 trén la mot loat nhu’ng y kién khac nhau, nhung chung
quy déu phan dbi "loz am chi phu nit nhw nguoi lam cong trong gia dinh"! Co
nhiéu y kién cho rang: "ndi tro la cong viéc chung cho moi thanh vién trong gia
dinh, do dé khéng thé quy ra tlen “hay t6i thiéu coi né nhw mét logi hinh tra
lwong dwgc". Hodc cho rang  Bon phdn cia nguoi phu nit trong gia dinh la
noi tro. Vo lam noi tro thi khong nén tinh thanh tién. Néu quy ra tién nguoi vo
sé tré- thanh nguwoi giip viéc”. Puong nhién chang c¢6 ngudi vo nao lai mubn
nhan minh 1a Osin! Cung khong biét da c6 bao giv phu nit lai tr nghi minh 1
Osin chua? Nhiing ¥ kién khac lai tap trung vao vai tro "ba chu" cua ngu(n phu
ntr, nhu: “ Ngwoi phu nit la nguoi quan ly chinh trong gia dinh, nén rat vo ly khi
tw minh tra luong cho chinh minh”.v.v...va v.v..

Danh rang nguoi phu nit khong thé tu tra Iu’O'ng cho chinh minh, hodc nhan
tién cong tir phia nguoi chong. Tuy nhién, vé mat nhan thirc, xa hoi can nhin
nhan cong viéc noi trg gl‘a dinh nhu mdt loai hinh lao dong mang tinh nghe
nghi¢p. Ai lam nd1 trg (chong, vg, con cai hay 6ng ba) cling can dugc tran trong
va can xem két qua cong viéc lao dong ndy 1a xirng dang dugc “ tra cong”. Cac
ca nhan, thay vi lam viéc & ngoai gia dinh, ho lam viéc & trong gia dinh. Cach
tiép can nay sé& gifip cho moi ngudi - phu nit, nam gidi va xa hdi cé trach nhiém
san s¢ nhiing viéc gia dinh cho nhau.

2. Anh huéng ciia phwong tién ndi tre hién dai doi véi nguoi phu nir

Dudi su tac dong ctia nén cong nghiép hod, hién dai hoa, cac phuong tién
hién dai phuc vu cho cong viéc ndi tro gia dinh luén duoc cai thién vé chat
lwong, hinh thirc va tinh nang str dung. Trong céc gia dinh do thi ngay nay, cac
phuong tién ndi tro tién tién nhu ndi com dién, bép ga, bép dién, may giit, may
hat bui, 16 visong, may rira bat, dd tia got, 40 1am banh.v.v..., két hO’p v6i cac dd
thuc pham so ché va thanh pham dang dan c6 mat trong cac gia dinh va dan
thay thé cac hinh thirc ndi trg bang tay. Viéc hién dai hoa cac phuong tién noi
trg gia dinh thuc chét 13 mot cudc cach mang nhim nang cao doi sdng vat chat
va tinh than cho con ngudi, dic biét 1 cho ngudi phu nit trong gia dinh .

Thuc té cho thiy, cach lya chon cac phuong tién noi trg gia dinh thé hién
tinh thue dung cua ngu’0’1 noi trg: Khong phai tat ca moi thiét bi g1a dung hién
dai déu duoc ngudi ndi trg ua thich. Chi cé nhimg phuong tién ndi tro' nao gitp
cho nguoi sir dung giam thoi gian va cuong do lao dong, gia ca hop 1y va diéu
quan trong 14 n phai thiét thuc (sir dung nhiéu lan va hao phi “ning luong” k éo
theo it) moi duge nguoi ndi trg wa dung Vi vay, da phan nguoi ndi tro thich
dung ndi com dién, thich niu thirc dn bang bép ga va co nhu cau vé may giit.



Nhﬁ:ng phuong tién ndi trg hitu ich khac nhu may hat bui, may rua bat, 1o vi
song du rat hop v€ sinh, tién lgi va giam nhiéu st lao dong nhung do gia ca
con cao, tan xudt st dung chua nhiéu hodc chua that su thiét thuc, nén du chung
rat hdp dan v6i nhidu phu nit, nhung céc gia dinh vin chua str dung. Nhitng
phuong tién ndi tro gitip hd tro bay bién 1am cho bita an thém vui mét, sinh
dong, trang trong (nhu cac khudn dao tia hoa, lam banh, 16 visong... ) cling chua
tao ra dugc nhu cau su dung ¢ ngudi ndi tro, vi chung khong thuc su cai thién
diéu kién lam ndi tro cho ngudi phu ni.

Xét tir khia canh tm ly, liéu c6 nhiing tr¢ ngai nao khong khi thoi quen lao
dong cua ngudi phy nit bi thay d6i theo huong cong nghlep hoa” ? Thyc té dicu
tra cho thay V6inhom phy nir 1a can bg, cong nhan vién hodc kinh doanh budn
ban c6 tién, thi viéc cai tién cac ky thuat ndi trg luon dugc hoan nghénh. Véi ho,
giam thoi gian, giam cong strc 13 nhimng tiéu chi quan trong dé gitip ho chap
nhén hoc hoi su dung céac phuong tién noi tro méi. Vi vay nhiéu ngucrl duogc
phong van cho rang khong cé try ngai tam ly nao khi phai thay doi cac thao tac
ndi trg cli. Tuy nhién, con ¢6 mot s6 nguoi cho rang viéc chuyén théi quen thao
tac lao dong bang tay sang mot s6 thao tac bam nut, cuing cac tinh ning sir dung
cua nd la khong phai la de dang cho viéc ghi nhé. Va khong phai 1a khong cé
nhiing lo ngal nhat dinh vé mit tim 1.

Xét vé mat tam ly, may moc cong nghi€p voi nhiéu bd phén hién dai khac
nhau dé gay su’ bi hiém cho nguoi lam nodi trg. Pic biét cai bi hiém nay c6 lién
quan dén céi "co thé gay chét nguoi " - dién ! Vi vay may moc ndi trg hién dai
d4 tao nén su lo ngai nhiéu hon 14 su phuc tap kho hiéu cua chung. Thuce t cho
théy, viéc hién dai hoa do gia dung gia dinh thyc sy cling ¢6 nhitng diém khong
an toan (nhu lo so nd binh ga, so dién giat hoic lo khong biét ding dung cach
cac thiét bi dién...). Tuy nhién ciing c6 khong it gia dinh khong chap nhan cac
phuong tién ndi tro hién dai chi vi Iy do kinh té (tién déu tw phuong tién va chi
phi s dung chung). Cling c6 mot s6 nguoi lo rang str dung toan bd cac phuong
tién ndi tro hién dai "dé lam con nguoi y lai vao mdy moc ma quén cdc cong
viéc bang tay". "Con nguoi sé ngai mdt suc, mat thoi gw’ lam ngi tro khi khong
co cac phuong tién gia dung tién tlen con nguoi tro- nén luoi biéng, vung ve".
Quan trong hon, vé mat tam Iy Van con co mdt sd phu nit lo so bi chdng con
nhin xau di cai "hinh anh ngi tro can man" ctia minh.

Nep séng cong nghiép da budc con ngudi, dic biét 1a nhom ngu’0’1 dang
tham gia lao dong trong lanh vuc cong nghiép phai quan tam dén van dé gio
g1ac Déi véi ho, thoi gian tao nén tién cua, tri thirc va strc khoe. Néu cong viéc
noi trg' gia dinh keo dai thoi gian thi cac nguon lo1 khac s€ bi han ché. Vi vay
tiét kiém thoi gian 1a mdt trong nhimg yéu to “hang dau quyét dinh sy mua sam,
st dung cac thlet bi noi tro hién dai. Ngoai yéu td giam thoi gian cho cong viée
noi trg, cac yéu té khac nhu: glam nhe lao dong, tao vé sinh, sach s&, dé dang sur
dung va tao tinh than thoai mai khi lam ndi trg ciing dwoc nhiéu phu nir coi
trong.



Cong nghi€p hoa, hién dai hoa cac phuong tién ndi trg gia dinh ¢ Viét Nam
thyc chat dang phuc vu cho nhu’ng nhom xa hdi nao? Ching ta déu biét: San
pham cong nghiép do con ngudi [am ra 1a nham dé phuc vu cho tAt ca moi ngudi
trong xd hoi. Tuy nhién trong giai doan bt dau cua tién trinh cong nghiép hoa,
hién dai hoa dat nuéc thi nhu cau sir dung céc phuong tién ndi tro hién dai lai
tap trung hon ca vao nhém nguoi la bac si, ki su, gido vién va nhiing ngudi lam
nghé kinh doanh ¢6 murc thu nhap 6n dinh, c6 chut it du gia. Nhirng nhom nguoi
budn ban nhoé ngoai chg, can b cong nhan vién thu nhap chi trdng cho vao dong
lvong, nguoi huu tri ...it co diéu kién va nhu cau sir dung hon.

Co the noi, viéc hién dai hoa céc phu’O’ng tién ndi trg gia dinh da tao nén
mot sy tong hop nhleu yéu to tién ich gitp cho nguoi phy nir dang cong tac co
thém thodi gian nhan 16, giup ho giam bot ndi lo toan bép niic dé tham gla Vao
cac hoat dong khac. Con dbi voi nhirng nguoi lam noi trg, huu tri, nguoico thu
nhép chua cao...tuy nhén thirc rat 16 tinh wu Vit cua cac phu:ong tién ndi trg tién
tién, song ho thay chua c6 diéu kién hoic thay chua thuc sy can thiét phai thay
d6i chung. Diéu ndy c6 thé Iy giai tir mot s6 nguyén nhan sau:

Thit nhat nhitng ngudi huu tri, ndi tro 13 nhitng ngudi cé nhiéu thoi gian dé
cham lo viéc gia dinh.

Th hai, ngudi vé huu 13 nhitng ngudi nhidu tudi nén théi quen ndi trg
bang tay. Ho khong d& sin sang lam cudc cach mang thay d6i cong cu va thao
tac ndi trg, trong khi ho coi cong viéc ndi trg la niém vui trong cudc séng cua
minh.

Mot nguyén nhan khac khong kém phan quan trong 1a nhiéu nguoi trong
s6 ho c6 thu nhap thap, vi vay thay doi cac phuong tién gia dung tién tién khong
phai 13 diéu dé 1am ddi véi ho...

Khi ngudi phy nit khong con phai danh qua nhiéu thoi gian va cong sic
cho viéc ndi trg, ho s& c6 nhidu thoi gian dé lam céac cong viéc ma ho yéu thich.
Vay phu nir da lam gi voi thoi gian du thira do sy hién dai hoa cac phuong tién
ndi tro dem lai? Xem xét viéc sir dung thdi gian nhan rdi ctia nguoi phu nu (nho
str dung céc phuong tién ndi tro hién dai ) chung toi thay c6 hon 80% sb ngudi
dugc hoi mudn danh quy thoi gian ciia minh cho viée cham soc gia dinh va con
cai. 60% sb nguoi cho rang thoi glan nhan r&i 1a diéu kién cho phép ho mé rong
cac quan h¢ xa ho1i hodc nghi ngoi, gidi tri. Hon 50% ngudi dung thdi gian nhan
r0i dé cham soc stic khoé va vé dep ciia ban than.

Nguoi phy nir ngay nay, ngoai trach nhiém x& hoi - voi tu cach la mot
thanh vién dong gop kinh té - ho con 14 nguodi dong vai trd quan trong trong vigc
cing ¢ hanh phic gia dinh. Co6 mét nghich ly dang noi la: Dai da so phu nu
hién nay rat mudn giam nhe ganh nang cong viéc ndi trg gia dinh, muén nguoi
chong cling ¢o trach nhiém lam ndi trg, mudn c6 thoi gian cho riéng minh.v.v..
Pé dat dugc mong mudn nay, ho di cd gang str dung t6i da (theo diéu kién kmh
té ctia gia dinh minh) cac phuong tién ndi tro hién dai. Tuy nhién khi cé duoc
“thoi gian du thira” da phan trong s ho lai mudn ding né vao viéc chim soc gia
dinh, con cai la chinh!



Vé cong viée gia dinh: Mot mat ho luon doi hoi sy binh dang. Ho ndi
nhiéu, kéu ca phan nan vé sy mét nhoc cua cong viéc ndi trg va mudn g1a1 thoat
no. Mat khac, tir trong v6 thirc ho lai deo dudi ¥ nghi mudn lam “ndi tudéng”
trong gia dinh. Mudn hy sinh ban thén vi gia dinh! Day phéi chang la mot sy
nhan thirc mang tinh “luan quan dang yéu” cua nguoi phy ntr Viét nam ma xa
ho1 truyen thong da tao dung ra ho. Va dén lugt minh, dudi tac dong cua qua
trinh cong nghiép hoa, hién dai hoa dat nude, ngudi phu nit lai chua thé thich
g ngay dugc trong viée can bang giita gia dinh va xi hoi !

Nhin tir khia canh tdm Iy gia dinh, mirc d6 Lién h¢ gitra cac thanh vién s€ ra
sao, néu nhu trong gia dinh toan dung cac phuong ti€n ndi trg hién dai? Vé d1em
ndy, da s6 nhimg nguoi duge phong van déu cho rang viéc hién dai hoa cac do
dung nd1i tro da cai thi¢n dugc diéu kién 1am viée cho nguo1 phu nt ma khong
lam mét di thoi quen sinh hoat gia dinh. Nhu mot chi da tam sy: "Néu cdc gia
dinh c6 diéu kien sur dung toan b cac phuong tién dun ndu, gigt giil, lau chui,
rika chén bt ...bang mdy moc, sé giai phong (gan nhuw hodn todn) nguoi phu nir
khéi cdc cong viée ton nhiéu sike lue va thoi gian. Cdc thanh vién gia dinh cé
nhiéu thoi gian bén nhau dé chia sé nhimg hoat dong tinh than nhw day con hoc,
dua con di choi, hoc thém, tham gia vao cdc hogt dong toan thé- xa hoi hodc
lc‘zm cdc viéc ca nhan wa thich, Cac cong viéc noi tro' ma nguoi phu nir cam thd'y
budn té va trach nhiém sé tro nén sang tao va tw nguyén doi voi ho hon"...

Tuy nhién, khong it nhiing ngu0’1 phy nit man cam trong chuyén bep nuc,
dic biét 1a doi voi ngudi huu tri, ho van cam thay “cdn cdi”, cam thay co 101 néu
nhu ho lam dung qua nhiéu cac phuong tién nd1i trg hién dal. Theo ho, néu céc
gia dinh toan dung bo dd ndi trg mang tinh cong nghiép, gia dinh s& séng theo
kleu cong nghlep "Gia dinh se tro nén té nhat hon, don di¢u hon. Gia dinh
mat di sw dm cing, mat di su qudy qudn xung quanh viéc ciing nhau lam néi tro
va nhu vy ciing mdt di sw dam am xung quanh bita an". Hay, "Nguoi dan ong
s€ vo tinh mdt di su khen ngoi, tan thuong nguoi vo".

Diéu quan trong dang ndi hon 1a & nhiéu ngudi, cong nghiép ho4, hién dai
hoa phuong tién noi tro' gia dinh lam cho ho lo s¢ cac em gai s€ khong biét lam
ndi trg. Theo ho: "Sw nhan réi do phuong tién noi tro hién dai dem lai co thé
lam cho cac em gai khong con dwoc hoc nhiing cong viéc noi tro bang tay -
Nhimmg cong viéc doi hoi sy ty man, sy nhan nai va khéo léo". Hoac "Cac em gai
6 thé con mdt di sy cham chi, can man trong viéc nir cong gia chanh". "Cdc em
khéng dwoc hoc tinh biét san sé, qudn xuyén céng viéc trong gia dinh"... Nhu
vy, dung tir khia canh nhén thire gioi, chinh nguoi phy ntt va xa hoi van cho
rang hoc lam né1 tro' 1a trach nhiém cua cac bé gai! Rang ho muon day cho cac
bé gai phai biét 1am ndi trg tot ngay tir nho. Trong khi chinh ho lai mubn ngudi
dan Ong va xa hoi san se, ganh vac bot cong viee ndi trg' gium ho! Co mot thuce
té phéi chép nhan 13 : dan 6ng khong lam tot duogc cong viéc ndi tro bang phu
nir, vi cac em trai tr nho khong duge day cho lam né1 trg! Thyc chat day 1a van
dé nhén thirc ctia xa hoi chir khong phai 13 van dé gidi tinh!



Mot van dé dit ra 1a: Nguwoi phu nit ¢é can dwoc gidi phong khoi cong viée
néi tro khéng ? Quan niém vé gidi phong sirc lao déng ciia nguwoi phy nit doi voi
cong viée ndi tro la nhw thé nao ?

Chung ta déu biét khong thé giai phong ngudi phu nit ra khoi cong viée ndi
trg gia dinh. Chinh nguoi phy nir ciing khong bao gio mudn diéu nay. Hon ai hét
nguoi phy nit luén can dén gia dinh, can cai noi dé ho thé hién " nang lyc troi
pha cho minh". Néu céc thanh vién trong gia dinh dic biét 1a nguoi phy ni déu
mudn thoat ly khoi cong viée nodi tro thi gia dinh s& ra sao ? Chic chin ngudi
chiu thiét thoi dau tién 1a tré em va phu nit. Chinh trong cong viéc ndi trg, phu
nit (va ca dan 6ng) déu tim théy niém vui, hanh phuc cua minh. Cong viéc noi
trg thé hién sy lo toan té1 hanh phuc cua gia dinh, giap cho cac thanh vién quay
tu bén nhau. Chinh vi Vay, nhiéu ngudi phu nit ¢4 dam chip nhan hy sinh ban
than vi hanh phuc cta gia dinh. Tuy nhién khong vi thé ma xa hoi cho rang cong
viéc ndi trg 1a “thién chiic” ctia ngudi phu nit, 1a 1anh dia riéng dé ho thé hién
trach nhi¢m vdi gia dinh.

Giai phap cong nghé ndi tro hién dai chi c6 thé phat huy duoc hiéu qua tot
khi ma mdi thanh vién trong gia dinh déu phat huy strc lyc, kha nang dé chia sé
cong viéc chung. Nhiéu nghién ctru da chi ra rang cac thlet bi hién dai tuy co
mit trong nhiéu gia dinh, di lam giam di phan nao nhiing Vat va cua ngu0’1 phu
nit, nhung né khong thé 1am thay d6i nhan thirc ctia xa hoi vé "cdi cong viée ciia
dan ba". Nguoi phu nir khong thé tu rat khoi cac cong viéc ndi1 trg - du chi 1a
thao tic bam nut may giat, hay cho bat, dia ban vao may... Chi chung nao chinh
cac phuong tién ndi trg trong gia dinh, & mot chung muyc nhat dinh, duoc
chuyén ra ngoai gia dinh va chinh nguoi dan 6ng c6 thai do t6t voi cong viée nodi
tro thi xa hoi moi thue sy dong vai trd nang cao vi thé cua ngu’orl phu nit trong
gia dinh ( Nhu may giat gia dinh dugc thay thé bang may giit cong cong, vi vay
nguoidan 6ng mang quan 4o cua ca gia dinh di giat. Tu’O'ng tu nhu vy, khi chat
lwong hang hoa va gia ca déu quy dinh 1d rang thi nguoi dan ong di cho khong
bi lo mua hd, khong bi lo mang tiéng "mic ca nhu dan ba "...Vi vay ai cing di
cho. Néu céc gia dinh thinh thoang di an tiém va dung céc thu’c an dugc ché bién
san, thi nhiéu thao tac ndu nudng s& duoc don gian hoa... Vi vay ai cling lam bép
duoc v.v...) Nhimg thi du trén cho thiy khong c6 1y do gi dé ching ta noi: Ngi
trg la thién chirc cua phu nir!

C6ng nghi€p hod, hién dai hoa cac phu’ong tién ndi trg da phan nao gitip
cho nguoi phy nir ndng cao nhan thirc cugc song, viing tin hon vao ban than,
tham gla t6t hon vao cong viéc xa hoi. Tuy nhién ngu:(n phu nit c6 nhan thirc t6t
cac vai tro cua minh trong gia dinh hay khong, co gitr dugc bau khong khi gia
dinh d¢am am hay khong, diéu nay con phai phu thudc vao nhu’ng thanh vién
trong gia dinh - D6 chinh 1d ngudi chdng, cac con va nhitng ngudi khac trong
gia dinh.

Tai liéu tham khao
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